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NEPALI NOTIFICATION 

གཙ�་!ི་ #ོན་པོ་ '་ཞབས་ Prem Singh 2་དམག་ གི་ 5་བ་ འདིའི་ ཚ8ས་ ༢༠ ཉིན་ཚ8་ 
<ང་བའི་ ཐེངས་ ༣༣ Aད་ ངོས་འཛCན་ Dས་བ2ོན་ ལས་རིམ་ གི་ གོ་Aབས་ ན་ 
གནང་བའི་ Gབ་H་ གི་ ཉིན་ གཅིག་ Jེས་ ཡང་ ན་ ད་རིང་ ལས་ མངའ་Lི་ གMང་ གི་ 
ནང་Nིད་ ལས་ལག་ གི་ Nepali Aད་ ན་ ཡང་ བཀའ་ཡིག་ Gབ་H་ གནང་ཤད་ གི་ 
Tག་Nོལ་ འགོ་བUག་ ཡོད་།  

བཀའ་ཡིག་ ན་ གWང་བ་ གནང་Xར་ མངའ་Lེ་ གMང་ གི་ ད་ར་ངི་ ཕ་ཏེ་ གMང་ གི་ 
བཀའ་ཡིག་ དང་ [ལ་ཡིག་ ཐམས་ཅད་ འདི་ U་ ད\ིན་ཇི་ དང་ བལ་Aད་ གཉིས་ ན་ 
Gབ་H་ གནང་ཤད་ ^ི་ ཐག་བཅད་ ཡོད་།  

འདི་ དང་ མཉམ་པོ་ འ_ས་`ོངས་ གི་ མི་དམངས་ ཐམས་ཅད་ ལོ་ གMང་ གི་ 
aན་གསན་ དང་ ཞབས་M་ འདི་U་ ན་ bལ་ འcན་འc་ ལེབ་ ཡོད་པོ་ གཏན་གཏན་ 
གནང་ཤད་ གི་ དམགིས་dལ་ གི་ ཐག་བཅད་ འདེམ་ ལེན་བའི་ གནང་eལ་ བཀའ་ཡིག་ 
ན་ ཐག་བཅད་ འེདམ་ ལེན་བའི་ གནས་eལ་ བཀའ་ཡིག་ ན་ གWང་ ཡོད་། ག་འདི་ 
ཐོག་ལས་ གMང་གི་ fག་ལས་ ལོ་ མི་མང་ འདེམ་e་ གསལ་འདེམ་ ཐོན་བUག་ 
ཐག་བཅད་ འདི་ གི་ འ_ས་`ོངས་པོའི་ རིཌ་གMང་ ཕ་གཞི་ དང་ h་ཆནེ་ \ིན་ ཡོད་། །  

SENSITIZATION PROGRAMME ON OSC  

l་མོ་ ཡང་ ན་ \་lད་ ཡར་[ས་ ལས་ལག་ གི་ one stop centre དང་ l་མོའི་ 
5ོག་fོཌ་ 2ེང་ ཐོན་མཁན་ གཡོག་ངན་ Aོར་ འགོ་བUག་ གི་ ཉིན་ གཅིག་ ཟན་sོར་ 
ལས་རིམ་ ད་རིང་ དཔའ་sོང་ police station ན་ tོང་པོ་ ཨིན་།  

One stop centre གི་ གནང་བའི་ གཡོག་ ཆནེ་པོའི་ Aོར་ <ང་བོ་ འདི་U་ མཉམ་པོའི་ 
མvན་འ_ེལ་ ལོ་ 2ོབས་wཌ་ བཟོ་ཤད་ དམིཌ་dལ་ གི་ ལས་རིམ་ འདི་ འགོ་བUག་ ཀོ་ 



ཨིན་། ལས་རིམ་ ཆོས་sིད་ x་ཏི་ཡ་ གི་ གWང་བོ་ ཨིན་ དlས་ཁང་ ན་ གཡོག་ ངན་ གི་ 
\ས་ sོན་ ན་ ཕོག་མཁན་ l་མོ་ འདི་ U་ ལོ་ རོཌ་རམ་ yལ་མཁན་ དམིཌ་dལ་ གི་ 
གནང་བོ་ ཨིན་།  

དlས་ཁང་ གི་ དzང་ལོ་ Lེ་ཚན་ མི་རིཌ་ ཤེས་ཡོན་ ཉེན་{བས་ ཡོད་པོ་ མེད་པོ་ དང་ 
རིཌ་གMང་ ལོ་ མན་X་བ་ གཡོག་ངན་ པོ་ འདི་Uའི་ མདོང་ལན་ \ས་ བཞིན་ ཡོད་པའི་ 
l་མོ་ U་ ལོ་ ཞབས་M་ རོཌ་རམ་ གནང་དོ་ ཨིན་། |མ་ x་}ི་ཡ་ ནང་Xར་ དlས་ཁང་ 
གི་ ལན་བའི་ འགོ་ཐབས་ ཐམས་ཅད་ གསང་བ་ མཉམ་པོ་ བསམ་ཆར་ བཏང་དོ་ ཨིན་། 
དཔའ་sོང་ ~ོང་ཁ་ ན་ ལོ་འདིར་ Feb 5་བ་ ལས་ ལག་ལན་ ན་ འོང་བའི་ དlས་ཁང་ 
འདི་ གི་ l་མོ་ ཀེས་པོ་ ཞབས་M་ འc་མན་འc་ yལ་བཞིན་ ཡོད་། ། 

FOUNDATION STONE OF DIET  

ཤེས་ཡོན་ #ོན་པོ་ '་ཞབས་ Raju Basnet གི་ ད་རིང་ ~ོང་ཁ་ ཤེས་ཡོན་ དང་ 
�ང་བ�ར་ �ན་ཚ�ཌ་ མཐོ་རིང་ �ོབ་�་ �ང་ཏོག་ གི་ �ོབ་�ག་ བMཌ་Gིམ་ གསར་པོ་ 
དང་ ལས་འཛCན་ མཉམ་པོ་ Academy Lེ་ཚན་ གི་ ས་�ང་ གནང་བོ་ ཨིན་། འདའིི་ 
གལ་ཆནེ་ ཅན་ ལས་རིམ་ གི་ འདི་ �ན་ཚ�ཌ་ གི་ ཤེས་ཡོན་ ལས་ལག་ གི་ engineering 
Lེ་ཆེན་ མཉམ་པོ་ མvན་2ི་ འགོ་བUག་ ཀོ་ ཨིན་། �ན་ཚ�ཌ་ ལོ་ ཡ་རབ་ གི་ དlས་ཁང་ 
ཐོག་ལས་ མདོང་འ�ར་ གནང་ཤད་ དམཌི་dལ་ མཉམ་པོ་ འཆར་གཞི་ འདི་ 
འགོ་བUག་ ཀོ་ ཨིན་། ཡར་[ས་ ཅན་ DIET གི་ བར་D་ གལ་ཆེན་ འདི་U་ ན་ 
བཀོད་Hིཌ་ དཔེ་ཆེན་ གི་ ཡར་[ས་ ལག་hལ་ X་ཚད་ འགོ་བUག་ ཤད་ གསར་ཡོན་ 
ད�ད་ཞིབ་ ཨ་ཏང་ འཚ�་ཐབས་ གི་ ཡར་[ས་ ཤེས་ཡོན་ དlས་ཁང་ �ོམ་པོ་ འདི་U་ 
མཉམ་པོའི་ རོཌ་རམ་ ལོ་ གལ་ཆནེ་ \ིན་ཤད་ འདི་U་ ཡོད་ ཤད་ ཨིན་།  

lར་�ག་ ས་�ང་ གི་ འvས་མི་ |མ་ Kala Rai དང་ ཤེས་ཡོན་ ལས་ལག་ གི་ ཁ་Aོང་ 
�ང་ཆནེ་ ཆེན་པོ་ '་ཞབས་ R. Telang U་ ན་ བMཌ་ ཡོད་པའི་ ལས་རིམ་ ན་ 
Engineering Lེ་ཆེན་ གི་ �ོབ་�ག་ བMཌ་Gམི་ གསར་པོ་ དང་ ལས་འཛCན་ 
དlས་ཁང་ གི་ བཟོ་ད\ིབས་ དང་ འཆར་གཞི་ Aོར་ གསལ་cཌ་ ཐོག་ལས་ !ན་འlལ་ 
yལ་བོ་ ཨིན་། །  

  



 JAGO GHRAHAK JAGO QUIZ  

ར་ཙ་ ཟང་2ེ་ ལེབ་འཛ�་ དང་ ན་གཞན་ U་ ལོ་ གཡོག་ འགན་པོ་ ཉོ་པོ་ ཡང་ ན་ 
consumer བཟོ་ཤད་ ན་ ཟོ་sོར་ གནང་ཤད་ དམིཌ་dལ་ གི་ འ_ས་`ོངས་ གMང་ གི་ 
འ_ས་ཟམ་ ཡང་ ན་ མི་རིཌ་ supply ལས་ལག་ གི་ legal metrology Lེ་ཚན་ དང་ 
consumer <ང་sོབས་ Lེ་ཚན་ གི་ Jago Ghrahak Jago cི་བ་ cི་ལན་ 
འbན་བ�ར་ འགོ་བUག་ ཡོད་། འ_ས་`ོངས་ ཡོངས་ གི་ གMང་ དང་ �ེར་ �ོབ་�་ མི་ 
མངའ་Lེ་ bལ་ འ_ིང་རིམ་ མཐོ་བའི་ �ོབ་�་ བར་ cི་བ་cི་ལན་ དང་ ཟན་sོར་ 
ལས་རིམ་ ད་རིང་ ལས་ འགོ་བUག་ ཀོ་ ཨིན་།  

འདེ་ར་ \ས་ ཤོག་ཁག་ bལ་ cི་བ་ cི་ལན་ འbན་བ�ར་ གསོ་རེང་ དང་ Mangan 
\ས་ 2ི་ ~ོང་ཁག་ གཉིས་ ན་ འགོ་བUག་ ཡོད་། ཤོག་ཁག་ bལ་ འbན་བ�ར་ ན་ 
��ལ་མཁན་ �ོབ་�་ གི་ ~ོང་ཁག་ bལ་ ན་ རང་གི་ �ོབ་�་ ལོ་ ངོ་ ཚབ་ གནང་ཤད་ 
ཨིན་། །  

SSR TRAINING  

དཔའ་sོང་ གི་ ~ོང་དཔོན་ '་ཞབས་ Aagawane Rohan Ramesh གི་ བMཌ་ས་ 
ན་ Gོང་གསེབ་ ཡང་[ས་ ལས་ལག་ གི་ ལས་�ང་ ན་ special summary revision 
2ེང་ !ང་བ�ར་ �ོམ་པོའི་ �ར་sོང་ འགོ་བUག་ ཀོ་ ཨིན་།  

གོ་Aབས་ ན་ ~ོང་ཁག་ གི་ ས་�ང་ �་ གི་ འགོ་ཤགོ་ དེབ་sེལ་ འགོ་བJོད་ འོས་ཤོག་ 
དེབ་sེལ་ འགོ་བJོད་འོས་ཤོག་ དེབ་sེལ་ འགོ་བJོད་ གཞན་བོ་ དང་ booth bལ་ གི་ 
འགོ་བJོད་ འདི་U་ བMཌ་ ཡོད་མཁན་ �ད་། །  

GMC MEETING  

�ང་ཏོག་ Nagar Nigam གི་ འགོ་བJོད་ '་ཞབས་ RB Bhandari གི་ GMC གི་ 
འཛ�མ་ཁང་ ན་ ཐོན་བའི་ �ོམ་ཉེར་ fག་ལས་ ཚ�ཌ་པོ་ གི་ ཁབ་བ�ག་ ལོ་ ལན་ 2ི་ 
འགོ་བUག་ ཀོའི་ Gོས་བ�ན་ གི་ གཙ�་འཛCན་ གནང་བོ་ ཨིན་། �ོམ་གཉེར་ fག་ལས་ 
ཆོཌ་པོ་ གི་ དམིཌ་dལ་ གཙ�་བ་ ན་ Gབ་བ�ག་ ཤད་ ན་ M་དང་ ལན་ཤད་ མཉམ་པོ་ 
�ོམ་གཉེར་ fོཌ་ན་ ན་ཚ་ བཀག་ཐབས་ གནང་ ཌ་ མཁན་ ན་ཚ་ ལ་ོ Gབ་བ�ག་ 2ི་ 
བཀག་ཤད་ ན་ བསམ་#ོ་ གནང་ཤད་ འདི་ ཨིན་། །  


