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01-   çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt ubZ fnYyh esa uhfr vk;ksx dh ukSoha 'kklh ifj"kn 

dh cSBd dh vè;{krk djsaxsA fcgkj ls mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkSj fot; 

dqekj flUgk cSBd esa gksaxs 'kkfeyA   
  

02-  jkT; ljdkj us dgk& ljdkjh fo|ky;ksa esa casp&MsLd vkSj cPpksa ds fy, cSx 

[kjhn esa gqbZ vfu;ferrk dh tkap djokbZ tk;sxhA  

03-  jk"Vªh; ijh{kk ,tsalh us uhV ;wth&nks gtkj pkSchl dk la'kksfèkr ifj.kke 

tkjh fd;kA njHkaxk ds ekthu ealwj fcgkj VkWij cusA  
 

04-   vkSj] ekWulwu ds detksj gksus ls izns'k esa vc rd lkekU; ls bdrhl izfr'kr 

de ckfj'k gqbZA dsoy fd'kuxat esa gh lkekU; ls pkSchl izfr'kr vf/kd 

ckfj'kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt uhfr vk;ksx dh ukSoha 'kklh ifj"kn dh cSBd dh 

vè;{krk djsaxsA ;g cSBd ubZ fnYyh ds jk"Vªifr Hkou ds lkaL—frd dsaæ esa gksxhA 

cSBd dk fo"k; gS &fodflr Hkkjr ,V nks gtkj lSarkyhlA ,d fjiksVZ& 

&&&ckbZV&&& 

 fcgkj ls mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkSj fot; dqekj flUgk uhfr vk;ksx dh 

cSBd esa gksaxs 'kkfeyA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 çèkkuea=h ujsaæ eksnh us ueks ,si ij ^ctV nks gtkj pkSchl dh ewy ;kstuk* 

lk>k dh gSA bldk mís'; jkstxkj l`tu vkSj dkS'ky ls lacafèkr fofHkUu ljdkjh 

?kks"k.kkvksa] ;kstukvksa vkSj ubZ igyksa dks ljy :i esa le>kuk gSA Jh eksnh us lks'ky 

ehfM;k IysVQ‚eZ ij dgk fd ctV nks gtkj pkSchl dk y{; ubZ jkstxkj ls tqM+h 

çksRlkgu ;kstukvksa ds lkFk ukSdfj;ka iSnk djuk] ,d etcwr dk;Zcy dk fuekZ.k 

djuk vkSj ukSdjh çnku djus okyksa dks l{ke cukuk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  çèkkuea=h ujsaæ eksnh us ekbZthvksoh IysVQ‚eZ ds nl lky iwjs gksus ij mu 

lHkh yksxksa dh ljkguk dh gS ftUgksaus bl IysVQ‚eZ dks le`) fd;k gS vkSj viuh 

cgqewY; varnZ`f"V vkSj buiqV lk>k fd, gSaA ,d lks'ky ehfM;k iksLV esa Jh eksnh us 

dgk fiNys n'kd esa] ekbZthvksoh lgHkkxh vkSj lq'kklu ds fy, ,d thoar eap ds 

:i esa mHkjk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 dsUnz ljdkj us Li"V fd;k gS fd vk;q"eku Hkkjr iz/kkuea=h tuvkjksX; 

;kstuk ds foLrkj dk dksbZ izLrko fopkjk/khu ugha gSA yksdlHkk esa dsUnzh; LokLF; 

jkT; ea=h izrki jko tk/ko us crk;k fd lRrj lky ls vf/kd mez ds lHkh yksxksa 

dks ;kstuk dk ykHk nsus ds fy, ljdkj us dksbZ iSuy ugha cuk;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us ljdkjh fo|ky;ksa esa casp&MsLd vkSj cPpksa ds fy, cSx [kjhn 

esa gqbZ vfu;ferrk dh tkap djokus dk QSlyk fd;k gSA f'k{kk ea=h lquhy dqekj us 

fo/kku ifj"kn esa ;g ?kks"k.kk dhA dbZ fo/kku ik"kZnksa ds /;kukd"kZ.k dk tokc nsrs gq;s 

Jh dqekj us dgk fd vfu;ferrk ds dqN ekeys laKku esa vk;s gSaA csap&MsLd [kjhn 

dh tkap ds fy, lHkh ftykf/kdkjh dks i= Hkstk x;k gSA ogha] okVj iai dh tkap ds 

fy, yksd LokLF; vfHk;a=.k foHkkx ls tkap djkus dks dgk x;k gSA mUgksaus crk;k 

fd fd'kuxat esa tkap esa nks"kh ik;s x;s ,d vf/kdkjh ij dkjZokbZ dh x;h gSA f'k{kk 

ea=h us dgk fd tks Hkh nks"kh ik;s tk;saxs] muij fof/klEer dkjZokbZ dh tk;sxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

f'k{kk ea=h lquhy dqekj us dgk fd l{kerk ijh{kk mÙkh.kZ f'k{kdksa ds 

LFkkukarj.k vkSj inLFkkiu esa mudh lqfoèkk dk /;ku j[kk tk,xkA blds fy, f'k{kk 

foHkkx ds mPpkfèkdkfj;ksa dh desVh dh fjiksVZ nl vxLr rd vk tk,xhA foèkku 

ifj"kn esa Hkktik ds uoy fd'kksj ;kno ds ,d ç'u ds mÙkj esa f'k{kk ea=h us dgk 

fd ljdkj efgyk vkSj fnO;kax f'k{kdksa dks LFkkukarj.k esa çkFkfedrk nsxhA vU; 

f'k{kdksa dks Hkh mudh lqfoèkk ds vkèkkj ij Ldwyksa esa inLFkkfir vkSj LFkkukarfjr 

fd;k tk,xkA ogha] ,d vU; iz'u ds mRrj esa Jh dqekj us dgk fd vuqdaik ds 

yafcr ekeyksa dk fucVkjk tYn gksxkA vko';drkuqlkj u, in Hkh l`ftr fd, 

tk,axsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lgdkfjrk ea=ky; us cgqjkT;h; fcgkj jkT; lgdkjh foi.ku la?k] fcLdkseku 

ds funs'kd eaMy dks Hkax dj fn;k gSA ea=ky; us f'k{kk foHkkx ds funs'kd in ls 

lsokfuo`r dUgS;k izlkn JhokLro dks Ng eghus ds fy, fcLdkseku dk iz'kkld 

fu;qDr fd;k gSA mUgsa Ng eghus ds vanj pquko djkus ds funsZ'k fn;s x;s gaSA 

xkSjryc gS fd fcLdkseku funs'kd eaMy dk dk;Zdky pkSchl twu dks lekIr gks 

x;k FkkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jk"Vªh; ijh{kk ,tsalh& ,u Vh , us jk"Vªh; ik=rk lg ços'k ijh{kk&uhV ;wth 

dk la'kksfèkr ifj.kke tkjh dj fn;k gSA ns'kHkj ls rsbZl yk[k rSarhl gtkj nks lkS 



larkuos vH;fFkZ;ksa esa rsjg yk[k iUnzg gtkj vkB lkS frjsiu lQy gq, gSaA ifj.kkeksa 

esa l=g mEehnokj VkWij gq;s gSaA fiNys ifj.kke eas VkWij dh la[;k lM+lB FkhA 

njHkaxk ds ekthu ealwj lkr lkS chl esa ls lkr lkS chl vad ykdj fcgkj V‚ij cus 

gSaA esfjV fyLV esa igys lkS Nk=ksa esa fcgkj ds ikap Nk=ksa us viuh txg cukbZ gSA 

vk;q"k lkr lkS lksyg vad ykdj chlosa vkSj rFkkxr vorkj lkr lkS iUnzg vad 

ykdj pkSarhlosa LFkku ij gSA _fRod jkt vkSj vfHkuo fd'ku dks lkr lkS iUnzg 

vad feys gSaA fcgkj ls ijh{kk esa ,d yk[k mupkl gtkj ikap lkS c;kyhl vH;FkÊ 

'kkfey gq, FksA buesa pkSgRrj gtkj lkr lkS lksyg lQy gq, gSaA ogha] fcgkj ds 

lRrkbZl lesr ns'k esa ,d lkS iSarhl Nk=ksa dk fjtYV jí fd;k x;k gSA mEehnokj 

viuk ifj.kke vkSj LdksjdkMZ vkfèkdkfjd osclkbV neet.ntaonline.in ij ns[k 

ldrs gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 uhV&;wth dfFkr isij yhd ekeys esa lhchvkbZ us /kuckn ls ,d ;qod dks 

fgjklr esa fy;k gSA izkIr tkudkjh ds vuqlkj tkap ,tsalh us fgjklr esa fy;s ;qod 

dh fu'kkunsgh ij isij yhd ls tqM+s dbZ lk{; Hkh ,d= fd;s gSaA lhchvkbZ fgjklr 

esa fy;s ;qod dks iwNrkN ds fy, iVuk ysdj vk;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 isfjl vksyafid [ksyksa dh dy jkr HkO; 'kq:vkr gqbZA Ýkal ds jk"Vªifr 

beSuq,y eSØkas us vksyafid [ksyksa ds 'kqHkkjaHk dh ?kks"k.kk dhA gekjs laoknnkrk dh ,d 

fjiksVZ& 

&&&ckbZV&&& 

 

 iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us Hkkjrh; ny dks 'kqHkdkeuk,a nh gSaA ,d lks'ky 

ehfM;k iksLV esa Jh eksnh us vk'kk trk;h gS fd Hkkjrh; f[kykM+h vius vlk/kkj.k 

izn'kZu ls ns'kokfl;ksa dks izsfjr djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa ekWulwu ds detksj gksus ls ckfj'k dh xfrfof/k;ksa esa deh vkbZ gSA 

ekSle foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj jkT; esa vc rd lkekU; ls bdrhl 

izfr'kr de ckfj'k gqbZ gSA fd'kuxat gh ,d ek= ,slk ftyk gS] tgka lkekU; ls 

pkSchl izfr'kr vf/kd ckfj'k gqbZ gSA iVuk esa lkekU; ls vM+rkyhl izfr'kr de 

ckfj'k ntZ dh x;h gSA ogha] oS'kkyh] e/kqcuh vkSj lkj.k esa lkekU; ls pkSou rFkk 

njHkaxk esa ckou Qhlnh de ckfj'k gqbZ gSA ekSle foKku dsUnz iVuk ds vuqlkj 



caxky dh [kkM+h esa cus pØokrh; ifjlapj.k ds dkj.k vxys nks ls rhu fnuksa ds 

nkSjku jkt/kkuh iVuk lesr izns'k ds dqN fgLlksa esa gYdh ckfj'k dk iwokZuqeku gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dSewj ftys esa ?kVrs tyLrj dh leh{kk ds fy, dsUnz ljdkj ds la;qDr 

lfpo vferkHk jatu flUgk us dy {ks= dk Hkze.k fd;kA bl nkSjku mUgksaus o"kkZ ty 

lap; dks ysdj fd;s tk jgs mik;ksa dh Hkh leh{kk dhA Jh flUgk us xsgqouok unh 

dks iquthZfor djus vkSj ty thou gfj;kyh vfHk;ku ds rgr ftyk iz'kklu }kjk 

fd;s tk jgs dk;ksZa dh ljkguk dhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa Msaxw ds u;s ejhtksa ds feyus dk flyflyk tkjh gSA fiNys pkSchl 

?kaVksa ds nkSjku iVuk esa ukS ejhtksa esa Maasxw dh iqf"V gqbZ gSA ogha] x;k ls vkB vkSj 

if'pe pEikj.k ls Msaxw dk ,d ekeyk lkeus vk;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ds jke—".kkuxj Fkkuk {ks= vUrxZr fiijk esa vijkfèk;ksa us rhu 

O;kikfj;ksa dks xksyh ekj nhA blesa ,d dh ekSds ij gh ekSr gks x;h tcfd nks vU; 

xEHkhj :i ls ?kk;y gks x;sA nksuksa ?kk;y HkkbZ gSaA b/kj] ?kVuk ls vkØksf'kr yksxksa 

us tedj gaxkek fd;kA iqfyl vijkf/k;ksa dh fxj¶rkjh ds fy, Nkisekjh dj jgh 

gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lkj.k ds dksik Fkkuk esa inLFkkfir ,,lvkbZ mes'k jke dks voS/k ckyw yns 

Vªdksa ls olwyh djus ds vkjksi esa c[kkZLr dj fn;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk ds fcgVk esa lksu un esa voS/k ckyw [kuu ds vkjksi esa iqfyl us rsjg 

yksxksa dks fxj¶rkj fd;k gSA ekSds ls rhu uko Hkh tCr fd;s x;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjoy ftys esa djih ç[kaM ds ifj;kjh iapk;r ds iapk;r lfpo Vksuh dqekj 

dks drZO; es ykijokgh cjrus vkSj foHkkxh; vkns'k dh vogsyuk djus ds vkjksi esa 

fuyafcr dj fn;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lhrke<+h ftys ds cks[kjk iz[kaM lg vapy dk;kZy; ds vkoklh; ifjlj esa 

'kjkc ihdj gaxkek djus ds vkjksi esa iqfyl us lkeqnkf;d LokLF; dsUnz cks[kjk ds 

izHkkjh fpfdRlk inkf/kdkjh MkWDVj larks"k dqekj jatu dks fxj¶rkj dj fy;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 



  vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr 

fd;k gSA  

 fgUnqLrku dh lq[khZ gS& jktn ds lquhy dqekj flag fo/kku ifj"kn ls 

c[kkZLrA lh,e ds vieku ekeys esa fo/kku ifj"kn ds lHkkifr us lquk;k QSlykA  

 nSfud tkxj.k fy[krk gS& dsUnz ls feyh eatwjh] 'kksHku esa cusxk njHkaxk 

,ElA 

izHkkr [kcj us fy[kk gS& uhV ;wth ds vafre ifj.kke esa lM+lB VkWij dh 

txg l=g VkWij gh cps] fcgkj ds ekthu cus VkWijA  

 nSfud HkkLdj dh izeq[k [kcj gS& isfjl vksyafid dk vkxkt] igyh ckj 

ipklh ukoksa ls vk;s lkr gtkj ,FkyhVA  

  nSfud vkt vkSj jk"Vªh; lgkjk lesr lHkh lekpkj i=ksa us djfxy fot; 

fnol ls tqM+h [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr fd;k gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

01-   çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt ubZ fnYyh esa uhfr vk;ksx dh ukSoha 'kklh ifj"kn 

dh cSBd dh vè;{krk djsaxsA fcgkj ls mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkSj fot; 

dqekj flUgk cSBd esa gksaxs 'kkfeyA   
  

02-  jkT; ljdkj us dgk& ljdkjh fo|ky;ksa esa casp&MsLd vkSj cPpksa ds fy, cSx 

[kjhn esa gqbZ vfu;ferrk dh tkap djokbZ tk;sxhA  

03-  jk"Vªh; ijh{kk ,tsalh us uhV ;wth&nks gtkj pkSchl dk la'kksfèkr ifj.kke 

tkjh fd;kA njHkaxk ds ekthu ealwj fcgkj VkWij cusA  
 

04-   vkSj] ekWulwu ds detksj gksus ls izns'k esa vc rd lkekU; ls bdrhl izfr'kr 

de ckfj'k gqbZA dsoy fd'kuxat esa gh lkekU; ls pkSchl izfr'kr vf/kd 

ckfj'kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 


