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01- dkslh] xaMd] ckxerh vkSj egkuank unh ds c<+rs tyLrj ds dkj.k if”pe 

paikj.k] lqikSy vkSj xksikyxat lesr jkT; ds lkr ftys ck<+ dh pisV esaA  
 

 

02- dsUnz ljdkj us x;k ds MksHkh esa izns”k ds lcls cM+s vkS|ksfxd {ks= ds fuekZ.k 

dks nh eatwjhA ,d gtkj rhu lkS ipkl djksM+ :Ik;s ls vf/kd ds fuos”k dh 

laHkkoukA 
 

03- :ikSyh fo/kkulHkk mipquko ds fy, ernku dyA rhu yk[k ls vf/kd 

ernkrk X;kjg izR;kf”k;ksas dh fdLer dk QSlyk djsaxsA 
 

04-   vkSj] csxwljk; ds fcgV esa vkt lqcg gqbZ lM+d nq?kZVuk eas ikap yksxkas dh 

ekSrA rhu vU; xaHkhj :Ik ls ?kk;yA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 usiky ds tyxzg.k {ks= vkSj izns”k esa :d&:d dj gks jgh ckfj”k ds dkj.k 

dkslh] xaMd] ckxerh vkSj egkuank ufn;ksa dk tyLrj yxkrkj c<+ jgk gSA bu 

ufn;ksa ds tyLrj c<+us ds dkj.k lkr ftyksa iwohZ paikj.k] if”pe paikj.k] njHkaxk] 

e/kqcuh] xksikyxat] dfVgkj] lqikSy vkSj lkj.k ds fupys bykdksas esa ck<+ dk ikuh 

QSy x;k gSA if”pe paikj.k ftys esa xaMd ds lkFk&lkFk fldVk unh Hkh rckgh 

epkus yxh gSA gekjs laoknnkrk us crk;k fd ftys eas ck<+ dh fLFkfr xaHkhj gks x;h 

gSA  

 

&&&ckbZV&&& 

okYehfduxj xaMd cjkt+ ls vkt Hkh 2 yk[k 70 gt+kj D;wlsd ikuh unh esa NksM+k x;kA blds ckn fn;kjk ds fupys 

bykdksa esa ck<+ dh fLFkfr xaHkhj gks x;h gSA ftys ds fiijklh vkSj+ Bdjgka ç[kaM ds xkaoksa lesr pdngok] >aMw Vksyk] ,l,lch dSai vkSj 

chu Vksyh esa ck<+ dk ikuh izos”k dj pqdk gSA ogha] ;ksxkiV~Vh iz[kaM {ks= ds tyjiqj& [kqVcfu;k vkSj fllok eaxyiqj iapk;r ds dbZ 

xkao ck<+ dh pisV esa vk x;s gSaA b/kj] ftys esa fldVk unh Hkh dgj <kgus yxh gSA unh esa vk, mQku ls ?kksM+klgu ugj ds 

vV~BkbZly[kk iqy ds ikl if”peh lqj{kk rVca/k {kfrxzLr gks x;k gSA ftlls dbZ xkao tyeXu gks x, gSaA iz”kklu yksxksaa ls Åaps 

LFkkuksa ij tkus dh vihy dj jgk gSA ck<+ izHkkfor {ks=ksa esas dy ls lkeqnkf;d jlksbZ ?kj dk lapkyu “kq: fd;k tk,xkA vkdk”kok.kh 

lekpkj ds fy, csfr;k ls vk”kh’k dqekjA  

 

b/kj] njHkaxk ds dq”ks”oj LFkku iwohZ iz[kaM dh dbZ iapk;rs ck< + ls izHkkfor gSaA 

iwohZ paikj.k ftys essa Hkh xaMd vkSj lgk;d unh fldjguk ds tyLrj eas c<+ksrjh ls 



ck<+ dh fLFkfr mRiUUk gks x;h gSA dkslh ds c<rs tyLrj ds dkj.k lqikSYk ftys ds 

fupys bykdksa esa ck<+ dk ikuh QSyk x;k gSA gekjs laoknnkrk us crk;k fd ftys essa 

ikap iz[kaM dh lRrkbZl iapk;rksa dh yxHkx ikap yk[k dh vkcknh ck<+ ls izHkkfor 

gq;h gSA Uksiky esa gks jgh Hkkjh ckfj”k ds ckn Hkheuxj dkslh cjkt ls yxkrkj ikuh 

NksM+k tk jgk gSA tyLrj esa gks jgs mRkkj&p<ko ds chp dkslh unh ds iwohZ vkSj 

if”peh rVca/k ds Hkhrj jg jgs yksx iwjh rjg ls ck<+ dh pisV esa vk pqds gSaA ftys 

ds lqikSy lnj] fd”kuiqj] ljk;x<+&HkifVvkgh] ejkSuk vkSj fueZyh iz[kaM ds dbZ 

xkao ck<+ dh pisV esa gSaA rVca/k ds Hkhrj jg jgs yksx Åaps LFkkuksa dh vksj iyk;u 

djus yxs gSaA ftyk iz”kklu vkSj ty lalk/ku foHkkx }kjk rVca/kksa dh fuxjkuh c<+k 

nh x;h gSA ck<+ izHkkfor yksxkas ds chp ikWfyFkhu”khV dk forj.k fd;k tk jgk gSA 

xksikyxat ls gekjs laoknnkrk us crk;k fd cka/k ds vanj cls dbZ xkao ck<+ dh 

pisV esa vk x;s gSaA  

 

&&&ckbZV&&&  

okYehfduxj cjkt ls ikuh NksM+s tkus ds ckn xaMd unh ds tyLrj esa of̀) gqbZ gSA Mqefj;k ?kkV esa xaMd unh dk 

tyLrj [krjs ds fu'kku ls Åij gSA xksikyxat lnj] eka>k ç[kaM {ks= esa lkj.k ckaèk ds vanj cls dbZ xkaoksa esa ck<+ dk ikuh QSy x;k 

gSA lnj ç[kaM ds jkeuxj] tkxhjh Vksyk vkSj eykgh Vksyk esa lM+dksas ij ck<+ dk ikuh vk tkus ls vkokxeu izHkkfor gqvk gSA ck<+ 

izHkkfor {ks=ksa esa yksxkas ds fy, uko gh vkokxeu dk ,d ek= lk/ku cp x;k gSA b/kj] ckaèk dh fuxjkuh dks ysdj ty lalkèku foHkkx 

ds vfèkdkjh 24 ?kaVs dSEi dj jgs gSaA vkdk”kok.kh lekpkj ds fy, xksikyxat ls ens”k frokjhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h uhrh”k dqekj us izns”k ds ck< + izHkkfor bykdksa dk gokbZ losZ{k.k dj 

ck<+ izHkkfor {ks=ksa esa jkgr vkSj cpko dk;ksZa esa rsth ykus ds funsZ”k fn;s gSaA b/kj] 

LokLF; ea=h eaxy ikaMs; us dgk gS fd ck<+ ls mRiUu LokLF; pqukSfr;ksa ls fuiVus 

ds fy, foHkkx vyVZ eksM ij gSA Jh ikaMs; us dgk fd ck<+ izHkkfor {ks=ksa esa LokLF; 

Vhe ds lkFk gh ukSdk vkS’k|ky; dh lqfo/kk iznku dh tk,xhA mUgksaus dgk fd izns”k 

ds ianzg ck<+ vfr izHkkfor ftyksa ds lkFk gh dbZ vU; ftys ck<+ ls izHkkfor gksrs gSaA 

bu lHkh ftyksa esa O;kid LokLF; lqfo/kk,a lqfuf”fpr dh tk jgh gSaA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekSle foHkkx us vkt if”pe paikj.k] iwohZ paikj.k] fd”kuxat] vjfj;k vkSj 

vkSjaxkckn ftys esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh ckfj”k dk ;yks vyVZ tkjh fd;k gSA foHkkx 

ds vuqlkj “ks’k LFkkuksa ij gYdh ls e/;e Lrj dh ckfj”k dh laHkkouk gSA ekSle 



foKku dsUnz] iVuk ds oSKkfud dqekj xkSjo us crk;k fd vxys lkr fnuksa rd jkT; 

ds dbZ ftyksa esas ckfj”k dh laHkkouk gSA  

 

&&&ckbZV&&& 

 

 b/kj] fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku lgjlk ds iRrj?kV esa lcls vf/kd ,d 

lkS X;kjg n”keyo Ng feyhehVj ckfj”k ntZ dh x;hA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnz ljdkj us x;k esa ,dhd`r fofuekZ.k DyLVj& vkbZ,elh ds fy, 

ifj;kstuk dks eatwjh nh gSA m|ksx foHkkx ds vij eq[; lfpo lanhi ikSafMªd us 

crk;k fd jk’Vªh; vkS|ksfxd xfy;kjk fodkl vkSj dk;kZUo;u VªLV& 

,uvkbZlhMhvkbZVh ds U;klh cksMZ us bl laca/k esa Lohd`fr iznku dj nh gSA blds 

fy, jkT; ljdkj us x;k ftys ds “ksj?kkVh mifoHkkx ds varxZr MksHkh CykWd esa 

tehu fpfUgr dh gSA Jh ikSafMªd us lks”ky ehfM;k ij ,d iksLV esa dgk fd bl 

ifj;kstuk essa ,d gtkj rhu lkS ipkl djksM+ :Ik;s ls vf/kd ds fuos”k dh laHkkouk 

gSA mUgksaus crk;k fd ,d gtkj Ng lkS lRrj ,dM+ {ks=Qy ds lkFk ;g jkT; dk 

lcls cM+k vkS|ksfxd {ks= gksxkA mYys[kuh; gS ;g ifj;kstuk ve`rlj&dksydkrk 

vkS|ksfxd xfy;kjs ds nk;js esa gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUnz ljdkj ,;j dafM'kuj vkSj ,ybMh ykbV~l tSls ?kjsyw bysDVªkfud 

mRiknksa ls tqM+h çksRlkgu ;kstuk& ih,yvkbZ ds varxZr vkosnu çfØ;k fQj ls 'kq: 

djsxhA okf.kT; vkSj m|ksx ea=ky; ds vuqlkj ;g çfØ;k ianzg tqykbZ ls ckjg 

vDVwcj rd tkjh jgsxhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUæh; —f"k ea=h f'kojkt flag pkSgku us dgk gS fd ns'kHkj esa nl gtkj 

fdlku mRiknd laxBu&,Qihvks ds y{; ds eqdkcys] yxHkx vkB gtkj vkB lkS 

,Qihvks LFkkfir fd, x, gSaA ;s laxBu fdlkuksa dks csgrj xq.koÙkk okyh oLrqvksa dk 

mRiknu djus ds fy, çksRlkfgr djrs gSa vkSj muds fy, csgrj çkS|ksfxdh] _.k 

vkSj vfèkd cktkjksa rd igqap dh lqfoèkk çnku djrs gSaA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjrh; fjtZo cSad us fcgkj esa NksVs _.k ckaVus okyh ekbØks QkbZuasl daifu;ksa 

vkSj xSj cSfdax laLFkkvksa dks psrkouh nh gSA vkjchvkbZ us bu daifu;ksa dks jkT; esa 

_.k ckaVus dh xfr dks /khek djus dks dgk gSA “kh’kZ cSad }kjk tkjh lykg esa dgk 

x;k gS fd _.k ds cnys cSadksa ds ikl dksbZ xkajVh tek ugha gSA blls mudh jkf”k 

Mwcus dk [krjk gksrk gSA lsaVj vkWQ fjlpZ bu baVjus”kuy QkbZuasl dh fjiksVZ ds 

vuqlkj fcgkj vkSj mRrj izns”k esaa iPphl izfr”kr ls vf/kd NksVs _.k ckaVs x;s gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jk"Vªh; vYila[;d vk;ksx us vkuan dkjt vfèkfu;e ds vraxZr fl[k fookg 

ds dk;kZUo;u vkSj iathdj.k ds fy, vBkjg jkT;ksa vkSj dsaæ'kkflr çns'k ds 

çfrfufèk;ksa ds lkFk cSBd dhA ea=ky; us dgk fd >kj[kaM] egkjk"Vª vkSj es?kky; esa 

vfèkfu;e ds ykxw gksus dh tkudkjh nh xbZ gSA ogha] vU; jkT;ksa vkSj dsaæ'kkflr 

çns'kksa us vk'oklu fn;k dh os nks eghus esa ykxw dj nsxsaA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 :ikSyh fo/kkulHkk mipquko ds fy, dy ernku gksxkA mipquko esa eq[; 

eqdkcyk ,uMh, mEehnokj tn;w ds dyk/kj eaMy vkSj egkxBca/ku dh vksj ls 

jktn mEehnokj chek Hkkjrh ds chp gSA pquko eSnku esa X;kjg izR;k'kh viuh 

fdLer vktek jgs gaSA fuokZpu vk;ksx ds vuqlkj bl {ks= esa rhu yk[k rsjg gtkj 

Ng lkS pkaSlB ernkrk gSaA buessasa ,d yk[k bdlB gtkj lkr lkS ckjg iq:’k] 

tcfd ,d yk[k bD;kou gtkj ukS lkS NRrhl efgyk oksVj gSaA igyh ckj oksV 

djus okys ernkrkvksa dh la[;k rhu gtkj ukS lkS bD;kou gSA FkMZ tasMj oksVj dh 

la[;k ek= lksyg gSA erksa dh fxurh rsjg tqykbZ dks gksxhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lokZsPp U;k;ky; us jk"Vªh; ik=rk lg ços'k ijh{kk&uhV ;wth isij yhd 

ekeys esa dsaæ ljdkj vkSj jk"Vªh; ijh{kk ,tsalh & ,uVh, ls U;k;ky; esa fjiksVZ 

nkf[ky djus dks dgk gSA 'kh"kZ vnkyr us dsUæh; vUos"k.k C;wjks & lhchvkbZ ls 

ekeys esa vc rd dh viuh tkap ij fLFkfr fjiksVZ nkf[ky djus dk Hkh funZs'k fn;k 

gSA 

&&&ckbZV&&& 



U;k;ky; us ,uVh,] dsaæ ljdkj vkSj lhchvkbZ dks cqèkokj 'kke ikap cts rd viuh fjiksVZ is'k djus dks dgk gSA eq[; 

U;k;kèkh'k MhokbZ paæpwM+] U;k;ewfrZ ts ch ikjnhokyk vkSj U;k;ewfrZ eukst feJk dh ihB uhV&;wth ijh{kk ls lacafèkr ;kfpdkvksa ij 

lquokbZ dj jgh Fkh] ftlesa bl ijh{kk esa gqbZ dfFkr vfu;ferrk,a rFkk dnkpkj dk vkjksi vkSj bl ijh{kk dks u, fljs ls vk;ksftr 

djus dk funZs'k nsus dh ekax Hkh 'kkfey FkhA eq[; U;k;kèkh'k us dgk fd nksckjk ijh{kk dk vkns'k nsus ls igys isij yhd dgka ls gqvk] 

;g irk gksuk t:jh gSA 'kh"kZ vnkyr us dgk fd ijh{kk jí djuk vafre mik; gSA bl ekeys esa vc vxyh lquokbZ c`gLifrokj dks 

gksxhA lekpkj d{k ls ldysu v[rjA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 csxwljk; ds fcgV fLFkr jru pkSd ds ikl vkt lqcg lM+d nq?kZVuk eas ikap 

yksxkas dh ekSr gks x;h] tcfd rhu vU; yksx xaHkhj :Ik ls ?kk;y gks x;sA gekjs 

laoknnkrk us crk;k fd VsEiks vkSj dkj ds chp VDdj gks x;hA e`rdksa dh igpku 

vHkh ugha gks ik;h gSA ?kk;yksa dks bykt ds fy, LFkkuh; vLirky esa HkrhZ djk;k 

x;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; esa rhljs pj.k dh f”k{kd HkrhZ ijh{kk dk ,MfeV dkMZ vkt tkjh fd;k 

tk,xkA ,MfeV dkMZ fcgkj yksd lsok vk;ksx ds MS”kcksMZ ij viyksM gksxkA vH;FkhZ 

vBkjg tqykbZ rd ,MfeV dkMZ MkmuyksM dj ldrs gSaA ijh{kk mUuhl ls ckbZl 

tqykbZ rd vk;ksftr dh tk,xhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; esa [ksyksa ds fodkl ds fy, lHkh iapk;rksas esa LiksV~lZ Dyc [kksys tk;saxsA 

fcgkj jkT; [ksy izkf/kdj.k ds egkfuns”kd jfoUnz “kadj.k us crk;k fd blds fy, 

rsjg tqykbZ dks iVuk ds ikVfyiq= [ksy ifjlj esa ,d cSBd gksxhA bl cSBd esa 

jkT; ds lHkh [ksy laxBuksa ls tqqM+s inkf/kdkfj;ksa ds lkFk fopkj&foe”kZ fd;k t,xkA   

 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka----- 

 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

  vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr 

fd;k gSA   



 fgUnqLrku dh lq[khZ gS& xzkeh.k cSad dfeZ;ksa dks O;kolkf;d cSadkssa ds leku 

feysxk osrueku] vf/klwpuk tkjhA v[kckj fy[krk gS& rSarkyhl xzzkeh.k cSadksa ds 

dfeZ;ksaa dks feysxk ykHkA  

 nSfud HkkLdj fy[krk gS& ,u,lvks dh fjiksVZ % lkr lky esa fcgkj esas Ng 

yk[k ukSdfj;ka c<+ha] caxky esa rhl yk[k ?kVhaA  

izHkkr [kcj us ck<+ dh [kcj dks viuh igyh yhM cukrs gq, fy[kk gS&  

eq[;ea=h uhrh”k dqekj us gokbZ losZ{k.k dj ck<+ dh fLFkfr dk fy;k tk;tkA  

 nSfud tkxj.k us fy[kk gS& lqizhe dksVZ us dgk& tekur ds fy, vkjksfir 

dh futh ftanxh esa >kadus dh btktr ugha A 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

 01- dkslh] xaMd] ckxerh vkSj egkuank unh ds c<+rs tyLrj ds dkj.k if”pe 

paikj.k] lqikSy vkSj xksikyxat lesr jkT; ds lkr ftys ck<+ dh pisV esaA  
 

 

02- dsUnz ljdkj us x;k ds MksHkh esa izns”k ds lcls cM+s vkS|ksfxd {ks= ds fuekZ.k 

dks nh eatwjhA ,d gtkj rhu lkS ipkl djksM+ :Ik;s ls vf/kd ds fuos”k dh 

laHkkoukA 
 

03- :ikSyh fo/kkulHkk mipquko ds fy, ernku dyA rhu yk[k ls vf/kd 

ernkrk X;kjg izR;kf”k;ksas dh fdLer dk QSlyk djsaxsA 
 

04-   vkSj] csxwljk; ds fcgV esa vkt lqcg gqbZ lM+d nq?kZVuk eas ikap yksxkas dh 

ekSrA rhu vU; xaHkhj :Ik ls ?kk;yA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 


