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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                vof/k%& 15 feuV  
  

 

 

01- laln dk ctV l= bl eghus dh ckbZl rkjh[k ls 'kq: gksxkA rsbZl tqykbZ 

dks is'k fd;k tk;sxk dsaæh; ctVA  

02- LokLF; ea=ky; us dgk & jk"Vªh; ik=rk lg ços'k ijh{kk& uhV ;wth ds 

ikl vH;fFkZ;ksa ds fy, dkmalfyax bl eghus ds var esa 'kq: gksus dh 

lEHkkoukA  

03- usiky ds tyxzg.k {ks=ksa vkSj izns'k esa gks jgh ckfj'k ds pyrs dkslh] xaMd] 

egkuank vkSj ijeku unh mQku ijA ck<+ dk [krjk c<+kA  
 

04-   vkSj] ekSle foHkkx us vkt vjfj;k] dfVgkj] e/kqcuh] lqikSy vkSj fd'kuxat esa 

Hkkjh ckfj'k dks ysdj tkjh fd;k vyVZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

laln dk ctV l= bl eghus dh ckbZl rkjh[k ls 'kq: gksxkA lalnh; dk;Z 

ea=h fdjsu fjfttw us ,d lks'ky ehfM;k iksLV esa crk;k fd ctV l= ckjg vxLr 

rd pysxkA mUgksaus dgk fd dsUæh; ctV nks gtkj pkSchl&iPphl yksdlHkk esa 

rsbZl tqykbZ dks is'k fd;k tk,xkA Jh fjfttw us dgk fd jk"Vªifr ækSinh eqeZw us 

dsUæ ljdkj dh flQkfj'k ij ctV l= ds fy, nksuksa lnuksa dk l= cqykus ds 

çLrko dk vuqeksnu dj fn;k gSA 

&&&ckbZV&&& 

;g ctV ujsaæ eksnh ljdkj ds rhljs dk;Zdky dk igyk ctV gksxkA fiNys eghus laln dh nksuksa 

lnuksa dh la;qä cSBd ds nkSjku jk"Vªifr æksifr eqeZw us dgk Fkk fd ;g ctV ljdkj dh nwjxkeh uhfr;ksa vkSj 

Hkfo";oknh –f"Vdks.k dk ,d çHkkoh nLrkost gksxkA mUgksaus dgk Fkk fd bl ctV esa cM+s vkfFkZd vkSj lkekftd 

QSlyksa ds lkFk&lkFk dbZ ,sfrgkfld dne Hkh ns[kus dks feysaxsA yksdlHkk pquko ds dkj.k bl lky Qjojh esa 

varfje ctV is'k fd;k x;k FkkA yksdlHkk pquko ds ckn 24 twu ls 3 tqykbZ rd laln dk ,d fo'ks"k l= 

vk;ksftr fd;k x;k FkkA tgka uofuokZfpr lnL;ksa us 'kiFk yh Fkh vkSj jk"Vªifr eqeZw us laln ds nksuksa lnuksa dh 

la;qä cSBd ds nkSjku lnL;ksa dks lacksfèkr fd;k FkkA çèkkuea=h ujsaæ eksnh us nksuksa lnuksa esa jk"Vªifr ds vHkh 

Hkk"k.k ij èkU;okn çLrko dk tokc fn;k FkkA vuqie feJ vkdk'kok.kh lekpkj fnYyhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnzh; LokLF; ea=ky; us dgk gS fd bl o"kZ ds Lukrd vkSj LukrdksÙkj 

fpfdRlk ikBîØeksa esa nkf[kys ds fy, jk"Vªh; ik=rk&lg&ços'k ijh{kk& uhV ;wth 

vkSj ihth ds fy, dkmalfyax dh rkjh[k+sa vHkh r; ugha gqbZ gSaA fpfdRlk ijke'kZ 

lfefr ijh{kk çfØ;k iwjh gksus vkSj lhV eSfVªDl dks vafre :i fn, tkus ds ckn bu 

rkjh[k+ksa dh ?kks"k.kk osclkbV ij djrh gSA Lukrd lhV eSfVªDl bl eghus ds rhljs 



lIrkg rd r; gksus dh laHkkouk gSA blds ckn uhV&;wth esa lQy vH;fFkZ;ksa dh 

dkmalfyax dh rkjh[k+ r; dh tk,xhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjrh; [kk| laj{kk vkSj ekud çkfèkdj.k &,Q ,l ,l , vkbZ us fMCckcan 

[kk| inkFkksZa ds yscy ij dqy phuh] ued vkSj lar`Ir olk dh iks"k.k lacaèkh 

tkudkjh eksVs v{kjksa esa vkSj vis{kk—r c<+s gq, Q‚UV vkdkj esa çnf'kZr djus ds 

çLrko dks eatwjh ns nh gSA [kk| çkfèkdj.k dh pkSokyhloha cSBd esa iks"k.k lacaèkh 

tkudkjh yscfyax ds lacaèk esa [kk| lqj{kk vkSj ekud ¼yscfyax vkSj çn'kZu½ fofu;e] 

nks gtkj chl esa la'kksèku dks eatwjh nsus dk fu.kZ; fy;k x;kA bl la'kksèku dk 

mís'; miHkksäkvksa dks muds }kjk miHkksx fd, tk jgs mRikn ds iks"k.k ewY; dks 

csgrj <ax ls le>us vkSj LoLFk fu.kZ; ysus gsrq l'kä cukuk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 :ikSyh fo/kkulHkk mipquko dks ysdj izpkj vafre nkSj esa gSA vkt 

mieq[;eaa=h lezkV pkS/kjh ,uMh, mEehnokj tn;w ds dyk/kj eaMy ds leFkZu esa 

fo/kkulHkk {ks= eas dbZ LFkkuksa ij lHkk dks lacksf/kr djsaxsA ogha] egkxBca/ku dh vksj 

ls Hkh dbZ ofj"B usrk jktn mEehnokj chek Hkkjrh ds leFkZu esa lHkk vkSj jksM 'kks 

djsaxsA :ikSyh fo/kkulHkk mi pquko ds fy, nl tqykbZ dks ernku gksuk gSA 

erx.kuk rsjg tqykbZ dksA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ckadk esa dkS'ky fodkl vkSj m|e'khyrk ea=ky; rFkk lw{e y?kq vkSj e/;e 

m|e ea=ky; ds la;qDr rRoko/kku esa dy iz/kkuea=h jk"Vªh; vizsafVlf'ki esyk dk 

vk;kstu fd;k tk;sxkA bl esys esa ckjgoha ikl] Ldhy Vªsfuax lfVZfQdsV gksYMlZ] 

vkbZVhvkbZ fMIyksek/kkjd vkSj Lukrd mRrh.kZ vH;FkhZ Hkkx ysxsaA bl lekjksg esa 

ns'kHkj ls izfrf"Br dEifu;ksa dks vkeaf=r fd;k x;k gSA b/kj] vjoy ftys esa ukS 

tqykbZ dks ,d futh okgu fuekZrk dEiuh dh vksj ls jkstxkj esyk dk vk;kstu 

fd;k tk;sxkA ftyk fu;kstu inkf/kdkjh us crk;k fd jkstxkj esys esa vkbZVhvkbZ 

ikl vBkjg ls pkSchl o"kZ rd ds vH;FkhZ Hkkx ys ldrs gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 usiky ds tyxzg.k {ks=ksa vkSj izns'k esa gks jgh ckfj'k ds pyrs dkslh] xaMd] 

egkuank vkSj ijeku unh mQku ij gSA dsUnzh; ty vk;ksx ls izkIr tkudkjh ds 

vuqlkj egkuank unh dk tyLrj fd'kuxat ds rS;ciqj esa psrkouh ds Lrj dks ikj 

dj x;k gSA unh ds tyLrj esa c<+ksrjh dh izo`fr cuh gqbZ gSA ogha] ijeku unh dk 



tyLrj vjfj;k esa [krjs ds fu'kku ls pkSng lsaVhehVj Åij fjdkWMZ fd;k x;kA 

xaMd unh xksikyxat ds Mqefj;k ?kkV vkSj dkslh unh lqikSy ds clqvk rFkk 

[kxfM+;k ds cyrkjk esa psrkouh ds Lrj ls Åij pyh x;h gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 b/kj] gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd if'pe paikj.k fLFkr okYehfduxj 

xaMd cjkt ls dy nsj jkr rhu yk[k chl gtkj D;wlsd ikuh NksM+k x;k] ftlls 

dbZ bykdksa esa ck<+ dk [krjk c<+ x;k gSA xaMd unh dk tyLrj rsth ls c<+ jgk 

gSA ck<+ dh vk'kadk dks ns[krs gq;s LFkkuh; iz'kklu us lacaf/kr foHkkxksa ds dfeZ;ksa dks 

vyVZ eksM ij jgus dk funsZ'k fn;k gSA lkFk gh lHkh vf/kdkfj;ksa vkSj dfeZ;ksa dh 

NqfV~V;ka jÌ dj nh gSA vfHk;arkvksa dks fofHkUu rVca/kksa dh yxkrkj fuxjkuh dk 

funsZ'k fn;k x;k gSA ck<+ dh fLFkfr mRiUu gksus ij rRdky jkgr igqapkus dh 

O;oLFkk dh tk jgh gSA iz'kklu us cxgk vuqeaMy dks pkj tksu esa ckaVdj ty 

lalk/ku foHkkx ds vfHk;arkvksa dh izfrfu;qfDr dh gSA blds vykok fupys bykdksa esa 

jgus okys yksxkas ls lrdZrk cjrus dh vihy dh x;h gS] rkfd fdlh Hkh 

vkikrdkyhu fLFkfr essa tku&eky dh {kfr dks jksdk tk ldsA okYehfduxj VkbZxj 

fjtoZ esa Hkh xaMd unh dk ikuh rsth ls QSy jgk gSA cxgk dh csjkxh] lksucjlk 

iapk;r esa ck<+ dk ikuh izos'k dj x;k gSA   

lqikSy ls gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd Hkheuxj fLFkr dkslh cjkt ls 

rhu yk[k rhu gtkj vkB lkS lkB D;wlsd ikuh NksM+k x;kA cjkt ds mupkyhl 

QkVd [kksy fn;s x;s gSaA blls ftys ds fupys bykdksa esa ck<+ dk ikuh QSy x;k 

gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkt/kkuh iVuk lfgr iwjs izns'k esa ekWulwu ds izHkko ls :d&:d dj ckfj'k 

dk flyflyk tkjh gSA ekSle foHkkx us vkt vjfj;k] dfVgkj] e/kqcuh] lqikSy vkSj 

fd'kuxat ftys ds fofHkUu LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k dks ysdj vyVZ tkjh fd;k gSA 

ogha] jkT; ds mRrj&if'pe] mRrj&e/; vkSj nf{k.k&if'pe fgLlksa esa dbZ LFkkuksa ij 

est xtZu vkSj otzikr dks ysdj ;syks vyVZ tkjh fd;k x;k gSA ekSle foKku 

dsUnz] iVuk ds oSKkfud us crk;k fd vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku izns'k ds 

vf/kdrj fgLlksa esa ckfj'k gksxhA ogha] jkT; ds mRrjh fgLlksa esa dbZ LFkkuksa ij Hkkjh 

ckfj'k dh psrkouh tkjh dh x;h gSA 

&&&ckbZV&&& 



b/kj] ekSle foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku 

iwohZ paikj.k ftys ds dY;k.kiqj esa lcls vf/kd ,d lkS pkSjkuos n'keyo nks 

feyhehVj ckfj'k fjdkWMZ dh x;h gSA ogha] if'pe paikj.k ftys ds fldVk esa ,d lkS 

fN;klB n'keyo pkj vkSj eksfrgkjh esa ,d lkS vV~Bkou feyhehVj ckfj'k ntZ dh 

x;hA dbZ vU; LFkkuksa ij ,d lkS iaSrhl feyhehVj ls ysdj lkS feyhehVj rd 

ckfj'k gqbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekSle foHkkx us vxys ,d ls nks ?kaVs ds nkSjku if'pe pEikj.k] lkj.k] 

oS'kkyh] iVuk] dSewj] tgkukckn] x;k] ukyank] uoknk] vjfj;k] iwf.kZ;ka vkSj fd'kuxat 

ftys esa dqN LFkkuksa ij es?k xtZu ds lkFk otzikr dh psrkouh tkjh dh gSA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku otzikr dh vyx&vyx ?kVukvksa esa 

Ng yksxksa dh ekSr gks x;hA teqbZ esas rhu] Nijk esa nks vkSj vkjk esa ,d O;fDr dh 

ekSr dh [kcj gSA eq[;ea=h uhrh'k dqekj us e`rdksa ds izfr 'kksd O;Dr djrs gq;s 

dgk fd os izHkkfor ifjokjksa ds lkFk gSA eq[;ea=h us e`rdksa ds vkfJrksa dks pkj&pkj 

yk[k :i;s vuqxzg vuqnku nsus dk funsZ'k fn;k gSA b/kj] vkink izca/ku foHkkx us 

yksxksa ls [kjkc ekSle esa fo'ks"k lrdZrk cjrus dh vihy dh gSA lkFk gh ckfj'k ds 

nkSjkj ?kjksa esa gh jgus dks dgk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

foÜo çfl) iqjh txUukFk ;k=k vkt ikjaifjd J)k vkSj vkLFkk ds okrkokj.k 

esa fudkyh tk;sxhA iwjs fofèk foèkku ds lkFk Hkxoku txUukFk] cyHkzn vkSj nsoh 

lqqHkæk dh çfrekvksa dks çfl) txUukFk eafnj ls fudkyk tk;sxkA jFkksa dks f[kapus ds 

fy, J)kyq iwjs mRlkg ds lkFk Hkkx ys jgs gSaA jk"Vªifr ækSinh eqeZw vksfM'kk ds iqjh 

esa vk;ksftr gksus okyh okf"kZd jFk;k=k esa 'kkfey gksaxhA bèkj] çns'k ds fofHkUu LFkkuksa 

ij Hkh txUukFk jFk ;k=k fudkyh tk jgh gSA iVuk ds cq)ekxZ fLFkr bLd‚u eafnj 

ls jFk ;k=k fudkyh tk;sxhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj fgUnh lkfgR; lEesyu ds v/;{k vfuy lqyHk us dkBekaMq esa usiky ds 

mijk"Vªifr jke lgk; ;kno ls eqykdkr dhA Jh lqyHk us mijk"Vªifr dks vkxkeh 

vDVwcj ekg esa gksus okys fcgkj fgUnh lkfgR; lEesyu ds 'krkCnh lekjksg ds fy, 

vkeaf=r fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 tudiqj ls v;ks/;k ds fy, Vªsu lsok tYn gh 'kq: gksxhA bldks ysdj 

rS;kfj;ka dh tk jgh gSaA iwoZ e/; jsy gkthiqj tksu ds egkizca/kd ukS tqykbZ dks bl 

jsy[kaM ij Vªsu ifjpkyu dk fujh{k.k djsaxsA b/kj] blls igys leLrhiqj eaMy ds 

ofj"B eaMy bathfu;j lat; dqekj us t;uxj&njHkaxk jsy[kaM ds vyx&vyx 

LVs'kuksa ij lqj{kk vkSj laj{kk dk tk;tk fy;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

uxj fodkl vkSj vkokl ea=h furhu uohu us dgk gS fd v[k+ckjksa ds ekè;e 

ls turk dk QhMcSd feyrk gS vkSj ljdkj dh dfe;ksa ds ckjs esa tkudkjh feyrh 

gSA iVuk esa nSfud uo fcgkj VkbZEl ds iSarhlosa LFkkiuk fnol lekjksg dks lacksfèkr 

djrs gq, Jh uohu us dgk fd ljdkjksa dks vkykspuk ls ?kcM+kuk ugha pkfg,A bl 

ekSds ij lgdkfjrk ea=h çse dqekj] lwpuk vkSj tulEidZ ea=h egsÜojh gtkjh] iwoZ 

lkaln lq'khy dqekj flag] if=dk ds lEiknd dey fd'kksj lfgr dbZ x.kekU; 

yksx mifLFkr FksA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 e/kqcuh ftys ds ynfu;k Fkkuk {ks= vUrxZr djkSUgk xkao esa iqfyl us Nkisekjh 

dj Hkkjh ek=k esa 'kjkc cjken dh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 csxwljk; ftys ds lkgsciqj deky Fkkuk {ks= vUrxZr y{ehiqj esa iqfyl us 

bdrhl fdyks xkatk ds lkFk ,d rLdj dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkjr vkSj ftEckCos ds chp nwljk Vh&V~osaVh fØdsV eSp vkt 'kke lk<s+ pkj 

cts ls gjkjs esa [ksyk tk,xkA vkdk'kok.kh ls eSp dk vk[kksa ns[kk gky pkj cts ls 

,Q,e jsucks vkSj vfrfjDr ehVjksa ij çlkfjr fd;k tk,xkA ikap eSpksa dh J`a[kyk esa 

estcku Vhe dks ,d&'kwU; dh c<+r çkIr gSA dy igys eSp esa ftEckCos us Hkkjr dks 

rsjg ju ls gjk fn;kA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

  vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr 

fd;k gSA   

 fgUnqLrku dh lq[khZ gS& :ikSyh dh pqukoh lHkk esa eq[;ea=h us dgk] iwjk 

fcgkj esjk ifjokjA  



 nSfud HkkLdj us rhu u;s dkuwu dh [kcj dks izeq[krk ls izdkf'kr djrs gq;s 

fy[kk gS& dbZ 'kgjksa esa iwjkus dkuwu esa dsl ntZA dksVZ esa jÌ gksus dk [krjkA  

 izHkkr [kcj fy[krk gS& fcgkj dh QthZ fMxzh ls xqtjkr esa iSzfDVl dj jgs 

bdgRrj udyh MkWDVj idM+k;sA  

 nSfud tkxj.k dh lq[khZ gS& ikap ftyksa esa okf"kZd _.k ;kstuk jgh y{; ls 

dkQh deA  

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

01- laln dk ctV l= bl eghus dh ckbZl rkjh[k ls 'kq: gksxkA rsbZl tqykbZ 

dks is'k fd;k tk;sxk dsaæh; ctVA  

02- LokLF; ea=ky; us dgk & jk"Vªh; ik=rk lg ços'k ijh{kk& uhV ;wth ds 

ikl vH;fFkZ;ksa ds fy, dkmalfyax bl eghus ds var esa 'kq: gksus dh 

lEHkkoukA  

03- usiky ds tyxzg.k {ks=ksa vkSj izns'k esa gks jgh ckfj'k ds pyrs dkslh] xaMd] 

egkuank vkSj ijeku unh mQku ijA ck<+ dk [krjk c<+kA  
 

04-   vkSj] ekSle foHkkx us vkt vjfj;k] dfVgkj] e/kqcuh] lqikSy vkSj fd'kuxat esa 

Hkkjh ckfj'k dks ysdj tkjh fd;k vyVZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 


