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01-   ns'k vkt iPphloka djfxy fot; fnol euk jgk gSA iz/kkuea=h ujsanz eksnh 

djfxy ;q) Lekjd ij 'kghnksa dks J)katfy vfiZr djsaaxsA   
  

02-  izns'k esa ,d yk[k lkB gtkj f'k{kdksa dh fu;qfä dh tk,xhA f'k{kk ea=h 

lquhy dqekj us foèkkulHkk esa dh ?kks"k.kkA  
 

03-  eq[;ea=h uhrh'k dqekj us de ckfj'k dh fLFkfr dks ns[krs gq, fdlkuksa dks 

Mhty vuqnku vkSj vkt ls pkSng ?kaVs fctyh miyC/k djkus ds funsZ'k fn;sA  
 

04-   vkSj] Hkktik us MkW- fnyhi tk;loky dks fcgkj dk u;k izns'k v/;{k fu;qDr 

fd;kA  

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ns'kHkj eas vkt iPphloka djfxy fot; fnol euk;k tk jgk gSA bl volj 

ij ns'k lSfudksa ds cfynku dks ;kn dj jgk gSA vkt gh ds fnu lsuk us mUuhl lkS 

fuU;kuos esa ;q) ds ckn djfxy esa ikfdLrkuh lsuk ij fot; gkfly dh FkhA ,d 

J)katfy& 

 

&&&ckbZV&&& 

çèkkuea=h ujsaæ eksnh vkt djfxy ;q) Lekjd tk;saxsA os lokZsPp cfynku 

nsus okys lSfudksa dks J)katfy vfiZr djsaxsA çèkkuea=h us ,d lks'ky ehfM;k iksLV 

esa dgk fd ;g fnol çR;sd Hkkjrh; ds fy, cgqr egRoiw.kZ gSA mUgksaus dgk fd ;g 

ns'k ds j{kdksa dks J)k lqeu vfiZr djus dk fnu gSA b/kj] jkt/kkuh iVuk lesr 

izns'k ds vyx&vyx fgLlksa esa djfxy fot; fnol ij J)katfy dk;ZØeksa dk 

vk;kstu fd;k tk jgk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k esa ,d yk[k lkB gtkj f'k{kdksa dh fu;qfä dh tk,xhA f'k{kk ea=h 

lquhy dqekj us foèkkulHkk esa ;g ?kks"k.kk dhA mUgksaus dgk fd fu;qfä dh çfØ;k 

'kh?kz 'kq: dh tk,xhA Jh dqekj us dgk fd o"kZ nks gtkj Ng esa jkT; esa f'k{kdksa dh 

dqy la[;k ,d yk[k vLlh gtkj Fkh] tks nks gtkj pkSchl esa c<+dj ikap yk[k 



lrgRrj gtkj gks pqdh gSA u;h fu;qfävksa ds ckn jkT; esa f'k{kdkssa dh la[;k c<+dj 

lkr yk[k lSarhl gtkj gks tk;sxhA f'k{kk ea=h us dgk fd igys iSalB cPpksa ij ,d 

f'k{kd gqvk djrs Fks] vkt cRrhl cPpksa ij ,d f'k{kd gSaA mUgksaus dgk fd l{kerk 

ijh{kk ds ek/;e ls fu;ksftr dfeZ;ksaa dks jkT;dehZ dk ntkZ nsus dh izfØ;k 'kq: gSA 

Jh dqekj us dgk fd f'k{kdksa ds LFkkukarj.k ds fy, Hkh ubZ uhfr cukbZ tk jgh gSA 

f'k{kk ea=h us crk;k fd ljdkj us lHkh foèkk;dksa ls nl&nl fo|ky;ksa dh lwph 

ekaxh gSA bu fo|ky;ksa dk th.kkZs)kj fd;k tk,xk vkSj ;gka lqfoèkkvksa dk foLrkj 

gksxkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[;ea=h uhrh'k dqekj us fdlkuksa dks Mhty vuqnku vkSj pkSng ?kaVs fctyh 

miyC/k djkus ds funsZ'k fn;s gSaA iVuk eas vk;ksftr leh{kk cSBd ds nkSjku Jh 

dqekj us dgk fd de ckfj'k dh fLFkfr dks ns[krs gq, xzkeh.k {ks=ksa esa fdlkuksa ds 

fy, vkt ls vkB ?kaVs dh txg pkSng ?kaVs çfrfnu fuckZèk fctyh dh vkiwfrZ gksxhA 

eq[;ea=h us ty lalkèku foHkkx ds vf/kdkfj;kas dks ugj ds vafre Nksj rd ikuh 

igqapkus dh O;oLFkk lqfuf'pr djus ds Hkh funsZ'k fn;sA 

   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

fo/kkulHkk us dy çFke vuqiwjd vkSj fofu;ksx foèks;d dks èofu er ls 

ikfjr dj fn;kA blesa lexz f'k{kk ds fy;s vkB gtkj ikap lkS ipkl djksM+ :i;s 

dk izko/kku gSA ogha] lM+d vkSj iqyksa ds fuekZ.k ds fy, nks gtkj vaBkuos djksM+ 

#i, vkSj jk"Vªh; LokLF; fe'ku ds fy, ,d gtkj djksM+ :i;s dk vkoaVu fd;k 

x;k gSA eè;kà Hkkstu ;kstuk ds fy;s nks lkS djksM+ :i;s dk çkoèkku gSA fo/ks;d 

ij ppkZ dk tcko nsrs gq, mi eq[;ea=h lg pkS/kjh us dgk fd lSarkyhl gtkj ikap 

lkS ckjg djksM+ :i;s ds çFke vuqiwjd ctV esa okf"kZd Ldhe en esa iPphl gtkj 

ikap lkS bD;kou djksM+ tcfd LFkkiuk vkSj çfrc) O;; en esa bDdhl gtkj ukS 

lkS pkSou djksM+ :i;s [kpZ fd;s tk,axsA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

xUuk m|ksx ea=h —".kuanu ikloku us dgk gS fd lhrke<+h ftys ds jhxk 

phuh fey dks fQj ls pkyw djkus dks ysdj jkT; ljdkj ç;kljr gSA fo/kkulHkk esa 



,d /;kukd"kZ.k dk tokc nsrs gq, Jh ikloku us crk;k fd bl laca/k eas tYn gh 

fufonk tkjh gksxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k esa bdrhl ekpZ] nks gtkj rsbZl rd fofHkUu foHkkxksa }kjk lRrklh gtkj 

ukS lkS lSarkyhl djksM+ :i;s dk mi;ksfxrk çek.ki= tek ugha fd;k x;k gSA 

fo/kkueaMy esa is'k fd;s x;s Hkkjr ds fu;a=d vkSj egkys[kk ijh{kd dh fjiksVZ eas ;s 

ckr lkeus vk;h gSA fjiksVZ esa crk;k x;k gS fd lcls vfèkd NCchl gtkj Ng lkS 

ckuos djksM+ :i;s dk mi;ksfxrk çek.ki= f'k{kk foHkkx dk cdk;k gSA fjiksVZ esa dgk 

x;k gS fd jkT; ds uxj fudk;ksa us dpjk çlaLdj.k dh O;oLFkk ds fcuk gh 

MLVfcu ckaV fn,A fjiksVZ esa uxj fodkl foHkkx ls bl lacaèk esa ;kstuk cukus dh 

vuq'kalk dh xbZ gSA lh,th us jkT; ds vV~BkbZl uxj fudk;ksa esa Bksl dpjk çcaèku 

O;oLFkk esa gq, [kpZ dk Hkh ijh{k.k fd;k gSA blesa dgk x;k gS fd iwjh izfØ;k esa 

r; vkB ekudksa dk ikyu ugha fd;k tk jgk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkktik us MkW- fnyhi tk;loky dks fcgkj dk u;k izns'k v/;{k fu;qDr fd;k 

gSA ikVhZ ds jk"Vªh; egklfpo v:.k flag us ;s tkudkjh nhA MkW- tk;loky lezkV 

pkS/kjh dk LFkku ysaxs tks jkT; ds mi eq[;ea=h gSaA fo/kku ik"kZn MkW- fnyhi 

tk;loky orZeku esa jkT; ds Hkwfe lq/kkj vkSj jkTkLo ea=h gSaA ewy :i ls [kxfM+;k 

ftys ds jgus okys MkW- tk;loky fiNys nks n'kd ls lfØ; jktuhfr ls tqM+s gSa 

vkSj rhljh ckj fcgkj fo/kku ifj"kn ds fy, pqus x;s gSaA izns'k v/;{k fu;qDr fd;s 

tkus ij MkW- tk;loky us ikVhZ usr`Ro ds izfr vkHkkj trk;k gSA mUgksaus dgk fd 

laxBu dks etcwr djuk vkSj vkxkeh fo/kkulHkk pquko esa ,uMh, dh etcwr ljdkj 

cukuk mudh izkFkfedrk gksxhA 

 

&&&ckbZV&&& 

 b/kj] MkW- fnyhi tk;loky dks ikVhZ dk izns'k v/;{k cuk, tkus ij 

mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkSj fot; dqekj flUgk lesr ikVhZ ds ofj"B usrkvksaa vkSj 

dk;ZdrkZvksa us mUgsa c/kkbZ nh gSA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 tn;w ds jk"Vªh; egklfpo vkSj iwoZ fo/kk;d jktho jatu dk dy 'kke 

g`n;xfr :d tkus ls ubZ fnYyh esa fu/ku gks x;kA os frgRrj o"kZ ds FksA muds iq= 

jksgsy jatu us crk;k fd dy 'kke lkr cts vpkud muds lhus essa rst nnZ gqvk] 

ftlds ckn mUgsa vLirky ys tk;k x;kA vLirky esa fpfdRldksas ds iz;klksa ds 

okctwn mudh tku ugha cpkbZ tk ldhA jktho jatu ds fu/ku ij eq[;ea=h uhrh'k 

dqekj] mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkSj fot; dqekj flUgk lesr dbZ x.kekU; yksxksa 

us xgjk nq[k trk;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iz/kkuea=h ujsaæ eksnh us fodkl'khy balku ikVhZ ds çeq[k eqds'k lguh ds firk 

thru lguh ds fuèku ij nq[k trkrs gq, laosnuk O;ä dh gSA Jh eksnh us eqds'k 

lguh dks Hksts vius 'kksd lans'k esa dgk fd bl dfBu ?kM+h esa iwjs ifjokj ds lkFk 

mudh laosnuk,a gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk ,El esa vxys eghus ls fdMUkh izR;kjksi.k dh lqfo/kk 'kq: gks tk,xhA 

,El ds dk;Zdkjh funs'kd MkW- th- ds- ikWy us crk;k fd LokLF; foHkkx }kjk ekuo 

vaax vkSj ÅRrd izR;kjksi.k vf/kfu;e ds rgr iVuk ,El dks fdMUkh izR;kjks.k dh 

eatwjh fey x;h gSA mUgksaus crk;k fd lkr fpfdRldksa dh Vhe us fdMuh izR;kjksi.k 

ds fy, vYidkyhu izf'k{k.k iwjk dj fy;k gS vkSj vLirky esa vU; lqfo/kk,a Hkh 

miyC/k djk nh x;h gSaA MkW- ikWy us dgk fd iVuk ,El esa futh vLirkyksa dh 

rqyuk esa dkQh de [kpZ ij fdMuh izR;kjksi.k gks ldsxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ds ljdkjh vkSj futh ch,M dkWyst esa vkt ls ukekadu dh izfØ;k 

'kq: gks tk,xhA uksMy ,tsalh yfyr ukjk;.k fefFkyk fo'ofo|ky; us dy igyh 

es/kk lwph tkjh dhA vf/kd tkudkjh ds fy, vH;FkhZ gsYiykbu uEcj& ukS pkj rhu 

,d 'kwU; pkj ,d Ng ukS pkj ij laidZ dj ldrs gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr vkt baVjehfM,V esa ukekadu ds fy, nwljh 

es/kk lwph tkjh djsxkA bl lwph essa 'kkfey Nk=ksa ds fy, rhl tqykbZ rd vkoafVr 

laLFkkuksa esa ukekadu ysuk vfuok;Z gksxkA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj ,Vh,l vkSj xksikyxat iqfyl dh fo'ks"k Vhe us dq[;kr ykWjsUl 

fo'uksbZ fxjksg ds ,d vkSj lnL; fnus'k flag jkor dks jktLFkku ds vtesj ftys ds 

dsljiqj ls fxj¶rkj dj fy;k gSA xksikyxat ds iqfyl v/kh{kd Lo.kZ izHkkr us 

crk;k fd fiNys fnuksa dqpk;dksV Fkkuk {ks= ls bl fxjksg ds nks lnL;ksa dh 

fxj¶rkjh gq;h FkhA bu nksuksa dh fu'kkunsgh ij ;s dkjZokbZ dh x;h gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ukyank ftys ds fxfj;d iz[kaM dh lrkSvk iapk;r dh eqf[k;k yfyrk nsoh ds 

ifr dh vijkf/k;ksa us vigj.k ds ckn gR;k dj nhA mudk 'ko ftys ds 

okfjlyhxat Fkkuk {ks= ds fo'kuiqj ds ikl feyk gSA iqfyl us ihV&ihV dj gR;k 

dh vk'kadk trkbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 csxwljk; ftys ds cfy;k Fkkuk {ks= ds vo/k & frjgqr iFk ij vijkf/k;ksa us 

,d QkbZukUl daiuh ds dehZ dh xksyh ekjdj gR;k dj nhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk dh ikWDlks vnkyr us ukckfyx cPph ls nq"deZ vkSj gR;k ds ekeys esa 

nks"kh nsokuan jk; dks mezdSn dh ltk lqukbZ gSA lkFk gh ml ij ,d yk[k ianzg 

gtkj :i;s dk tqekZuk Hkh yxk;k x;k gSA  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka----- 

 

 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

  vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr 

fd;k gSA  

 fgUnqLrku dh lq[khZ gS & lh,e ds vieku esa jktn ,e,ylh lquhy flag dh 

tk ldrh gS lnL;rkA  

 izHkkr [kcj fy[krk gS & ,d yk[k lkB gtkj u, f'k{kdksa dh gksxh fu;qfDrA 

vxLr ds ckn foKkiuA  

nSfud tkxj.k dh fo'ks"k [kcj gS & rsykaxkuk dh Nk=k dh enn ds fy, 

baVjusV ij pyk;k vfHk;kuA cdjh pjkrs dh rS;kjh] vc vkbZvkbZVh iVuk esa djsxh 

i<+kbZA nSfud HkkLdj us fy[kk gS & iVuk LekVZ flVh ds pkSokyhl eas ls murhl 



izkstsDV gks x, QsyA ,d vU; [kcj eas v[kckj fy[krk gS & fcgkj eas vcrd 

lkekU; ls rhl Qhlnh de ckfj'kA iVuk esa vM+rkyhl izfr'kr dh dehA  

vkt v[kckj dh fo'ks"k [kcj gS& jk"Vªifr Hkou ds njckj vkSj v'kksdk gkWy 

ds uke cnys x,A  

jk"Vªh; lgkjk us [kuu ij lqizhe dksVZ ds QSlys dks rjthg nsrs gq, fy[kk 

gS& jkT;ksa dks jkW;YVh dk vf/kdkjA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01-   ns'k vkt iPphloka djfxy fot; fnol euk jgk gSA iz/kkuea=h ujsanz eksnh 

djfxy ;q) Lekjd ij 'kghnksa dks J)katfy vfiZr djsaaxsA   
  

02-  izns'k esa ,d yk[k lkB gtkj f'k{kdksa dh fu;qfä dh tk,xhA f'k{kk ea=h 

lquhy dqekj us foèkkulHkk esa dh ?kks"k.kkA  
 

03-  eq[;ea=h uhrh'k dqekj us de ckfj'k dh fLFkfr dks ns[krs gq, fdlkuksa dks 

Mhty vuqnku vkSj vkt ls pkSng ?kaVs fctyh miyC/k djkus ds funsZ'k fn;sA  
 

04-   vkSj] Hkktik us MkW- fnyhi tk;loky dks fcgkj dk u;k izns'k v/;{k fu;qDr 

fd;kA 

 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 


