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Headlines 

 1 धानमं ी नर  मोदी होर मन क  बात दी 112म  क त च यूने को आ सेआ भारत दे चराइदवे मैदान गी िव  

िवरासती थाहर दी सूिच च शामल क ते जाने पर गव जताया ऐ।  
 2 पोलीस महािनदेशक आर.आर वैन होर आखेआ ऐ जे ज मू िडिवजन क ै लगदी अंतररा ी सीमा गी इंच-

इंच सील क ता जाग। 
 3 रयासी ते पुंछ िजल च सं द ध आतंकवा दएं दी गितिविध मगरा तलाशी अिभयान शु  क ते गेन। 

 4 पे रस ओलंिप स च भारतीय िनशानेबाज मनू भाकर नै इितहास रचदे होई 10 मीटर एयर िप टल मुकाबले 

च क  दा तगमा िज ेया ऐ। 
<><><><><><> 

PM-Mann ki Baat 
धानमं ी नर  मोदी होर असम द ेचराइदवे मैदान गी यूने को दएं िव  धरोहर थल च शामल क ते जाने गी बड़े गव दी 

ग ल करार द ा ऐ। अ  आकाशवाणी पर अपने मन क  बात काय म राह दशेवािसएं क ै अपने िवचार सांझे करदे होई ी 
मोदी होर आखेआ जे इन थाहर दी सूची च ए  भारत दी 43म  थाहर होग ते ए  पूव र दा पहैला सां कृितक िव  धरोहर 
थल होग। पे रस ओलंिपक बारै बोलद ेहोई धानमं ी मोदी होर आखेआ जे स बन दशेवािसएं गी लोड़चदा ऐ जे ओ  पे रस 

ओलंिपक च भारत दी अगुवाई करने आले ख ा रएं दा हौसला बधान। ी मोदी होर इंटरनेशनल पैथामे ट स ओलिपयाड च 
भारती िव ा थएं द ेशानदार दशन दा बी िज  क ता। धानमं ी होर अंतररा ी सतह दे इस मुकाबले च िह सा लैने आले 
भारती ख ा रएं क ै ग लबात बी क ती। ह थख ी उ ोग बारै बोलदे होई ी मोदी होर ‘उ ित’ नांs द ेआप सहायता समूह 

क ै जुड़ने ते कपड पर रंग दा जाद ूफैलाने लेई ह रयाणा दे रोहतक िजले दएं ढाई सौ मिहलाएं दी सराहना क ती। मु ख च 
ह थखि एं सरबंधी रा ी याड़ा अगले हीने दी 7 तरीक गी मनाया जा ग। इस बारै धानमं ी होर आखेआ। 

दशेै च नशीले पदाथ दी कवैतु बारै बोलद ेहोई धानमं ी हार मानस नां दी िवशेष पैहलकदमी दा िज  क ता ते आखेआ। 

धानमं ी होर दशेवािसएं गी आखेआ जे 15 अग त आवै करदा ऐ ते ऐगती बी ओ  हर घर ितरंगा अिभयान च पूरे जोश ते 

ज बे क ै िह सा लैन। उन आखेआ। 
<><><><><><> 

Jaishankar-Brinken 
िवदशे मं ी डॉ टर एस. जयशकंर होर कल ल गन ेआली ाड मु खं दे िवदशे मिं एं दी बठैक शा पहैल ेअ  टो यो च 
अमरीका द ेिवदशे मं ी एंटनी लकन दं ेन ैमलाटी क ती। इस दरान उन इलाकाई त ेकुल ससंारी सतह द ेके  सारे मामल 
पर ग लबात क ती। सोशल मीिडया दी इक पो ट च डॉ टर जयशकंर होर गलाया ज ेभारत त ेअमरीका दा दप खी एजडा 
लगातार अ ग ेबधा करदा ऐ त ेओ  ाड मु ख दे िवदशे मंि एं दी बठैक च िह सा लनै ेलईे उ सकु न।  

<><><><><><> 
J&K DGP 
ज मू-क मीर पुलस दे महािनदेशक आर.आर वैन होर आखेआ ऐ जे ज मू िडिवजन क ै लगदी अंतररा ीय सीमा गी 
इंच-इंच सील क ता जाग। उन आखेआ जे पुलस घुसपैठ दी गुजारश आली थाहर ते िजम दोज टनल दी संभावना आली 
थाहर दी पंछान करा रदी ऐ। डीजीपी होर इक रा ीय सताचार प  क ै इंटर ू च आखेआ जे ज मू-क मीर पुलस, नेई 



थाहर पर अपनी तैनाती गी बदा रदी ऐ ते िवलेज िडफस ुप गी हिथयारत ते िसखलाई देइयै सुर ा गी मजबूत क ता जा 
रदा ऐ। उन द सेया जे ज मू दी उ े हाड़ी लाहक च सेना गी 12 साल बाद परितए तैनात क ता गेआ ऐ तां जे 
आतंकवा दएं गी चुनौती द ी जाई सकै। उन आखेआ जे क मीर च हार खाने मगरा आतंकवादी न ज मू च सरगम होआ‘

रदे न, पर तौले गै उ थुआं बी उंदा सफाया क ता जाग। 

<><><><><><> 

Reasi-Operation 

रयासी िजले च कल दो आतंकवा दएं दी गितिविध दी सूचना होने मगरा सुर ाबल इक ब ा तलाशी अिभयान शु  क ता। 
आकाशवाणी संवाददाता मुजब रयासी िजले दी पौनी तहसील द ेडडोआ ां च मुकामी लोक आ सेआ ां द ेजंगली लाहके च 
दो सं द ध आतंका दएं गी द खे जाने मगरा ए  अिभयान चलाया गेआ। ज मू-क मीर पुलस ते सी.आर.पी.एफ नै ला के च 
सांझा अिभयान शु  क ते दा ऐ। मती जानकारी गी बलगेया जा’रदा ऐ। 

<><><><><><> 

CASO-Poonch 
तोआ  पुंछ द ेके  लाह च बी सुर ा बल कल घेराबंदी ते तलाशी अिभयान शु  क ता। आकाशवाणी संवाददाता मुजब पुंछ दे 
मंगनाड़ ला के च हिथयारबंद लोक दी सं द ध गितिविध गी मुकामी िसिवल लोक आ सेआ द खे जाने मगरा मंगनाड़, दरा, 

िखयािड़यां, झलास, सलोतरी ते लोर ाएं च ब ा तपाशी अिभयान शु  क ता गेआ ऐ। आखरी खबरां होने तोड़ी अिभयान 

चला’रदा हा। मती जानकारी गी बलगेया जा’रदा ऐ। 

<><><><><><> 
PDS 

खुराक, िसिवल स लाइज़ ते उपभो ा मामल द े िवभाग नै इक सूचना जारी क रए ई- म च दजशदुा लोक गी जदा राशन 

काड नेई बने दा ऐ, अपने तहसील स लाई अफसर या िवभाग दे अिस टट डरै टर द ेद तर च संपक करने लेई आखेआ ऐ तां 

जे उंद ेनां, राशन काड आली सूिच च दज क ते जाई सकन। ई- म च दजशुदा लोक पी.डी.एस राएं अनाज लैने द ेहकदार न। 

ज म ूिडिवजन च िवभाग नै 47 हार 297 ने  लोक क ै संपक क ता, इंदे चा 8 हार 84 दे राशन काड नेह ेबने द ेजेदे बाद 

6 हजार 671 गी उंद ेप रवार द ेराशन काड च शामल क ता गेआ ते 665 गी नम राशन काड जारी क ते गे। 
<><><><><><> 

Paris Olympic 
भारती िनशानेबाज मनु भाकर होर ओलंिप स च पैहला तगमा िज ने आली मिहला ख ारी बिनयै इितहास रची द ा ऐ। 
मिहलाएं द े10 मीटर एयर िप टल फाइनल मुकाबले च उन 221 इशा रया 7 दे कोर क ै क  दा तगमा अपने नां क ता। ए  
पे रस ओलंिपक च भारत दा पैहला तगमा बी ऐ। भाकर होर को रयाई िनशानेबाज कम येजी ते ओ येन िजन खलाफ शानदार 
कौशल दा दशन क ता। िनशानेबाजी च भाकर दंी िज  च इक मह वपूण उपलि ध ऐ क जे िनशानेबाजी च भारत गी 12एं 
बर परत तगमा हासल होआ ऐ। 

<><><><><><> 
Prez. PM Manu Bhakar 
रा पित ौपदी मुमू ते धानमं ी नर  मोदी होर पे रस ओलंिप स च 10 मीटर एयर िप टल मुकाबले च कह दा तगमा 
िजि यै भारत गी पैहला तगमा दोआने लेई मनु भाकर होर गी मुबारकबाद द ी ऐ। रा पित होर आखेआ ऐ जे ओलंिप स 
च िनशनेबाजी द े मुकाबले च तगमा िज ने आली ओ  पैहली मिहला न ते भारत गी उंद े उ पर मान ऐ क जे उंदी ए  
उपलि ध के  होर ख ा रएं खास क रयै मिहलाएं गी ो सािहत करदी रौ ग। रा पित होर कामना क ती जे मनु भाकर होर 



भिव ख च होर बी ब ी उपलि धयां अपने नां करन। धानमं ी मोदी होर आखेआ ऐ जे ए  भारत लेई इक ऐितहािसक 
तगमा ऐ। उन आखेआ जे ए  इक शानदार उपलि ध ऐ ते ए  इस क रयै बी मती खास ऐ क जे भाकर होर भारत लेई 
िनशानेबाजी च ओलंिपक पदक िज ने आली पैहली मिहलां बी बनी गेइयां न। 

<><><><><><> 
Rajouri-Sudan 

राजौरी दे इक सरकारी अ यापक ितलक राज सूदन होर रीड दी ह ी च ज म  होने दे बावजूद अ  इितहास रचेया ऐ। 
उन इक िवशेष िडजाइन आली कार च िहमाचल देश ते लेह दी सड़क पर 2 हार 211 कलोमीटर दी ओ  या ा पूरी 
क ती ऐ, जेदा उन कद सुखना द खेआ हा। 40 साल शा ब  उ ी आले ितलक राज होर इक सड़क हादसे मगरा शरीर दे 

हेठले िह से च संवेदनशीलता मुहाई बैठे दे न। उन 10 साल त र हील चेयर पर रौहने मगरा इक बारी धानमं ी मोदी 
ंदी मन क  बात गी सुिनए आ मिनभर बनने बारै ेरणा हािसल क ती ते होरन गी बी ेरणा देने दा संक प लैता। हाड़े 

राजौरी संवाददाता शि  पाल ंदे क ै ग लबात च ितलक राज सूदन होर आखेआ। 
<><><><><><> 

Asia-Cup 
मिहलाएं द ेएिशया कप टी-20 केट च ीलंका दी दामबुला थाहर खे े गेद ेमैच गी ीलंका नै भारत गी 8 िवकट क ै हराई 
द ा ऐ। 166 र ज द ेल य दा िप छा करदे होई ीलंका नै 18 ओवर ते 4 गद च छड़ी 2 कवट द ेनुकसान पर गै िज  

हािसल करी लैती। मेजबान टीम लेई हरिशता समाना िव मा नै नाबाद 69 र ज िजसले के क ान चमारी अ ाप टु न ै61 
र ज बनाए। 

<><><><><><> 
Weather 
मौसम िवभाग नै ज मू िडिवजन च कश थाहर क लै थमां बरखा च बा ा होने ते 31 जुलाई गी भारी बरखा पौने दा अनुमान 
लाया ऐ जेद ेनतीज च पि सयां या गारा पौने दी संभावना बनी सकदी ऐ। 29 जुलाई मगरा दन द ेतापमान च काफ  कमी बी 
औने दी मेद ऐ। ज मू च अ  ब ोब  तापमान 32 िड ी सेि यस ते कल रात  दा घ ोघ  तापमान 25 अशा रया 3 िड ी 
सेि यस दज क ता गेआ। हवा च नम  दी मा ा 100 ितशत रेही ते 10.8 एम.एम बरखा पेई। 

<><><><><><> 


