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01- çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt ubZ fnYyh esa vkxkeh ctV dks ysdj vFkZ'kkfL=;ksa 

ds lkFk fopkj&foe'kZ djsaxsA  
 

 

02- dsUnzh; LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k ea=ky; us dgk & vk;qfoZKku d‚yst esa 

ifjofrZr orZeku ftyk vkSj jsQjy vLirkyksa dks dsaæ ljdkj dh vkfFkZd 

enn tkjh jgsxhA 
 

03- izns'k esas xaMd] dkslh] ckxerh vkSj egkuank lesr dbZ ufn;ksa ds mQku ij 

jgus ls iwohZ paikj.k] if'pe paikj.k] e/kqcuh vkSj lqikSy lesr dbZ ftyksa esa 

ck<+ dh fLFkfr esa lq/kkj ughaA jkgr vkSj cpko dk;Z tkjhA  
 

04-   vkSj] dsUnzh; LokLF; ea=h txr çdk'k uìk us dgk & Msaxw dh jksdFkke vkSj 

çcaèku ds fy, dsUnz vkSj jkT; Lrj ij tYn 'kq: dh tk,xh gsYiykbu 

lqfo/kkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 laln dk ctV l= bl eghus dh ckbZl rkjh[k dks 'kq: gksxkA foRrea=h 

fueZyk lhrkjkeu rsbZl tqykbZ dks yksdlHkk esa dsaæh; ctV nks gtkj pkSchl iPphl 

is'k djsaxhA ;g ujsUæ eksnh ljdkj ds rhljs dk;Zdky dk igyk ctV gksxkA 

vkxkeh ctV dks ysdj çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt ubZ fnYyh esa çfl) vFkZ'kkfL=;ksa 

ds lkFk fopkj&foe'kZ djsaxsA bl cSBd esa vFkZ'kkfL=;ksa ds vykok fofHkUu {ks=ksa ds 

fo'ks"kK Hkh 'kkfey gksaxsA fiNys eghus laln ds nksuksa lnuksa dh la;qDr cSBd esa 

jk"Vªifr ækSinh eqewZ us dgk fd ;g ctV Hkfo"; dks è;ku esa j[krs gq, ljdkj dh 

nwjxkeh uhfr;ksa dk ,d çHkkoh nLrkost gksxkA mUgksaus dgk fd bl ctV esa çeq[k 

vkfFkZd vkSj lkekftd ljksdkjksa ds lkFk dbZ ,sfrgkfld dne Hkh ns[kus dks feysaxsA 

yksdlHkk pqukoksa ds dkj.k bl eghus Qjojh esa ,d varfje ctV is'k fd;k x;k 

FkkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnzh; LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k ea=ky; us dgk gS fd vk;qfoZKku d‚yst 

esa ifjofrZr fd, x, orZeku ftyk vkSj jsQjy vLirkyksa dks dsaæ ljdkj enn 

tkjh j[ksxhA dsaæh; LokLF; lfpo viwoZ paæ us bl ekeys esa jkT;ksa vkSj dsaæ 'kkflr 



çns'kksa dks ,d i= fy[kk gSA mUgksasus crk;k fd ,d lkS lRrkou vk;qfoZKku d‚ystksa 

esa ls ,d lkS vkB d‚yst igys gh dke djuk 'kq: dj pqds gSaA ,d lkS lRrkou 

vuqeksfnr d‚ystksa esa ls pkyhl d‚yst vkdka{kh ftyksa esa fLFkr gSaA dsUnzh; lfpo us 

crk;k fd ftyk vLirkyksa dks mUur djus vkSj l'kDr cukdj u, vk;qfoZKku 

d‚yst [kksyus ds fy, dsaæ çk;ksftr ;kstuk ls foRrh; leFkZu fn;k tkrk gSA 

bldh 'kq:vkr nks gtkj pkSng esa dh xbZ FkhA mUgksaus crk;k fd ljdkj vk;qfoZKku 

d‚ystksa dh la[;k c<kus ds fy, Bksl ç;kl dj jgh gSA fQygky ns'k esa lkr lkS 

Ng vk;qfoZKku d‚yst gSaA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 usiky ds rjkbZ {ks=ksa esa gks jgh ckfj'k ds pyrs jkT; esa xaMd] dkslh] ckxerh 

vkSj egkuank lesr dbZ vU; ufn;ka mQku ij gSaA dsUnzh; ty vk;ksx ls izkIr 

tkudkjh ds vuqlkj xaMd unh xksikyxat ds Mqefj;k?kkV esa [krjs ds fu”kku ls ,d 

lkS lkr lsaVhehVj Åij cg jgh  gSA unh ds tyLrj essa deh dh laHkkouk gSA 

ckxerh unh dk tyLrj lhrke<+h ds :UUkhlSniqj esa yky fu'kku ls uhps vk x;k 

gS] tcfd unh dk tyLrj eqt¶Qjiqj ds csuhckn esa [krjs ds fu”kku ls Åij cuk 

gqvk gSA gkykafd unh ds tyLrj esa deh dh izo`fRr ns[kh tk jgh gSA  dkslh unh 

dk tyLrj [kxfM+;k ds cyrkjk esa vkSj egkuank unh dk tyLrj fd”kuxat ds 

rS;ciqj] iwf.kZ;ka ds <saxjk?kkV vkSj dfVgkj ds >kok esa yky fu”kku ls Åij cuk gqvk 

gSA b/kj] ijeku unh Hkh vjfj;k esa [krjs ds fu”kku ls bdgRrj lsaVhehVj Åij cuh 

gqbZ gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; esa fofHkUu ufn;ksa ds mQku ij jgus ds dkj.k lqikSy] iwohZ paikj.k] 

if”peh paikj.k vkSj e/kqcuh lesr dbZ ftyksa ds fupys bykdksa esa ck< dk ikuh QSy 

x;k gSA gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd lqikSYk ftys esa ck<+ dh fLFkfr xaHkhj cuh 

gq;h gSA iz'kklu dh vksj ls ihfM+rksa dks enn igaqpk;h tk jgh gSA ck<+ çHkkfor 

vapy lqikSy lnj] fd'kuiqj] ejkSuk] ljk;x<+&HkifV;kgh vkSj fueZyh ds dbZ 

iapk;rksa esa vkokxeu ds fy, ,d lkS frjslB ukoksa dk ifjpkyu fd;k tk jgk gSA 

ogha] ck<+ ihfM+rksa ds chp vc rd dqy pkj lkS vkB i‚fyFkhu 'khV~l dk forj.k 

fd;k x;k gSA  

 



b/kj] vjfj;k ftys esa chrs rhu fnuksa ls gks jgh yxkrkj ckfj'k vkSj usiky ds 

rjkbZ {ks= esa Hkkjh ckfj'k ds ckn ikuh NksM+s tkus ls ijeku] uwuk] cdjk] jrok Hkywvk 

lfgr dbZ NksVh&cM+h ufn;ka iwjs mQku ij gSA ,d fjiksVZ& 

&&&ckbZV&&& 

fldVh] iyklh vkSj dqlkZdkaVk iz[kaM ds Ms<+ ntZu xkao dpuk] lkyxqM+h] ckalckMh] vyqvkckM+h] flafèk;k] 

fiijk cktkj] èkeZxat] Nkikfu;ka] jgVehuk] idjh vkSj tkxhj ijklh ds fupys bykdksa ds ?kjksa esa ck<+ dk ikuh 

ços'k dj x;k gSA ogha lM+dks ij rhu QhV ikuh ds rst cgko ls vkokxeu ckfèkr gks x;k gSA blls iz[kaM ds 

dbZ xkaoksa dk ftyk eq[;ky;ksa ls lM+d laidZ VwV x;k gSA bykdksa ds çHkkfor ifjokjksa ds chp rRdky i‚fyFkhu 

'khV~l forfjr djus dk funsZ'k fn;k x;k gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, vjfj;k ls xkSre lgxyA 

 

 b/kj] lhrke<+h ls gekjs laoknnkrk us crk;k fd usiky ds ty vf/kxzg.k {ks= 

esa Hkkjh ckfj'k ls v/kokjk lewg ds >he unh ds tyLrj esa o`f) gqbZ gSA ,d fjiksVZ& 

&&&ckbZV&&& 

 Hkkjr&usiky lhek ds guqeku pkSd Mk;otZu ij >he unh dk ikuh rhu QhV ls Åij cg jgk gSA 

blls vkokxeu izHkkfor gqvk gSA b/kj] calriqj] ykycanh] tgnh] y{ehiqj vkSj e;qjok xkaoksa dk iz[kaM eq[;ky; 

ls lEidZ VwV x;k gSA izHkkfor bykdksa ds yksx Åaps LFkkuksa ij 'kj.k fy;s gq;s gSA vfHk;arkvksa dks cka/k dh 

fuxjkuh dk funsZ'k fn;k x;k gSA jkgr vkSj cpko dk;Z tkjh gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, lhrke<+h ls 

jkts'k dqekjA   

 

e/kqcuh ls gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd ftys ds eèksiqj ç[kaM esa fiNys 

dqN fnuksa ls dkslh unh ds tyLrj esa mrkj p<+ko yxkrkj tkjh gSA  

&&&ckbZV&&& 

dkslh ckjkt ohjiqj ls dkslh unh esa dy 'kke 2 yk[k 42] gtkj D;wlsd ikuh NksM+s tkus ds dkj.k 

unh ds tyLrj esa o`f) gksus yxh FkhA ftlls eèksiqj ç[kaM ds dkslh fn;kjk bykds ds }ky[k x<+xkao] clhiêh] 

cdqvk Hkjxkek vkSj egifr;k iapk;r ds yxHkx ,d yk[k yksx çHkkfor gq, gSaA fQygky dkslh unh ds tyLrj 

esa fxjkoV ntZ dh xbZ gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, e/kqcuh ls vdhy gqlSuA 

 

nwljh rjQ] lgjlk ftys ds efg"kh ç[kaM ds ljMhgk pkSd ls cfy;k flej] 

dqang tkus okyh lM+d dh iqfy;k cg x;hA lwpuk feyrs gh ftyk ç'kklu us 

iqfy;k dh ejEer djk nh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUnzh; LokLF; ea=h txr çdk'k uìk us dgk gS fd ea=ky; ns'k esa Msaxw dh 

jksdFkke vkSj çcaèku ds fy, ;kstuk,a rS;kj dj jgk gSA Jh uM~Mk Msaxw dk çlkj 

jksdus dh rS;kfj;ksa dk vkdyu djus ds fy, ubZ fnYyh esa leh{kk cSBd dj jgs 



FksA mUgksaus dgk fd Msasxw fu;a=.k dks ysdj dsUnz ljdkj jkT;ksa ds lkFk feydj dke 

dj jgh gSA 

 

&&&ckbZV&&& 

vkus okys le; esa Msaxw ds f[kykQ yM+us ds fy, dSls LokLF; ea=ky; vkxs dk;Z dj jgk gSA eSaus vfèkdkfj;ksa dks ;g funZs'k 

fn;k fd ge Msaxw ds fçosa'ku ds fy, fo'ks"k ;kstuk pyk djds lHkh LVsV~l ds lkFk ckrphr djds fçosa'ku dSls gks ldrk gS] bl ij 

gedks tksj nsus dh vko';drk gSA le;&le; ij foHkkx us ,Mokbtjht nh gSa] le; jgrs Vªsfuax Hkh djkbZ gS lcdhA 

 

  LokLF; ea=h us crk;k fd ea=ky; pkSchlksa ?kaVs dke djus okyk Msaxw 

gsYiykbu 'kq: djsxkA mUgksaus dgk fd jkT;ksa ls vxys pkj&ikap fnu esa Msaxw 

gsYiykbu 'kq: djus dks dgk x;k gSA 

   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekSle foHkkx us dgk gS fd vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jkT; ds vf/kdrj 

Hkkxkaas esa ekWulwu ds fQj ls lfØ; gksus ds vklkj gSaA ekSle foKku dsUnz] iVuk ds 

oSKkfud ,l-ds- lqeu us crk;k fd vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jkT; ds mRrjh 

Hkkxksa ds dqN fgLlksa esa Hkkjh ckfj'k dh lEHkkouk gSA ogha] jkT; ds 'ks"k fgLlksa esa 

gYdh ls e/;e ckfj'k gks ldrh gSA  

 

&&&ckbZV&&& 

 

b/kj] fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku fd'kuxat ds fn?kycSad esa lcls vf/kd 

,d lkS NIiu n'keyo pkj feyhehVj ckfj'k fjdkWMZ dh x;hA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fuxjkuh vUos"k.k C;wjks us vk; ls vf/kd laifRr ds ekeys esa ckadk ftys ds 

'kaHkwxat Fkkuk ds izHkkjh czts'k dqekj ds vkokl vkSj dk;kZy; esa Nkisekjh dj ipkl 

gtkj uxn] lesr py vkSj vpy laifRr ls lacafèkr nLrkost cjken fd;s gSaA gekjs 

laoknnkrk us crk;k gS fd ftys esa lkr lnL;h; Vhe us Fkkuk izHkkjh ds f[kykQ 

Nkisekjh dhA ogha] vkjksih ds iSr`d ?kj csxwljk; esa Hkh Nkisekjh dh x;h gSA iVuk 

fuxjkuh vUos"k.k C;wjks ds Mh,lih v:.kksn; ik.Ms; us crk;k fd Fkkuk/;{k ds 

f[kykQ fuxjkuh Fkkuk iVuk esa chrh vkB tqykbZ dks çkFkfedh ntZ djk;h x;h FkhA 

ekeys ds lR;kiu ds ckn nwljs fnu Hkkxyiqj dh fo'ks"k fuxjkuh U;k;ky; us lpZ 

okjaV tkjh fd;k FkkA vc ekeys dh tkap dj U;k;ky; esa pktZ'khV nk;j dh 

tk,xhA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izoZru funs'kky;] bZMh us vk; ls vf/kd laifRRk ds ekeys esa f'k{kk foHkkx dh 

iwoZ mPp f'k{kk mi&funs'kd foHkk dqekjh ds f[kykQ dkjZokbZ dh gSA funs'kky; dh 

Vhe us vkjksih dh iVuk fLFkr <kbZ djksM+ :i;s ls vf/kd dh py&vpy laifRr 

dks vLFkk;h rkSj ij tCr dj fy;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

:ikSyh fo/kkulHkk mipquko ds fy, ernku fNViqV ?kVukvksa dks NksM+dj 

'kkafriwoZd lEiUu gks x;kA larkou n'keyo nks ikap izfr'kr ernkrkvksa us vius 

erkf/kdkj dk iz;ksx fd;kA ernku ds ckn X;kjg mEehnokjksa dh pqukoh fdLer 

bZoh,e esa can gks x;h gSA eq[; eqdkcyk vkjtsMh dh chek Hkkjrh vkSj turk ny 

;wukbZVsM ds dyk/kj eaMy ds chp gSA erksa dh fxurh rsjg tqykbZ dks gksxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

miHkksäk dk;Z foHkkx ds yxkrkj ç;klksa ls mM+n dh dherksa esa ujeh vkus 

yxh gSA miHkksäk dk;Z] [kk| vkSj lkoZtfud forj.k ea=ky; ds vuqlkj dsaæ 

ljdkj ds lfØ; mik;ksa ls fdlkuksa dks Qly dk mfpr ewY; fey jgk gSA lkFk gh 

dherksa dks fLFkj j[kus esa enn feyh gSaA ea=ky; us dgk gS fd bu mik;ksa ls ns'k 

ds cktkjksa esa mMn dh dherksa esa fxjkoV vk;h gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 eqt¶Qjiqj ftys ds pDdj eSnku esa vk;ksftr vfXuohj HkrhZ izfØ;k ds rgr 

vkt iwohZ paikj.k ds vH;FkhZ Hkkx ys jgs gSaA fczxsMh;j eqds'k xqjax us crk;k fd 

izfØ;k ds rgr dy if'pe paikj.k ftys ds vH;FkhZ Hkkx ysaxsA xkSjryc gS fd ftys 

esa dy ls HkrhZ izfØ;k tkjh gSA blds rgr vkB ftykssa ds iq:"k vH;FkhZ Hkkx ys jgs 

gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jktLo foHkkx us dk;Z esas ykijokgh ds vkjksi esa ,d lhvks vkSj ,d vkjvks 

dks fuyafcr dj fn;k gSA jktLo vkSj Hkwfe lq/kkj foHkkx ds vuqlkj fuyafcr 

vf/kdkfj;ksa esa cks/kx;k iz[kaM ds vapykf/kdkjh vfouk'k dqekj vkSj cks/kx;k ds 

rRdkyhu jktLo vf/kdkjh lqfer dqekj 'kkfey gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



v[kckjksa dh lqf[kZ;ka----- 

 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

  vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr 

fd;k gSA   

 fgUnqLrku dh lq[khZ gS& ;wih eaas VSadj ls fHkM+h clA fcgkj ds lksyg ;k=h 

ejsA  

 nSfud tkxj.k us eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds gokys ls fy[kk gS& ts-ih- xaxk 

iFk dk eksdkek vkSj nkukiqj ds 'ksjiqj rd gksxk foLrkjA  

nSfud HkkLdj us uhV&;wth iz'u i= yhd ekeys dks cM+h [kcj cuk;k gSA 

v[kckj fy[krk gS& ,uVh, dk nkok] iVuk isij yhd vkSj xks/kjk esa /kka/kyh dk 

O;kid vlj ughaA lqizhe dksVZ esa ,uVh, us nkf[ky fd;k gyQukek] vkt vge 

lquokbZA  

izHkkr [kcj us bZMh dh dkjZokbZ ij fy[kk gS& ckadk ds Fkkuk izHkkjh ds ikl 

feyh mugRrj yk[k :i;s ls vf/kd dh voS/k laifRRkA  

vkt v[kckj dh lq[khZ gS& ;ksxnku ugha djus ij iz/kkuk/;kidksa dks ugha 

feysxk osruA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

 

01- çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkt ubZ fnYyh esa vkxkeh ctV dks ysdj vFkZ'kkfL=;ksa 

ds lkFk fopkj&foe'kZ djsaxsA  
 

 

02- dsUnzh; LokLF; vkSj ifjokj dY;k.k ea=ky; us dgk & vk;qfoZKku d‚yst esa 

ifjofrZr orZeku ftyk vkSj jsQjy vLirkyksa dks dsaæ ljdkj dh vkfFkZd 

enn tkjh jgsxhA 
 

03- izns'k esas xaMd] dkslh] ckxerh vkSj egkuank lesr dbZ ufn;ksa ds mQku ij 

jgus ls iwohZ paikj.k] if'pe paikj.k] e/kqcuh vkSj lqikSy lesr dbZ ftyksa esa 

ck<+ dh fLFkfr esa lq/kkj ughaA jkgr vkSj cpko dk;Z tkjhA  
 

04-   vkSj] dsUnzh; LokLF; ea=h txr çdk'k uìk us dgk & Msaxw dh jksdFkke vkSj 

çcaèku ds fy, dsUnz vkSj jkT; Lrj ij tYn 'kq: dh tk,xh gsYiykbu 

lqfo/kkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 


