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01-   vke ctV esa fcgkj esa jsyos dh vk/kkjHkwr lajpuk ds fodkl ds fy, nl 

gtkj rSarhl djksM+ :i;s dk izko/kkuA  
  

02-  foèkkulHkk esa fcgkj yksd ijh{kk vuqfpr lk/ku fuokj.k fo/ks;d ikfjrA 

ijh{kkvksa esa xM+cM+h ij nl lky rd dh tsy vkSj ,d djksM+ :i;s rd dk 

gksxk tqekZukA  
 

03-  usiky ds dkBekaMw fLFkr f=Hkqou varjjk"Vªh; gokbZ vìs ls mM+ku Hkjus ds 

nkSjku nq?kZVukxzLr gq, foeku essa fcgkj ds rhu yksxksa dh ekSrA 
 

04-   vkSj] Hkkjr vkt ls isfjl vksfyfEid esa vius vfHk;ku dh 'kq#vkr djsxkA 

[ksyksa dk vkSipkfjd mn~?kkVu dyA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vke ctV esa fcgkj esa jsyos dh vk/kkjHkwr lajpuk ds fodkl ds fy, nl 

gtkj rSarhl djksM+ :i;s dk izko/kku fd;k x;k gSA jsy ea=h vf'ouh oS".ko us ,d 

laoknnkrk lEesyu esa ;s tkudkjh nhA mUgksaus crk;k fd ;wih, ljdkj dh rqyuk esa 

;g jkf'k ukS xquk vf/kd gSA Jh oS".ko us crk;k fd fcgkj esa vHkh muklh gtkj rhu 

lkS NIiu djksM+ :i;s dh ifj;kstuk,a py jgh gSaA lkFk gh ve`r Hkkjr jsyos LVs'ku 

ds rgr ckuos LVs'ku dk iqufoZdkl fd;k tk jgk gSA Jh oS".ko us crk;k fd fcgkj 

esa jsy fo|qrhdj.k dk dke 'kr izfr'kr iwjk dj fy;k x;k gSA  

  

&&&ckbZV&&& 

laoknnkrk lEesyu esa nkukiqj eaMy ds Mhvkj,e t;ar dqekj pkS/kjh us 

crk;k fd nhun;ky mik/;k; ls >k>k ds chp rhljh vkSj pkSFkh jsy ykbu dk 

fuekZ.k fd;k tk,xkA bl ij lksyg gtkj djksM+ :i;s dh ykxr vk;sxhA mUgksaus 

crk;k fd ;g fcgkj ds bfrgkl esa lcls cM+h jsy ifj;kstuk gksxhA Jh pkS/kjh us 

dgk fd cf[r;kjiqj ls fryS;k ds chp nks gtkj pkj lkS djksM+ :i;s dh ykxr ls 

,uthZ dkWfjMksj dk fodkl fd;k tk,xkA ogha] HkHkqvk ls fnynkj uxj ds chp vkB 

lkS djksM+ :i;s dh ykxr ls ubZ jsy ykbu cusxhA iVuk esa gkfMZax ikdZ dh tehu 

ij iSalstj VfeZuy dk fuekZ.k gksxk] tgka ikap IysVQkeZ gksaxsA Jh pkS/kjh us crk;k 



fd usÅjk ls nfu;koka ds chp ekpZ eghus ls Vsªu ifjpkyu 'kq: gks tk,xkA mUgksaus 

crk;k fd bl lky ds var rd ;k vxys o"kZ dh 'kq:vkr eas iVuk ls fnYyh ds 

chp Lyhij oans Hkkjr Vsªu dh 'kq:vkr dj nh tk,xhA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUæh; ctV nks gtkj pkSchl&iPphl esa f'k{kk lacaèkh çkoèkkuksa dh fcgkj ds 

mPp f'k{k.k laLFkkuksa ds çeq[kksa us ljkguk dh gSA vkdk'kok.kh lekpkj ls ckrphr esa 

jktxhj fLFkr ukyank fo'ofo|ky; ds varfje dqyifr çksQslj vHk; dqekj flag us 

dgk fd ;g ctV ukyank fo'ofo|ky; dh fojklr dks iquLFkkZfir djus ds ç;klksa 

dks etcwrh nsxkA mUgksaus ukyank fo'ofo|ky; vkSj jktxhj ds fodkl ds lkFk lkFk 

x;k esa i;ZVu xfy;kjs ds fy, ctV esa vkoaVu fd;s tkus ij izlUurk trkbZA 

dqyifr us dgk fd ;g vkoaVu çèkkuea=h ujsUnz eksnh ds ml –f"Vdks.k dk çfrfcac 

gS ftldk mYys[k mUgksaus ukyank fo'ofo|ky; ds u, ifjlj ds mn~?kkVu lacksèku esa 

fd;k FkkA  

 

&&&ckbZV&&& 

  iVuk fo'ofo|ky; ds dqyifr çksQslj vt; dqekj flag us dgk fd Nk= 

vkSj ;qok dsafær ctV ?kks"k.kk,a jkstxkj {ks= ds fy, mRçsjd dk dke djsaxhA 

   

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj foèkkulHkk us ç'ui= yhd gksus vkSj ljdkjh çfr;ksxh ijh{kkvksa esa 

vfu;ferrkvksa ij vadq'k yxkus ds fy, ,d foèks;d ikfjr fd;k gSA fcgkj yksd 

ijh{kk vuqfpr lk/ku fuokj.k foèks;d esa rhu ls nl o"kkZsa rd dk dkjkokl vkSj 

xaHkhj ekeyksa esa ,d djksM :i;s rd ds tqekZus dk çkoèkku j[kk x;k gSA blesa isij 

yhd ekeys ds lHkh vkjksiksa dks laKs; vijkèk cuk;k x;k gSA 

 

&&&ckbZV&&& 

fcgkj esa gky esa uhV ;wth ços'k ijh{kk] f'k{kd HkrÊ ijh{kk ds ç'u i= yhd vkSj xM+cfM+;ksa ds ekeys lkeus vkus ds ckn 

u;k dkuwu cukus ds edln ls fcgkj yksd ijh{kk foèks;d yk;k x;k gSA foèks;d ds nk;js esa jkT; ljdkj }kjk vk;ksftr gksus okyh 

lHkh çfr;ksfxrk ijh{kk vkSj ços'k ijh{kk,a 'kkfey dh x;h gSaA ijh{kk vk;ksftr djus okyh Lok;Ùk'kklh laLFkkvksa vkSj ijh{kk fudk;ksa 

vkSj jkT; ljdkj }kjk vfèklwfpr lHkh laLFkkvksa dks  fcgkj yksd ijh{kk vuqfpr lkèku fuokj.k foèks;d ds varxZr yk;k x;k gSA èke ZsUæ 

dqekj jk; vkdk'kok.kh lekpkj iVukA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 fcgkj fo/kku ifj"kn us dy rhu fo/ks;dksa dks ikfjr dj fn;kA buesa fcgkj 

uxj ikfydk la'kks/ku fo/ks;d& nks gtkj pkSchl] fcgkj jkT; fo'ofo|ky; lsok 

vk;ksx la'kks/ku fo/ks;d nks gtkj pkSchl vkSj fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr la'kks/ku 

fo/ks;d nks gtkj pkSchl 'kkfey gSaA ;s fo/ks;d fo/kkulHkk esa igys gh ikfjr gks pqds 

gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 tn;w ds fo/kku ik"kZn izks- jkeopu jk; fo/kku ifj"kn ds mi lHkkifr in ij 

fufoZjks/k fuokZfpr gq, gSaA lHkkifr vo/ks'k ukjk;.k flag us izks- jk; ds fufoZjks/k 

fuokZpu dh ?kks"k.kk dhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUnz ljdkj us Li"V fd;k gS fd jk"Vªh; ik=rk ços'k ijh{kk&  uhV dks can 

djus vkSj jkT;okj ços'k ijh{kkvksa dks cgky djus dk dksbZ çLrko fopkjk/khu ugha 

gSA f'k{kk jkT; ea=h M‚- lqdkar etwenkj us jkT;lHkk esa ,d fyf[kr mRrj esa ;g 

tkudkjh nhA mUgksaus dgk fd twu esa vk;ksftr ;wthlh dh jk"Vªh; ik=rk ijh{kk & 

usV jí dj nh xbZ FkhA vc ;g ijh{kk bDdhl vxLr ls pkj flracj ds chp gksxhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk fLFkr lhchvkbZ dh fo'ks"k vnkyr us uhV&;wth dfFkr isij yhd 

ekeys esa /kuckn ls fxj¶rkj ,d vkjksih vfouk'k dqekj dh fjekaM vof/k rhl 

tqykbZ rd c<+k nh gSA tkap ,tsalh us vnkyr ds le{k mldh fjekaM vof/k c<+kus 

dk vkosnu fn;k FkkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 usiky ds dkBekaMw fLFkr f=Hkqou varjjk"Vªh; gokbZ vìs ls mM+ku Hkjus ds 

nkSjku nq?kZVukxzLr gq, foeku essa fcgkj ds rhu yksxksa dh ekSr gks x;hA izkIr 

tkudkjh ds vuqlkj foeku gknls esa if'pe paikj.k ftys ds jkeuxj fuoklh 

euqjkt 'kekZ] mudh iRuh vkSj pkj o"khZ; csVh dh ekSr gks x;hA euqjkt 'kekZ is'ks ls 

,;jykbZUl bathfu;j FksA bl gknls esa dqy vBkjg yksxksa dh ekSr gq;h gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



  Hkkjr vkt ls isfjl vksfyfEid nks gtkj pkSchl esa vius vfHk;ku dh 

'kq#vkr djsxkA vksfyfEid [ksyksa dk mn~?kkVu lekjksg dy gksxkA vkSj C;ksjs ds 

lkFk gSa gekjs laoknnkrk&& 

 

&&&ckbZV&&& 

Hkkjr dh vksj ls rhjankth ds O;fäxr jSafdax jkmaM esa nhfidk dqekjh] vafdrk Hkxr] Hktu dkSj] ch- èkhjt] r#.k nhi j‚; 

vkSj çoh.k tkèko pqukSrh is'k djsaxsA Hkkjrh; ny dh ut+j vksfyfEid [ksyksa dh rhjankth LièkkZ esa ind thrus ij jgsxhA vU; pj.k 

vV~BkbZl tqykbZ ls pkj vxLr ds chp gksaxsA efgyk jSafdax jkmaM Hkkjrh; le; vuqlkj nksigj ,d cts ls tcfd iq#"k jSafdax jkmaM 

ikap ctdj iSarkyhl feuV ij 'kq: gksxkA Hkkjr vksfyfEid [ksyksa esa rhjankth dh lHkh ikap LièkkZvksa] iq#"k vkSj efgyk nyksa dh 

O;fäxr vkSj fefJr LièkkZvksa esa pqukSrh is'k djsxkA rhjankth esa dqy ,d lkS vV~BkbZl ,FkyhVksa us DokyhQkbZ fd;k gS ftuesa pkSalB 

iq:"k vkSj pkSalB efgyk ,FkyhV gSaA     

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izorZu funs'kyk; dh vihyh; izkf/kdkj us fo/kku ik"kZn jk/kk pj.k lsB vkSj 

czkWMlUl daiuh ds egkizca/kd v'kksd dqekj xqIrk dh nks laifRr;ksa dks vafre :i ls 

tCr djus dk vkns'k fn;k gSA blesa xkft;kckn fLFkr ,d futh fo|ky; v'kksd 

dqekj xqIrk dk gS] tcfd eukyh esa fLFkr ,d fjlkWVZ jk/kk pj.k lsB ds uke ls gSA 

ckyw ds voS/k [kuu ls vftZr dh x;h voS/k laifRRk ds ekeys esa ;s dkjZokbZ dh x;h 

gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj yksd lsok vk;ksx us bDdhl ijh{kkvksa dk la'kksf/kr dSysUMj tkjh fd;k 

gSA blds vuqlkj lRrjoha ,dhd`r la;qDr izfr;ksfxrk ijh{kk dh izkjafHkd ijh{kk rhl 

flrEcj dks gksxhA ifj.kke ikap ls lkr uoEcj ds chp izdkf'kr fd;k tk,xkA ogha] 

eq[; ijh{kk dk vk;kstu vxys o"kZ rhu ls lkr tuojh ds chp fd;k tk,xkA 

mUkgRrjoha la;qDr ijh{kk dk vafre ifj.kke bdrhl vxLr rd izdkf'kr fd;k 

tk,xkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwjs izns'k dk ekSle 'kq"d cuk gqvk gSA ekulwu ds detksj gksus ds dkj.k 

ckfj'k dh xfrfof/k;ksa esa deh vk;h gSA ekSle foKku dsUnz] iVuk dh oSKkfud us 

crk;k fd vxys vM+rkyhl ?kaVksa ds nkSjku ekSle ds :[k esa fdlh fo'ks"k ifjorZu 

dh laHkkouk ugha gSA nf{k.k fcgkj esa dqN LFkkuksa ij] tcfd mRrj fcgkj esa ,d&nks 

LFkkuksa ij gYdh ckfj'k gks ldrh gSA  

&&&ckbZV&&& 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

x;k ftys ds 'ksj?kkVh O;ogkj U;k;ky; ifjlj esa vijkfèk;ksa us is'kh ds fy, 

yk;s x;s gR;k ds vkjksih QksVw [kku ij Qk;fjax dhA bl ?kVuk esa vkjksih ds lkFk 

gh ,d iqfyl dehZ Hkh ?kk;y gqvk gSA iqfyl us bl ekeys essa nks yksxkssa dks fgjklr 

esa fy;k gSA xkSjryc gS fd QksVw [kku ykstik&jkefoykl ds usrk eksgEen vuoj 

[kku ds csVs dh gR;k ds ekeys esa vkjksih gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 x;k ftys ds csykxat Fkkus esas inLFkkfir nkjksxk vthr dqekj flUgk] jhuk 

dqekjh vkSj vfer dqekj dks fuyafcr dj fn;k x;k gSA fuyafcr iqfyl 

inkf/kdkfj;ksa ij pankSrh xkao esa Nkisekjh ds nkSjku chl dkjrwl cjken gksu dh 

[kcj Nqikus dk vkjksi gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 f'kogj dh ikWDlks vnkyr us ,d ukckfyx ds lkFk nq"deZ ds nks"kh mes'k dks 

vkthou dkjkokl vkSj ,d yk[k #i;s vFkZnaM dh ltk lqukbZ gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk ds ihjcgksj Fkkuk {ks= ls iqfyl us nks lkbZcj vijkf/k;ksa dks fxj¶rkj 

fd;k gSA buds ikl ls ipiu ,Vh,e dkMZ cjken fd;s x;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eksfrgkjh ds nsojkgk ckck pkSd ds ikl vijkf/k;ksa us ,d lh,lih lapkyd 

dks xksyh ekjdj vkB yk[k :i;s ywV fy;sA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka----- 

 

 

 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

  vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us fcgkj fo/kkueaMy dh dk;Zokgh ls tqM+h [kcjksa 

dks izeq[krk ls izdkf'kr fd;k gSA  

 fgUnqLrku dh lq[khZ gS & fo/kkulHkk esa fcgkj yksd ijh{kk vuqfpr lk/ku 

fuokj.k fo/ks;d ikfjrA isij yhd ij rhu ls nl lky rd dh ltkA ,d djksM+ 

:i;s rd dk tqekZukA  

 nSfud tkxj.k us fy[kk gS & lnu esa foIk{k ds gaxkes ij ukjkt gq, eq[;ea=h 

us dgk& vki yksx dqN lquuk ugha flQZ gaxkek djuk pkgrs gSaA  



 nSfud HkkLdj us viuh fo'ks"k fjiksVZ esa fy[kk gS & lksuiqj esa ,d gh ifjokj 

ds yksx tkyh fMxzh cuk jgsA lqcg rd vui<] nks gtkj nssa] 'kke rd xzstq,V gks 

tk;saxsA  

izHkkr [kcj us lhchvkbZ ds gokys ls fy[kk gS & iVuk ds iSarhl lesr ,d 

lkS ipkl Nk=ksa esa caVk Fkk uhV isijA  

jk"Vªh; lgkjk us fy[kk gS & dkBekaMw esa Iysu ØS'k] vBkjg dh ekSrA  

vkt v[kckj fy[krk gS & 'kjkc dh nks cksry feyus ij lkr yk[k :i;s ds 

tqekZus ls iVuk gkbZ dksVZ gSjkuA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj------- 

 

01-   vke ctV esa fcgkj esa jsyos dh vk/kkjHkwr lajpuk ds fodkl ds fy, nl 

gtkj rSarhl djksM+ :i;s dk izko/kkuA  
  

02-  foèkkulHkk esa fcgkj yksd ijh{kk vuqfpr lk/ku fuokj.k fo/ks;d ikfjrA 

ijh{kkvksa esa xM+cM+h ij nl lky rd dh tsy vkSj ,d djksM+ :i;s rd dk 

gksxk tqekZukA  
 

03-  usiky ds dkBekaMw fLFkr f=Hkqou varjjk"Vªh; gokbZ vìs ls mM+ku Hkjus ds 

nkSjku nq?kZVukxzLr gq, foeku essa fcgkj ds rhu yksxksa dh ekSrA 
 

04-   vkSj] Hkkjr vkt ls isfjl vksfyfEid esa vius vfHk;ku dh 'kq#vkr djsxkA 

[ksyksa dk vkSipkfjd mn~?kkVu dyA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 

 


