
fnu&cq/kokj                                       fnukad& 03@07@2024 

izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                        vof/k%& 15 feuV  
  

 
 

01- iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us dgk & ijh{kk esa isij yhd ,d cM+h leL;k gS vkSj 

ljdkj blls fuiVus ds fy, izfrc) gSA 

02- dsUnz ljdkj us mRrj fcgkj esa ck<+ dh leL;k ds nh?kZdkfyd lek/kku ds 

fy, ,d mPp Lrjh; lfefr dk xBu fd;kA  

03- izns'k ds lHkh esfMdy d‚yst esa ,echch,l dh i<+kbZ vc fgUnh ek/;e esa Hkh 

gksxhA LokLF; ea=h eaxy ikaMs; us dgk& u;s l= ls ykxw gks tk;sxh ubZ  

O;oLFkkA  

 

04- vkSj] ekSle foHkkx us vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku iVuk] x;k] ukyank vkSj 

Hkkxyiqj lesr X;kjg ftyksa esa Hkkjh ckfj'k dh psrkouh tkjh dhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us dgk gS fd ijh{kk esa isij yhd ,d cM+h leL;k gS 

vkSj ljdkj blls fuiVus ds fy, izfrc) gSA Jh eksnh vkt jkT;lHkk esa jk"Vªifr 

nzkSinh eqewZ ds vfHkHkk"k.k ij /kU;okn izLrko ij ppkZ dk tokc ns jgs FksA Jh eksnh 

us dgk fd os ns'k ds ;qokvksa dks vk'oLr djuk pkgrs gSa fd ljdkj ,sls d`R;ksa esa 

'kkfey fdlh dks Hkh ugha NksM+sxhA 

&&&ckbZV&&& 

  

iz/kkuea=h us dgk fd Hkz"Vkpkj ds f[kykQ fdlh izdkj dk dksbZ le>kSrk ugha 

fd;k tk;sxkA mUgksaus dgk fd ljdkj us tkap ,tsafl;ksa dks Hkz"Vkpkfj;ksa ds f[kykQ 

dkjZokbZ djus dh [kqyh NwV ns j[kh gSA  

&&&ckbZV&&& 

 

Jh eksnh us dgk fd ljdkj vius rhljs dk;Zdky esa ns'k dks nqfu;k dh 

rhljh lcls cM+h vFkZO;oLFkk cukus ds fy, çfrc) gSA mUgksaus dgk fd dksfoM 

egkekjh ls mRiUu pqukSfr;ksa ds ckotwn ns'k dh vFkZO;oLFkk nlosa ls ikaposa LFkku ij 

igqap x;h gSA 

&&&ckbZV&&& 

 



iz/kkuea=h ds Hkk"k.k dh 'kq:vkr ds ckn ls gh foi{k yxkrkj gaxkek djrk 

jgkA ckn esa foi{kh lnL;ksa us lnu ls okWdvkmV dj fn;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT;lHkk dh dk;Zokgh vkt vfuf'prdky ds fy, LFkfxr gks xbZ gSA nksuksa 

lnuksa dh la;qä cSBd esa jk"Vªifr ækSinh eqeZw ds vfHkHkk"k.k ij èkU;okn çLrko ds 

ckn] lHkkifr txnhi èku[kM+ us bldh ?kks"k.kk dhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnz ljdkj us mRrj fcgkj esa ck<+ dh leL;k ds nh?kZdkfyd lek/kku ds 

fy, ,d mPp Lrjh; lfefr dk xBu fd;k gSA foÙk ea=h fueZyk lhrkje.k ds 

funZs'k ij dsaæh; ty vk;ksx us ikap lnL;h; lfefr dk xBu fd;k gSA yksvj xaxk 

csflu vkWxsukbZts'ku ds eq[; vfHk;ark vEcjh'k uk;d bl lfefr ds v/;{k cuk;s 

x;s gSaA ;g lfefr mÙkj fcgkj dh ufn;ksa ds fy, u;s cjkt vkSj vU; lajpukvksa ds 

fuekZ.k dh laHkkoukvksa dk irk yxk,xhA tn;w ds dk;Zdkjh vè;{k vkSj jkT;lHkk 

lkaln lat; >k us dgk fd ;g mÙkj fcgkj esa ck<+ ds lekèkku dh fn'kk esa ,d 

cM+h igy gSA ,d lks'ky ehfM;k iksLV esa Jh >k us dgk fd mUgksaus bl laca/k esa 

vV~BkbZl twu dks dsaæh; foÙk ea=h ls laln Hkou fLFkr muds d{k esa eqykdkr dh 

Fkh] tks dkQh lkFkZd jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ljdkj us izns'k ds lHkh esfMdy d‚yst esa ,echch,l dh i<+kbZ fgUnh 

ek/;e esa Hkh djkus dk QSlyk fd;k gSA vkdk'kok.kh lekpkj ls ckrphr esa LokLF; 

ea=h eaxy ikaMs; us crk;k fd u;s l= ls jkT; ds lHkh bDdhl esfMdy dkWyst esa 

,echch,l dh i<+kbZ fganh ekè;e ls djkus dh Hkh O;oLFkk çHkkoh dj nh x;h gSA  

&&&ckbZV&&& 

 

Jh ikaMs; us crk;k fd e/; izns'k ds ckn fcgkj ns'k dk nwljk jkT; cu x;k 

gS] tgka esfMdy d‚yst esa ,echch,l ds Nk=ksa dks fganh esa Hkh i<+kbZ djus dk 

fodYi jgsxkA mUgksaus crk;k fd ubZ O;oLFkk ,d mPp Lrjh; lfefr dh vuq'kalk 

ij izHkkoh dh x;h gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 gsear lksjsu >kj[kaM ds u;s eq[;ea=h gksaxsA Jh lksjsu us jkT;iky ls eqykdkr 

ljdkj cukus dk nkok is'k fd;kA blls iwoZ fuorZeku eq[;ea=h paikbZ lksjsu us 



jkT;iky dks viuk bLrhQk HkstkA lkFk gh vkt bafM;k xBca/ku ds fo/kk;d ny dh 

gqbZ cSBd esa gsear lksjsu dks fo/kk;d ny dk usrk pquk x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekWulwu ds izHkko ls izns'k ds vf/kdrj fgLlksa esa ckfj'k dk flyflyk tkjh 

gSA fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jkT; ds mRrj&if'pe fgLlksa esa dbZ LFkkuksa ij 

cgqr Hkkjh ckfj'k gqbZ gSA dbZ LFkkuksa ij lkS feyhehVj ls ysdj nks lkS iSarhl 

feyhehVj rd ckfj'k gqbZ gSA gekjs laoknnkrk us crk;k fd lhoku esa fiNys nks 

fnuksa ls Hkkjh ckfj'k gksus ls vke tuthou izHkkfor gqvk gSA  

&&&ckbZV&&& 

 lhoku ds cM+gfj;k esa fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku fjdkWMZ nks lkS iSarhl n'keyo pkj feyhehVj ckfj'k 

fjdkWMZ dh x;hA cM+gfj;k esa vM+rkyhl ?kaVs dh vof/k esa pkj lkS ipkl feyhehVj ls vf/kd ckfj'k gks pqdh gSA 

ogha] lhoku lnj] ydM+h uchxat] j?kqukFkiqj vkSj xkSfj;kdksBh esa Hkh cgqr Hkkjh ckfj'k gqbZ gSA ckfj'k ds dkj.k 

lM+dksa ij ty teko dh fLFkfr mRiUu gksus ls vke tuthou izHkkfor gqvk gSA b/kj] ftys ds egkjktxat 

vuqeaMy ds nsofj;k iapk;r ds iM+kbu Vksyk ds ikl xaMdh unh ij cuk iqy vkt /oLr gks x;kA ckfj'k ds 

nkSjku iqy dk ,d fiyj èkal x;k ftlds ckn iwjk iqy /oLr gks x;kA iqy ds fxjus ls bl ekxZ ij ifjpkyu 

ckfèkr gks x;k gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, lhoku ls vkdk'k dqekjA  

  

ekSle foKku dsUnz iVuk ds oSKkfud us crk;k fd vxys pkSchl ?kaVksa ds 

nkSjku x;k] tgkukckn] Hkkstiqj] cDlj] iVuk] uoknk] ukyank] xksikyxat] lkj.k] 

lhoku vkSj Hkkxyiqj ftys esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k dh psrkouh tkhj dh x;h 

gSA ogha] jkT; ds 'ks"k fgLlksa esa e/;e ckfj'k dk iwokZuqeku gSA bl nkSjku es?kxtZu 

vkSj otzikr dh Hkh psrkouh tkjh dh x;h gSA  

&&&ckbZV&&& 

b/kj] ckfj'k ds nkSjku otzikr dh vyx&vyx ?kVukvksa esa fiNys pkSchl ?kaVs 

esa pkj yksxkas dh ekSr gks x;hA njHkaxk] uoknk] Hkkxyiqj vkSj iwoÊ paikj.k ftys esa 

,d&,d yksx dh ekSr dh [kcj gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 usiky ds tyxzg.k {ks= esa gks jgh Hkkjh ckfj'k ds pyrs xaMd] ckxerh] 

deyk cyku] dkslh] egkuank vkSj ijeku unh ds tyLrj esa yxkrkj c<+ksrjh gks 

jgh gSA C;kSjk gekjs laoknnkrk ls& 

&&&ckbZV&&& 

ty xzg.k {ks=ksa esa yxkrkj ckfj'k ds pyrs xaxk] xaMd vkSj ckxerh ufn;ksa dk ty Lrj iVuk] 

eksfrgkjh] xksikyxat f'kogj] lhrke<+h vkSj eqt¶Qjiqj esa rsth ls c<k gSA ckxerh unh csyok] MqCck?kkV vkSj 

eqt¶Qjiqj eSa [krjs ds fu'kku ls Åij cg jgh gSA blds pyrs dbZ fupys bykdksa esa ck<+ dk ikuh QSy x;k 



gSA deyk cyku] egkuank vkSj ijekj ufn;ksa esa mQku ds dkj.k eèkqcuh] vjfj;k] fd'kuxat vkSj iwf.kZ;k ftys esa 

fupys vkSj rVcaèk okys bykdksa esa ck<+ dk ikuh ços'k dj x;k gSA èkeZsaæ dqekj jk; vkdk'kok.kh] lekpkj iVukA 

 

bl chp] xksikyxat ls gekjs laoknnkrk us crk;k fd xaMd unh esa vkt ,d 

yk[k NCchl gtkj D;wlsd ikuh NksM+k x;kA ftyk inkf/kdkjh edlwn vkye us 

fdlh Hkh fLFkfr ls fuiVus ds fy, ty lalk/ku foHkkx ds vfHk;arkvksa dks ckaèkks dh 

fuxjkuh ds funZs'k fn;s gSaA b/kj] yxkrkj gks jgh ckfj'k ds dkj.k uoknk ftys ds 

xksfoaniqj igkfM+;ksa esa fLFkr ddksyr tyizikr esa vkt fQj ls ck<+ vk x;hA 

Mh,Qvks latho jatu us crk;k fd pkj fnuksa esa nwljh ckj ck<+ vkbZ gSA mUgksaus 

crk;k fd tku&eky dh dksbZ {kfr ugha gqbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lkj.k ftys ds turk cktkj ds <+ksa<+ LFkku eafnj ds ikl xaMd unh ij cuk 

,d iqy /oLr gks x;kA LFkkuh; iz'kklu ds vuqlkj unh dk tyLrj c<+us ds 

dkj.k ;g gknlk gqvk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT;iky jktsUnz fo'oukFk vkysZdj us dgk gS fd o"kZ nks gtkj lSarkyhl rd 

Hkkjr dks fodflr jk"Vª cukus esa f'k{kk O;oLFkk dk egRoiw.kZ ;ksxnku gksxkA Jh 

vkysZdj vkt iVuk fLFkr jktHkou esa jkT; ds fo'ofo|ky;ksa ds dqyifr;ksa ds fy, 

vk;ksftr ,d fnolh; dk;Z'kkyk dks lacksf/kr dj jgs FksA Jh vkysZdj us dgk fd 

fcgkj dh mPp f'k{kk dks ubZ fn'kk nsus ds fy, gesa y{; fu/kkZfjr dj mls izkIr 

djus ds fy, viuh ftEesnkjh r; djuh gksxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

f'k{kk ea=ky; us jk"Vªh; f'k{kd iqjLdkj&nks gtkj pkSchl ds fy, ik= 

f'k{kdksa ls ukekadu vkeaf=r fd, gSaA v‚uykbu ukekadu Hkjus dh vafre frfFk iUnzg 

tqykbZ gSA ea=ky; us dgk gS fd bl o"kZ ftyksa] jkT;ksa vkSj jk"Vªh; Lrj ij rhu 

pj.kksa dh çfØ;k ds ekè;e ls dqy ipkl f'k{kdksa dk p;u fd;k tk,xkA ;g 

iqjLdkj ikap flracj dks f'k{kd fnol ds volj ij ubZ fnYyh esa jk"Vªifr ækSinh 

eqeZw çnku djsaxhA ik= f'k{kd ea=ky; ds iksVZy ij ukekadu Hkst ldrs gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

xksikyxat ftys ds dqpk;dksV Fkkuk {ks= esa iqfyl us okgu tkap ds nkSjku 

lk<+s pkj fdyks pjl ds lkFk rhu rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA cjken pjl dh 



varjjk"Vªh; dher nks djksM+ #i;s crk;h tkrh gSA fxj¶rkj rLdjksa esa ,d efgyk 

Hkh 'kkfey gSA nks rLdj mRrj izns'k tcfd ,d xksikyxat ftys dk jgus okyk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj---- 

  

 

01- iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us dgk & ijh{kk esa isij yhd ,d cM+h leL;k gS vkSj 

ljdkj blls fuiVus ds fy, izfrc) gSA 

02- dsUnz ljdkj us mRrj fcgkj esa ck<+ dh leL;k ds nh?kZdkfyd lek/kku ds 

fy, ,d mPp Lrjh; lfefr dk xBu fd;kA  

03- izns'k ds lHkh esfMdy d‚yst esa ,echch,l dh i<+kbZ vc fgUnh ek/;e esa Hkh 

gksxhA LokLF; ea=h eaxy ikaMs; us dgk& u;s l= ls ykxw gks tk;sxh ubZ  

O;oLFkkA  

 

04- vkSj] ekSle foHkkx us vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku iVuk] x;k] ukyank vkSj 

Hkkxyiqj lesr X;kjg ftyksa esa Hkkjh ckfj'k dh psrkouh tkjh dhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


