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01- fcgkj ljdkj us fnYyh ds ,d dksfpax laLFkku esa rhu Nk=ksa dh ekSr ds ckn 

jkT; ds lHkh dksfpax laaLFkkuksas dh tk¡p ds vkns'k fn,A  
 

02-  la?k yksd lsok vk;ksx us Vsªuh vkbZ,,l vf/kdkjh iwtk [ksMdj ds p;u dks 

jn~n fd;kA Hkfo"; esa lHkh ijh{kkvksa esa 'kkfey gksus ij yxkbZ jksdA 
    

03- d`f"k ea=h eaxy ikaMs; us dgk&jkT; esa de o"kkZ ds dkj.k fdlkuksa dks gks 

jgh ijs'kkuh ds ensutj fn;k tk jgk gS Mhty vuqnkuA 
 

04- vkSj] isfjl vksyafid esa ihoh fla/kq] y{; lsu] l`tk vdqyk vkSj nhfidk dqekjh 

dk 'kkunkj izn'kZuA Hkkjr ds fy, dbZ vkSj esMy dh mEehn txhA  

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 f'k{kkea=h lquhy dqekj us lHkh ftykf/kdkfj;ksa dks vius&vius ftyksa esa 

dksfpax laLFkkuksa dh tk¡p ds vkns'k fn, gSA Jh dqekj us dgk fd fnYyh dh ?kVuk 

ls lcd ysdj jkT;Hkj ds dksfpax laLFkkuksa esa lqj{kk ekudks ds vuqikyu vkSj vU; 

fcUnqvksa dh tk¡p vko';d :i ls gksxhA 

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

fnYyh ds dksfpax ?kVuk ds ckn iVuk ftysa esa fofHkUu LFkkuksa ij dksfpax 

laLFkkuksa esa lqj{kk izca/k ds lR;kiu dk dk;Z tkjh gSA vyx&vyx vuqeaMyksa esa 

vuqeaMy inkf/kdkfj;ksa ds usr̀Ro esa dksfpax laLFkkuksa dh tkap dh tk jgh gSA bl 

nkSjku dksfpax laLFkku esa ykbZlsal] vfXu lqj{kk O;oLFkk vkSj vkdfLed fLFkfr ls 

fuiVus ds bartke dh tkap dh xbZA b/kj] iVuk ds ftykf/kdkjh MkWDVj pUnz'ks[kj 

flag us dksfpax lapkydks ds lkFk cSBd dhA mUgkasus crk;k fd tk¡p ds nkSjku dbZ 

vfu;ferrk,a lkeus vk;h gSA ftls ysdj dksfpax lapkydks dks O;oLFkk esa lq/kkj ds 

fy, ,d eghus dk le; fn;k x;k gSA 

&&&ckbZV&&& 

 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 b/kj] fnYyh mPp U;k;ky; us fnYyh ds ,d dksfpax lsaVj esa ;wih,llh dh 

rS;kjh dj jgs  Nk=ksa dh e`R;q ij fnYyh ljdkj vkSj fnYyh uxj fuxe dks QVdkj 

yxkbZ gSA U;k;ky; us dgk fd ,slh =klfn;ka gksuk r; gS tc eq¶r[kksjh dh laL—

fr ds dkj.k djksa dk laxzg.k ugha gksrk gSA U;k;ky; us dgk fd ;s ekeyk Li"V 

:i ls vkijkfèkd mis{kk dk gS vkSj ç'kklu vxj ftEesnkjh ugha ysrk gS rks 

U;k;ky; lhèks vkns'k ikfjr dj nsxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 la?k yksd lsok vk;ksx us Vsªuh vkbZ,,l vf/kdkjh iwtk [ksMdj dh vLFkk;h 

mEehnokjh jí dj nh gSA lkFk gh mUgsa Hkfo"; dh lHkh ijh{kkvksa ls çfrcafèkr Hkh dj 

fn;k gSA vk;ksx us miyCèk fjd‚MZ dh tkap ds ckn lqJh [ksMdj dks flfoy lsok 

ijh{kk nks gtkj ckbZl fu;eksa dk mYya?ku djus dk nks"kh ik;k gSA vk;ksx us blls 

igys mls QtÊ igpku fn[kkdj Lohdk;Z lhek ls vfèkd èkks[kkèkM+h dj ykHk mBkus 

ds fy, dkj.k crkvks uksfVl tkjh fd;k FkkA lqJh [ksMdj fuèkkZfjr le; ds Hkhrj 

Li"Vhdj.k nsus esa foQy jghaA xkSjryc gS fd nks gtkj rsbZl cSp dh Vsªuh vkbZ,,l 

vf/kdkjh iwtk [ksMdj ds f[kykQ ;wih,llh us igpku cyndj fu/kkZfjr lhek ls 

vf/kd ckj flfoy lfoZZl ijh{kk nsus ds ekeys esa izkFkfedh Hkh ntZ djk;h FkhA 

vk;ksx us dgk gS fd fiNys iUnzg o"kksZa esa iUnzg gtkj ls vfèkd vafre :i ls 

vuq'kaflr mEehnokjksa ds vkadM+ksa dh Hkh xgu tkap dh xbZA vk;ksx ekud lapkyu 

çfØ;k dks vkSj etcwr djsxk rkfd Hkfo"; esa ,slk ekeyk nksckjk u gksA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 iwoZ vkbZ,,l vf/kdkjh izhfr lwnu dks la?k yksd lsok vk;ksx dk v/;{k 

cuk;k x;k gSA Jherh lwnu mUuhl lkS rsjklh cSp dh vkbZ,,l vf/kdkjh gSA os 

tqykbZ nks gtkj chl esa dsUnzh; LokLF; ea=ky; esa lfpo in ls lsok fuo`r gqbZa FkhA 

xkSjryc gS fd ;wih,llh v/;{k eukst lksuh ds fiNys fnuksa vius in ls bLrhQk 

nsus ds dkj.k ;s in fjDr gks x;k FkkA Jherh lwnu 'kh?kz gh dk;ZHkkj xzg.k djsaxhA 

 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

lalnh; dk;Z ea=h fdjsu fjfttw us dkaxzsl ikVhZ ij ns'k esa tkrh ds uke ij 

foHkktu djus dk vkjksi yxk;k gSSA vkt yksdlHkk esa tkrh; tux.kuk ij foi{k ds 

gaxkes dh vkykspuk djrs gq, Jh fjfttw us dgk fd dkaxzsl ikVhZ lSU; cyksa ds 

f[kykQ fVIi.kh djds ns'k dks detksj djus dk ç;kl dj jgh gSA Jh fjfttw us 

;g Hkh vkjksi yxk;k fd dkaxzsl ns'k esa fgalk HkM+dkus dh dksf'k'k dj jgh gSA 

&&&ckbZV&&& 

dkaxzsl ikVÊ lqcg&'kke] fnu&jkr tkfr] tkfr] tkfr djrs jgrs gSaA Hkkjr tksMks ;k=k djrk gS oks gj vkneh ls tkfr iwNrk gSA tkfr 

iwN&iwN dj ns'k dk foHkktu djus dk "kM;a= dkaxzsl us fd;k gSA vkSj tc jkgqy xkaèkh dk tkfr dk ckr gqvk rks fQj oks bruk gaxkek dj jgs gSaA  

 

blls igys vkt yksdlHkk dh dk;Zokgh 'kq: gksrs gh foi{kh ikfVZ;ksa us gaxkek 

'kq: dj fn;kA dkaxzsl] Mh,eds] lektoknh ikVÊ vkSj vU; lnL; viuh ekax ds 

leFkZu esa lnu ds chpksachp igqap x,A ftlds dkj.k vè;{k dks lnu dh dk;Zokgh 

LFkfxr djuh iM+hA  

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

dsUnz ljdkj us dgk fd cqysV Vªsu ifj;kstuk rsth ls vkxs c<+ jgh gSA 

yksdlHkk esa vkt ç'udky ds nkSjku iwjd ç'uksa dk mÙkj nsrs gq, jsy ea=h vfÜouh 

oS".ko us dgk ns'k esa igyh ckj bl ifj;kstuk ds rgr leqæ ds rhl ehVj uhps 

bDdhl fdyksehVj yach lqjax dk fuekZ.k fd;k tk jgk gSA 

&&&ckbZV&&& 

 

cqysV Vªsu dh fMtkbu esa ,d vge vè;;u ds lkFk cgqr è;ku ls vkSj tkiku ds tks lcls vPNs ,DLiV~lZ gSa mu ,DliV~lZ ds lkFk 

ppkZ djds Vªsu fMtkbu fd;k x;k gSA bldk tks QkmaMs'ku gS vkSj tks fiyj gS vkSj tks ok;j MDV gS djhc&djhc mlesa rhu lkS chl fdyksehVj 

dk xzsl gks x;k gSA VksVy çkstsDV ikap fdyksehVj dk gS ysfdu tSls gh Jh f'kans th vkSj nsosUæ QM.kohl th dh ljdkj vkbZ rqjar mUgksaus lkjh 

ijfe'kUl yhA LVs'ku dk dke cMh rsth ls py jgk gSAns'k ds yksxksa dk tkfr iwNsaxs jkgqy xkaèkh ds tkfr dks ugha iwN ldrs gSaA     

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

      

 f'k{kk ea=h èkeZsaæ çèkku us dgk gS fd jk"Vªh; ijh{k.k ,tsalh ,uVh, ds xBu 

ds ckn ls ikap djksM+ ls vfèkd mEehnokj ,uVh, }kjk vk;ksftr fofHkUu ijh{kkvksa esa 

'kkfey gq, gSaA jkT;lHkk esa vkt ,d iwjd ç'u dk mÙkj nsrs gq, Jh iz/kku us dgk 

fd ,uVh, us vc rd nkS lkS ipkl ijh{kk,a vk;ksftr dh gSaA mUgksaus lnu dks ;g 



Hkh crk;k fd fiNys nl o"kksZa esa ljdkj us esfMdy lhVsa c<+kdj ,d yk[k nl 

gtkj dj nh gSA ns'kHkj esa dksfpax lsaVjksa dh c<+rh la[;k ij lnL;ksa dh Hkkoukvksa 

dks nksgjkrs gq,] Jh çèkku us dgk fd ljdkj pkgrh gS fd dksbZ dksfpax lsaVj u gks 

vkSj çR;sd Nk= dks xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk miyCèk gksA f'k{kkea=h us ljdkjh Ldwyksa ij 

è;ku dsafær djus dh vko';drk ij Hkh tksj fn;k gSA 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

  

isfjl vksyafid esa cSMfeaVu LVkj f[kykM+h ihoh fla/kq vkSj y{; lsu us vius 

vkf[kjh xzqi eSpksa esa 'kkunkj thr ntZ dj Hkkjr ds fy, esMy dh mEehn txk nh 

gSA fla/kq us viuh izfr}a}h fØLVhu dqck dks lh/ks lsVks esa ,Ddhl&ik¡p] ,Ddhl&nl 

ls gjk dj izh DokVZj esa izos'k dj fy;kA ogh] y{; lsu us iq:"k flaxy cSMfeaVu esa 

fo'o ds uacj rhu f[kykM+h tksukFku fØLVh dks bDdhl&vBkjg] bDdhl&ckjg ls 

ijkftr dj izh DokVZj esa txg cuk yh gSA b/kj] Vscy Vsful esa l`tk vdqyk vkSj 

frjankth esa nhfidk dqekjh us Hkh vius&vius eqdkcys thrdj esMy jkmaM esa izos'k 

dj fy;k gSA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

d`f"k ea=h eaxy ikaMs; us dgk gS fd jkT; esa fdlkuksas dks Mhty vuqnku 

miyC/k djk;k tk jgk gSA iVuk ds —f"k Hkou esa vk;ksftr ifjppkZ dk;ZØe ds ckn 

i=dkjksa ls ckrphr djrs gq, Jh iakMs; us dgk fd bl o"kZ jkT; esa vkSlr ls cgqr 

de ckfj'k gqbZ gSA ftlds dkj.k fdlkuksa dks jksi.kh dk;Z esas dkQh leL;k gks jgh 

gSA mUgkasus dgk fd fdlkuksa dks jkgr igq¡pkus ds fy, eq[;ea=h ds funsZ'k ij Mhty 

vuqnku fn;k tk jgk gSA 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 iwjs izns'k esa nf{k.k&if'pe ekWulwu dh xfrfof/k detksj cuh gqbZ gSA  ftlds 

dkj.k jkT; ds vf/kdrj LFkkuksa ij ekSle 'kq"d cuk gqvk gSA ekSle foHkkx ls izkIr 

tkudkjh ds vuqlkj vc rd jkT; esa vkSlr ls lSarhl izfr'kr de ckfj'k gqbZ gSA 



ekSle foKku dsUnz iVuk dh oSKkfud us crk;k fd vxys nks fnuksa ds nkSjku iVuk 

lesr jkT; ds nf{k.kh Hkkxksa esa dqN LFkkuksa ij e/;e o"kkZ dh laHkkouk gSA oghsa] izns'k 

ds mÙkjh Hkkxksa esa gYdh o"kkZ gks ldrh gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 foÙkh; o"kZ nks gtkj rsbZl&pkSchl ds fy, vk;dj fjVuZ Hkjus dk vkt 

vafre fnu gSA dy rd ns'kHkj esa Ng djksM+ ukS gtkj ls vf/kd yksx fjVuZ nkf[ky 

dj pqds gSaA fiNys o"kZ bdrhl vxLr rd Ng djksM+ uCcs yk[k yksxksa us viuk 

vkbZVhvkj Hkjk FkkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

iwf.kZ;ka iqfyl us ykbZu cktkj fLFkr Tosyjh 'kks:e esa fiNys fnuksa gqbZ  

djksM+ksa dh ywVdkaM dk [kqyklk fd;k gSA iqfyl v/kh{kd misUnzukFk oekZ us crk;k 

fd bl ekeys esa vc rd pkj vijkf/k;ksa dks fxj¶rkj fd;k x;k gSA mUgkasus crk;k 

fd idM+s x, vijkf/k;ksa us iVuk ds csmj tsy esa MdSrh dh ;kstuk dh vkSj ckgj 

ds vijkf/k;ksa ds lgk;rk ls ?kVuk dks vatke fn;kA iqfyl v/kh{kd us dgk fd 

,lVh,Q vkSj ftyk iqfyl dh nl Vhesa vxy&vyx txgksa ij Nkisekjh dj jgh 

gSA tYn gh ?kVuk esa 'kkfey vU; vijkf/k;ksa dh Hkh fxj¶rkjh gks tk,xhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 [kxfM+;k ftys ds csynkSj Fkkuk {ks= varxZr tksygfu;k iqy ds ikl okgu 

tk¡p ds nkSjku iqfyl us nks gfFk;kj rLdjksas dks fxj¶rkj fd;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 vjoy ftys esa f'k{kk dks"k iksVZy ij ukekadu de ik;s tkus ls ukjkt 

ftykf/kdkjh us lHkh iz[kaM f'k{kk inkf/kdkfj;ksa dk osru vxys vkns'k rd LFkfxr 

dj fn;k gSA 

 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 dSewj ftys esa nqxkZorh Fkkuk {ks= esa iqfyl us okgu tk¡p ds nkSjku ,d dkj 

ls nks lkS fN;kyhl yhVj vaxzsth 'kjkc ds lkFk nks rLdjksa fxj¶rkj fd;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  
 

 

01- fcgkj ljdkj us fnYyh ds ,d dksfpax laLFkku esa rhu Nk=ksa dh ekSr ds ckn 

jkT; ds lHkh dksfpax laaLFkkuksas dh tk¡p ds vkns'k fn,A  
 

02-  la?k yksd lsok vk;ksx us Vsªuh vkbZ,,l vf/kdkjh iwtk [ksMdj ds p;u dks 

jn~n fd;kA Hkfo"; esa lHkh ijh{kkvksa esa 'kkfey gksus ij yxkbZ jksdA 
    

03- d`f"k ea=h eaxy ikaMs; us dgk&jkT; esa de o"kkZ ds dkj.k fdlkuksa dks gks 

jgh ijs'kkuh ds ensutj fn;k tk jgk gS Mhty vuqnkuA 
 

04- vkSj] isfjl vksyafid esa ihoh fla/kq] y{; lsu] l`tk vdqyk vkSj nhfidk dqekjh 

dk 'kkunkj izn'kZuA Hkkjr ds fy, dbZ vkSj esMy dh mEehn txhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lekIr  


