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 dkoM+ ;k=k ds :V ij nqdkuksa ds vkxs use IysV yxkus ij jksd ds varfje vkns'k dks lqizheZ dksVZ us j[kk tkjhA dgk& 

fdlh dks ugha dj ldrs etcwjA 

 eq[;ea=h ;ksxh vkfnR;ukFk us dgk& vfXuohjksa dks mÙkj çns'k iqfyl vkSj ih,lh esa fn;k tk,xk osVstA 

 jk"Vªh; ijh{kk ,tsalh us uhV ;wth nks gtkj pkSchl ds fy, la'kksf/kr ifj.kke fd;k tkjhA 

 dsaæh; x`gea=h vfer 'kkg ij viekutud fVIi.kh ds ekeys esa lqYrkuiqj dh Lis'ky ,eih&,e,y, dksVZ esa is'k gq, 

yksdlHkk esa foi{k ds usrk jkgqy xkaèkhA  

 djfxy fot; fnol ds ekSds ij izns’kHkj esa vk;ksftr gq, fofo/k dk;ZØeA eq[;ea=h us y[kuÅ esa 'kghnksa dks nh 

J)katfy] muds ifjtuksa dks fd;k lEekfurA 

 

********** 

lqçhe dksVZ us dkoM+ ;k=k ds :V ij nqdkuksa ds vkxs use IysV yxkus ij jksd ds varfje vkns'k dks cjdjkj j[kk gSA bl 

ekeys ij dy lquokbZ djrs gq, U;k;ewfrZ _f"kds'k j‚; vkSj U;k;ewfrZ ,loh,u Hkêh dh ihB us dgk fd og ckbZl tqykbZ ds vkns'k ij 

dksbZ Li"Vhdj.k tkjh ugha djsaxsA dksVZ us dgk fd ge fdlh dks Hkh uke crkus ds fy, ckè; ugha dj ldrsA vxj vko';d gks rks 

nqdkunkj dkaoM+ ekxZ ij miyCèk Hkkstu ds çdkjksa ds ckjs esa crk ldrs gSa fd og fdl rjg dk Hkkstu ijksl jgs gSa] tSls fd og 

'kkdkgkjh gS ;k ekalkgkjhA vc bl ekeys esa mUrhl tqykbZ dks lquokbZ gksxhA 

bl ekeys esa lqçhe dksVZ us nqdkuksa ij use IysV yxkus lacaèkh vkns'k ij jksd yxkrs gq, mÙkj çns'k] mÙkjk[kaM vkSj eè; çns'k 

ljdkj ls tokc ekaxk FkkA lqçhe dksVZ esa mÙkj çns'k ljdkj us viuk tokc nkf[ky dj fn;k gSA çns'k ljdkj us dksVZ esa nkf[ky 

gyQukes esa dgk fd ;g funZs'k dkaoM+ ;k=k dks 'kkafriw.kZ <ax ls iwjk djus vkSj vfèkd ikjnf'kZrk lqfuf'pr djus ds fy, tkjh fd;k x;k 

FkkA lqçhe dksVZ us lquokbZ ds nkSjku dkaoM+ rhFkZ;kf=;ksa ds gLr{ksi dks Hkh [kkfjt dj fn;kA  

********** 

çns'k esa dkaoM+ ;k=k dks ysdj ç'kklu iwjh lrdZrk cjr jgk gSA eqjknkckn esa Jko.k ekl ds nwljs lkseokj dks ysdj dy ls 

vLlh ?kaVs ds fy, :V Mk;otZu ykxw dj fn;k x;k gSA vejksgk esa Hkh dy 'kke ls us'kuy gkbZos ij Hkkjh okguksa dk :V Mk;oVZ dj 

fn;k x;kA dkaofM+;ksa dh HkhM+ vf/kd jgh rks us'kuy gkbZos dks jfookj dh 'kke ls lkseokj dh lqcg rd t+hjks VªSfQd eksM ij j[kus dk 

QSlyk fy;k tk;sxkA 

********** 

eq[;ea=h ;ksxh vkfnR;ukFk us dgk gS fd ns'k dh lsok djds ykSVus okys vfXuohjksa dks mÙkj çns'k iqfyl vkSj ih,lh cy esa 

osVst fn;k tk,xkA mUgksaus dgk fd vfXuohjksa ds :i esa ns'k dks VªsaM vkSj vuq'kkflr ;qok lSfud feysaxsA 

vkt vfXuohj esa tgka ;qok HkrhZ gks jgs gS ,d VsªaM ;qok] vfXuohj dh lsok dks iwjk djus ds ckn mUgsa lsuk esa Hkh vPNk volj 

izkIr gksus okyk gSA iSjkfefyVªh esa] flfoy iqfyl esa vkSj fofHkUu lsDVj esa mUgsa lek;kstu djus ds fy;s O;oLFkk nh tk jgh gSA ch,l,Q 

esa lhvkjih,Q esa] lhvkbZ,l,Q esa vU; reke tks gekjh iSjk fefyVªh gS] mUgksaus Hkh bl ckr dh ?kks”k.kk dh gSA mRrj izns’k ljdkj us Hkh 

bl ckr dks dgk gS fd vfXuohj ;kstuk tSls vkxs c<+rh gS vkSj tc ;s viuh lsok ds ckn okil vk;saxs vkSj ge mRrj izns’k lsok ih,lh 

esa bu ukStokuksa dks izkFkfedrk ds vk/kkj ij lek;kstu dh ,d lqfo/kk nsaxs] muds fy;s ,d fuf’pr vkj{k.k dh lqfo/kk ge viuh ,d 

iqfyl esa miyC/k djk;saxsA 

********** 

jk"Vªh; ijh{kk ,tsalh& ,u Vh , us dy jk"Vªh; ik=rk lg ços'k ijh{kk&uhV ;wth ds fy, la'kksf/kr Qkbuy LdksjdkMZ tkjh dj 

fn;kA tks mEehnokj uhV ds fy, mifLFkr gq, FksA og vius ifj.kke vkSj LdksjdkMZ vkf/kdkfjd osclkbV questions.nta.ac.in vkSj 

neet.ntaonline.in ij ns[k ldrs gSaA ijh{kk ,tsalh us ?kks"k.kk dh gS fd l=g mEehnokjksa us 'kh"kZ jSad çkIr dh gSA pkSchl yk[k ls 

vf/kd ijh{kkFkhZ ijh{kk esa 'kkfey gq, FksA ijh{kk ds nkSjku ftu ,d gtkj ikap lkS rhjlB mEehnokjksa dks le; dk uqdlku gqvk Fkk] muds 

fy, rsbZl twu dks fQj ls ijh{kk vk;ksftr dh xbZ FkhA 

********** 



yksdlHkk esa foi{k ds usrk jkgqy xkaèkh dsaæh; x`gea=h vfer 'kkg ij viekutud fVIi.kh ds ekeys esa dy lqYrkuiqj dh Lis'ky 

,eih&,e,y, dksVZ esa is'k gq,A jkgqy xkaèkh us dksVZ ls dgk fd os funksZ"k gSa vkSj mudks jktuhfrd "kMîa= ds rgr Qalk;k x;k gSA 

jk;cjsyh ds lkaln jkgqy xkaèkh tt 'kqHke oekZ dh vnkyr esa djhc lksyg feuV rd jgs vkSj viuk c;ku ntZ djk;kA tt oekZ us oknh 

vfèkoäk ls xokg is'k djus ds fy, dgrs gq, ekeys dh vxyh lquokbZ ds fy, ckjg vxLr dh rkjh[k r; dhA dukZVd ds csaxyq# esa 

,d pqukoh lHkk esa jkgqy xkaèkh us vfer 'kkg ij vHkæ fVIi.kh dh FkhA bldks ysdj lqYrkuiqj ds Hkktik usrk fot; feJk us dksVZ esa 

ifjokn nk;j fd;k FkkA  

********** 

mRrj izns’k yksdlsok vk;ksx dh HkrhZ ijh{kkvksa esa udy djkus ;k udy djrs gq, idM+s tkus ij ,d djksM+ :i;s dk tqekZuk 

vkSj vkthou dkjkokl dh ltk gks ldrh gS fiNys vV~BkbZl twu dks vk;ksftr LVkQ ulZ ,yksiSFk iq:”k efgyk eq[; ijh{kk dks vk/kkj 

cukrs gq, vk;ksx us ;g psrkouh tkjh dj nh gSA tkjh vkns’k esa vk;ksx ds milfpo ohjsUnz ef.k f=ikBh us dgk gS fd v/;kns’k ds rgr 

ijh{kk esa vuqfpr lk/kuksa dk iz;ksx djuk] udy djuk] udy djkuk] iz’ui= dk izfrjksi.k djuk vkSj blds fy, [k.k;a= djuk vijk/k 

dh Js.kh esa vkrs gSaA ,sls izd.kksa esa ,d djksM+ :i;s rd dk tqekZuk vkSj vkthou djkokl nksuksa gh ltk gks ldrh gSA  

********** 

ns’kHkj esa dy jk”VªHkfDr dh Hkkouk ds lkFk djfxy fot; fnol euk;k x;kA çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dy eækl esa djfxy 

fot; fnol dh 25oha o"kZxkaB ij bl ;q) ds uk;dksa dks J)katfy nhA mUgksaus dgk fd djfxy fot; fnol gesa crkrk gS fd ns'k ds 

fy, fn;k x;k cfynku vej gSA bl ekSds ij çèkkuea=h us vfXuiFk ;kstuk ds ckjs esa Hkzked lwpuk,a QSykus ds fy, foi{k dh vkykspuk 

dhA mUgksaus dgk fd ;g ns'k esa gksus okys egRoiw.kZ lqèkkjksa esa ls ,d gS vkSj blls Hkkjr dk lkeFZ; c<s+xkA  

vfXuiFk ;kstuk ds tfj, ns'k us bl egRoiw.kZ lius dks ,Mªsl fd;k gSA vfXuiFk dk y{; lsukvksa dks ;qok cukuk gSA nqHkkZX; ls 

jk"Vªh; lqj{kk ls tqMs brus laosnu'khy fo"k; dks dqN yksxksa us jktuhfr dk fo"k; cuk fn;k gSA dqN yksx lsuk ds bl fjQkeZ ij Hkh vius 

O;fäxr LokFkZ esa >wB dh jktuhfr dj jgs gSaA ;s ogh yksx gS ftUgksaus lsukvksa esa gtkjks djksM ds ?kksVkys djds gekjh lsukvksa dks detksj 

fd;kA             

djfxy fnol ds volj ij çns'k esa 'kghnksa dks J)katfy nsus ds fy;s fofoèk dk;ZØe vk;ksftr fd, x;sA blh Øe esa eq[;ea=h 

;ksxh vkfnR;ukFk us y[kuÅ esa jtr t;arh lekjksg esa lfEefyr gksdj 'kghnksa dks J)katfy vfiZr dh vkSj muds ifjtuksa dks lEekfur 

fd;kA  

dk;ZØe esa eq[;ea=h us dgk fd djfxy dk ;q) ikfdLrku us xyr rjhds ls Hkkjr ij Fkksik Fkk] ftldk gekjs cgknqj tokuksa us 

eqagrksM+ tokc fn;k FkkA ekr̀Hkwfe dh j{kk esa viuk loZLo U;ksNkoj djus okys ohj tokuksa dk vnE; lkgl vkSj vrqyuh; cfynku ns'k 

lsok ds fy, lnk çsj.kk çnku djrk jgsxkA mUgksaus dgk fd mÙkj çns'k esa fMQsal d‚fjMksj ds N% uksM ij rsth ds lkFk dke gks jgk 

gSA ;gka ij ns'k&fons'k dh j{kk {ks= ls tqM+h gqbZ daifu;ka eSU;qQSDpfjax bdkb;ka LFkkfir dj jgh gSa] tks j{kk {ks= esa Hkkjr dh vkRefuHkZjrk 

dk ,d u;k mnkgj.k çLrqr dj jgh gSaA eq[;ea=h us dgk fd mÙkj çns'k ljdkj us viuk lokZsPp cfynku nsus okys ohj tokuksa ds fy, 

o"kZ nks gtkj l=g esa çns'k ljdkj ds fu;eksa esa la'kksèku djrs gq, ;g lqfuf'pr fd;k fd lhek dh j{kk djrs gq, 'kghn gksus okys tokuksa 

ds ifjtuksa dks ipkl yk[k dh lgk;rk jkf'k vkSj muds ifjtu dks ljdkj esa ukSdjh feysA  

dksbZ Hkh gekjk toku fdlh Hkh ;q) ds nkSjku ;k lhek dh lqj{kk djrs gq, ‘kghn gksrk gSA vc jkT; ‘kklu dh vksj ls Hkh ml 

ifjokj dks 50 yk[k :i;s dh lgk;rk jkT; ‘kklu nsxk vkSj ml ifjokj ds ,d lnL; dks mRrj izns’k ‘kklu dh lsok esa lsok dk 

volj Hkh jkT; ljdkj iznku djsxhA 

m/kj] djfxy fot; fnol dh iPphloha o"kZxkaB ds volj ij lwpuk ,oa çlkj.k ea=ky; ds dsaæh; lapkj C;wjks us çns'k ds dbZ 

ft+yksa esa dk;ZØe vk;ksftr fd;sA blh Øe esa dsaæh; lapkj C;wjks y[kuÅ dh vksj ls f=os.kh uxj ds ¶yksjsal ukbVsaxy baVj dkWyst esa nks 

fnolh; dkjfxy fp= izn’kZuh dk vk;kstu fd;k x;kA  

********** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


