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çeq[k lekpkj & 
1&  eq[;ea=h fo".kqnso lk; vkt jk;iqj ds d`f"k fo'ofo|ky; e vk;ksftr iznsl Lrjh; 
d`f"k lgdkj lEesyu vm lEeku lekjksg e gksbu lkfeyA 
2& laiw.kZrk vfHk;ku ds rgr iznsl ds vkdka{kh ftyk vkSj fodkl[kaM e gksor gs 
vkus&vkus dk;ZØeA  
3& vkt nsl ds lax NRrhlx<+ e ?kyks Hkxoku txUukFk jFk;k=k ds ijc mNkg ds lax 
euk; tkor gsA 
 
eq[;ea=h&dk;ZØe 
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; vkt jk;iqj ds d`f"k fo'ofo|ky; e vk;ksftr iznsl Lrjh; 
d`f"k lgdkj lEesyu vm lEeku lekjksg e lkfey gksbuA , emdk vkseu ueks Mªksu nhnh 
eu ys HksaV eqykdkr djhu vm Mªksu ds iznlZu y ?kyks ns[khuA lekjksg e d`f"k ea=h 
jkefopkj usrke vm jk;iqj lkaln c`teksgu vxzoky ekStwn fjghuA 
 mgsa] eq[;ea=h g vkt jk;iqj ds baMksj LVsfM;e e iznsl iapk;r lfpo la?k Mgkj ys 
vk;ksftr lEeku lekjksg e ?kyks lkfey gksbuA , emdk fo/kkulHkk v/;{k MkWDVj jeu 
flag] mi eq[;ea=h fot; 'kekZ] efgyk vm cky fodkl ea=h y{eh jktokM+s vm nq:x lkaln 
fot; c?ksy ekStwn fjghuA 
 
laiw.kZrk vfHk;ku 
 uhfr vk;ksx Mgkj ys fiNM+k vm nwjnjkt bykdk ds fodkl e rsth ykus cj nslHkj 
ds vkdka{kh ftyk vm fodkl[kaM e laiw.kZrk vfHk;ku lq: djs xsgsA bgh dM+h e ukjk;.kiqj 
ftyk ds dksgdkesVk xkao e iapk;r Lrj e laiw.kZrk vfHk;ku lq: djs xhlA vfHk;ku ds 
rgr ukjk;.kiqj ds nl vm vksjNk ds pkj fodkl[kaM e flfoj yxk; tkgh] tsek LokLF; 
tkap] iks"k.k ds tkudkjh] [ksrh&fdlkuh rduhd ds iznlZu] efgyk vm cky fodkl cj 
;kstuk vm vkthfodk lq/kkj ds tkudkjh lkfey gsA 
 mgsa] dksjck vm iksM+h&mijksM+k e ?kyks dkyh laiw.kZrk vfHk;ku ds lq:okr djs xhlA 
, emdk e jkeiqj fo/kk;d Qwyflag jkfB;k g fdghu fd vkdka{kh CykWd e laiw.kZrk vfHk;ku 
ds lcks ekud eu y lgHkkfxrk ys iwjk djs tkghA vkseu fdghu fd ljdkj ds 
tudY;k.kdkjh ;kstuk euds ykHk lcks yksxu y feyuk pkghA nwuksa vkdka{kh CykWd e 
vk;ksftr dk;ZØe e LokLF; flfoj vm iks"k.k okfVdk ds iznlZuh yxk; xsgsA ,[kjs laxs 
fgrxzkgh eu y psd] ekVh ijh{k.k dkjM tblu foHkkx ds ;kstuk euds ykHk ns xhlA 
 
loksZPp U;k;ky;&uhV ;wth 
 loksZPp U;k;ky; e uhV&;wth ys tqM+s drdksu ;kfpdk mij dkyh lquokbZ gksghA ,ek 
uok fljk ys ijh{kk djk; ds ekax ds ;kfpdk ?kyks lkfey gsA eq[; U;k;k/kh'k Mh-okbZ- 
panzpwM+] U;k;ewfrZ ts-ch- ikjnhokyk vm U;k;ewfrZ eukst feJk ds ihB ds vkxw NCchl 
;kfpdk lquokbZ cj vk; gsA 
 vH;FkhZ eu viu ;kfpdk e uhV ijh{kk e dfFkr vfu;ferrk ds ,d Bu vyx vm 
Lora= tkap ds ekax djhu gsA ck<+r uhV ijh{kk fookn ds chp dsUnz Mgkj ys loksZPp 
U;k;ky; e gyQukek nkf[ky djs xsgs] tsek dsUnz g fdghl fd ijh{kk e xM+cM+h ds dksuksa 



 

?kyks lcwr ds vHkko e uhV ijh{kk y nqckjk vk;ksftr djs ds dksuksa t:jr ub gsA dsUnz g 
, ?kyks rdZ nsgs fd uok ijh{kk ys yk[kksa mEehnokj euds thou e izfrdwy izHkko iM+ghA 
 
,Q,l,l,vkbZ&[kk| inkFkZ 
 Hkkjrh; [kk| lqj{kk vm ekud izkf/kdj.k g ikfdVcan [kk| inkFkZ mij LiLV 
tkudkjh fy[ks ds eatwjh ns nsgs] tsek lDdj] ued vm vkus ftuhl lkfey gsA , fuju; 
[kk| izkf/kdj.k ds cbBdk e ys xhlA  
 LokLF; ea=ky; g fdghu fd , Qblyk ds mís'; miHkksDrk eu y iks"kVbZ ftuhl ds 
lgh tkudkjh nsuk gs] rkfd yksxu viu lgh [kkuiku cj /;ku nso;A ea=ky; g ;gw 
fdghl fd vf/klwpuk ds elkSnk y lkoZtfud djs tkgh] ts[kj ys lq>ko vm vkifRr fey 
ld;A [kk| inkFkZ e lkfey ftuhl ds tkudkjh lkoZtfud djs ys xSj&lapkjh jksx mij 
jksd yxk; e enn vm yksd LokLF; y c<+kok feyghA 
 
fctyh nj&dkaxzsl fojks/k 
 NRrhlx<+ jkT; fo|qr fofu;ked vk;ksx Mgkj ys fctyh nj e djs xs c<+ksrjh mij 
iznsl dkaxzsl g fojks/k trblA iznsl dkaxzsl v/;{k nhid cSt g fdghu fd fctyh nj e 
vkB Qhlnh ds c<+ksrjh jkT; ljdkj y okil ysuk pkghA vke eu[ks fctyh ds nke ck<+s ys 
gykdku gsA ikNq Ng eghuk e fctyh ljIyl okyk NRrhlx<+ jkT; fctyh dVkSrh ds dsUnz 
cu xsgsA iznsl ds drdksu ftyk e jkrHkj fctyh dVkSrh gksor gs] ts[kj ys vke yksxu ds 
laxslax fdlku ?kyks gykdku gs] tmu fctyh dVkSrh ds lsrh viu [ksr e csjk ys ikuh ub 
ns ikor gasA 
 
ekvksoknh&fxj¶rkj 
 lqdek ftyk ds txnjxqaMk Fkkuk bykdk ys lqj{kkcy g ikap >u ekvksoknh eu y 
fxj¶rkj djs gsA ba[kj rhj ys gfFk;kj] ck:n] fVfQu ce] vm nobZ lesr vCcM+ vdu 
ekvksoknh ftuhl cjken djs xsgsA 
 cLrj jsat ds iqfyl egkfujh{kd lqanjjkt ih- g crbZu fd txjxqaMk Fkkuk bykdk e 
flaxkoje eksM+ ds rhj ftyk iqfyl cy] Mhvkjth vm cLrj QkbVj ds la;qDr Vhe g 
dkjZokbZ djr ikapksa f>u ekvksoknh eu y fxj¶rkj djhl] ts[kj ckn fxj¶rkj ekvksoknh eu 
y dksVZ e isl djs xhlA 
 
bLikr daiuh&etnwj ekSr 
 nq:x ftyk ds gFk[kkst vkS|ksfxd {ks= ds daiuh e ,d gknlk gksxs] tsek ,d f>u 
etnwj ds emr gksxhlA lwpuk feyrsp iqjkuh fHkykbZ iqfyl emdk e igqaphl vm tkap e 
tqV xsgsA , ?kVuk ds ckn e`rd ds ifjtu eu daiuh izca/ku ys ipkl yk[k :fi;k ds 
eqvkotk ds ekax djhuA daiuh ds lapkyd g e`rd ds nwuksa ybdk ds i<+bZ vm LokLF; ds 
[kjpk mBk; ds Hkjkslk ifjtu y nhl gsA mgsa] ma[kj xkslbu y ukSdjh vm ybdk euds 
uko e rhu&rhu yk[k :fi;k ds ,Q-Mh- djs ?kyks xksB fdghlA Qsj] daiuh ds izLrko mij 
ifjtu vm izca/ku ds chp lgefr ub cuhlA 
 



 

nq?kZVuk 
 tkatxhj&pkaik ftyk ds lkjkxkao e ?kyks gks; lM+d gknlk e LdwVh lokj ,d ;qod 
ds emr gksxhlA e`rd ;qod ;wØsu e ,echch,l ds i<+bZ djr fjghlA 
 ,sfr] dksjck ftyk ds gjnhcktkj Fkkuk {ks= e dkj ds VDdj ys lkbfdy lokj ,d 
>u xzkeh.k ds emr gksxsA 
 
ou egksRlo&ikS/kkjksi.k 
 dksaMkxkao ftyk ds dksikcsM+k e ou egksRlo ds vk;kstu djs xhl] tsek fo/kk;d yrk 
mlsaMh lkfey gksbuA , emdk e uhe] fpjbZ tke] vkek] ljbZ] veyh vm tke ds ikS/kk jksis 
xhlA dk;ZØe e fo/kk;d yrk mlsaMh g fdghu fd ^^,d isM+ eka ds uke^^ ys pyb;k 
vfHk;ku ds rgr ge lc ,d ikS/kk t:j yxkou vm vks[kj ns[kHkky djuA  
 mgsa] xkSjsyk&isaMªk&ejokgh ftyk e ?kyks Hkkjr LdkmV&xkbZM ftyk la?k vm oueaMy 
Mgkj ys ikS/kkjksi.k djs xhlA 
 
jFk;k=k 
 vkt nsl ds vkus&vkus t?kk Hkxoku txUukFk ds jFk;k=k fudkys tkor gsA 
NRrhlx<+ e ?kyks jFk;k=k ds ijc mNkg ds lax euk; tkor gsA vkt fcgfu;k ys gh eafnj 
eu e J)kyq euds HkhM+ mefM+l vm fnuHkj iwtkikB ds nmj pyhlA , emdk e drdksu 
t?kk Hkxoku txUukFk] cyHknz vm nsoh lqHknzk y jFk e lokj djds ;k=k fudkys xhlA 
 , emdk e jkT;iky fo'oHkw"k.k gfjpanu vm eq[;ea=h fo".kqnso lk; vkt jk;iqj ds 
xk;=h uxj txUukFk eafnj e vk;ksftr jFk;k=k egksRlo e lkfey gksbuA vkseu Hkxoku 
txUukFk ds iwtkikB djds nsl vm iznsloklh euds lq[k&le`f) ds dkeuk djhuA , emdk 
e vkseu Hkxoku ds ifgyh lsod ds :i e Nsjk&igjk ds jle ?kyks fuHkkbuA , emdk e 
d`f"k ea=h jkefopkj usrke] lkaln c`teksgu vxzoky vm fo/kk;d iqjanj feJk ekStwn fjghuA 
 
ekSle 
 dkyh iznsl ds drdksu t?kk e gYdk ys e/;e cjlk vm xjt&ped ds lax NhaVk 
iM+s ds laHkkouk gsA mgsa] ,d&nw t?kk e va/kM+ vm xkt fxjs ds psrkouh ns xsgsA laxs nf{k.k 
NRrhlx<+ e Hkkjh cjlk gks ldFksA 
 

�������������������������������������

������ 


