
  
 

  izknsf'kd lekpkj ,dka'k 
    vkdk'kok.kh jk;iqj ¼NRrhlx<+½ 
  izknsf'kd lekpkj cqysfVu 
  
19-05 jfookj          fnukad 30-06-2024 

  
eq[; lekpkj%& 

1& çèkkuea=h ujsaæ eksnh us ^eu dh ckr* dk;ZØe esa fo'o i;kZoj.k fnol ij yksxksa ls viuh 

eka ds lkFk ;k mudh Le`fr esa ,d isM+ yxkus dh vihy dhA  

 

2& ns'kHkj esa rhu u;s vkijkfèkd dkuwu dy ls ykxw gks tk,axsA  

 

3& mieq[;ea=h v#.k lko us uxjh; fudk;ksa esa foÙkh; vuq'kklu esa dlkoV ykus vk;&O;; 

ds çh&v‚fMV ds fn, funsZ'kA  

 

        vkSj  

 

4& ekSle foHkkx us dy mRrj NRrhlx<+ ds dqN LFkkuksa ij Hkkjh o"kkZ gksus dh psrkouh nh 
Gsa 
 

-------------- 

 

eu dh ckr  

 vkt vkdk'kok.kh ij eu dh ckr dk;ZØe ds tfj;s çèkkuea=h ujsaæ eksnh us ns'kokfl;ksa 

dks lacksf/kr fd;kA vius lacks/ku esa çèkkuea=h us yksdlHkk pquko esa lafoèkku vkSj ns'k dh 

yksdrkaf=d ç.kkfy;ksa esa viuk fo'okl nksgjkus ds fy, ns'kokfl;ksa dk vkHkkj O;ä fd;kA 

mUgksaus dgk fd o"kZ nks gtkj pkSchl dk vke pquko nqfu;k dk lcls cM+k pquko FkkA   



  
 

 çèkkuea=h us rhl twu dks >kj[kaM esa euk, tkus okys ^gwy fnol* ds egRo ij izdk'k 

MkykA Jh eksnh us fo'o i;kZoj.k fnol ij bl o"kZ 'kq: fd, x, fo'ks"k vfHk;ku& *,d isM+ eka 

ds uke* dk mYys[k fd;kA mUgksaus yksxksa ls viuh eka ds lkFk ;k viuh eka dh Le`fr esa ,d isM+ 

yxkus dh vihy dhA  

çèkkuea=h us dgk fd fiNys n'kd ds nkSjku Hkkjr esa ou {ks= dk vHkwriwoZ foLrkj gqvk vkSj 

ver̀ egksRlo ds nkSjku ns'kHkj esa lkB gtkj ls T;knk ver̀ ljksoj Hkh cuk, x, gSA  

 çèkkuea=h eksnh us dgk fd dqoSr ljdkj us vius jk"Vªh; jsfM;ks ij Çgnh esa ,d fo'ks"k 

dk;ZØe 'kq: fd;k gSA bl igy ds fy, mUgksaus dqoSr ljdkj vkSj ogka ds yksxksa dks èkU;okn 

fn;kA çèkkuea=h us vkdk'kok.kh ifjokj dks Hkh cèkkÃ nh] D;ksafd vkdk'kok.kh dk laL—r cqysfVu 

vkt vius çlkj.k ds ipkl o"kZ iwjs dj jgk gSA 

 çèkkuea=h us vxys eghus isfjl esa 'kq: gksus tk jgs vksyafid [ksyksa ds fy, Hkkjrh; ny 

dks 'kqHkdkeuk,a nhaA Jh eksnh us dgk fd ,d lIrkg ds ckn ifo= jFk;k=k 'kq: gksus tk jgh 

gSA mUgksaus dkeuk dh fd egkçHkq txUukFk dh —ik lHkh ns'kokfl;ksa ij cuh jghA mUgksaus 

vejukFk ;k=k vkSj ia<jiqj okjh dk Hkh mYys[k fd;k vkSj bu ;k=kvksa esa 'kkfey gksus okys lHkh 

J)kyqvksa dks 'kqHkdkeuk,a nhaA 

 

eu dh ckr&NRrhlx<+ 

  

 iz/kkuea=h ds eu dh ckr dk;ZØe dks ns'kHkj lfgr NRrhlx<+ esa Hkh lquk x;kA 

eq[;ea=h fo".kqnso lk; us vkt jk;iqj ds 'kkafr uxj fLFkr Lons'kh Hkou igqapdj eu dh ckr 

dk;ZØe dks lqukA eq[;ea=h us dgk fd çèkkuea=h Jh eksnh eu dh ckr dk;ZØe ds tfj;s ubZ 

tkudkfj;ka lk>k djrs gSaA Jh lk; us eu dh ckr dk;ZØe ds vkt ds izlkj.k dk mYys[k 

djrs gq, dgk fd çèkkuea=h us ,d isM+ eka ds uke vfHk;ku ds rgr yksxksa ls isM+ yxkus dh 



  
 

vihy dh gSA Jh lk; us çns'k dh turk ls vkxzg fd;k fd vki lHkh vius ?kjksa] ckM+h] [ksrksa 

vkSj vklikl ,d isM+ vo'; yxk,aA   

 ogha] dksaMkxkao ftys ds ds'kdky esa vk;ksftr LokLF; f'kfoj esa Hkkjrh; turk ikVhZ ds 

izns'k v/;{k fdj.k flag nso 'kkfey gq, vkSj eu dh ckr dk;ZØe dks lqukA bl ekSds ij cPpksa 

dk Lo.kZ çk'ku Hkh djk;k x;kA 

 

mieq[;ea=h&J)kyq Lokxr 

  

 mieq[;ea=h fot; 'kekZ us vkt do/kkZ esa v;ksè;k vkSj dk'kh fo'oukFk dh ;k=k ls ykSVs 

J)kyqvksa dk Lokxr fd;kA bl ekSds ij Jh 'kekZ us dgk fd Þ;g gekjs fy, xoZ dh ckr gS 

fd ge vius çns'k ds J)kyqvksa dks Jh jkeyyk ds n'kZu ds fy, 'kkldh; lgk;rk çnku dj 

jgs gSaA eq[;ea=h fo".kqnso lk; ds usr`Ro esa Jh jkeyyk n'kZu ;kstuk lapkfyr gks jgh gS vkSj 

gesa çèkkuea=h ujsaæ eksnh dh xkjaVh dks iwjk djus esa Hkh lQyrk fey jgh gSA Lokxr dk;ZØe 

ds volj ij LFkkuh; tuçfrfufèk] x.kekU; ukxfjd vkSj cM+h la[;k esa J)kyq ektwn FksA lHkh 

us mieq[;ea=h ds ç;klksa dh ljkguk dhA  

 xkSjryc gS fd chrs NCchl twu dks dchj/kke ftys ds tuin iapk;r vkSj uxjh; 

fudk; {ks= ds bdgRrj J)kyq v;ksè;k vkSj dk'kh fo'oukFk ;k=k ds fy, jokuk gq, FksA 

 

uxjh; fudk;&izh&vkWfMV 

  

 mieq[;ea=h v#.k lko us uxjh; fudk;ksa esa foÙkh; vuq'kklu esa dlkoV ykus vk;&O;; 

ds çh&v‚fMV ds funsZ'k fn, gSaA mUgksaus fiNyh ljdkj }kjk v‚fMV çfØ;k can fd, tkus ds 

dkj.k v‚fMV ls jg x, chrs pkj o"kks± dh ufLr;ksa ds iksLV v‚fMV djkus dks dgk gSA Jh lko 



  
 

us çns'k dh lHkh ,d lkS pkSjklh uxjh; fudk;ksa ds lkFk gh uxjh; ç'kklu vkSj fodkl foHkkx 

ds ;kaf=dh çdks"B rFkk jkT; 'kgjh fodkl vfHkdj.k dk Hkh v‚fMV djkus ds funsZ'k fn, gSaA 

mieq[;ea=h us uxjh; fudk;ksa esa çh&vads{k.k&lg&vkarfjd vads{k.k dh çfØ;k dks fQj ls 'kq: 

djus dks dgk gSA 

 

dSx&LokLF; foHkkx fjiksVZ 

  

 çèkku egkys[kkdkj&dSx dh v‚fMV fjiksVZ dh çkFkfed tkap esa NRrhlx<+ esa iwoZ dh 

dkaxzsl ljdkj ds nkSjku LokLF; foHkkx esa LokLF; midj.k [kjhnh esa Ng lkS lkB djksM+ #i, 

ds ?kksVkyk dk ekeyk lkeus vk;k gSA bls ysdj iz/kku egkys[kkdj ;'koar dqekj us LokLF; 

foHkkx ds vij çeq[k lfpo eukst dqekj Çixqvk dks i= fy[kk gSA egkys[kkdkj }kjk LokLF; 

foHkkx dks fy[ks x, i= ds ckn LokLF; ea=h ';ke fcgkjh tk;loky us tkap ds funsZ'k fn, gSaA 

mUgksaus dgk fd ljdkj us pkj ls ikap vkbZ,,l vf/kdkfj;ksa dk tkap ny xfBr dj fn;k gSA 

tYn gh fjiksVZ ds vk/kkj ij dkjZokÃ dh tk,xhA 

 

Vh&V~osaVh fo'o di 

  

 Hkkjr us nwljh ckj vkÃlhlh Vh&V~osaVh fØdsV fo'o di dk f[krkc thr fy;k gSA 

ckjckMksl esa dy jkr [ksys x, Qkbuy eqdkcys esa Hkkjr us nf{k.k vÝhdk dks lkr ju ls gjk 

fn;kA  

 Hkkjr dh bl thr ij jk"Vªifr nzkSinh eqewZ] mijk"Vªifr txnhi /ku[kM+] çèkkuea=h ujsUnz 

eksnh vkSj NRrhlx<+ ds eq[;ea=h fo".kqnso lk; us Hkkjrh; Vhe dks cèkkÃ nh gSA çèkkuea=h us 

dgk fd ns'k dks Vhe ij xoZ gSA mUgksaus dgk fd ;g eSp ,sfrgkfld FkkA  



  
 

ukjn t;arh lekjksg 

  

 jkt/kkuh jk;iqj ds laL—fr Hkou vkWfMVksfj;e esa ukjn t;arh ds volj ij dy nso_f"k 

ukjn i=dkfjrk lEeku lekjksg dk vk;kstu fd;k x;kA bl volj ij i=dkfjrk ds {ks= esa 

dk;Z djus okys fofHkUu laLFkkuksa ds i=dkjksa dk lEeku fd;k x;kA MkWDVj vo/ks'k feJ dks 

nsoÆ"k ukjn lEeku]  ofj"B Nk;kdkj Hkwis'k ds'kjokuh dks LoxÊ; jes'k uS;j lEeku vkSj ofj"B 

i=dkj Hkksykjke flUgk dks LoxÊ; ccuçlkn feJ lEeku ls iqjL—r fd;k x;kA 

 nso_f"k ukjn i=dkfjrk lEeku lekjksg ds ekSds ij Hkksiky fLFkr ek[kuyky prqosZnh 

jk"Vªh; i=dkfjrk fo'ofo|ky; ds dqyifr ds-th- lqjs'k] tulaidZ foHkkx ds vk;qä e;ad 

JhokLro] jk"Vªh; Lo;alsod la?k ds eè; {ks= ds çpkj çeq[k dSyk'k th] çkar ds çpkj çeq[k 

lat; frokjh] ofj"B i=dkj  'kadj ikaMs;] ofj"B i=dkj vkSj x.kekU; ukxfjd ekStwn FksA 

 

eq[;ea=h&jkuh nqxkZorh  

  

 eq[;ea=h fo".kqnso lk; vkt HkkVkikjk ds —f"k mit eaMh ifjlj esa vkfnoklh xksaM 

lekt eka ekaoyh egklHkk }kjk vk;ksftr jkuh nqxkZorh cfynku fnol lekjksg esa 'kkfey gq,A 

bl ekSds ij eq[;ea=h us vkfnoklh lekt ds lkekftd Hkou fuekZ.k ds fy, ckbZl yk[k :i;s 

vkSj lhlh jksM ds fy, iPphl yk[k :i;s nsus dh ?kks"k.kk dh gSA lkFk gh xqjkZ ls tksxh}hi 

esyk LFky rd lM+d fuekZ.k ds fy, ,d djksM+ rhl yk[k :i;s nsus dk Hkh ,syku fd;kA 

dk;ZØe esa eq[;ea=h us çèkkuea=h vkokl ;kstuk ds ikap fgrxzkfg;ksa dks ?kj dh pkch lkSaihA 

ogha] rhu fgrxzkfg;ksa dks vk;q"eku dkMZ] pkj fgrxzkfg;ksa dks tkfr çek.k&i= vkSj lekt ds 

esèkkoh Nk=&Nk=kvksa dk lEeku fd;kA 



  
 

 lekjksg dks lacksfèkr djrs gq, eq[;ea=h us dgk fd çèkkuea=h ujsaæ eksnh ds usr`Ro esa 

dsUæ ljdkj us gj lky ianzg uoacj dks tutkrh; xkSjo fnol eukus dh 'kq#vkr dh gSA 

 

nq?kZVuk 

  

 fcykliqj ftys ds rksjok Fkkuk {ks= ds yky[knku vksojfczt ds ikl vkt nksigj ,d 

;k=h cl vfu;af=r gksdj iyV xÃA bl gknls esa ,d cPph dh ekSr gks xÃA ogÈ] djhc 

iPphl ;k=h ?kk;y gks x, gSa] ftUgsa bykt ds fy, vLirky esa HkrÊ djk;k x;k gSA crk;k tk 

jgk gS fd cl esa yxHkx pkyhl ;k=h lokj Fks vkSj ;g cl fcykliqj ls f'kojhukjk;.k tk 

jgh FkhA bl nkSjku yky[knku vksojfczt ds ikl eksVjlkbfdy lokj dks cpkus dh dksf'k'k esa 

cl [kacs ls Vdjkdj iyV xbZA 

 

ekSle 

  

 ekSle foHkkx us çns'k esa dy vusd LFkkuksa ij gYdh ls eè;e o"kkZ gksus ;k xjt&ped 

ds lkFk NÈVs iM+us dh laHkkouk trkbZ gSA ogha] ,d&nks LFkkuksa ij vaèkM+ pyus] vkdk'kh; 

fctyh fxjus vkSj mRrj NRrhlx<+ esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh o"kkZ dh psrkouh nh xbZ gSA   

 ekSle foHkkx ds vuqlkj iwoÊ >kj[kaM vkSj mlds vklikl ,d pØh; pØokrh ?ksjk cuk 

gqvk gSA ogha] ,d æksf.kdk if'pe vle ls mÙkj vksfM'kk rd foLrkfjr gSA blds vlj ls 

izns'k esa dqN LFkkuksa ij ckfj'k dk flyflyk 'kq: gks x;k gSA 

 
 
 
 



  
 

laf{kIr lekpkj 
 
& dy ,d tqykbZ dks *us'kuy M‚DVlZ Ms* vkSj *lh-,- Ms* euk;k tk,xkA bl volj ij 
eq[;ea=h fo".kqnso lk; us fpfdRldksa vkSj pkVMZ ,dkmaVsaV dks vfxze cèkkÃ vkSj 'kqHkdkeuk,a nh 
gSaA  
 
& mieq[;ea=h fot; 'kekZ us vkt do/kkZ esa v;ksè;k vkSj dk'kh fo'oukFk dh ;k=k ls ykSVs 
J)kyqvksa dk Lokxr fd;kA 
 
& jktukanxkao ftys ds vtqZuh xkao esa fuekZ.kkèkhu Hkou dh nhokj fxjus ls rhu cPps ?kk;y 
gks x, gSa] ftlesa ls ,d cPps dks csgrj bykt ds fy, jk;iqj jsQj fd;k x;k gSA  
 
& tkatxhj&pkaik ds lsejk xkao esa vKkr vkjksfi;ksa us pkjifg;k okgu dk dkap rksM+dj 
mlesa j[ks djhc ianzg fdyks pkanh ds tsoj ikj dj fn,] ftudh dher yxHkx rsjg yk[k 
:i;s crkbZ xbZ gSA iqfyl vkjksfi;ksa dh ryk'k esa tqV xbZ gSA 

      vkSj 

 

& jk;x<+ ftys ds xzke tquokuh esa chrh jkr ,d narSy gkFkh us Qlyksa vkSj edkuksa dks 

uqdlku igqapk;kA ogha] xzkeh.kksa ds ?kjksa esa j[kk yxHkx vLlh fdyks pkoy [kk x;kA 

 

<><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><><> 

 


