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çeq[k lekpkj & 

 

 nqfu;k Hkj e vkt varjkZ"Vªh; ;ksx fnol euk; tkr gs & iznsl e ?kyks vkus&vkus t?kk jk[ks 

xsgs dkjhdjeA  

 

 chtkiqj ftyk e lqj{kk cy eu ,d bukeh lesr ukS ekvksoknh eu y djhu fxj¶rkjA 

 

 
 Hkkjrh; iz'kklfud lsok ds lsokfuo`Rr vf/kdkjh vt; flag y NRrhlx<+ jkT; ds uok jkT; 

fuokZpu vk;qDr cuk; xsgsA 
 
 
vc lekpkj foLrkj ys --- 
 

;ksx fnol&01 

  

 nqfu;k Hkj e vkt varjkZ"Vªh; ;ksx fnol euk; tkr gsA nsl e eq[; lekjksg tEew d'ehj ds 

Jhuxj e 'ksj&,&d'ehj varjkZ"Vªh lEesyu dsanz e vk;ksftr djs xhlA iz/kkuea=h ujsanz eksnh g Jhuxj 

ys lekjksg ds vxqobZ djsA , emdk e iz/kkuea=h ;ksx l= e lkfey gksbuA vkseu tulHkk y ?kyks 

lacksf/kr djhuA , l= e lkjhfjd ekufld vm vk/;kfRed fodkl e ;ksx ds egRo mij tksj ns xhlA 



 

vkseu fdghu fd nqfu;k Hkj e ;ksx viuk; okyk euds la[;k ck<+r tkr gs] vm ,[kj mi;ksfxrk y 

?kyks yksxu eu ifgpkur gsA  

 ikNw nl cNj e ;ksx ds foLrkj e iz/kkuea=h g ,d uok ;ksx vFkZO;oLFkk ds ckjs e xksBckr 

djhu vm ;ksx i;ZVu cj ck<+r vkdZ"k.k vm yksxu eu ds ;ksx fl[ks cj Hkkjr vk; ds bPNk ds 

mYys[k djhuA  
 , cNj ds varjkZ"Vªh; ;ksx fnol ds fcl; gs & ^LOk;a vkSj lekt ds fy, ;ksx^A iz/kkuea=h g 
fdghu fd iwjk nqfu;k ;ksx y oSf'od dY;k.k ds ,d lfDrlkyh ra= ds :i e ns[kr gsA ;ksx ykHk ds 
lexzrk vm tknk c<+k; cj iz/kkuea=h ujsanz eksnh g tEEkksa xzke iz/kku eu y i= fy[kds tehuh Lrj e 
xzkeh.k {ks= e ;ksx ds izpkj&izlkj y c<+kok nsds vkg~oku djhuA 
 

;ksx fnol&02 

  
 varjkZ"Vªh; ;ksx fnol ds emdk e NRrhlx<+ ds vkus&vkus t?kk e cgqrvdu dkjhdje jk[ks 
tkr gsA jkT;iky fo'oHkw"k.k gfjpanu vkt jktHkou e varjkZ"Vªh; ;ksx fnol ds emdk e vk;ksftr 
;ksx flfoj e lkfey gksbuA , emdk e jkT;iky g fdghu fd ;ksx ,d izkphu Hkkjrh; ijaijk gs tmu 
vc oSf'od laLd`fr ds fgLlk cu xsgsA ;ksx ds ek/;e ys nsl&fonsl ds ;ksxh ,d&nwlj ys tqM+r gs] 
vm lkaLd`frd ,drk y c<+kok nsr gsA dkjhdje e ;ksx&vk;ksx ys vk; izfl{kd euds ekxZnlZu e 
jktHkou ds tEeksa vf/kdkjh vm deZpkjh eu ;ksxkH;kl djhuA  
 mgsa] eq[;ea=h fo".kqnso lk; vkt nloak varjkZ"Vªh; ;ksx fnol ds emdk e jkt/kkuh jbZiqj ds 
lkbZal d‚yst eSnku e jk[ksxs lkewfgd ;ksxkH;kl dkjhdje e lkfey gksbuA bagk vkseu gtkj ds la[;k 
e vk; yksxu eu lax lkewfgd ;ksx djhu vm LoLF; thou lSyh cj fu;fer ;ksxkH;kl djs lansl 
yksxu eu y nhuA 
 

;ksx fnol&03 

  

 varjkZ"Vªh; ;ksx fnol ds emdk e vkt dksjck ftyk ds lh,lbZch eSnku e jk[ksxs ;ksxkH;kl 

dkjhdje e mi eq[;ea=h v:.k lko lkfey gksbuA Jh lko ds lax dV?kksjk fo/kk;d izsepan iVsy g 

?kyks ;ksx djhuA  

 mgsa] nq:x ds jfo'kadj LVsfM;e e jk[ksxs ;ksxkH;kl dkjhdje e eq[; vfrfFk ds :i e mi 

eq[;ea=h fot; 'kekZ lkfey gksbuA Jh 'kekZ ds lax   fo/kk;d xtsUnz ;kno g ?kyks ;ksxkH;kl djhuA  



 

 mgsa] txnyiqj lgj ds bafnjk fiz;nlZuh LVsfM;e e Hkktik ds iznsl v/;{k vm txnyiqj 

fo/kk;d fdj.k flag nso eq[; vfrfFk ds :i e ekStwn fjghu vm lgjoklh eu lax ;ksxkH;kl djhuA  
 ,sfr] NRrhlx<+ fo/kkulHkk ifjlj fLFkr lsaVªy gky e fo/kkulHkk lfpo fnus'k 'kekZ ds vxqobZ e 
NRrhlx<+ fo/kkulHkk ds vf/kdkjh vm deZpkjh eu ;ksxkH;kl djhuA lfpoky; e , ;ksxkH;kl e`R;qat; 
;ksx lewg ds ;ksx xq: vk'kh d';i vm lhek V.Mu ds ekxZnlZu e laiUu gksblA 
 

ekvksoknh&fxj¶rkj  

  
 chtkiqj ftyk e lqj{kk cy eu ,d bukeh lesr ukS ekvksoknh eu y fxj¶rkj djhuA  crk; 
tkr gs fd ekvksoknh euds fxj¶rkjh cklkxqM+k] mlwj vm rjsZe {ks= e vyx&vyx dkjZokbZ ds nkSjku 
djs xsgsA ,ek ys ,d ekvksoknh mij ,d yk[k :fi;k ds buke ?kksflr fjghlA fxj¶rkj bukeh 
ekvksoknh y mlwj ,yvks,l ds lnL; crk; tkr gsA , ekvksoknh eu mij iqfyl ikVhZ mij Qk;fjax] 
vkbZbZMh yxk;] jksM dkaVs vm ikEiysV yxk; tbls vkus&vkus ?kVuk e lkfey jgs ds vkjksi gsA 
 

vt; flag&jkT; fuokZpu vk;qDr  

  
 Hkkjrh; iz'kklfud lsok ds lsokfuo`Rr vf/kdkjh vt; flag y NRrhlx<+ jkT; fuokZpu vk;ksx 
ds uok jkT; fuokZpu vk;qDr fu;qDr djs xsgsA Jh flag mUuhl lkS frjklh CkSp ds vkbZ,,l vf/kdkjh 
jbgh pqds gsA , laca/k e eq[; lfpo vferkHk tSu g vknsl tkjh dj nsgsA 
 

rcknyk  

  
 jkT; ljdkj g vkt Hkkjrh; iz'kklfud lsok ds rhu vf/kdkjh euds uok inLFkkiuk djs gsA , 
laca/k e lkekU; iz'kklu foHkkx g vknsl tkjh dj nsgsA tkjh vknsl ds vuqlkj okf.kfT;d dj th,lVh 
vk;qDr vm iz/kkuea=h vkokl ;kstuk&xzkeh.k ds lapkyd jtr caly y eujsxk vk;qDr ds vfrfjDr 
izHkkj ns xsgsA mgsa] jkT; ikB~; iqLrd fuxe ds izca/k lapkyd vm [kk| vm vkS"k/kh ds iz'kklu ds 
fu;a=d dqynhi 'kekZ y lgdkjh laLFkk ds jftLVkj ds vfrfjDr izHkkj lkSais xsgsA ,[kj vykok jk"Vªh; 
xzkeh.k vkthfodk felu jbZiqj ds felu lapkyd uezrk tSu y ftyk iapk;r lqdek ds uok eq[; 
dk;Zikyu vf/kdkjh fu;qDr djs xsgsA 
 
 

laxhr fo'ofo|ky;&dqyifr  

  



 

 [kSjkx<+ fLFkr bafnjk dyk laxhr fo'ofo|ky; ds dqyifr eks{knk pUnzkdj y in ys gVk ns xsgsA 

, laca/k e jktHkou ys i= tkjh dj ns xsgsA laxhr fo'o fo|ky; [kSjkx<+ e uok dqyifr ds fu;qfDr 

gks; rd nq:x ds laHkkxk;qDr y vLFkkbZ :i ys vob;k vknsl rd bafnjkdyk laxhr fo'o fo|ky; 

[kSjkx<+ ds dqyifr ds nkf;Ro lkSais xsgsA  
 crknu fd eks{knk pUnzkdj y cNj nw gtkj chl e bafnjk dyk laxhr fo'ofo|ky; ds dqyifr 
fu;qDr djs xs fjghlA 
 

djaV&ekSr  

  

 jktukanxkao ftyk ds xzke ckady e djaV yxs ys ,d ybdk ds ekSr gksxsA feys tkudkjh ds 

vuqlkj ikNw 'kqØokj ds vka/kh rqQku e fctyh [kaHkk ds rkj VwV ds fxj xs fjghlA ifjokj okyk eu 

'kfuokj ds ,[kj tkudkjh fo|qr daiuh ds deZpkjh eu y ns fjghu] Qsj fctyh ds lQykbZ can ub djs 

xhlA VwVs rkj ds pisV e vk; ys ybdk ds ekSr gksxsA  

 mgsa] ,d nwlj ?kVuk e djaV yxs ys pkj eoslh euds ?kyks ekSr gksxsA  xzkeh.k eu ftyk 

iapk;r lnL; ds lax iqfyl y fyf[kr fldk;r djds fctyh daiuh ds vf/kdkjh eu mij dkjZokbZ djs 

ds ekax djhu gsA  
 vksfr] tkatxhj&pkaik ftyk ds f'kojhukjk;.k e ?kyks djaV ds pisV e vk; ys ikap eoslh euds 
ekSr gksxsA 
 

ckrksa&ckrksa esa 

  
 lqub;k eu y crknu fd izknsf'kd lekpkj ,dka'k Mgkj ys lelkef;d fo"k; e vk/kkfjr 
lkIrkfgd dk;ZØe ^^ckrksa&ckrksa&esa^^ e , c[kr ,d tqykbZ ys izHkkoh gksob;k rhu Bu uok 
vkijkf/kd dkuwu mij lgk;d vfHk;kstu vf/kdkjh 'kqHke rksej yss ysxs HksaVokrkZ izlkfjr djs 
tkghA ,d dkjhdje ds ifgyh dM+h vkdk'kok.kh dsUnz jk;iqj Mgkj ys dkyh ckbZl twu ds fcgfu;k 
lk<+s nl cts ys izlkfjr djs tkghA ,yk NRrhlx<+ ds tEeksa vkdk'kok.kh dsUnz eu ,ds laxjk fjys 
djghA 
 



 

ekSle  

 vm vc isl gs ekSle ds gky--- 

  

 iznsl e vob;k rhu&pkj fnu e ekulwu ds vm tknk t?kk eu e lfØ; gks; ds laHkkouk 

gj;A mgsa] do/kkZ] jktukanxkao] xfj;kcan vm jbZiqj e dkyh ekulwu iwoZ ckfjl ds ckn xehZ ys Fkksjdqu 

jkgr fefylA  
 ekSle foHkkx ds vuqlkj dkyh iznsl e vkus&vkus t?kk e gYdk ys     e/;e cjlk gks; ;k 
xjt&ped ds lax NhaVk iM+s ds laHkkouk gsA mgsa] ,d&nw t?kk e xkt fxjs vm va/kM+ pys ds psrkouh 
ns xsgsA 
 

laf{kIr lekpkj 

vm vc Fkksjdqu lekpkj lkj e & 

 

& eq[;ea=h fo".kqnso lk; g /kerjh e ipiu djksM+ :fi;k ds vkus&vkus dk;ksZ ds yksdkiZ.k vm 

flykU;kl djhuA , emdk e lkaln :idqekjh      pkS/kjh] fo/kk;d vt; panzkdj vm lqij 30 ds 

laLFkkid vkuan dqekj ?kyks ekStwn fjghuA  

 

& jkT;iky fo'oHkw"k.k gfjpanu ys vkt lsod dchj iaFk nkek[ksM+k ds egar yhyk/kj nkl g lkStU; 

HksaV djhuA vkseu jkT;iky y dchj t;arh ds emdk e vk;ksftr dkjhdje cj vkea=.k nhuA  

 

 
& lfDr ftyk ds x<+ok xkao e VªSDVj ds batu iyVs ys ,d ybdk ds ekSr gksxsA iqfyl g VªSDVj 
pkyd ds f[kykQ tqeZ njt djs gsA 
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