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· ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਨਰ+ਦਰ ਮੋਦੀ 18 ਜੂਨ ਨੰੂ, PM -ਿਕਸਾਨ 

ਸਨਮਾਨ ਿਨਧੀ ਯੋਜਨਾ ਤਿਹਤ, 9 ਕਰੋੜ 3 ਲੱਖ ਿਕਸਾਨ? ਦ ੇ

ਖਾਿਤਆਂ ਿਵੱਚ, ਕਰੀਬ 20 ਹਜ਼ਾਰ ਕਰੋੜ ਰੁਪਏ ਟਰ?ਸਫਰ 

ਕਰਨਗੇ । 

· ਕੌਮੀ ਅਪਰਾਧ ਿਰਕਾਰਡ ਿਬਊਰੋ ਨU , ਲੋਕ? ਨੰੂ ਜਾਗਰੂਕ ਕਰਨ 

ਲਈ, ''ਅਪਰਾਿਧਕ ਕਾਨੰੂਨ? ਦਾ NCRB ਸੰਕਲਨ" ਨ? ਦੀ 

ਮੋਬਾਈਲ ਐਪ " ਜਾਰੀ ਕੀਤੀ ।  

· ਛੇਵ+ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸ!ੀ ਗੁਰੂ ਹਿਰ-ਗੋਿਬੰਦ ਸਾਿਹਬ ਵੱਲ̀ ਪਿਹਲੀ ਜੰਗ 

ਫ਼ਤਿਹ ਕਰਨ ਦੀ ਯਾਦ 'ਚ, ਅੰਿਮ!ਤਸਰ ਿਵਖੇ ਨਗਰ ਕੀਰਤਨ 

ਸਜਾਇਆ ਿਗਆ I 



· ਆਈ.ਸੀ.ਸੀ ਟੀ-20 ਿਕ!ਕਟ ਿਵeਵ ਕੱਪ ਚ, ਅੱਜ ਫਲੋਰੀਡਾ 

ਿਵਖੇ, ਆਖਰੀ ਗਰੱੁਪ ਮੈਚ ਿਵੱਚ,  ਭਾਰਤ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕੈਨU ਡਾ 

ਨਾਲ । 

---------------------------------------------------------

ਕ+ਦਰੀ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਮੰਤਰੀ ਿeਵਰਾਜ ਿਸੰਘ ਚੌਹਾਨ ਨU  ਿਕਹਾ ਏ ਿਕ 

ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਨਰ+ਦਰ ਮੋਦੀ, 18 ਜੂਨ ਨੰੂ ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਿਕਸਾਨ 

ਸਨਮਾਨ ਿਨਧੀ ਯੋਜਨਾ ਤਿਹਤ, 9 ਕਰੋੜ 3 ਲੱਖ ਿਕਸਾਨ? ਦ ੇ

ਖਾਿਤਆਂ ਿਵੱਚ, ਕਰੀਬ 20 ਹਜ਼ਾਰ ਕਰੋੜ ਰੁਪਏ ਟਰ?ਸਫਰ ਕਰਨਗ ੇ

। ਅੱਜ ਨਵi ਿਦੱਲੀ ਿਵੱਚ e!ੀ ਚੌਹਾਨ ਨU  ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਪਛਲੇ 10 ਸਾਲ? 

ਿਵੱਚ, ਹੁਣ ਤੱਕ 11 ਕਰੋੜ ਿਕਸਾਨ? ਦ ੇਖਾਿਤਆਂ ਿਵੱਚ, 3 ਲੱਖ ਕਰੋੜ 

ਰੁਪਏ ਭੇਜੇ ਜਾ ਚੁੱ ਕੇ ਨU  । ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਮੰਤਰੀ ਨU   ਿਕਹਾ ਿਕ ਉਨl ? ਨU  

ਸਾਰੇ ਮੱੁਖ ਮੰਤਰੀਆਂ ਨੰੂ, 18 ਜੂਨ ਨੰੂ ਹੋ ਰਹੇ, ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਦ ੇ

ਪ!ੋਗਰਾਮ ਿਵੱਚ eਾਮਲ ਹੋਣ ਲਈ ਪੱਤਰ ਿਲਿਖਆ ਏ । 

---------------------------------------------------------

ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਿਕਸਾਨ ਸਨਮਾਨ ਿਨਧੀ ਯੋਜਨਾ ਦਾ ਲਾਭ ਪ!ਾਪਤ 



ਕਾਰਨ ਵਾਲੇ ਿਕਸਾਨ? ਨੰੂ ਿਨਰਿਵਘਨ ਲਾਭ ਲੈਣ ਲਈ ਕੁਝ ਗੱਲ?  

ਿਧਆਨ ਦੇਣ ਯੋਗ ਨU  I ਜਲੰਧਰ ਡਵੀਜ਼ਨ ਪੋਸਟ ਆਿਫਸ ਦੇ ਸੀਨੀਅਰ 

ਸੁਪਰਡnਟ ਸੁਭਾe ਚੰਦਰ ਮੀਨਾ ਨU  ਇਸ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੀਿਦਆ ਂ

ਦਿਸਆ ਿਕ  ਜੇਕਰ ਿਕਸਾਨ? ਦੇ  ਬnਕ ਖਾਤੇ ਿਵੱਚ ਆਧਾਰ ਿਲੰਕ ਨਾ 

ਹੋਣ ਕਾਰਨ  ਯੋਜਨਾ ਦੀਆਂ ਿਕeਤ? ਬੰਦ ਹੋ ਗਈਆਂ ਨU   ਤ? ਿਕਸਾਨ 

ਨਵ?, I.P.P.B. ਆਧਾਰ ਿਲੰਕ ਖਾਤਾ ਖੋਲl ਸਕਦੇ ਨU  । ਇਹ 

ਲਾਭਪਾਤਰੀਆਂ ਨੰੂ ਫਾਇਿਦਆਂ  ਦੇ ਿਸੱਧੇ ਤਬਾਦਲੇ ਿਵੱਚ ਮਦਦ ਕਰੇਗਾ 

ਤੇ ਿਕਸੇ ਵੀ ਦੇਰੀ ਜ? ਅੰਤਰ ਨੰੂ ਘੱਟ ਕਰੇਗਾ। ਉਨl ? ਸਾਰੇ ਯੋਗ ਿਕਸਾਨ? 

ਅਤੇ ਖਾਤਾ ਧਾਰਕ? ਨੰੂ , ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਿਕਸਾਨ ਖਾਿਤਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ 

ਿਲੰਕ ਲਈ ਆਪਣੇ ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਡਾਕਘਰ ਿਵੱਚ ਜਾਣ ਦੀ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ । 

---------------------------------------------------------

21 ਜੂਨ ਨੰੂ 10ਵ+ ਕੌਮ?ਤਰੀ ਯੋਗ ਿਦਵਸ ਤ` ਪਿਹਲ?, ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ 

ਨਰ+ਦਰ ਮੋਦੀ ਨU  ਅੱਜ ਸੋeਲ ਮੀਡੀਆ ਪਲੇਟਫਾਰਮ X 'ਤੇ ਅਰਧ-

ਚੱਕਰ ਆਸਨ ਦੀ ਇੱਕ ਵੀਡੀਓ ਕਿਲੱਪ ਸ?ਝੀ ਕੀਤੀ ਏ । ਪ!ਧਾਨ 

ਮੰਤਰੀ ਨU , ਲੋਕ? ਨੰੂ ਿਦਲ ਅਤ ੇਖੂਨ ਦੇ ਪ!ਵਾਹ ਿਵੱਚ ਸੁਧਾਰ ਲਈ ਇਸ 



ਆਸਨ ਦਾ ਅਿਭਆਸ ਕਰਨ ਦੀ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ । ਕਿਲੱਪ ਿਵੱਚ ਿਸਹਤ 

ਫਾਇਿਦਆ ਂਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਇਸ ਆਸਨ ਨੰੂ ਿਕਵ+ ਕਰਨਾ ਏ, ਇਸ ਬਾਰ ੇ

ਵੀ ਦੱਿਸਆ ਿਗਆ ਏ । 

---------------------------------------------------------

ਇਸ ਵਾਰ ਵੀ ਯੋਗ ਿਦਵਸ ਨੰੂ ਲੈਕੇ, ਲੋਕ? ਿਵਚ ਬਹੁਤ ਉਤਸ਼ਾਹ ਵੇਖਣ 

ਨੰੂ ਿਮਲ ਿਰਹਾ ਏ I  ਿਜ਼ਲਾ ਫਾਿਜ਼ਲਕਾ ਤੇ ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ ਤ` ਯੋਗ 

ਮਾਹਰ? ਅਤ ੇਲੋਕ? ਦਾ ਕਿਹਣਾ ਏ,  ਯੋਗ ਨੰੂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੀਵਨ ਦਾ ਿਹੱਸਾ 

ਬਣਾ ਕੇ ਸਰੀਰਕ ਅਤੇ ਮਾਨਿਸਕ ਤੰਦਰੁਸਤੀ ਦ ੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਚੰਗੇ 

ਸਮਾਜ ਦੀ ਸੁਰਜਣਾ ਵੀ ਹੰੁਦੀ ਏ I 

---------------------------------------------------------

ਦੇਸ਼ ਿਵਚ ਸਾਲ 1872 ਿਵਚ ਬਣੇ ਿਤੰਨ ਅਪਰਾਧਕ ਕਾਨੰੂਨ? ਦੀ 

ਥ?, ਕ+ਦਰ ਸਰਕਾਰ ਵਲ̀ ਹੁਣ ਮੌਜੂਦਾ ਸਮ+ ਦੀ ਲੋੜ ਮੁਤਾਿਬਕ ਬਣਾਏ 

ਗਏ, ਇਹ ਨਵ+ ਕਾਨੰੂਨ ਪਿਹਲੀ ਜੁਲਾਈ ਤ` ਲਾਗ ੂ ਹੋਣ ਜਾ ਰਹੇ 

ਨU  I ਮੋਗਾ ਿਜ਼ਲੇ ਤ` sਾਨੂਨ ਖੇਤਰ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਮਾਹਰ? ਦਾ ਮਨਣਾ ਏ ਿਕ 



ਇਨਾ ਕਾਨੰੂਨ? ਨਾਲ ਲੋਕ? ਨੰੂ ਸੋਖ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਿਨਆਂ ਵੀ ਛੇਤੀ 

ਿਮਲੇਗਾ I 

---------------------------------------------------------

ਕੌਮੀ ਅਪਰਾਧ ਿਰਕਾਰਡ ਿਬਊਰੋ NCRB ਨU  ਇੱਕ ਮੋਬਾਈਲ ਐਪ 

"ਅਪਰਾਿਧਕ ਕਾਨੰੂਨ? ਦਾ NCRB ਸੰਕਲਨ" ਜਾਰੀ ਕੀਤੀ ਏ । ਇਸ 

ਐਪ ਿਵਚ ਨਵ+ ਅਪਰਾਿਧਕ ਕਾਨੰੂਨ? ਭਾਰਤੀ ਨਯਾਯ ਸੰਿਹਤਾ, ਭਾਰਤੀ 

ਨਾਗਿਰਕ ਸੁਰੱਿਖਆ ਸੰਿਹਤਾ ਅਤੇ ਭਾਰਤੀ ਸਾਕeਯ ਅਿਧਿਨਯਮ ਦੀ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਏ । ਇਹ ਐਪ ਗੂਗਲ ਪਲੇ ਸਟਰੋ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਐਪਲ 

ਐਪ ਸਟੋਰ 'ਤੇ ਵੀ ਉਪਲਬਧ ਏ । ਇਹ ਐਪ ਆਮ ਲੋਕ?, ਅਦਾਲਤੀ 

ਅਿਧਕਾਰੀਆਂ, ਵਕੀਲ?, ਕਾਨੰੂਨ ਦੇ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆ ਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ 

ਪੁਿਲਸ ਅਿਧਕਾਰੀਆਂ ਲਈ ਨਵ+ ਅਪਰਾਿਧਕ ਕਾਨੰੂਨ? ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ 

ਿਗਆਨ ਨੰੂ ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਲਾਭਦਾਇਕ ਏ । ਇਹ ਐਪ ਇਕੋ ਥ? 'ਤੇ 

ਨਵ+ ਅਪਰਾਿਧਕ ਕਾਨੰੂਨ? ਬਾਰੇ ਪੂਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ!ਦਾਨ ਕਰਨ 

ਲਈ, ਇੱਕ ਿਵਆਪਕ ਮਾਰਗ ਦਰਸ਼ਕ  ਵਜ` ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਏ । ਇਸਤ` 

ਇਲਾਵਾ ਤਰੰੁਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ!ਾਪਤੀ ਲਈ ਖੋਜ ਅਤੇ ਿਲੰਕ ਕਰਨ ਦੀ 



ਸਹੂਲਤ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਪੁਰਾਣੇ ਅਤੇ ਨਵ+ ਕਾਨੰੂਨ? ਿਵਚਕਾਰ, ਸੈਕeਨ 

ਮੁਤਾਿਬਕ ਤੁਲਨਾ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਚਾਰਟ ਵੀ ਮੁਹਈਆ ਕਰਦੀ ਏ । 

ਇਸ ਐਪ ਨੰੂ ਕਨt ਕਟੀਿਵਟੀ ਦੀ ਅਣਹ`ਦ ਿਵੱਚ ਵੀ ਔਫਲਾਈਨ ਢੰਗ 

ਨਾਲ ਵੀ, ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਿਤਆਰ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਏ । ਇਸ ਦੇ 

ਖਪਤਕਾਰ-ਅਨੁਕੂਲ ਿਡਜ਼ਾਈਨ, ਿਵਆਪਕ ਸਮੱਗਰੀ ਅਤੇ ਨਵੀਆਂ  

ਿਵeੇeਤਾਵ? ਦੇ ਨਾਲ, ਐਪ ਵਰਤਣ ਵਾਿਲਆ ਂ ਨੰੂ, ਨਵ+ ਕਾਨੰੂਨ? ਬਾਰੇ  

ਪ!ਭਾਵeਾਲੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਿਸੱਖਣ ਲਈ ਸਮਰੱਥ ਬਣਾwਦੀ ਏ । 

---------------------------------------------------------

ਜੰਮੂ-ਕeਮੀਰ ਦ ੇ ਕਠੂਆ 'ਚ ਅੱਤਵਾਦੀ ਹਮਲੇ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ, ਪੰਜਾਬ ਦੇ 

ਸਰਹੱਦੀ ਖੇਤਰ 'ਚ ਰੈyਡ ਅਲਰਟ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਏ I ਪੰਜਾਬ 

ਪੁਿਲਸ ਨU  ਿਕਸੇ ਵੀ ਤਰl? ਦੀ ਅੱਤਵਾਦੀ ਗਤੀਿਵਧੀ ਨਾਲ ਨਿਜੱਠਣ 

ਲਈ, ਵਾਧੂ ਪੁਿਲਸ ਬਲ ਤਾਇਨਾਤ ਕੀਤੇ ਨU  । ਪਠਾਨਕੋਟ ਦੇ 

ਬਿਮਆਲ ਿਵੱਚ ਪnਦੇ ਸਰਹੱਦੀ ਖਤੇਰ ਿਵੱਚ ਵੀ ਪੁਲੀਸ ਵੱਲ̀ ਸੁਰੱਿਖਆ 

ਦੇ ਸਖ਼ਤ ਪ!ਬੰਧ ਕੀਤੇ ਗਏ ਨU  । ਪਠਾਨਕੋਟ ਐਸ.ਐਸ.ਪੀ  ਸੁਹੇਲ 



ਕਾਿਸਮ ਮੀਰ ਨU  ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਪੁਿਲਸ ਵੱਲ̀ ਸਰਹੱਦੀ ਖੇਤਰ ਦੇ ਲੋਕ? 

ਨਾਲ ਮੀਿਟੰਗ ਕੀਤੀ ਗਈ । 

--------------------------------------------------------- 

ਪੰਜਾਬ ਿਵੱਚ ਦੂਜ ੇਪੜਾਅ ਦ ੇਝੋਨU  ਦੀ ਲਵਾਈ ਅੱਜ ਤ` ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਈ ਏ। 

ਇਨl ? ਿਜ਼ਿਲਆ ਂ ਿਵਚ 

ਮੋਗਾ, ਸੰਗਰੂਰ, ਬਰਨਾਲਾ, ਮਲੇਰਕੋਟਲਾ, ਪਿਟਆਲਾ, ਫਿਤਹਗੜl 

ਸਾਿਹਬ,ਐਸ.ਏ.ਐਸਨਗਰ, ਪਿਟਆਲਾ, ਰੂਪਨਗਰ, ਲੁਿਧਆਣਾ, ਕਪੂਰ

ਥਲਾ, ਜਲੰਧਰ, ਹੁਿਸ਼ਆਰਪੁਰ, ਸ਼ਹੀਦ ਭਗਤ ਿਸੰਘ 

ਨਗਰ, ਤਰਨਤਾਰਨ, ਅੰਿਮ!ਤਸਰ, ਪਠਾਨਕੋਟ ਸ਼ਾਿਮਲ ਨU  । ਖੇਤੀਬਾੜੀ 

ਤੇ ਿਕਸਾਨ ਭਲਾਈ ਿਵਭਾਗ ਦੇ ਿਵਸ਼ੇਸ ਮੱੁਖ ਸਕੱਤਰ  ਕੇ. ਏ. ਪੀ 

ਿਸਨਹਾ ਵਲ̀  ਜਾਰੀ ਕੀਤੇ ਹੁਕਮ? ਮੁਤਾਿਬਕ ਝੋਨਾ ਲਾਉਣ 

ਲਈ, ਿਕਸਾਨ? ਨੰੂ ਫ਼ਸਲ ਪੱਕਣ ਤੱਕ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ 8 ਘੰਟੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ 

ਿਟਊਬਵੈਲ? ਲਈ ਿਬਜਲੀ ਸਪਲਾਈ ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ ਅਤੇ ਨਿਹਰੀ 

ਪਾਣੀ ਦੀ ਕੋਈ ਪ!ਸ਼ੇਾਨੀ ਨਹi ਆਉਣ ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ । ਮਾਨਸਾ ਤ` ਸਾਡ ੇ

ਪੱਤਰਕਾਰ ਜੋਿਗੰਦਰ ਿਸੰਘ ਮਾਨ ਮੁਤਾਿਬਕ ਿਪੰਡ? ’ਚ` ਹਾਸਲ ਕੀਤੇ 



ਵੇਰਿਵਆ ਂਤ` ਪਤਾ ਲੱਿਗਆ ਏ  ਿਕ ਇਸ ਵਾਰ ਿਕਸਾਨ? ਿਵੱਚ ਝੋਨU  ਦੀ 

ਿਸੱਧੀ ਿਬਜਾਈ ਦਾ ਵੀ ਬਹੁਤ ਰੁਝਾਨ ਵੱਿਧਆ ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆ ਂ

ਥਾਵ? ’ਤੇ ਇਹ ਿਬਜਾਈ ਕਾਮਯਾਬ ਹੁੰ ਦੀ ਿਵਖਾਈ ਦਣੇ ਲੱਗੀ ਏ । 

---------------------------------------------------------

ਫ਼ਿਤਹ ਿਦਵਸ ਦ ੇ ਸੰਬੰਧ ਿਵਚ ਅੱਜ ਅੰਿਮ!ਤਸਰ ਦੇ ਗਰੁਦੁਆਰਾ 

ਸ਼ਹੀਦ-ਗੰਜ ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਿਸੰਘ ਜੀ ਤ` ਗਰੁਦੁਆਰਾ ਿਕਲਾ ਸ!ੀ ਲੋਹਗੜ 

ਸਾਿਹਬ ਤੱਕ ਨਗਰ ਕੀਰਤਨ ਸਜਾਇਆ ਿਗਆ । ਪੰਜ ਿਪਆਿਰਆਂ ਦੀ 

ਅਗਵਾਈ ਅਤ ੇਸ!ੀ ਗੁਰੂ ਗ!ੰ ਥ ਸਾਿਹਬ ਜੀ ਦੀ ਪਾਵਨ ਛਤਰ ਛਾਇਆ 

ਹੇਠ, ਸਜਾਏ ਗਏ ਇਸ ਨਗਰ ਕੀਰਤਨ ਿਵਚ ਸ!ੀ ਅਕਾਲ ਤਖ਼ਤ 

ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਜਥੇਦਾਰ ਿਗਆਨੀ ਰਘਬੀਰ ਿਸੰਘ, e!ੋਮਣੀ ਕਮੇਟੀ ਪ!ਧਾਨ  

ਹਰਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ ਧਾਮੀ, ਹੋਰ ਕਮੇਟੀ ਮnਬਰ, ਿਸੱਖ ਸੰਗਤ? ਤ ੇ

ਧਾਰਿਮਕ ਸਭਾ ਸੁਸਾਇਟੀਆਂ ਸ਼ਾਿਮਲ ਹੋਈਆਂ । ਸ਼!ੋਮਣੀ ਕਮੇਟੀ ਦੇ 

ਪ!ਧਾਨ ਐਡਵੋਕੇਟ ਹਰਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ ਧਾਮੀ ਨU  ਿਕਹਾ ਿਕ ਗੁਰ ੂ

ਸਾਿਹਬਾਨ ਨU  ਖਾਲਸੇ ਨੰੂ ਵੱਖਰੀ ਪਿਹਚਾਣ ਿਦੱਤੀ, ਜੋ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ 

ਸਰਬੱਤ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਤਤਪਰ ਰਿਹੰਦਾ ਏ । ਉਨl ? ਿਕਹਾ ਿਕ ਛੇਵ+ 



ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸ!ੀ ਗੁਰੂ ਹਿਰਗੋਿਬੰਦ ਸਾਿਹਬ ਨU  ਿਨਜ ਲਈ ਨਹi, ਸਗ` 

ਜੁਲਮ ਦੇ ਿਖਲਾਫ਼ ਲੜਾਈ ਲੜੀ ਅਤੇ ਿਜੱਤ ਦਰਜ ਕੀਤੀ । ਉਨl ? 

ਸੰਗਤ? ਨੰੂ, ਿਸੱਖ ਇਿਤਹਾਸ ਤ̀ ਪ!ੇਰਣਾ ਲੈ ਕੇ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਨ ਦੀ 

ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ । ਨਗਰ ਕੀਰਤਨ ਿਵਚ ਘੋਿੜਆਂ ਸਮੇਤ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਏ 

ਿਨਹੰਗ ਿਸੰਘ,  ਸੰਗਤ? ਲਈ ਿਖੱਚ ਦਾ ਕ+ਦਰ ਰਹੇ । ਨਗਰ ਕੀਰਤਨ 

ਦਾ ਰਸਤੇ ਿਵਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਥਾਵ? ’ਤੇ ਸੰਗਤ ਵੱਲ̀ ਭਰਵ? ਸਵਾਗਤ 

ਕੀਤਾ ਿਗਆ । ਿਜ਼ਕਰਯੋਗ ਏ ਿਕ ਸ!ੀ ਗੁਰੂ ਹਰਗੋਿਬੰਦ ਸਾਿਹਬ ਵਲ̀ 

ਮੁਗਲ? ਿਖ਼ਲਾਫ਼  ਅੰਿਮ!ਤਸਰ ਿਵਖੇ ਗਰੁਦਆੁਰਾ ਿਕਲlਾ ਸ!ੀ ਲੋਹਗੜl 

ਸਾਿਹਬ ਵਾਲੇ ਅਸਥਾਨ ’ਤ ੇ ਲੜੀ ਗਈ, ਪਿਹਲੀ ਜੰਗ ਿਵਚ ਪ!ਾਪਤ 

ਕੀਤੀ ਪਿਹਲੀ ਫਿਤਹ ਨੰੂ ਸਮਰਿਪਤ, e!ੋਮਣੀ ਕਮੇਟੀ ਤੇ ਿਸੱਖ 

ਸੰਸਥਾਵ? ਵਲ̀ ਹਰ ਸਾਲ ਫਿਤਹ ਿਦਵਸ ਮਨਾਇਆ ਜ?ਦਾ ਏ । 

---------------------------------------------------------

ਜਲੰਧਰ ਿਵਖੇ, e!ੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ 555ਵ+ ਪ!ਕਾe ਪਰੁਬ ਦੇ 

ਸਨਮਾਨ ਿਵੱਚ, ਸੀ.ਟੀ ਗਰੱੁਪ ਆਫ ਇੰਸਟੀਿਚਊਟ ਨU  ਆਪਣੇ eਾਹਪੁਰ 

ਕnਪਸ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਮਾਈਕ!-ੋਫੋਰੈਸਟ ਬਣਾ ਕੇ, 555 ਬੂਟੇ ਲਗਾਏ । ਇਹ 



ਬੂਟਾ ਜਾਪਾਨੀ ਬਨਸਪਤੀ ਿਵਿਗਆਨੀ ਅਕੀਰਾ ਮੀਆ-ਵਾਕੀ ਦੀ  

ਤਕਨੀਕ ਦੀ ਵਰਤ` ਕਰਕੇ ਚਲਾਇਆ ਿਗਆ ਸੀ, ਜੋ ਉਸੇ ਖੇਤਰ ਿਵੱਚ 

ਦਰਜਨ? ਦਸੇੀ ਿਕਸਮ? ਨੰੂ ਬੀਜ ਕੇ, ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਿਵਕਾਸ ਅਤੇ ਸੰਘਣੇ 

ਜੰਗਲ? ਨੰੂ ਉਤeਾਿਹਤ ਕਰਦਾ ਏ । ਮੀਆਵਾਕੀ ਪਹੁੰ ਚ ਇਹ ਯਕੀਨੀ 

ਬਣਾwਦੀ ਏ, ਿਕ ਬੂਿਟਆਂ ਦਾ ਿਵਕਾਸ 10 ਗੁਣਾ ਤੇਜ਼ ਅਤ ੇ ਆਮ 

ਨਾਲ̀ 30 ਗੁਣਾ ਮੋਟਾ ਅਤੇ ਪਿਹਲੇ ਿਤੰਨ ਸਾਲ? ਬਾਅਦ ਰੱਖ-ਰਖਾਅ-

ਮੁਕਤ ਹੋ ਜ?ਦਾ ਏ । ਇਸ ਉਪਰਾਲੇ ਿਵੱਚ ਗਰੀਨ ਪੰਜਾਬ ਿਮeਨ ਟੀਮ 

ਨU  ਵੀ ਆਪਣਾ ਯੋਗਦਾਨ ਿਦੱਤਾ ਏ I ਇਸ ਮੌਕੇ ਿਡਪਟੀ ਕਿਮਸ਼ਨਰ 

ਿਹਮ?eੂ ਅਗਰਵਾਲ ਨU   ਿਕਹਾ ਿਕ ਅੱਜ ਬਣਾਇਆ ਿਗਆ ਸੂਖਮ ਜੰਗਲ 

ਨਾ ਿਸਰਫ਼ e!ੀ ਗਰੁੂ ਨਾਨਕ ਦਵੇ ਜੀ ਦੀ ਿਵਰਾਸਤ ਦਾ ਸਨਮਾਨ ਕਰਦਾ 

ਏ, ਸਗ` ਿਟਕਾਊ ਵਾਤਾਵਰਨ ਅਿਭਆਸ? ਲਈ ਵੀ ਇੱਕ ਿਮਸਾਲ 

ਕਾਇਮ ਕਰਦਾ ਏ । 

---------------------------------------------------------

ਕਪੂਰਥਲਾ ਸਿਥਤ ਪੁਸ਼ਪਾ ਗੁਜਰਾਲ ਸਾਇੰਸ ਿਸਟੀ ਵਲ̀ ਕੁਦਰਤੀ 

ਫ਼ੋਟੋਗ!ਾਫ਼ੀ ਿਦਵਸ 'ਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਕਾਇਨਤ ਦ ੇ ਅਜੂਿਬਆਂ ਤ ੇ



ਆਧਾਰਤ  ਇਕ ਫ਼ੋਟੋ ਪ!ਦਰਸ਼ਨੀ ਲਗਾਈ ਗਈ । ਇਸ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ 

ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਅਜਿੂਬਆਂ ਪ!ਤੀ ਆਮ ਲੋਕ? ਨੰੂ ਜਾਗਰੂਕ ਕਰਨਾ ਸੀ । ਇਸ 

ਪ!ਦਰਸ਼ਨੀ ਿਵਚ  ਮੋਹਾਲੀ ਦੇ ਪ!ਿਸੱਧ ਫ਼ੋਟੋਗ!ਾਫ਼ਰ ਗੁਰ ਪ!ਤਾਪ ਿਸੰਘ 

ਵਲ̀ ਿਖੱਚੀਆਂ ਗਈਆਂ ਪੰਛੀਆ,ਂ ਜਾਨਵਰ? ਅਤੇ ਕੁਦਰਤੀ  ਦਾਤ? ਦੀਆਂ 

ਫ਼ੋਟੋਆਂ ਦਾ ਪ!ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਿਗਆ । ਇਸ ਮੌਕੇ ‘ਤੇ ਬੋਲਿਦਆ ਂਸਾਇੰਸ 

ਿਸਟੀ ਦੀ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਡਾ. ਰਾਜਸ਼ੇ ਗਰੋਵਰ ਨU  ਿਕਹਾ ਿਕ ਕੁਦਰਤੀ 

ਫ਼ੋਟੋਗ!ਾਫ਼ੀ ਿਦਵਸ ਹਰ ਸਾਲ 15 ਜੂਨ ਨੰੂ ਕੁਦਰਤੀ ਨਜ਼ਾਿਰਆਂ ਨੰੂ 

ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕਰਨ  ਲਈ ਮਨਾਇਆ ਜ?ਦਾ ਏ । ਡਾ. ਗਰੋਵਰ ਨU  ਿਕਹਾ 

ਿਕ ਫੋਟਗੋ!ਾਫੀ  ਇਕ ਅਿਜਹੀ ਕਲਾ ਏ , ਿਜਸ ਨਾਲ ਅਸi ਉਸ ਦੁਨੀਆ ਂ

ਦੇ ਨU ਿੜਓ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹ?, ਿਜਸ ਿਵਚ ਅਸi ਰਿਹੰਦੇ ਹ? । 

ਉਨl ?  ਿਕਹਾ ਿਕ  ਿਵਸ਼ਵ ਫ਼ੋਟੋਗ!ਾਫ਼ੀ ਿਦਵਸ ਦੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਪਿਹਲਾ ਨਾਲ̀ 

ਨU ਿੜਓ ਹੋ ਕੇ ਵੇਖਣ ਅਤ ੇਿਫ਼ਰ ਆਪਣੀਆਂ ਯਾਦ? ਨੰੂ ਕੈਮਰੇ ਰਾਹi ਸ?ਭ 

ਕੇ ਰੱਖਣ ਦਾ ਸੁਨU ਹਾ ਿਦੰਦਾ ਏ । ਉਨl ? ਿਕਹਾ ਿਕ ਅੱਜ ਦੀ ਇਹ 

ਪ!ਦਰਸ਼ਨੀ ਕੁਦਰਤ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲਣ ਤ ੇਨU ੜਤਾ ਵਧਾਉਣ ਦੇ ਉਪਰਾਿਲਆਂ  

ਿਵਚ ਅਿਹਮ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਏਗੀ । 



---------------------------------------------------------

ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ ਿਜ਼ਲlਾ ਕਾਨੰੂਨੀ ਸੇਵਾਵ? ਅਥਾਰਟੀ ਦੇ ਸਕੱਤਰ, ਸੁਿਮਤ 

ਭੱਲਾ   ਦੀਆ ਂ ਹਦਾਇਤ? ਅਨੁਸਾਰ ਕ+ਦਰੀ ਜੇਲl ਗਰੁਦਾਸਪੁਰ ਿਵੱਚ  

ਿਸਵਲ ਸਰਜਨ ਦੇ ਸਿਹਯੋਗ ਨਾਲ ਮੈਡੀਕਲ ਕnਪ ਲਾਇਆ ਿਗਆ। 

ਇਸ ਮੈਡੀਕਲ ਕnਪ ਦੌਰਾਨ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਬਮਾਰੀਆਂ ਦੇ ਮਾਿਹਰ ਡਾਕਟਰ? 

ਦੀ ਟੀਮ? ਨU  ਹਵਾਲਾਤੀਆਂ ਅਤੇ ਕੈਦੀਆਂ ਦੀ ਜ?ਚ ਕੀਤੀ  ਅਤੇ ਉਹਨ? 

ਨੰੂ ਮੁਫਤ ਦਵਾਈ ਮੁਹੱਈਆ ਕਰਵਾਈ ਗਈ । ਸਕੱਤਰ ਸੁਿਮਤ ਭੱਲਾ ਨU  

ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਇਸ ਮੈਡੀਕਲ ਕnਪ ਿਵੱਚ ਸਰਕਾਰੀ ਹਸਪਤਾਲ ਦ ੇਮਾਹਰ 

ਡਾਕਟਰ? ਵੱਲ̀ ਕ+ਦਰੀ ਜੇਲ ਿਵੱਚ ਲਗਭਗ 347 ਹਵਾਲਾਤੀਆਂ ਤੇ 

ਕੈਦੀਆਂ ਦੀ ਮੈਡੀਕਲ ਜ?ਚ ਕੀਤੀ ਗਈ ਅਤੇ  ਭਿਵੱਖ ਿਵੱਚ ਵੀ ਅਿਜਹੇ 

ਉਪਰਾਲੇ ਜਾਰੀ ਰਿਹਣਗੇ । 

---------------------------------------------------------

ਆਈ.ਸੀ.ਸੀ, ਟੀ-20 ਿਕ!ਕਟ ਿਵeਵ ਕੱਪ ਚ, ਗਰੁੱ ਪ ਸਟੇਜ  ਦੇ 

ਆਪਣੇ ਆਖਰੀ ਮੈਚ ਿਵੱਚ, ਅੱਜ ਭਾਰਤ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕੈਨU ਡਾ ਨਾਲ 

ਹੋਵੇਗਾ । ਇਹ ਮੈਚ ਫਲੋਰੀਡਾ ਿਵੱਚ ਭਾਰਤੀ ਸਮ+ ਅਨੁਸਾਰ 



ਰਾਤ 8 ਵਜੇ ਖੇਿਡਆ ਜਾਵੇਗਾ । ਇਸ ਤ̀ ਪਿਹਲ? ਆਇਰਲnਡ ਨਾਲ 

ਕੱਲl ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਰੱਦ ਹੋਣ ਤ ̀ਬਾਅਦ, ਅਮਰੀਕਾ ਨU   ਸੁਪਰ ਅੱਠ 

ਿਵੱਚ ਜਗlਾ ਪੱਕੀ ਕੀਤੀ ਸੀ । ਇਹ ਪਿਹਲੀ ਵਾਰ ਏ ਜਦ` ਅਮਰੀਕਾ 

ਸੁਪਰ 8 ਿਵੱਚ ਪਹੁੰ ਿਚਆ ਏ । 

--------------------------------------------------------- 

ਆਿਖਰ ਿਵਚ ਖ਼ਾਸ ਖ਼ਬਰ4 ਇਕ ਵਾਰ ਫੇਰ ਤE 

· ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਨਰ+ਦਰ ਮੋਦੀ 18 ਜੂਨ ਨੰੂ, PM -ਿਕਸਾਨ 

ਸਨਮਾਨ ਿਨਧੀ ਯੋਜਨਾ ਤਿਹਤ, 9 ਕਰੋੜ 3 ਲੱਖ ਿਕਸਾਨ? ਦ ੇ

ਖਾਿਤਆਂ ਿਵੱਚ, ਕਰੀਬ 20 ਹਜ਼ਾਰ ਕਰੋੜ ਰੁਪਏ ਟਰ?ਸਫਰ 

ਕਰਨਗੇ । 

· ਕੌਮੀ ਅਪਰਾਧ ਿਰਕਾਰਡ ਿਬਊਰੋ ਨU , ਲੋਕ? ਨੰੂ ਜਾਗਰੂਕ ਕਰਨ 

ਲਈ, ''ਅਪਰਾਿਧਕ ਕਾਨੰੂਨ? ਦਾ NCRB ਸੰਕਲਨ" ਨ? ਦੀ 

ਮੋਬਾਈਲ ਐਪ " ਜਾਰੀ ਕੀਤੀ ।  



· ਛੇਵ+ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸ!ੀ ਗੁਰੂ ਹਿਰ-ਗੋਿਬੰਦ ਸਾਿਹਬ ਵੱਲ̀ ਪਿਹਲੀ ਜੰਗ 

ਫ਼ਤਿਹ ਕਰਨ ਦੀ ਯਾਦ 'ਚ, ਅੰਿਮ!ਤਸਰ ਿਵਖੇ ਨਗਰ ਕੀਰਤਨ 

ਸਜਾਇਆ ਿਗਆ I 

· ਆਈ.ਸੀ.ਸੀ ਟੀ-20 ਿਕ!ਕਟ ਿਵeਵ ਕੱਪ ਚ, ਅੱਜ ਫਲੋਰੀਡਾ 

ਿਵਖੇ, ਆਖਰੀ ਗਰੱੁਪ ਮੈਚ ਿਵੱਚ,  ਭਾਰਤ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕੈਨU ਡਾ 

ਨਾਲ । 


