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· ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਨਿਰੰਦਰ ਮੋਦੀ ਕੱਲ1 2ਤਰ ਪ!ਦੇ4 ਦੇ ਵਾਰਾਣਸੀ 

ਿਵੱਚ ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਿਕਸਾਨ ਸਨਮਾਨ ਿਨਧੀ (ਪੀਐਮ-ਿਕਸਾਨ) 

ਤਿਹਤ 20 ਹਜ਼ਾਰ ਕਰੋੜ ਰੁਪਏ ਤD ਵੱਧ ਦੀ 17ਵG ਿਕ4ਤ ਜਾਰੀ 

ਕਰਨਗੇ। 

· ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ਿਤੰਨ ਹੋਰ ਮਿਹਲਾ ਕੈਿਡਟQ ਨੰੂ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਵੱਕਾਰੀ 

ਇੰਡੀਅਨ ਏਅਰ ਫੋਰਸ ਅਕੈਡਮੀ ਡੁੰ ਡੀਗਲ ਿਵਖੇ ਪ!ੀ-ਕਿਮ4ਨ 

ਿਸਖਲਾਈ ਲਈ ਚਿੁਣਆ ਿਗਆ ਏ । 

· ਅਜਨਾਲਾ ਦ ੇ ਿਪੰਡ ਬੋਹਲੀਆਂ ਨਜਦੀਕ ਲੰਘਦੀ ਨਿਹਰ ਿਵੱਚ 

ਪਾੜ ਪੈਣ ਕਰਕੇ ਿਕਸਾਨQ ਦਾ ਵੱਡਾ ਨੁਕਸਾਨ , ਪ!ਭਾਵਤ ਿਕਸਾਨਾ 

ਨ[   ਜਲਦ ਤD ਜਲਦ ਇਸ ਪਾੜ ਨੰੂ ਬੰਦ ਕਰਣ ਅਤ ੇਨੁਕਸਾਨ ਦੀ 

ਭਰਪਾਈ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਤD ਮੰਗ ਕੀਤੀ ਏ I 



· ਪੰਜਾਬ ਸਮੇਤ ਉਤਰੀ ਭਾਰਤ ਿਵਚ ਿਪਛਲੇ ਕਈ ਿਦਨQ ਤD ਕਿਹਰ 

ਢਾ ਰਹੀ ਤ ੇਝੁਲਸਾ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਗਰਮੀ ਲਗਾਤਾਰ ਜਾਰੀ I ਹੋਰ ਲੂ 

ਚੱਲਣ ਬਾਰੇ ਰੈaਡ ਅਲਰਟ ਜਾਰੀ I 

--------------------------------------------------------- 

ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਨਿਰੰਦਰ ਮੋਦੀ ਕੱਲ1 2ਤਰ ਪ!ਦੇ4 ਦੇ ਵਾਰਾਣਸੀ ਿਵੱਚ 

ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਿਕਸਾਨ ਸਨਮਾਨ ਿਨਧੀ (ਪੀਐਮ-ਿਕਸਾਨ) ਦੇ ਤਿਹਤ 

20 ਹਜ਼ਾਰ ਕਰੋੜ ਰੁਪਏ ਤD ਵੱਧ ਦੀ 17ਵG ਿਕ4ਤ ਜਾਰੀ ਕਰਨਗੇ। 

ਿਕ4ਤ 9 ਕਰੋੜ 26 ਲੱਖ ਲਾਭਪਾਤਰੀ ਿਕਸਾਨQ ਨੰੂ ਿਸੱਧੇ ਲਾਭ 

ਟਰQਸਫਰ ਰਾਹG ਜਾਰੀ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਹੁਣ ਤੱਕ, 11 ਕਰੋੜ ਤD ਵੱਧ 

ਯੋਗ ਿਕਸਾਨ ਪਿਰਵਾਰQ ਨੰੂ ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ-ਿਕਸਾਨ ਯੋਜਨਾ ਦੇ ਤਿਹਤ 

ਿਤੰਨ ਲੱਖ ਕਰੋੜ ਰੁਪਏ ਤD ਵੱਧ ਦਾ ਲਾਭ ਿਮਿਲਆ ਹੈ। ਸਮਾਗਮ 

ਦੌਰਾਨ, ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਿਕ!4ੀ ਸਾਖੀਆ ਂਵਰਗੇ ਸਵੈ ਸਹਾਇਤਾ ਸਮਹੂQ 

ਦੀਆਂ 30 ਹਜ਼ਾਰ ਤD ਵੱਧ ਔਰਤQ ਨੰੂ ਸਰਟੀਿਫਕੇਟ ਵੀ ਪ!ਦਾਨ 

ਕਰਨਗੇ। 

--------------------------------------------------------- 



ਫਰੀਦਕੋਟ ਦੇ ਿਡਪਟੀ ਕਿਮਸ਼ਨਰ  ਿਵਨੀਤ ਕੁਮਾਰ ਨ[  ਦੱਿਸਆ ਿਕ 

ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਅਤ ੇ ਿਕਸਾਨ ਭਲਾਈ ਿਵਭਾਗ ਵੱਲD ਹਾੜੀ ਦਰੌਾਨ 

ਚਲਾਈਆਂ ਗਈਆ ਂਮੁਿਹੰਮQ ਦੇ ਸਾਰਿਥਕ ਨਤੀਜੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਏ ਨ[  । 

ਉਨ1 Q ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਪੀ ਐਮ ਿਕਸਾਨ ਸਕੀਮ ਤਿਹਤ ਹਰ ਸਾਲ ਿਜ਼ਲੇ ਦ ੇ

ਕੱੁਲ 43611 ਿਕਸਾਨQ ਦੇ ਖਾਿਤਆ ਂਿਵੱਚ 6000/- ਰੁਪਏ ਆlਦੇ ਨ[  

 ਿਜਸ ਦਾ ਮੱੁਖ ਮਕਸਦ ਿਕਸਾਨQ ਦੁਆਰਾ ਫਸਲQ ਦੀ ਕਾਸ਼ਤ 2ਪਰ 

ਕੀਤੇ ਜQਦੇ ਖੇਤੀ ਖਰਿਚਆਂ ਦੀ ਕੁਝ ਹੱਦ ਤੱਕ ਪੂਰਤੀ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਉਨ1 Q 

ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਇਹ ਲਾਭ ਲੈਣ ਲਈ ਲਾਭਪਾਤਰੀ ਦੀ ਈ ਕੇ ਵਾਈ ਸੀ 

ਹੋਣੀ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਉਨ1 Q ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਮਾਰਚ ਮਹੀਨ[  ਦੌਰਾਨ ਇੱਕ 

ਹਫਤੇ ਲਈ ਚਲਾਈ ਗਈ ਮੁਿਹੰਮ ਸਦਕਾ  ਈ ਕੇ ਵਾਈ ਸੀ 63% ਤD 

ਵਧ ਕੇ 75 ਫੀਸਦੀ  ਹੋ ਗਈ ਏ I 

--------------------------------------------------------- 

ਕੁਰਬਾਨੀ ਦਾ ਿਤਉਹਾਰ ਈਦ-ਉਲ-ਅਜ਼ਹਾ ਅੱਜ ਦ4ੇ ਦ ੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ 

ਿਹੱਿਸਆਂ ਿਵੱਚ ਧਾਰਿਮਕ ਉਤ4ਾਹ ਅਤੇ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਮਨਾਇਆ ਜਾ 

ਿਰਹਾ ਏ। 4ਰਧਾਲੂਆਂ ਨ[  ਅੱਜ ਸਵੇਰੇ ਈਦਗਾਹQ ਅਤੇ ਮਸਿਜਦQ ਿਵੱਚ 

ਈਦ ਦੀ ਨਮਾਜ਼ ਅਦਾ ਕੀਤੀ। ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ ਉਨ1 Q ਨ[  ਈਦ ਦੀ ਵਧਾਈ 



ਿਦੱਤੀ। ਰਾ4ਟਰੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਿਦੱਲੀ ਿਵੱਚ ਜਾਮਾ ਮਸਿਜਦ, ਫਿਤਹਪੁਰੀ 

ਮਸਿਜਦ ਅਤੇ 4ਾਹੀ ਈਦਗਾਹ ਿਵਖੇ ਮੁੱ ਖ ਇਕੱਠ ਹਏੋ। ਇਸ ਮੌਕੇ 'ਤੇ 

ਨਮਾਜ਼ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਇਮਾਮQ ਨ[  ਲੋਕQ ਨੰੂ 4Qਤੀ ਅਤੇ 

ਸਦਭਾਵਨਾ ਬਣਾਈ ਰੱਖਣ ਅਤੇ ਿਤਉਹਾਰ ਨੰੂ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੀ ਭਾਵਨਾ 

ਨਾਲ ਮਨਾਉਣ ਦੀ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ। 

--------------------------------------------------------- 

ਰਾ4ਟਰਪਤੀ ਦ!ਪੋਦੀ ਮਰੁਮੂ ਉਪ-ਰਾ4ਟਰਪਤੀ ਜਗਦੀਪ ਧਨਖੜ 

ਅਤੇ ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਨਰqਦਰ ਮੋਦੀ ਨ[  Eid-uz-Adha ਦੇ 4ੁਭ ਮੌਕੇ 'ਤੇ 

ਦੇ4 ਵਾਸੀਆਂ ਨੰੂ ਵਧਾਈ ਿਦੱਤੀ ਏ I  

--------------------------------------------------------- 

ਏਧਰ ਪੰਜਾਬ ਿਵੱਚ ਲੁਿਧਆਣਾ ਜਾਮਾ ਮਸਿਜਦ ਿਵਖੇ ਈਦ-ਉਲ-ਜ਼ੁਹਾ 

ਯਾਨੀ ਬਕਰੀਦ ਦੀ ਨਮਾਜ਼ ਇਸਲਾਮੀ ਰੀਤੀ-ਿਰਵਾਜQ ਮੁਤਾਿਬਕ ਸ਼ਾਹੀ 

ਇਮਾਮ ਪੰਜਾਬ ਮੌਲਾਨਾ ਉਸਮਾਨ ਰਿਹਮਾਨੀ ਲੁਿਧਆਣਵG ਨ[  ਅਦਾ 

ਕਰਵਾਈ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਜਾਮਾ ਮਸਿਜਦ 'ਚ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਧਰਮQ ਅਤੇ 

ਿਸਆਸੀ ਜਮਾਤQ ਦੇ ਨੁਮਾਇੰਦ ੇ ਆਪਣੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਭਰਾਵQ ਨੰੂ ਈਦ 

ਦੀਆਂ ਮੁਬਾਰਕQ ਦੇਣ ਪੁੱ ਜੇ। ਸਮਾਗਮ ਨੰੂ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਦੀਆਂ ਸ਼ਾਹੀ 



ਇਮਾਮ ਮੌਲਾਨਾ ਉਸਮਾਨ ਰਿਹਮਾਨੀ ਲੁਿਧਆਣਵG ਨ[  ਿਕਹਾ ਿਕ ਈਦ 

ਦਾ ਿਦਨ ਸਾਨੰੂ ਸਬਕ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸG ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਕੁਰਬਾਨੀ ਦਾ 

ਜਜਬਾ ਰੱਖੀਏ ਅਤੇ ਇਸੇ ਜਜ਼ਬ ੇਦੀ ਤਿਹਤ ਮੁਸਲਮਾਨ ਆਪਣ ੇਦੇਸ਼ 

ਦੀ ਰੱਿਖਆ ਲਈ ਕੁਰਬਾਨ ਹਣੋ ਲਈ ਹਮੇਸ਼ਾ ਿਤਆਰ ਰਿਹਣ ।    

--------------------------------------------------------- 

ਉਧਰ ਈਦ ਦੇ ਮੌਕੇ 'ਤੇ ਮੁਸਿਲਮ ਭਾਈਚਾਰੇ ਨ[  ਪਠਾਨਕੋਟ 'ਚ ਵੀ 

ਈਦ ਦੀ ਨਮਾਜ਼ ਅਦਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਉਥੇ ਹੀ ਿਹੰਦੂ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਲੋਕQ 

ਨ[  ਵੀ ਇਸ ਨਮਾਜ਼ 'ਚ ਿ4ਰਕਤ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੀ ਿਮਸਾਲ 

ਕਾਇਮ ਕੀਤੀ, ਇਸ ਮੌਕੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਕੈਬਿਨਟ ਮੰਤਰੀ ਲਾਲ ਚੰਦ 

ਕਟਾਰੂਚੱਕ ਨ[  ਲੋਕQ ਨੰੂ ਈਦ ਦੀ ਵਧਾਈ ਿਦੱਤੀ।  ਮੁਸਿਲਮ ਭਾਈਚਾਰੇ 

ਦੇ ਮੁਖੀ ਰੋ4ਨ ਦੀਨ ਨ[  ਕੈਬਿਨਟ ਮੰਤਰੀ ਲਾਲ ਚੰਦ ਅਤੇ ਸਾਬਕਾ 

ਮੰਤਰੀ ਮਾਸਟਰ ਮੋਹਨ ਲਾਲ ਦਾ ਿਵ4ੇ4 ਤੌਰ 'ਤੇ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਿਦਆਂ 

ਸਮੂਹ ਦੇ4 ਵਾਸੀਆਂ ਨੰੂ ਈਦ ਦ ੇਪਿਵੱਤਰ ਿਤਉਹਾਰ ਦੀ ਵਧਾਈ ਿਦੱਤੀ 

|ਉਨ1 Q ਸਮੂਹ ਦੇ4 ਵਾਸੀਆਂ ਨੰੂ ਇਕੱਠ[  ਹੋ ਕੇ ਦ4ੇ ਨੰੂ ਹੋਰ ਉਚਾਈਆਂ 

'ਤੇ ਿਲਜਾਣ ਦੀ ਅਪੀਲ ਵੀ ਕੀਤੀ। 



--------------------------------------------------------- 

ਏਧਰ ਗਰੁਦਾਸਪੁਰ ਿਵਖੇ, ਅਿਹਮਦੀਆ ਮੁਸਿਲਮ ਜਮਾਤ ਦੇ ਕੌਮQਤਰੀ 

ਸਦਰ ਮੁਕਾਮ ਕਾਦੀਆਂ ਿਵਖੇ ਈਦ ਦੀ ਨਮਾਜ਼ ਪੜੀ ਗਈ I ਇਸ ਮੌਕ ੇ

ਅਿਹਮਦੀਆ ਮੁਸਿਲਮ ਜਮਾਤ ਦੇ ਸਕੱਤਰ ਮੁਹੰਮਦ ਈਮਨ ਗੌਰੀ ਨ[  

ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ ਮੁਬਾਰਕਬਾਦ ਦqਿਦਆ ਂਿਕਹਾ ਿਕ ਈਦ ਮੌਕੇ ਸਾਨੰੂ ਆਪਣੇ 

ਬੁਰੇ ਕਰਮQ ਦੀ ਕੁਰਬਾਨੀ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਏ ਅਤ ੇ  ਪੂਰੀ ਦੁਨੀਆ ਨੰੂ 

ਿਪਆਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਏ I 

--------------------------------------------------------- 

21 ਜੂਨ ਨੰੂ 10ਵq ਅੰਤਰਰਾ4ਟਰੀ ਯੋਗਾ ਿਦਵਸ ਤD ਪਿਹਲQ, ਪ!ਧਾਨ 

ਮੰਤਰੀ ਨਰqਦਰ ਮੋਦੀ ਨ[  ਅੱਜ ਸੋ4ਲ ਮੀਡੀਆ 'ਤੇ Bhadra ਆਸਨ 

ਦੀ ਇੱਕ ਵੀਡੀਓ ਕਿਲੱਪ ਸQਝੀ ਕੀਤੀ ਏ। ਵੀਡੀਓ ਨੰੂ ਸQਝਾ ਕਰਦ ੇ

ਹੋਏ, ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਨ[  ਉਜਾਗਰ ਕੀਤਾ ਿਕ Bhadra ਆਸਨ, ਜੋੜQ ਨੰੂ 

ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰਦਾ ਏ, ਗੋਿਡਆਂ ਦੇ ਦਰਦ ਨੰੂ ਘਟਾlਦਾ ਏ ਅਤੇ ਪੇਟ ਲਈ 

ਵੀ ਚੰਗਾ ਹੁੰ ਦਾ ਏ। ਕਿਲੱਪ ਿਵੱਚ ਿਸਹਤ ਲਾਭQ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 

ਅਤੇ ਿਹੰਦੀ ਦੋਨQ ਿਵੱਚ ਇਸ ਆਸਨ ਨੰੂ ਿਕਵq ਕਰਨਾ ਏ, ਇਸ ਬਾਰੇ ਵੀ 



ਦੱਿਸਆ ਿਗਆ ਏ। ਇਸ ਵਾਰ 21 ਜੂਨ ਨੰੂ ਕੌਮਾਤਰੀ ਯੋਗ ਿਦਵਸ ਨੰੂ 

ਲੈਕੇ, ਲੋਕQ ਿਵਚ ਬਹੁਤ ਉਤਸ਼ਾਹ ਵੇਖਣ ਨੰੂ ਿਮਲ ਿਰਹਾ ਏ I   ਿਜ਼ਲਾ 

ਮੋਹਾਲੀ ਤੇ ਤਰਨਤਾਰਨ ਵਾਸੀਆਂ ਨ[  ਯੋਗ ਨੰੂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੀਵਨ ਦਾ 

ਿਹੱਸਾ ਬਣਾ ਕੇ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਨੰੂ ਸੁਖਾਲਾ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਅਪੀਲ ਕੀਤੀ ਏ I 

--------------------------------------------------------- 

ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਅਤੇ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਿਸਹਤ ਤੇ ਪਿਰਵਾਰ ਭਲਾਈ 

ਿਵਭਾਗ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਿਦਸ਼ਾ ਿਨਰਦੇਸ਼Q ਅਨੁਸਾਰ ਿਸਵਲ ਸਰਜਨ 

ਫਾਿਜ਼ਲਕਾ ਡਾ. ਚੰਦਰ ਸ਼ੇਖਰ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ’ਚ ਿਮਤੀ 21 ਜੂਨ 2024 

ਨੰੂ ਿਜਲ1ੇ  ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆ ਂਿਸਹਤ ਸੰਸਥਾਵQ ਿਵੱਚ ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਗਾ 

ਿਦਵਸ ਮਨਾਇਆ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ।ਿਸਵਲ ਸਰਜਨ ਡਾ. ਚੰਦਰ ਸ਼ੇਖਰ ਨ[  

ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਯੋਗ ਿਵੱਚ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੀ ਸਾਮਿਜਕ ਸੰਸਥਾ ਅਰੋਗਯਾ 

ਭਾਰਤੀ ਨਾਲ ਸQਝੇ ਤੌਰ ਤੇ ਸਿਹਯੋਗ ਕਰੇਗੀ। ਉਨ1 Q ਨ[  ਦੱਿਸਆ ਿਕ 

ਮੱੁਖ ਮੰਤਰੀ ਭਗਵੰਤ ਮਾਨ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਵਾਲੀ ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲD 

ਲੋਕQ ਨੰੂ ਤੰਦਰੁਸਤ ਰੱਖਣ ਦੇ ਟੀਚੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਸੀ ਐਮ ਦੀ ਯੋਗਸ਼ਾਲਾ 



ਸਕੀਮ ਸਫ਼ਲਤਾਪੂਰਵਕ ਚੱਲ ਰਹੀ ਹੈ। ਿਜਸ ਅਧੀਨ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲD 

ਮਾਿਹਰ ਯੋਗ ਟਰਨੇਰ ਤਾਇਨਾਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਨ[  I 

--------------------------------------------------------- 

ਆਮ ਆਦਮੀ ਪਾਰਟੀ ਨ[ ,  ਜਲੰਧਰ ਪੱਛਮੀ ਿਵਧਾਨ ਸਭਾ ਸੀਟ ਦੀ 

ਿਜ਼ਮਨੀ ਚਣੋ ਲਈ, ਇਥD ਮੋਿਹੰਦਰ ਭਗਤ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਉਮੀਦਵਾਰ 

ਐਲਾਿਨਆ ਏ । ਉਹ ਪਾਰਟੀ ਦੇ ਜਲੰਧਰ ਪੱਛਮੀ ਹਲਕੇ ਤD ਇੰਚਾਰਜ 

ਵੀ ਨ[  I 

--------------------------------------------------------- 

ਕੁੜੀਆਂ ਲਈ ਮਾਈ ਭਾਗੋ ਪੰਜਾਬ ਤD ਆਰਮਡ ਫੋਰਿਸਜ਼ ਪ!ਪੈਰੇਟਰੀ 

ਇੰਸਟੀਿਚਊਟ (ਏ.ਐਫ.ਪੀ.ਆਈ.), ਐਸ.ਏ.ਐਸ. ਨਗਰ (ਮੁਹਾਲੀ) 

ਦੀਆਂ ਿਤੰਨ ਹੋਰ ਮਿਹਲਾ ਕੈਿਡਟQ ਨੰੂ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਵੱਕਾਰੀ ਇੰਡੀਅਨ 

ਏਅਰ ਫੋਰਸ ਅਕੈਡਮੀ ਡੁੰ ਡੀਗਲ ਿਵਖੇ ਪ!ੀ-ਕਿਮ4ਨ ਿਸਖਲਾਈ ਲਈ 

ਚੁਿਣਆ ਿਗਆ ਏ । ਇਨ1 Q ਿਵੱਚD ਇੱਕ ਕੁੜੀ ਜਲੰਧਰ ਦੀ ਰਿਹਣ ਵਾਲੀ 

ਅਲੀ4ਾ ਏ  ਅਤੇ ਦੂਜੀ ਪਠਾਨਕੋਟ ਦੀ ਰਿਹਣ ਵਾਲੀ ਹਰਨੂਰ ਅਤੇ 

ਤੀਜੀ ਰੂਪਨਗਰ ਿਜ਼ਲ1ੇ  ਦੇ ਨਯਾ ਨੰਗਲ ਦੀ ਰਿਹਣ ਵਾਲੀ ਿਕ!ਿਤਕਾ ਏ । 



 ਪੂਰੇ ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ 25 ਲੜਕੀਆਂ ਿਵੱਚD ਿਸਰਫ਼ ਿਤੰਨ ਲੜਕੀਆਂ ਹੀ 

ਭਾਰਤੀ ਹਵਾਈ ਸੈਨਾ ਿਵੱਚ ਚੁਣੀਆਂ ਗਈਆਂ ਨ[  ਿਜਨ1 Q ਦੀ ਿਸਖਲਾਈ 

ਜੁਲਾਈ 2024 ਤD 4ੁਰੂ ਹੋਏਗੀ ।   

--------------------------------------------------------- 

ਅਜਨਾਲਾ ਦੇ ਿਪੰਡ ਬੋਹਲੀਆਂ ਨਜਦੀਕ ਲੰਘਦੀ ਨਿਹਰ ਿਵੱਚ ਪਾੜ 

ਪੈਣ ਕਰਕੇ ਿਕਸਾਨQ ਦਾ ਵੱਡਾ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਣ ਦਾ ਮਾਮਲਾ ਸਾਹਮਣੇ 

ਆਇਆ ਏ । ਨਿਹਰ ਿਵੱਚ ਪਾੜ ਪੈਣ ਕਰਕੇ ਿਕਸਾਨQ ਦੀਆ ਂ

ਪਨੀਰੀਆਂ,ਹਰਾ ਚਾਰਾ ਸਮੇਤ ਪਾਣੀ ਦੀਆਂ ਮੋਟਰQ ਦ ੇਬੋਰ ਿਵੱਚ ਪਾਣੀ 

ਪੈਣ ਕਰਕੇ ਵੱਡਾ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਇਆ ਏ  ਿਜਸ ਦ ੇਚਲਦੇ ਿਕਸਾਨQ ਅੰਦਰ 

ਰੋਸ ਦੇਖਣ ਨੰੂ ਿਮਲ ਿਰਹਾ ਏ । ਕੁਝ ਿਕਸਾਨQ ਦੇ ਘਰQ ਦੀਆ ਂਨੀਹQ ਦ ੇ

ਨਾਲ ਵੀ ਪਾਣੀ ਆ ਿਗਆ ਏ । ਇਸ ਮੌਕੇ ਿਕਸਾਨQ ਦਾ ਕਿਹਣਾ ਏ ਿਕ 

ਨਿਹਰ ਿਵੱਚ ਪਾੜ ਪੈਣ ਕਰਕੇ ਉਹਨQ ਦਾ ਵੱਡਾ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

ਉਨQ ਿਕਹਾ ਿਕ ਨਿਹਰ ਦੀ ਸਮq ਿਸਰ ਸਫਾਈ ਨਹG ਹਈੋ ਿਜਸ ਦੇ 

ਚਲਦੇ ਇਹ ਵੱਡਾ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਇਆ ਏ ।  ਉਨQ ਮੰਗ ਕੀਤੀ ਿਕ ਜਲਦ 

ਤD ਜਲਦ ਇਸ ਪਾੜ ਨੰੂ ਬੰਦ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਿਕਸਾਨQ ਦੇ ਹੋਏ 



ਨੁਕਸਾਨ ਦੀ ਭਰਪਾਈ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਅਤ ੇਨਿਹਰ ਦੀ ਸਾਫ ਸਫਾਈ ਿਵੱਚ 

ਅਣਗਿਹਲੀ ਵਰਤਣ ਵਾਲੇ ਅਿਧਕਾਰੀਆਂ ਿਖਲਾਫ ਬਣਦੀ ਕਾਰਵਾਈ ਵੀ 

ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਨਿਹਰ ਿਵਭਾਗ ਦੇ ਜੇ. ਈ. ਗਰੁਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਨ[  

ਿਕਹਾ ਿਕ ਜਲਦ ਤD ਜਲਦ ਿਮੱਟੀ ਦੇ ਤੋਿੜਆਂ ਨਾਲ ਨਿਹਰ ਦੇ ਪਏ 

ਪਾੜ ਨੰੂ ਬੰਦ ਕੀਤਾ ਜਾ ਿਰਹਾ ਏ  ਤੇ ਿਪੱਛD ਪਾਣੀ ਵੀ ਘੱਟ ਕੀਤਾ ਜਾ 

ਿਰਹਾ ਏ । ਉਨQ ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਵਭਾਗ ਵੱਲD ਇਸ ਨਿਹਰ ਦੀ ਸਮq ਿਸਰ 

ਸਫਾਈ ਕਰਵਾਈ ਗਈ ਸੀ। 

--------------------------------------------------------- 

ਪੰਜਾਬ ਿਵਚ ਿਪਛਲੇ ਕਈ ਿਦਨQ ਤD ਕਿਹਰ ਢਾ ਰਹੀ ਤੇ ਝੁਲਸਾ ਦਣੇ 

ਵਾਲੀ ਗਰਮੀ ਲਗਾਤਾਰ ਜਾਰੀ ਏ I ਅੱਤ ਦੀ ਗਰਮੀ ਤੇ ਵਗਦੀ ਲੂ ਨ[ , 

ਮਨੱੁਖQ ਦਾ ਹੀ ਨਹG ਸਗD ਪੰਛੀਆਂ ਤੇ ਜਾਨਵਰQ ਦਾ ਵੀ ਿਜਓਣਾ 

ਮੁਸ਼ਿਕਲ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਏ I  ਸੂਬੇ ਦੇ ਿਜ਼ਆਦਾਤਰ ਿਜ਼ਿਲਆਂ ਿਵਚ 

ਤਾਪਮਾਨ 42 ਤD 45 ਿਡਗਰੀ ਸੈਲਸੀਅਸ ਤਕ ਚਲ ਿਰਹਾ ਏ I ਏਧਰ 

ਮੌਸਮ ਿਵਭਾਗ ਨ[  ਅੱਜ ਪੰਜਾਬ, ਹਿਰਆਣਾ, 2ਤਰ ਪ!ਦੇ4, ਿਬਹਾਰ, 

ਪੱਛਮੀ ਬੰਗਾਲ ਅਤੇ ਆਸਾਮ ਿਵੱਚ ਬਹੁਤ ਤD ਬਹੁਤ ਿਜ਼ਆਦਾ  ਗਰਮੀ 



ਅਤੇ ਲੂ ਬਾਰੇ ਰੈaਡ ਅਲਰਟ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ ਏ । ਕਈ ਹੋਰ ਸੂਿਬਆਂ ਿਵਚ 

ਵੀ ਕੱਲ1 ਤੱਕ ਲਈ ਗਰਮੀ ਦਾ ਪ!ਕੋਪ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਏ । ਗਰਮੀ 

ਦੇ ਵੱਧ ਰਹੇ ਪ!ਕੋਪ ਨੰੂ ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖਦੇ ਹੋਏ ਿਸਵਲ ਸਰਜਨ 

ਫਾਿਜਲਕਾ ਡਾ.ਚੰਦਰ ਸ਼ੇਖਰ ਨ[  ਲੋਕQ ਨੰੂ ਗਰਮੀ ਤD ਬਚਣ ਲਈ 

ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਵਰਤਣ ਦੀ ਅਪੀਲ ਕਰਿਦਆਂ ਿਕਹਾ ਿਕ ਗਰਮ ਹਵਾਵQ 

ਸਾਡੀ ਿਪਆਸ ਵਧਾਉਣ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਸਾਡ ੇਸਰੀਰ ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਅੱਖQ 

ਅਤੇ ਚਮੜੀ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ1Q ਝਲੁਸਾ ਿਦੰਦੀਆਂ ਨ[  । ਿਜ਼ਆਦਾ ਗਰਮੀ ਹੋਣ 

ਤੇ ਸਾਡਾ ਸਰੀਰ ਪਸੀਨ[  ਦੇ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਗਰਮੀ ਬਾਹਰ ਕੱਢਦਾ ਏ  ਅਤੇ 

ਤਾਪਮਾਨ ਨੰੂ ਿਨਯੰਤਿਰਤ ਰੱਖਦਾ ਏ । ਿਜਸ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਿਵੱਚ ਪਾਣੀ 

ਦੀ ਕਮੀ ਹੋ ਜQਦੀ ਏ । ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਲੋਕ ਇਸਨੰੂ ਹਲਕੇ ਿਵਚ ਲ�ਦੇ 

ਹਨ ਅਤੇ ਮੰਨਦ ੇਹਨ ਿਕ ਉਨ1 Q ਨੰੂ ਲੂਅ ਲੱਗ ਹੀ ਨਹG ਸਕਦੀ, ਪਰੰਤੂ 

ਇੱਕ ਿਰਪੋਰਟ ਦ ੇਅਨੁਸਾਰ ਲੂਅ ਲੱਗਣਾ ਬਹੁਤ ਖਤਰਨਾਕ ਬੀਮਾਰੀ 

ਹੈ। ਬੱਿਚਆਂ ਅਤ ੇ ਬਜੁਰਗQ, ਗਰਭਵਤੀ ਔਰਤQ, ਮੋਟਾਪੇ ਤD ਪੀੜਤ 

ਲੋਕ, ਿਦਲ ਦੇ ਮਰੀਜ਼, ਸਰੀਰਕ ਰੂਪ ਨਾਲ ਕਮਜ਼ੋਰ ਲੋਕ ਤੇ ਕੁਝ 

ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਦਵਾਈਆਂ, ਿਜਨ1 Q ਦਾ ਸਰੀਰ ਦੇ ਰਸਾਇਣQ ਜQ ਖੂਨ ਦੀਆ ਂ



ਨਾੜੀਆਂ ਤੇ ਅਸਰ ਪ�ਦਾ ਹੈ ਨੰੂ ਖਾਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕQ ਨੰੂ ਗਰਮੀ ਲੱਗਣ ਦਾ 

ਿਜਆਦਾ ਖਤਰਾ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਇਲਾਵਾ ਮਜ਼ਦੂਰ ਵਰਗ, 

ਿਦਹਾੜੀਦਾਰ ਅਤੇ ਬੇਘਰ ਹੋ ਕੇ ਸੜਕQ ਅਤੇ ਰੇਲਵੇ ਸਟੇਸ਼ਨQ 2ਤੇ 

ਰਿਹਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਇਸ ਦਾ ਜਲਦੀ ਿਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਜQਦੇ ਨ[  ।  ਉਨ1 Q ਿਸਹਤ 

ਿਵਭਾਗ ਦੇ ਸਮੂਹ ਅਿਧਕਾਰੀਆਂ/ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਹਦਾਇਤ ਕੀਤੀ 

ਿਕ ਆਪਣੇ ਅਧੀਨ ਏਰੀਆ ਿਵੱਚ ਿਸਹਤ ਸਟਾਫ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਸੇਵੀ 

ਸੰਸਥਾਵQ ਦ ੇ ਸਿਹਯੋਗ ਨਾਲ ਆਮ ਜਨਤਾ ਨੰੂ ਲਅੂ ਤD ਬਚਣ ਲਈ 

ਜਾਗਰੂਕ ਕੀਤਾ ਜਾਏ । 

--------------------------------------------------------- 

ਹਾਲ ਹੀ 'ਚ ਕੁਵੈਤ 'ਚ ਇਮਾਰਤ ਨੰੂ ਅੱਗ ਲੱਗਣ ਦੀ ਘਟਨਾ 'ਚ 40 

ਭਾਰਤੀਆਂ ਨ[  ਆਪਣੀਆਂ ਕੀਮਤੀ ਜਾਨQ ਗੁਆ ਿਦੱਤੀਆਂ ਸਨ I ਇਸ 

ਘਟਨਾ ਿਵੱਚ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਹੋਿਸ਼ਆਰਪੂਰ ਦਾ ਿਹੰਮਤ ਰਾਏ ਵੀ ਆਪਣੀ 

ਜਾਣ ਗਵਾ ਬੈਠਾ ਸੀ I ਅੱਜ ਇੱਥੇ ਹੁਿ4ਆਰਪੁਰ ਦੇ 4ਮ4ਾਨਘਾਟ 'ਚ 

ਉਨ1 Q ਦਾ ਅੰਿਤਮ ਸੰਸਕਾਰ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ I ਇਸ ਮੌਕੇ ਿਵਧਾਇਕ 

4ਾਮ 84 ਡਾਕਟਰ ਰਵਜੋਤ ਨ[  ਪੱਤਰਕਾਰQ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰਿਦਆ ਂ



ਿਕਹਾ ਿਕ ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਪਿਰਵਾਰ ਨੰੂ ਹਰ ਸੰਭਵ ਸਹਾਇਤਾ ਪ!ਦਾਨ 

ਕਰਨ ਲਈ ਪੂਰਾ ਸਿਹਯੋਗ ਕਰੇਗੀ। 

--------------------------------------------------------- 

ਿਵਸ਼ਵ ਖੂਨਦਾਨੀ ਿਦਵਸ ’ਤੇ  ਮੁਹਾਲੀ ਸਿਥਤ ਿਰਆਤ ਬਾਹਰਾ 

ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੇ ਸਕੂਲ ਆਫ ਅਲਾਈਡ ਹੈਲਥ ਸਾਇੰਿਸਜ਼ 

(ਯੂਐਸਏਐਚਐਸ) ਵੱਲD ਸੈਕਟਰ 17 ਚੰਡੀਗੜ1 ਿਵਖੇ ਏਬੀਓ ਬਲੱਡ 

ਗਰੁਿਪੰਗ ਪ!ਣਾਲੀ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਨ ਅਤੇ ਮਨੱੁਖੀ ਜਾਨQ ਬਚਾਉਣ ਵਾਲੇ 

ਕਾਰਲ ਲ�ਡ ਸਟੀਨਰ ਦੀ ਜਨਮ ਵਰ1ੇਗੰਢ ਮਨਾਉਣ ਲਈ ਖੂਨਦਾਨ 

ਕ�ਪ ਿਵੱਚ ਿਹੱਸਾ ਿਲਆ ਿਗਆ। ਇਸ ਪਹਿਲਕਦਮੀ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ 

ਖੂਨਦਾਨ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਬਾਰੇ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ ਅਤ ੇ ਸਮਾਜ 

ਦੀਆਂ ਿਸਹਤ ਜ਼ਰੂਰਤQ ਿਵੱਚ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਉਣਾ ਸੀ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ 

ਇਸ ਨ[ ਕ ਕਾਰਜ ਲਈ ਖੂਨਦਾਨੀਆਂ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਨਾ ਸੀ। 

ਖੂਨਦਾਨ ਮੁਿਹੰਮ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ, ਭਾਗੀਦਾਰQ ਨੰੂ ਖੂਨਦਾਨ ਦੇ ਲਾਭQ 

ਅਤੇ ਪ!ਿਕਿਰਆ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣ ਲਈ ਿਵੱਿਦਅਕ ਸੈਸ਼ਨ ਵੀ 

ਆਯੋਿਜਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ । ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਚQਸਲਰ, ਿਰਆਤ ਬਾਹਰਾ 



ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਗੁਰਿਵੰਦਰ ਿਸੰਘ ਬਾਹਰਾ ਨ[  ਿਕਹਾ ਿਕ ਖੂਨਦਾਨ ਬਹੁਤ 

ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ  ਏ  ਿਕlਿਕ ਇਹ ਜਾਨQ ਬਚਾlਦਾ ਏ , ਡਾਕਟਰੀ 

ਇਲਾਜQ ਿਵੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ  ਏ  ਤੇ ਐਮਰਜ�ਸੀ ਅਤ ੇਸਰਜਰੀਆ ਂ

ਲਈ ਿਨਰੰਤਰ ਸਪਲਾਈ ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾlਦਾ ਹੈ । 


