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izlkj Hkkjrh 
¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 
 

izlkj.k%& izkr%&8-48 cts lsA                vof/k%& 15 feuV  
 

 

  
 

01-  jk"Vªh; ijh{kk ,tsalh us fiNys fnuksa jí vkSj LFkfxr ijh{kkvksa dk dk;ZØe 

tkjh fd;kA ;wthlh&usV twu ijh{kk vc bDdhl vxLr ls pkj flracj ds 

chp gksxh vk;ksftrA  
 
 

02-  uhV isij yhd ekeys esa lhchvkbZ us gt+kjhckx+ fLFkr vks,fll Ldwy ds 

çkpk;Z lesr rhu yksxksa dks fxj¶rkj fd;kA   
 

 

03-  tn;w dh jk"Vªh; dk;Zdkfj.kh dh cSBd vkt ubZ fnYyh esaA ikVhZ ds foLrkj 

vkSj vkxkeh fcgkj fo/kkulHkk pquko ij ppkZ dh lEHkkoukA  
   

 

04-  vkSj] ekSle foHkkx us dgk& vxys cgRrj ?kaVksa ds nkSjku jkT; ds vf/kdrj 

fgLlksa esa ckfj'k dk iwokZuqekuA iwohZ pEikj.k vkSj if'pe pEikj.k ftys esa 

dqN LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k dh psrkouhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªh; ijh{kk ,tsalh&,uVh, us fiNys fnuksa jí vkSj LFkfxr ijh{kkvksa dk 

dk;ZØe tkjh dj fn;k gSA ,uVh, us ,d vfèklwpuk esa dgk fd ;wthlh&usV twu 

ijh{kk vc bDdhl vxLr ls pkj flracj ds chp vk;ksftr dh tk,xhA ijh{kk 

vkWuykbZu eksM esa vk;ksftr gksxhA ;g ijh{kk bl eghus dh vBkjg rkjh[k dks 

vk;ksftr fd, tkus ds ,d fnu ckn jí dj nh xbZ FkhA C;kSjk gekjs laoknnkrk ls& 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj yksd lsok vk;ksx us v/;kid fu;qfDr ds rhljs pj.k dh iquiZjh{kk dk 

dk;ZØe tkjh dj fn;k gSA vk;ksx dh vksj ls tkjh lwpuk ds vuqlkj ;g ijh{kk 

mUuhl ls ckbZl tqykbZ ds chp vk;ksftr dh tk;sxhA xkSjryc gS fd rhljs pj.k 

dh ekpZ eghus esa vk;ksftr ijh{kk dk iz'u i= yhd gks x;k Fkk] ftlds ckn ijh{kk 

jÌ dj nh x;h FkhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

uhV isij yhd ekeys esa dsaæh; vUos"k.k C;wjks&lhchvkbZ us >kj[kaM gt+kjhckx+ 

fLFkr vks,fll Ldwy ds çkpk;Z vglkuqy gd lesr rhu yksxksa dks fxj¶rkj fd;k 

gSA  lhchvkbZ ds vfèkdkjh muls isij yhd ls tqM+s fofHkUu igyqvksa ij iwNrkN dj 

jgs gSaA vglkuqy gd uhV ijh{kk ds fy, gt+kjhckx+ 'kgj ds Ldwyksa ds leUo;d 



FksA fcgkj iqfyl dh vkfFkZd vijkèk bdkbZ us viuh tkap esa ik;k Fkk fd iVuk ds 

[kseuhpd fLFkr ,d Iys Ldwy ls tCr fd;k x;k vkaf'kd :i ls tyk gqvk ç'u 

i= ,uVh, ls çkIr ç'u i= ls esy [kkrk gSA blh ç'u i= dh J`a[kyk gt+kjhckx+ 

ds vks,fll Ldwy esa cus ijh{kk dsaæ ij Hksth x;h FkhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUnz ljdkj us deZpkjh isa'ku ;kstuk esa la'kksèku fd;k gSA bl la'kks/ku ds 

ckn Ng eghus ls de va'knk;h lsok okys bZih,l lnL;ksa dks Hkh fudklh dk ykHk 

fey ldsxkA ljdkj us dgk gS fd vc gj lky lkr yk[k ls vfèkd bZih,l 

lnL;ksa dks ykHk gksxk tks Ng eghus ls de va'knk;h lsok ds ckn ;g ;kstuk NksM+ 

nsrs gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

tn;w dh jk"Vªh; dk;Zdkfj.kh dh cSBd vkt ubZ fnYyh esa gksxhA cSBd dh 

v/;{krk ikVhZ ds jk"Vªh; v/;{k vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj djsaxsA blesa ikVÊ ds 

foLrkj] vkxkeh foèkkulHkk pqukoksa dks ysdj j.kuhfr vkSj dbZ egRoiw.kZ inksa ij 

usrkvksa dks [kkl ftEesnkjh nsus tSls eqn~nksa ij foe'kZ dh lEHkkouk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 yksd tu'kfDr ikVhZ jkefoykl ds uo fuokZfpr lkalnksa us dy ubZ fnYyh esa 

iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ls eqykdkr dhA Jh eksnh us ,d lks'ky ehfM;k iksLV esa dgk 

fd mUgsa bl ckr dh izlUurk gS fd fpjkx ikloku vius firk jkefoykl ikloku 

ds liuksa dks lkdkj dj jgs gSaA mUgksaus dgk fd Hkktik vkSj ykstik vkj tu lsok 

ds fy, ,d lkFk gSaaA b/kj] njHkaxk ds lkaln xksikyth Bkdqj us Hkh dy iz/kkuea=h 

ls eqykdkr dhA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 mi eq[;ea=h lezkV pkS/kjh vkSj ty lalk/ku ea=h fot; dqekj pkS/kjh dks 

iwohZ {ks=h; ifj"kn dk lnL; ukfer fd;k x;k gSA blds vykok x`g foHkkx ds 

iz/kku lfpo ifj"kn esa vfrfjDr lykgdkj ds :i esa ukfer fd;s x;s gSaA x`g foHkkx 

us bl laca/k esa vf/klwpuk tkjh dj nh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ckou fnuksa rd pyus okyh okf"kZd vejukFkth ;k=k vkt lqcg dM+h lqj{kk 

ds chp d'ehj ?kkVh ds igyxke vkSj ckyVky ekxZ ls 'kq: gks x;h gSA ;g ;k=k 

mUuhl vxLr dks Jko.k iwf.kZek ds fnu lEiUu gksxhA tEew d'ehj ç'kklu us ;k=k 

dks lqjf{kr vkSj 'kkafriw.kZ cukus ds fy, lqj{kk ds O;kid çcaèk fd;s gSaA 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj ds gt ;kf=;ksa dh ns'k okilh dk flyflyk 'kq: gks x;k gSA dy 

gkft;ksa dk igyk tRFkk dksydkrk gokbZ vM~Ms ij igqapkA fcgkj jkT; gt dfeVh 

ds v/;{k vkSj dk;Zikyd inkf/kdkjh us mudk Lokxr fd;kA bl tRFks esa njHkaxk] 

e/kqcuh] vjfj;k] iwf.kZ;ka] fd'kuxat] dfVgkj] Hkkxyiqj] teqbZ vkSj eqaxsj ls x;s gkth 

'kkfey gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsaæ eksnh dy lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ij eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk vius fopkj lk>k djsaxsA ;g ekfld jsfM;ks 

dk;ZØe dh ,d lkS X;kjgoha dM+h gksxhA Jh eksnh ds yxkrkj rhljh ckj çèkkuea=h 

in laHkkyus ds ckn ;g eu dh ckr dh ;g igyh dM+h gksxhA ;g dk;ZØe 

vkdk'kok.kh vkSj nwjn'kZu ds lewps usVodZ ij çlkfjr fd;k tk,xkA blds lkFk gh 

;g vkdk'kok.kh osclkbV rFkk U;wt v‚u ,vkbZvkj eksckby ,i ij Hkh miyCèk 

gksxkA eu dh ckr dk;ZØe dk vkdk'kok.kh] nwjn'kZu lekpkj] çèkkuea=h dk;kZy; 

vkSj lwpuk rFkk çlkj.k ea=ky; ds ;wVîwc pSuyksa ij Hkh lhèkk çlkj.k gksxkA eu 

dh ckr dk;ZØe ds rqjar ckn eSfFkyh Hkk"kk esa bldk izlkj.k vkdk'kok.kh ds njHkaxk 

dsUnz ls fd;k tk;sxkA blh izlkj.k dks nksckjk jkf= vkB cts ls Hkh lquk tk ldrk 

gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa twu eghus ds nkSjku vkSlr ls mulB izfr'kr de ckfj'k gqbZ gSA 

ekSle foKku dsUnz iVuk ds vuqlkj vc rd jkT; esa lRrkou n'keyo rhu  

feyhehVj ckfj'k gqbZ gSA jkT; esa vc rd ,d lkS pkyhl n'keyo pkj feyhehVj 

ckfj'k gksuh pkfg, FkhA ekSle oSKkfud us crk;k fd jkT; esa vHkh Hkh ekWulwu dh 

lkekU; ckfj'k ugha gks ldh gSA mUgksaus crk;k fd twu eghus esa jkT; esa vkSlru 

,d lkS frjslB n'keyo rhu feyhehVj ckfj'k gksrh gSA  

&&&ckbZV&&& 

 ekSle oSKkfud us crk;k fd vxys cgRrj ?kaVksa ds nkSjku jkT; esa ckfj'k dh 

vuqdwy ifjfLFkfr;ka cu jgh gSA mUgksaus crk;k fd bl vof/k esa rst gok ds lkFk 

jkT; ds fofHkUu fgLlksa esa vPNh ckfj'k dh lEHkkouk gSA bl vof/k esa iwohZ pEikj.k 

vkSj if'pe pEikj.k ftys esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k dh psrkouh gSA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 usiky ds tyxzg.k {ks= esa gks jgh Hkkjh ckfj'k ds pyrs mRrj fcgkj ls gksdj 

xqtus okyh ufn;ksa ds tyLrj esa yxkrkj c<+ksrjh gks jgh gSA if'pe pEikj.k ftys 

ds taxyh {ks= ls gksdj cgus okyh euksj unh ds tyLrj esa dy vpkud gqbZ o`f) 

ls vkl&ikl ds bykdksa esa ikuh QSy x;kA b/kj] leLrhiqj esa ckxerh unh ds 

tyLrj esa dy yxHkx vBkjg bap dh c<ksrjh ntZ dh x;hA lhrke<+h ds 

lksuk[kku vkSj <sax esa Hkh unh dk tyLrj yxkrkj c<+ jgk gSA nwljh rjQ] iwohZ 

pEikj.k ftys ds pfd;k vkSj Mqefj;k ?kkV esa xaMd unh ds tyLrj esa o`f) dh 

izo`fr cuh gqbZ gSA ykycdS;k unh dk tyLrj iwohZ pEikj.k ds fldjguk esa c<+ jgk 

gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 e/kqcuh ftys ds Hkstk xkao ds yyokjgh Vksyk esa Hkwrgh cyku unh ij ,d 

fuekZ.kk/khu iqy dk che /oLr gks x;kA bl che dh <+ykbZ rhu fnu iwoZ dh x;h 

FkhA LFkkuh; yksxkssa ds vuqlkj unh ds tyLrj esa c<+ksrjh gksus ls ;g gknlk gqvkA 

ekeys dh tkap dh tk jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc utj Mkyrs gSa fØdsV ds eSnku ij----- 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lgjlk ftys ds clugh Fkkuk {ks= esa iqfyl us Nkisekjh dj ,d feuh xu 

QSDVªh dk mn~Hksnu fd;k gSA ekSds ls fufeZr&v/kZfufeZr gfFk;kj vkSj gfFk;kj cukus 

ds midj.k ds lkFk rhu yksxksa dks fxj¶rkj fd;k x;kA  

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------ 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us uhV ijh{kk esa dfFkr vfu;ferrk dks ysdj 

laln eas gaxkes vkSj lhchvkbZ dh dkjZokbZ dh [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr fd;k 

gSA 

nSfud HkkLdj dh lq[khZ gS& uhV ij laln Bi] lM+d ds ckn lnu esa xwath 

ijh{kk dh xM+cM+hA  

fgUnqLrku dh cM+h [kcj gS& uhV isij yhd esa izkpk;Z lesr nks fxj¶rkjA  

izHkkr [kcj us fy[kk gS& tsy ls NwVs gsear lksjsu] euh ykWfUMªx ekeys esa gkbZ 

dksVZ ls feyh csyA  



nSfud tkxj.k us [ksy dh [kcjksa dks izeq[krk nsrs gq;s fy[kk gS& nf{k.k 

vÝhdk ds f[kykQ VsLV esa csfV;ksa us yxk;h fjdkMZ dh >M+hA Vh&V~osaVh QkbZuy esa 

vc ns'k ds csVksa dh ckjhA jk"Vªh; lgkjk fy[krk gS& ykijokg vQlj le; ls 

igys gksaxs fjVk;jA dsUnz ljdkj us [kjkc izn'kZu okys deZpkfj;ksa dh fjiksVZ ekaxhA 

vkt v[kckj dh izeq[k [kcj gS& tn;w jk"Vªh; dk;Zdkfj.kh dh cSBd vktA lat; 

>k cu ldrs gSa] dk;Zdkjh v/;{kA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj 

01-  jk"Vªh; ijh{kk ,tsalh us fiNys fnuksa jí vkSj LFkfxr ijh{kkvksa dk dk;ZØe 

tkjh fd;kA ;wthlh&usV twu ijh{kk vc bDdhl vxLr ls pkj flracj ds 

chp gksxh vk;ksftrA  
 
 

02-  uhV isij yhd ekeys esa lhchvkbZ us gt+kjhckx+ fLFkr vks,fll Ldwy ds 

çkpk;Z lesr rhu yksxksa dks fxj¶rkj fd;kA   
 

 

03-  tn;w dh jk"Vªh; dk;Zdkfj.kh dh cSBd vkt ubZ fnYyh esaA ikVhZ ds foLrkj 

vkSj vkxkeh fcgkj fo/kkulHkk pquko ij ppkZ dh lEHkkoukA  
   

 

04-  vkSj] ekSle foHkkx us dgk& vxys cgRrj ?kaVksa ds nkSjku jkT; ds vf/kdrj 

fgLlksa esa ckfj'k dk iwokZuqekuA iwohZ pEikj.k vkSj if'pe pEikj.k ftys esa 

dqN LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k dh psrkouhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 


