
fnu& 'kfuokj                                       fnukad& 29@06@2024 

izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                      vof/k%& 15 feuV    
  

 
 

 

01- tn;w ds ofj"B usrk vkSj jkT;lHkk lkaln lat; dqekj >k dks ikVhZ dk 

dk;Zdkjh v/;{k cuk;k x;kA tn;w dh jk"Vªh; dk;Zdkfj.kh esa fy;k x;k 

QSlykA  
  
 

02- iVuk dh lhchvkbZ fo'ks"k vnkyr us uhV ;wth ijh{kk isij yhd ekeysa esa 

rhu vkjksfi;ksa dks ik¡p fnu dh fjekaM ij lhchvkbZ dks lkSaius dh vuqefr 

nhA 
  

03- çèkkuea=h ujsaæ eksnh dy iwokZg~u X;kjg cts vkdk'kok.kh ij eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk vius fopkj lk>k djsaxsA rhljh ckj 

iz/kkuea=h cuus ds ckn eu dh ckr dh ;s igyh dM+h gksxhA  
  

04- vkSj] nf{k.k&if'pe ekWulwu iwjs jkT; esa lfØ; gqvkA fd'kuxat] vjfj;k vkSj 

lqikSy lesr dbZ LFkkuksa ij gks jgh gS ckfj'kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

tn;w ds ofj"B usrk vkSj jkT;lHkk lkaln lat; dqekj >k dks ikVhZ dk 

dk;Zdkjh v/;{k cuk;k x;k gSA tn;w dh fnYyh esa vk;ksftr jk"Vªh; dk;Zdkfj.kh 

dh cSBd esa ;g QSlyk fy;k x;kA cSBd esa ikVhZ ds v/;{k vkSj eq[;ea=h uhrh'k 

dqekj us lat; >k dks dk;Zdkjh v/;{k cuk;s tkus dk izLrko is'k fd;kA ftls loZ 

lEefr ls ikfjr dj fn;k x;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

fnYyh esa turk ny ;wukbVsM dh jk"Vªh; dk;Zdkfj.kh cSBd esa dbZ izLrko 

ikfjr fd, x,A ikVhZ ds jk"Vªh; çoäk dslh R;kxh us cSBd esa fy;s x, vU; QSlys 

dh Hkh tkudkjh nhA  

&&&ds-lh- R;kxh&38&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 turk ny ;wukbVsM ds uo fuokZfpr dk;Zdkjh v/;{k lat; dqekj >k us 

dgk fd eq[;ea=h uhrh'k dqekj us tkss ftEesnkjh lkSaih gS mlds fy, os d`rKrk 



O;Dr djrs gSA mUgksaus dgk fd vkus okys le;` esa ikVhZ dks vkSj Hkh etcwr cukus ds 

fy, lHkh feydj dke djsaxsA  

 

&&&lat; >k&&& 

   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

Hkktik ds jk"Vªh; izoDrk 'kguokt gqlSu us dgk gS fd tn;w ds etcwr gksus 

ls ,uMh, etcwr gks jgk gSA Jh gqlSu us iVuk eas laoknnkrkvks ls ckrphr djrs 

gq, tn;w dks 'kqHkdkeuk,a nh vkSj dgk fd Hkktik vkSj tn;w ds fj'rsa bl le; 

lcls vPNs nkSj esa gSA  

&&&'kguokt&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

 ykstik jkefoykl ds izeq[k vkSj dsUnzh; [kk| izlaLdj.k ea=h fpjkx ikloku 

us dgk gS fd fcgkj ds fofHkUu Hkkxksa esa [kk| izlaLdj.k bdkbZ;ka [kksyh tk;saxhA 

iVuk esa laoknnkrkvksa ls ckrphr djrs gq, Jh ikloku us dgk fd jkT; esa vke] 

yhph] e[kkuk vkSj eDdk ls lacaf/kr m|ksxksa ds fodkl dh cM+h laHkkouk gSA mUgksaus 

dgk fd u;s m|kssxkas dh LFkkiuk ls jkT; dk jktLo c<+sxk vkSj jkstxkj ds volj 

Hkh c<saxsA blls igys vkt iVuk igqapus ij ikVhZ dk;ZdrkZvksa us mudk tksjnkj 

Lokxr fd;kA  

&&&fpjkx&52&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

iVuk dh lhchvkbZ fo'ks"k vnkyr us uhV ;wth ijh{kk isij yhd ekeysa esa 

rhu vkjksfi;ksa dks ik¡p fnu dh fjekaM ij lhchvkbZ dks lkSaius dh vuqefr nh gSA 

vnkyr us gtkjhckx ds vks,fll Ldwy ds fçafliy vglkumy gd] okbl fçafliy 

bfEr;kt vkye vkSj i=dkj dekyqíhu dks ik¡p fnuksa dh lhchvkbZ fjekaM dh 



vuqefr nh gSA uhV ijh{kk esa xM+cM+h ekeys ds bu rhuksa vkjksfi;ksa dks dsUnzh; tk¡p 

,tsalh dh Vhe us >kj[kaM ds gtkjhckx ls fxj¶rkj dj iVuk ykbZ FkhA vnkyr esa 

is'k djus ls igys lhchvkbZ us lHkh vkjksfi;ksa dh ,y,utsih vLirky esa esfMdy 

tkap djkbZA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 jk"Vªh; ijh{kk ,tsalh&,uVh, us fiNys fnuksa jí vkSj LFkfxr ijh{kkvksa dk 

dk;ZØe tkjh dj fn;k gSA ,uVh, dh vfèklwpuk esa dgk x;k gS fd twu esa 

vk;ksftr gksusokyh ;wthlh&usV ijh{kk vc bDdhl vxLr ls pkj flracj ds chp 

vk;ksftr dh tk,xhA ijh{kk vkWuykbZu eksM esa gksxhA xkSjryc gS fd ;g ijh{kk bl 

eghus dh vBkjg rkjh[k dks vk;ksftr fd, tkus ds ,d fnu ckn jí dj nh xbZ 

FkhA ogha] la;qDr lh,lvkbZvkj ;wthlh usV ijh{kk iPphl lss lRrkbZl twykbZ rd 

vk;ksftr gksxhA tcdh ,ulhbZVh ijh{kk nl tqykbZ dks vk;ksftr dh tk;sxhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 fo/kkulHkk/;{k uUn fd'kksj ;kno us lnu dh rsbl lfefr;ksa dk xBu fd;k 

gSA fo/kkulHkk dh foKfIr ds vuqlkj jktn ds HkkbZ ohjsUnz dks yksd ys[kk lfefr dk 

lHkkifr cuk;k x;k gSA Hkktik usrk rkjfd'kksj izlkn dks izkDdyu lfefr] tn;w ds 

v'kksd pkS/kjh dks vkokl lfefr vkSj jktn ds rst izrki ;kno dks xSj ljdkjh 

fo/ks;d ,oa ladYi lfefr dk lHkkifr cuk;k x;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

çèkkuea=h ujsaæ eksnh dy lqcg X;kjg cts vkdk'kok.kh ij eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk vius fopkj lk>k djsaxsA ;g ekfld jsfM;ks 

dk;ZØe dh ,d lkS X;kjgoha dM+h gksxhA Jh eksnh ds yxkrkj rhljh ckj çèkkuea=h 

in laHkkyus ds ckn eu dh ckr dh ;g igyh dM+h gksxhA ;g dk;ZØe vkdk'kok.kh 

vkSj nwjn'kZu ds lewps usVodZ ij çlkfjr fd;k tk,xkA blds lkFk gh ;g 

vkdk'kok.kh osclkbV rFkk U;wt v‚u ,vkbZvkj eksckby ,i ij Hkh miyCèk gksxkA 

eu dh ckr dk;ZØe dk vkdk'kok.kh] nwjn'kZu lekpkj] çèkkuea=h dk;kZy; vkSj 



lwpuk rFkk çlkj.k ea=ky; ds ;wVîwc pSuyksa ij Hkh lhèkk çlkj.k gksxkA eu dh ckr 

dk;ZØe ds rqjar ckn eSfFkyh Hkk"kk esa bldk izlkj.k vkdk'kok.kh ds njHkaxk dsUnz ls 

fd;k tk;sxkA blh izlkj.k dks nksckjk jkf= vkB cts ls Hkh lquk tk ldrk gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 nf{k.k&if'pe ekWulwu vc iwjs jkT; esa lfØ; gks x;k gSA blds izHkko ls 

jkT; ds mÙkj] nf{k.k&e/; vkSj nf{k.k&if'pe Hkkxkas esa dbZ LFkkuksa ij gYdh ls 

e/;e o"kkZ gks jgh gSSA b/kj] jkt/kkuh iVuk vkSj vklikl ds {ks=ksa esa nksigj ckn 

rst ckfj'k gqbZA ekSle foHkkx ls feyh tkudkjh ds vuqlkj fiNyk pkSchl ?kaVksa ds 

nkSjku iksfB;k esa lcls vf/kd fN;kyhl n'keyo nks feyhehVj o"kkZ ntZ dh xbZ gSA 

ekSle foKku dsUnz iVuk ds oSKkfud ,l ds lqeu us crk;k fd ,d pØokrh; 

ifjlapj.k dk {ks= jkT; ds mÙkj vkSj iwohZ Hkkxksa esa cuk gqvk gSA ftlds izHkko ls 

if'pe paikj.k vkSj iwohZ paikj.k] lhrke<+h] e/kqcuh] lqikSy] vjfj;k lesr jkT; ds 

mÙkj&if'pe] mÙkj&e/; vkSj mÙkj&iwoZ Hkkxksa esa dbZ LFkkuksa ij vxys dqN fnuksa 

rd e/;e o"kkZ dk iwokZuqeku gSA 

&&&ekSle&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 vkSjaxkckn ftys ds eqQfLly Fkkuk {ks= varxZr [kM+duh xkao esa otzikr dh 

pisV esa vkus ls nsk cfPp;ksa dh ekSr gks xbZA tcdh ,d vU; fd'kksjh xaHkhj :i ls 

?kk;y gks xbZA tkudkjh ds vuqlkj ?kVuk ds le; ;s lHkh dksfpax ls ykSV jgh Fkh 

vkSj ckfj'k ls cpus ds fy, ,d isM+ ds uhps [kM+h FkhA 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 ekSle foHkkx us vxys ,d ls nks ?kaVksa ds nkSjku y[khljk; vkSj teqbZ ftys 

ds dqN Hkkxksa esa es?kxtZu] otzikr ds lkFk ckfj'k dk vyVZ tkjh fd;k gSA b/kj] 

jkt/kkuh iVuk vkSj vklikl ds {ks=ksa esa ckny Nk;s gq, gSa vkSj dqN LFkkuksa ij 

gYdh o"kkZ gks jgh gSA ckfj'k ds dkj.k yksxksa dks mel Hkjh xehZ ls jkgr feyh gSA 

ogha] dbZ eqgYyksa esa ty teko ls yksxksa dks ijs'kkuh dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA 



 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 usiky ds rjkbZ okys Hkkxksa esa Hkkjh ckfj'k vkSj jkT; ds mÙkj&if'pe rFkk 

mÙkj&iwoZ Hkkxkas esa gks jgh ckfj'k ds dkj.k dbZ ufn;ksa dh tyLrj yxkrkj c<+ jgk 

gSA vjfj;k ftys esaa ijeku unh dk tyLrj [krjs ds fu'kku dks ikj dj x;k gSA 

egkuUnk unh iwf.kZ;ka ds <saxjk?kkV esa [krjs ds fu'kku ds vR;ar djhc cg jgh gSA 

ogha] dkslh unh dk tyLrj lqikSy ds clqvk esa yky fu'kku ds ikl igqap x;k gSA 

b/kj] deykcyku unh ds tyLrj e/kqcuh ds >a>kjiqj vkSj t;uxj esa yxkrkj c<+ 

jgk gSA ckxerh unh ds tyLrj esa lhrke<+h ds :UuhlSniqj vkSj <saxfczt]  

eqt¶Qjiqj ds csuhckn vkSj njHkaxk ds gk;k?kkV esa yxkrkj c<+ jgk gSA    

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 Vh&V~osaVh fdØsV oYMZ di ds Qkbuy esa vkt Hkkjr dk eqdkcyk nf{k.k 

vÝhdk ls gksxkA ;g eSp ckjcsMkl esa Hkkjrh; le; ds vuqlkj jkr vkB cts ls 

[ksyk tk;sxkA Hkkjr us lseh Qkbuy esas baxySaM dks tcdh nf{k.k vÝhdk us 

vQxkfuLrku dks gjk dj Qkbuy esa txg cukbZ gSA nf{k.k vÝhdk dh Vhe igyh 

ckj fdlh vkbZlhlh fdØsV fo'o di ds Qkbuy esa igqaph gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

 jksgrkl ftys esa tula[;k fu;a=.k ds fy, yksxksa dks tkx:d djus ds fy, 

lkFkhZ tkx:drk jFk dks jokuk fd;k x;kA izHkkjh flfoy ltZu MkWDVj v'kksd 

dqekj flag us jFk dks gjh >aMh fn[kkdj jokuk fd;kA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

leLrhiqj ftys ds iwlk fLFkr MkWDVj jktsUnz izlkn dsUnzh; d`f"k fo'ofo|ky; 

dks mRd`"V dk;Z ds fy, bl o"kZ dh jSafdax essa ns'k esa lkroka LFkku feyk gSA 

 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

Hkkxyiqj ds js'ke Hkou esa [kknh esyk yxk;k x;k gSSA fcgkj [kknh xzkeks|ksx 

cksMZ }kjk lkr tqykbZ rd vk;ksftr esys esa Hkkxyiqj] uoxfN;k vkSj vklikl ds 

cqudjksa ds cuk;s [kknh oL=ksa dk izn'kZu fd;k tk jgk gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

vjfj;k ftys ds ujirxat vkSj iyklh Fkkuk {ks= ls iqfyl vkSj mRikn 

foHkkx dh Vhe us mulB yhVj ns'kh 'kjkc ds lkFk rhu rLdj dks fxj¶rkj fd;k 

gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

dfVgkj ftys ds dnok iz[kaM varxZr lksuSyh cktkj dh jgus okyh vk'kuk 

cadk us bljks dh ijh{kk esa NBk LFkku çkIr fd;k gSA vk'kuk dh bl lQyrk ls iwjs 

ftys esa [kq'kh dk ekgkSy gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

01- tn;w ds ofj"B usrk vkSj jkT;lHkk lkaln lat; dqekj >k dks ikVhZ dk 

dk;Zdkjh v/;{k cuk;k x;kA tn;w dh jk"Vªh; dk;Zdkfj.kh esa fy;k x;k 

QSlykA  
  
 

02- iVuk dh lhchvkbZ fo'ks"k vnkyr us uhV ;wth ijh{kk isij yhd ekeysa esa 

rhu vkjksfi;ksa dks ik¡p fnu dh fjekaM ij lhchvkbZ dks lkSaius dh vuqefr 

nhA 
  

03- çèkkuea=h ujsaæ eksnh dy iwokZg~u X;kjg cts vkdk'kok.kh ij eu dh ckr 

dk;ZØe esa ns'k&fons'k ds yksxksa ds lkFk vius fopkj lk>k djsaxsA rhljh ckj 

iz/kkuea=h cuus ds ckn eu dh ckr dh ;s igyh dM+h gksxhA  
  

04- vkSj] nf{k.k&if'pe ekWulwu iwjs jkT; esa lfØ; gqvkA fd'kuxat] vjfj;k vkSj 

lqikSy lesr dbZ LFkkuksa ij gks jgh gS ckfj'kA 

 
 

 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lekIr  

 


