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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                      vof/k%& 15 feuV  
  

 
 

 

01- çèkkuea=h ujsUæ eksnh us çèkkuea=h fdlku lEeku fufèk ds vUrxZr chl gtkj 

djksM :i;s dh l=oha fdLr tkjh fd;kA fcgkj ds fdlku Hkh gq, 

ykHkkfUorA 
  

02- iz/kkuea=h Jh eksnh dy jktxhj esa ukyank varjkZ"Vªh; fo'ofo|ky; ds 

uofufeZr ifjlj dk mn~?kkVu djsaxsA 
  

03- vjfj;k ds fldVh esa cdjk unh ij ckjg djksM+ ls vf/kd dh ykxr ls  

fufeZr iqy dk ,d fgLlk fxjkA  
 

04- vkSj] iwjk izns'k Hkh"k.k xehZ dh pisV esaA dSewj esa yw ds dkj.k X;kjg yksxksa dh 

gqbZ ekSrA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us vkt okjk.klh esa vk;ksftr dk;ZØe esa çR;{k ykHk 

varj.k ds ekè;e ls çèkkuea=h fdlku lEeku fufèk ds varxZr djhc ukS djksM 

NCchl yk[k ykHkkFkÊ fdlkuksa dks chl gtkj djksM #i;s ls vfèkd dh l=oha fdLr 

tkjh dhA bl ekSds ij vk;ksftr lekjksg dks lacksf/kr djrs gq, Jh eksnh us dgk 

fd ih,e fdlku lEeku fuf/k vkt nqfu;k esa izR;{k ykHk varj.k dk lcls cM+h 

;kstuk cu xbZ gSSA 

&&&ckbZV&&& 

iz/kkuea=h Jh eksnh us fdlkuksa dks lacksf/kr djrs gq, dgk fd vkidk fo'okl 

gh esjh lcls cM+h iwath gSA 

&&&ckbZV&&& 

 çèkkuea=h Jh eksnh us dgk fd ueks Mªksu  nhnh dh rtZ ij —f"k l[kh 

dk;ZØe 'kq: fd;k x;k gSA 

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çèkkuea=h ujsaæ eksnh dy ,d fnolh; nkSjs ij jktxhj vk jgs gSaA iafMr 

tokgjyky usg: ds ckn ns'k ds fdlh iz/kkuea=h dk ;g ukyank dk nwljk nkSjk 

gksxkA iz/kkuea=h Jh eksnh ukyank varjkZ"Vªh; foÜofo|ky; ds uofufeZr ifjlj dk 



mn~?kkVu djsaxsA bl ekSds ij os fo'ofo|ky; ds Nk=ksas dks Hkh lacksfèkr djsaxsA gekjs 

laoknnkrk  us crk;k gS fd fo'ofo|ky; ifjlj dks i;kZoj.k vuqdwy rduhd ds 

vk/kkj ij rS;kj fd;k x;k gSA ,d fjiksVZ---- 

&&&ckbZV&&& 

 

b/kj] iz/kkuea=h ds vkxeu dks ns[krs gq;s rS;kfj;ksa dks vafre :i fn;k tk 

jgk gSA Jh eksnh fo'ofo+|ky; ifjlj ds mn~?kkVu ls iwoZ izkphu ukyank 

fo'ofo|ky; ds vo'ks"kksa dk voyksdu djsaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

vkdk'kok.kh ls fo'ks"k ckrphr esa —f"k fo'ks"kK M‚DVj lar dqekj pkSèkjh us 

dgk gS fd ljdkj dh çkFkfedrk —f"k gSA 

 

&&&ckbZV&&& 

 

fdlku ns'k dh vkfFkZd O;oLFkk esa vukt mRiknu ds fy, tks vFkd ç;kl djrs gSA ftlls gekjh vkfFkZd 

fLFkfr lqèkjrh gSA vU; mRiknu esa tks vkRefuHkZj cu x, gSa vkSj çèkkuea=h th }kjk tks Ng gtkj dh jkf'k lhèks [kkrs esa 

tkrk gSA ;g Lokxr ;ksX; gS vkSj bls ns[k ds fdlku vkSj T;knk çksRlkfgr gks jgs gSaA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 vjfj;k ds fldVh es cdjk unh ij fufeZr iwy dk ,d fgLlk fxj x;kA 

ckjg djksM+ dh ykxr ls bl iwy dk fuekZ.k fd;k x;k FkkA iwy dk rhu ihyj 

unh esa lek x;saA fldVh ds fo/kk;d fot; eaMy us vkjksi yxk;k fd fuekZ.k 

daiuh ds ekfyd dh ykijokgh ds dkj.k iwy VwVk gSA Jh eaMy us bldh tk¡p 

djkus dh ekax dh gSA bl chp xzkeh.k dk;Z foHkkx ds dk;Zikyd vfHk;ark vk'kqrks"k 

dqekj us dgk fd tk¡p ds ckn laacaf/kr daiuh ds f[kykQ dkjZokbZ dh tk;sxhA 

iqfyl v/kh{kd vfer jatu us crk;k fd gknls esa tkueky dh dksbZ {kfr ugha gqbZ 

gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 



dSewj ftys esa çpaM xeÊ o ghVoso dh otg ls ckjg ?kaVs ds Hkhrj X;kjg 

yksxksa dh tku pyh xbZA Mh,e lesr vU; vkyk vfèkdkfj;kssa us lnj vLirky igqap 

dj fLFkfr dk tk;tk fy;kA flfoy ltZu M‚DVj ehuk dqekjh us crk;k fd crk;k 

fd vLirky esa fQygky ghVoso ls ihfM+r pkyhl ejhtksa dk bykt py jgk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

izns'k ds nf{k.kh fgLls esa Hkh"k.k xehZ vkSj yw dk izdksi tkjh gSA vf/kdka'k 

LFkkuksa dk vf/kdre rkieku pkyhl ls iSarkyhl fMxzh lsfYl;l ds chp cuk gqvk 

gSA fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku vkSjaxkckn jkT; dk lcls xeZ LFkku jgkA ;gka dk 

vf/kdre rkieku fN;kyhl n'keyo ukS fMxzh lsfYl;l fjdkWMZ fd;k x;kA 

jkt/kkuh iVuk dk vf/kdre rkieku bdrkyhl n'keyo ikap fMxzh lsfYl;l jgkA  

ekSle foKku dsUnz iVuk ds oSKkfud dqekj xkSjo us crk;k fd vxys vM+rkyhl 

?kaVksa ds nkSjku fdlh fo'ks"k ifjorZu dh laHkkouk ugha gSA  

&&&ckbZV&&& 

b/kj] Hkh"k.k xehZ vkSj yw ds pyrs vke tu thou izHkkfor gqvk gSA nksigj esa 

lM+dksa ij pgy igy dkQh de gks x;h gSA vLirkyksa esa yw izHkkfor ejhtksa dh 

la[;k yxkrkj c<+ jgh gSA vkink izca/ku foHkkx us Hkh"k.k xehZ vkSj yw ls cpus dks 

ysdj dbZ fn'kk&funsZ'k tkjh fd;s gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk ,;jiksVZ dks ce ls mMkus dh /kedh nh xbZ gSA ,;jiksVZ ds funs'kd us 

bldh iqf"V djrs gq, crk;k dh nksigj yxHkx ,d ctdj nl feuV ij besy ds 

tfj, ;s /kedh feyh gSA blds ckn ,;jiksVZ dh lqj{kk O;oLFkk c<+k nh xbZ gS vkSj 

vkus&tkus okys ykxksa ij fo'ks"k utj j[kh tk jgh gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 jkT; ljdkj fu;qfDr ijh{kkvksa esa iz'u i= yhd lfgr vU; vfu;ferrkvksa 

dks jksdus ds fy, tYn gh u;k dkuwu yk;sxhA eq[;ea=h uhrh'k dqekj us bl laca/k 

esa vf/kdkfj;ksa dks funsZ'k fn;k gSA dkuwu dk izLrko vkxkeh fo/kkulHkk l= esa yk;k 



tk;sxkA dkuwu dk mn~ns'; fu;qfDr ds fy, vk;ksftr ijh{kkvksa esa iwjh ikjnf'kZrk 

cuk;s j[kuk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

nks o"khZ; ch,M vkSj f'k{kk 'kkL=h ikB~;Øe esa ukekadu ds fy, la;qDr izos'k 

ijh{kk iPphl twu dks vk;ksftr dh tk;sxhA ijh{kk iwokZg~u X;kjg cts ls 'kq: gksdj 

vijkg~u ,d cts rd pysxhA uksMy fo'ofo|ky; us ijh{kk ds fy, izos'k i= tkjh 

dj fn;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 fcgkj foHkwfr M‚ vuqxzg ukjk;.k flag dh ,d lkS lSarhloha t;arh vkt 

lekjksg iwoZd euk;h xbZA fcgkj fo/kkueaMy ifjlj esa vk;ksftr jktdh; lekjksg esa 

jkT;iky Jh jktsaæ foÜoukFk vkyZsdj] eq[;ea=h uhrh'k dqekj] mieq[;ea=h lezkV 

pkS/kjh] fo/kkulHkk ds v/;{k uUn fd'kksj ;kno lfgr vU; x.kekU; yksxksas us mUgsa 

iq"ikatfy vfirZ dj mUgsa J)kiwoZd ueu fd;k x;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

eqaxsj ftys dh cfj;kjiqj Fkkuk iqfyl us gR;k dh uh;r ls vigj.k djus ds 

ekeysa esa nks vijkfèk;kssa dks fiLVy ds lkFk fxj¶+rkj fd;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

01- çèkkuea=h ujsUæ eksnh us çèkkuea=h fdlku lEeku fufèk ds vUrxZr chl gtkj 

djksM :i;s dh l=oha fdLr tkjh fd;kA fcgkj ds fdlku Hkh gq, 

ykHkkfUorA 
  

02- iz/kkuea=h Jh eksnh dy jktxhj esa ukyank varjkZ"Vªh; fo'ofo|ky; ds 

uofufeZr ifjlj dk mn~?kkVu djsaxsA 
  

03- vjfj;k ds fldVh esa cdjk unh ij ckjg djksM+ ls vf/kd dh ykxr ls  

fufeZr iqy dk ,d fgLlk fxjkA  
 

04- vkSj] iwjk izns'k Hkh"k.k xehZ dh pisV esaA dSewj esa yw ds dkj.k X;kjg yksxksa dh 

gqbZ ekSrA 
 



 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lekIr 


