
 

 

fnu& 'kqØokj                                                 fnukad& 07@06@2024 
 

izlkj Hkkjrh 
¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 
 

izlkj.k%& izkr%&8-48 cts lsA                      vof/k& 15 feuV 
    

 

  

 

01- dsUnz eaas ubZ ljdkj ds xBu ls igys jktuhfrd xfrfof/k;ka rstA ,uMh, 

lalnh; ny dh cSBd vkt ubZ fnYyh esaA  
 
 

02- tn;w vkSj ykstik&jkefoykl lalnh; ny dh cSBd Hkh jk"Vªh; jkt/kkuh esa 

gks jgh gS vk;ksftrA 
  
 

03- iVuk mPp U;k;ky; us dgk& nloha ikl djus okys Nk=ksa dk mlh Ldwy esa 

gh X;kjgoha d{kk esa ukekadu ysuk vfuok;Z ughaA  
 

 
 

04- vkSj] jkt/kkuh iVuk lfgr izns'k ds nf{k.kh Hkkxkssa esa mel Hkjh xehZ ls 

tu&thou izHkkforA ekSle foHkkx us vkt mÙkjh fgLlksa esa vka/kh vkSj ckfj'k 

dh psrkouh tkjh dhA 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªh; turkaf=d xBcaèku&,uMh, rhljh ckj ljdkj cukus dh rS;kjh dj 

jgk gSA bls ysdj jk"Vªh; jktèkkuh fnYyh esa jktuhfrd xfrfofèk;ka rst gks xbZ gSaA 

Hkkjrh; turk ikVÊ vkSj turk ny ;wukbVsM ds usrk vyx&vyx cSBdsa dj jgs 

gSaA vkt ubZ fnYyh esa ,uMh, lalnh; ny dh cSBd gksxhA bl cSBd esa Hkktik] 

VhMhih] tsMh;w] ykstik& vkj] f'ko lsuk ¼f'kans xqV½] tsMh ¼,l½ vkSj ,uMh, ds vU; 

?kVd nyksa ds uofuokZfpr lkaln 'kkfey gksaxsA  jk"Vªh; turkaf=d xBcaèku& ,uMh, 

lalnh; ny dh cSBd ls igys vkt lqcg turk ny ;wukbVsM lalnh; ny dh 

cSBd Hkh gksus okyh gSA bl cSBd esa ikVhZ ds lHkh uofuokZfpr yksdlHkk lalknksa 

lfgr jkT;lHkk lakln vkSj vU; usrk 'kkfey gksaxsA ubZ ljdkj esa Hkkxhnkjh lesr 

vU; jktuhfrd elyksa ij ppkZ gksxhA ogha] ykstik &jkefoykl ds lalnh; cksMZ dh 

cSBd Hkh vkt ubZ fnYyh eas vk;ksftr gksxkA blesa ikVhZ ds jk"Vªh; v/;{k fpjkx 

ikloku lesr lHkh lkaln vkSj ojh; inkf/kdkjh 'kkfey gksaxsA  

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

b/kj] Hkktik vè;{k tsih uìk vkSj dsaæh; ea=h jktukFk flag dks eaf=eaMy 

xBu ij ,uMh, lg;ksfx;ksa ds lkFk ppkZ djus dh ftEesnkjh nh xbZ gSA dy Jh 



uìk us Hkktik ds ofj"B usrkvksa vkSj dsaæh; eaf=;ksa ds lkFk yach cSBdsa dhA cSBd esa 

dsaæh; ea=h vfer 'kkg] jktukFk flag] ih;w"k xks;y] çºykn tks'kh] eulq[k eaMkfo;k 

vkSj vfÜouh oS".ko ds lkFk&lkFk Hkktik ds jk"Vªh; egklfpo r#.k pq?k vkSj fouksn 

rkoM+s lfgr vU; yksx 'kkfey gq,A tn;w ds dbZ usrkvksa us ikVÊ vè;{k vkSj fcgkj 

ds eq[;ea=h uhrh'k dqekj ls Hkh ubZ fnYyh esa muds vkokl ij eqykdkr dhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

yksd tu'kfä ikVÊ ds vè;{k fpjkx ikloku us foi{kh usrkvksa }kjk muls 

laidZ fd, tkus dh [kcjksa dk [k.Mu fd;k gSA gkykafd] mUgksaus vkjksi yxk;k fd 

foi{k ,sls ç;kl dj jgk gSA çèkkuea=h ujsUæ eksnh ds çfr mUgksaus viuk iw.kZ leFkZu 

O;ä fd;k gSA 

&&&ckbZV&&& 

,uMh, dh cSBd esa flQZ ge yksxksa us çèkkuea=h th ds usrR̀o dks iqu% Lohdkjrs gq, vkSipkfjdrk fuHkkbZ gS ;g tukns'k 

iw.kZr% ,uMh, ds fy, ,uMh, ds i{k ds fy, ;g tukns'k çèkkuea=h th dks rhljh ckj ns'k dk çèkkuea=h cuus ds fy, ,sls esa dksbZ Hkh 

?kVd ny bl tukns'k dk vieku ugha djsxkA etcwrh ls ge lc çèkkuea=h th ds lkFk gSa tYn ljdkj cusxh vkSj og 5 lky 

etcwrh ls pysxhA 

 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dkaxzsl ds ofj"B usrk jkgqy xkaèkh us pkj twu dks 'ks;j cktkj esa vkbZ fxjkoV 

dh la;qä lalnh; lfefr &tsihlh ls tkap djkus dh ekax dh gSA ubZ fnYyh esa 

dkaxzsl eq[;ky; esa Jh xkaèkh us dgk fd cktkj esa fxjkoV ds dkj.k [kqnjk fuos'kdksa 

dks 30 yk[k djksM+ #i;s dk uqdlku gqvk gSA dkaxzsl usrk us tkuuk pkgk fd 

çèkkuea=h vkSj x`g ea=h us 'ks;j cktkj esa fuos'k djus okys ikap djksM+ ifjokjksa dks 

fo'ks"k fuos'k lykg D;ksa nhA bl chp] Hkktik ofj"B usrk ih;w"k xks;y us dkaxzsl ds 

nkoksa dk [kaMu djrs gq, dgk fd jkgqy xka/kh cktkj ds fuos'kdksa dks èkks[kk nsus dh 

dksf'k'k dj jgs gSaA Jh xks;y us nkok fd;k fd pquko ifj.kke okys fnu Hkh yksxksa 

dks Qk;nk gqvk gSA Jh xks;y us ;g Hkh dgk fd uqdlku fonsf'k;ksa dks gqvk gS 

tcfd Hkkjrh; fuos'kdksa dks Qk;nk gqvk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jk"Vªh; ijh{k.k ,tsalh&,uVh, us uhV ;wth ds ifj.kkeksa ds lacaèk esa mEehnokjksa 

ds mBk, gkfy;k ç'uksa ds lanHkZ esa Li"Vhdj.k tkjh fd;k gSA blds rgr uhV&;wth 

dh dVv‚Q esa o`f) ijh{kk dh çfrLièkÊ ç—fr vkSj bl o"kZ mEehnokjksa ds mPp 



çn'kZu ekudksa dks n'kkZrh gSA ,uVh, us dgk gS fd ,ulhbZvkjVh ikBîiqLrd ds 

iqjkus vkSj u, laLdj.kksa esa varj ds dkj.k] fo"k; fo'ks"kKksa us ekuk fd ,d fodYi 

ds LFkku ij nks fodYiksa dks lgh ekuk tkuk pkfg,A ftu lM+lB vH;fFkZ;ksa dks iwjs 

vad feys] muesa ls pkSokyhl dks HkkSfrd foKku dh ,d mÙkj dqath esa la'kksèku ds 

dkj.k vkSj Ng dks le; dh gkfu dh HkjikbZ ds fy, vad feys gSaA Nk=&Nk=kvksa 

dh fparkvksa dh tkap ds fy, xfBr f'kdk;r fuokj.k lfefr us dgk fd ijh{kk ds 

le; ds uqdlku dk irk yxk;k x;k Fkk vkSj ,sls mEehnokjksa dks mudh mÙkj nsus 

dh n{krk vkSj cckZn gq, le; ds vkèkkj ij vadksa ds lkFk eqvkotk fn;k x;k FkkA 

lhlhVhoh QqVst ds fo'ys"k.k ij lfefr us ;g lqfuf'pr fd;k fd bu dsaæksa ij 

ijh{kk dh 'kqfprk ls dksbZ le>kSrk ugha fd;k x;kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk mPp U;k;ky; us jkT; ljdkj ds ml vkns'k ij jksd yxk nh gS] 

ftlds rgr eSfVªd ikl Nk= dk mlh Ldwy esa X;kjgoha d{kk esa ukekadu ysuk 

vfuok;Z gksxkA U;k;k/kh'k jktho jatu izlkn dh ,dy ihB us bl ekeys dh 

lquokbZ djrs gq, fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr dks Nk=ksa ds vkosnu i= esa fn;s x;s 

fodYi ds vk/kkj ij d{kk X;kjgoha esa ukekadu djus ds fy, lhV vkoafVr djus ds 

funsZ'k fn;s gSaA lkFk gh jkT; ljdkj dks Ng lIrkg ds vanj tokch gYQukek nk;j 

dj fLFkfr Li"V djus ds funsZ'k Hkh fn;s x;s gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 LokLF; foHkkx izns'k esa iSarkyhl gtkj inksa ij cgkyh djsxkA blds rgr 

bDdhl gtkj ls vf/kd ,,u,e vkSj th,u,e ds in 'kkfey gSaA blds vykok 

fpfdRld] ulZ vkSj ikjk esfMdy lfgr dbZ inksa ij fu;qfDr gksxhA LokLF; ea=h 

eaxy ikaMs; us cgkyh izfØ;k dks pkj eghus esa iwjk djus dk funsZ'k fn;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; ds Hkkstiqj] x;k] y[khljk;] teqbZ vkSj iVuk lesr ckjg ftyksa esa 

c;kyhl ckyw ?kkVksa ij gks jgh vfu;ferrk dks ns[krs gq, jkT; eq[;ky; us bu 

LFkkuksa ij [kuu izfØ;k dks rRdky çHkko ls can djus dk funsZ'k fn;k x;k gSA bu 

lHkh ckyw ?kkVksa ij fuxjkuh ds fy, yxs lhlhVhoh can ik, tkus ds ckn ;g 

dkjZokbZ dh x;h gSA [kuu foHkkx ds lfpo us bu ?kkVksa ij bZ&pkyku tkjh djus 



dh izfØ;k lhlhVhoh pkyw gksus rd can djus dk funZs'k fn;k gSA bl laca/k esa ftyksa 

ds [kfut fodkl inkf/kdkjh ls Li"Vhdj.k Hkh ekaxk x;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k ds nf{k.kh Hkkxkssa esa 'kq"d igqvk gok vkSj vknzZrk esas c<+ksrjh gksus ls mel 

Hkjh xehZ ls tu&thou izHkkfor gSA ogha] vf/kdrj LFkkuksa ij rkieku pkyhl fMxzh 

lsfYl;l ds vkl&ikl cuk gqvk gSA ekSle foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj 

b/kj] fiNys pkSchl ?kaVksas ds nkSjku bdrkyhl n'keyo ,d fMxzh lsfYl;l ds lkFk 

oS'kkyh jkT; dk lcls xeZ LFkku jgkA ogha] jkt/kkuh iVuk dk vf/kdre rkieku 

mupkyhl fMxzh lsfYl;l fjdkWMZ fd;k x;kA ekSle foKku dsUnz] iVuk ds oSKkfud 

,l-ds- iVsy us crk;k fd vxys vM+rkyhl ?kaVksa ds nkSjku jkT; ds mÙkjh fgLlksa esa 

ckfj'k dh laHkkouk cuh gqbZ gSA bl nkSjku pkyhl ls ipkl fdykssehVj izfr ?kaVs dh 

j¶rkj ls rst gok Hkh pyus dh laHkkouk gSA ogha] jkT; ds nf{k.kh fgLlksa esaa /kwyHkjh 

vka/kh pyus dk iwokZuqeku gSA 

 

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 f'k{kk foHkkx us izns'k ds lHkh ljdkjh Ldwyksa vkSj enjlksa esa nl twu ls lqcg 

lk<+s Ng cts ls lk<+s X;kjg cts rd d{kk,a lapkfyr djus dk funsZ'k fn;k gSA ;g 

O;oLFkk rhl twu rd ds fy, fu/kkZfjr gSA tkjh vkns'k ds vuqlkj fe'ku&n{k ds 

rgr lk<+s X;kjg cts rd oxZ rhu ls vkB rd ds fo|kfFkZ;ksa vkSj d{kk ukS ls ckjg 

rd ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, fu;fer d{kk,a pysaxhA foHkkx dh vksj ls tkjh vkns'k ds 

vuqlkj lk<+s X;kjg cts ls ckjg cts rd igyh ls vkBoha rd ds cPpksa dks e/;kg~u 

Hkkstu fn;k tk,xkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jsyos us ukS twu dks vk;ksftr gksus okyh vkbZVhvkbZ ijh{kk essa vH;fFkZ;ksa ds 

'kkfey gksus dss fy, ijh{kk Lis'ky Vsªu pykus dk fu.kZ; fy;k gSA jsyos ls izkIr 

tkudkjh ds vuqlkj iVuk vkus ds fy, dy jkaph] VkVk] jDlkSy] dfVgkj vkSj x;k 

ls ijh{kk Lis'ky Vsªu pykbZ tk,xhA ogha] eqt¶Qjiqj ls Nijk ds fy, Hkh Lis'ky 

Vsªu pysxhA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 y[khljk; ftys ds fdmy taD'ku ij [kM+h iVuk&tlhMhg esew Vsªu essa vkx 

yx xbZA bl nkSjku batu vkSj nks cksfx;ka vkx dh pisV esa vk x;hA jsyos ls izkIr 

tkudkjh ds vuqlkj bl gknls esa fdlh izdkj dh tku&eky dh {kfr ugha gq;h gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkbZlhlh iq#"k Vh&V~osaVh foÜo di es dy jkr estcku vejhdk us iwoZ 

pSafi;u ikfdLrku dks jksekapd eqdkcys esa ikap juksa ls gjk fn;kA ikfdLrku dh Vhe 

us igys cYYksckth djrs gq, lkr fodsV ij ,d lkS mulB ju cuk,A blds tokc 

esas vejhdk us Hkh fuèkkZfjr chl vksojksa esa rhu fodsV ds uqdlku ij Ldksj cjkcj dj 

fy;kA VkbZ gksus ds ckn lqij vksoj esa vejhdk us ,d fodsV ds uqdlku ij vBkjg 

ju cuk, tcfd ikfdLrku ,d fodsV ij rsjg ju gh cuk ldkA VwukZesaV esa dukMk 

ds f[kykQ thr ds lkFk 'kq#vkr djus ds ckn xzqi , esa ;g vejhdk dh nwljh 

thr gSA ikfdLrku dk vxyk eqdkcyk jfookj dks U;w;‚dZ esa Hkkjr ls gksxkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj jkT; [ksy izkf/kdj.k ds rRoko/kku esa vkxkeh nl twu ls iVuk esa 

efgyk dcM~Mh yhx dk vk;kstu fd;k tk,xkA lksyg twu rd pyus okyh bl 

izfr;ksfxrk esa jkT; dh Ng Vhesa Hkkx ys jgh gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 f'kogj ftys ds iqjufg;k Fkkuk {ks= ls iqfyl us ,d uDlyh dks fxj¶rkj 

fd;k gSA ftys ds ykSdfj;k esa uDlyh dSyk'k Bkdqj dks fxj¶rkj fd;k x;kA 

vuqeaMy iqfyl vfèkdkjh vfuy dqekj us crk;k fd fxj¶rkj uDlyh ij cxgk esa 

fofHkUu ekeyksa esa dsl ntZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjfj;k ftys ds iyklh Fkkuk {ks= varxZRk u'kk[kqjkuh fxjksg ds nks vijkf/k;ksa 

dks iqfyl us fxj¶rkj fd;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka 

 



vc iVuk ls izdkf'kr izeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------ 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us ns'k essa ubZ ljdkj ds xBu ls igys ,uMh, 

vkSj baMh xBca/ku dh cSBdksa ls tqM+h [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr fd;k gSA 

fgUnqLrku dh lq[khZ gS& eksnh Fkzh&IokbaV vks ds fy, ,uMh, vkt nkok is'k 

djsxkA dsUnzh; eaf=eaMy esa 'kkfey gksxk tn;wA   

nSfud HkkLdj fy[krk gS& ckrksa&ckrksa esa tn;w us crkbZ 'krsZa] dgk& ;g izs'kj 

ikWfyfVDl ughaA   

nSfud tkxj.k dh izeq[k [kcj gS& ea=ky; caBokjs dk QkewZyk yXkHkx rS;kjA 

tn;w ls yyu flag] lat; >k] jkeukFk Bkdqj vkSj lquhy dqekj ds ea=h cuus dh 

ppkZA  

izHkkr [kcj dh lq[kh gS& pquko essa gkj ij misUnz dq'kokgk cksys& iou QSDVj 

cuk ;k cuk;k x;k] lcdks irk gSA  

jk"Vªh; lgkjk fy[krk gS& ?kVd nyksa us 'kq: fd;k eksy&HkkoA 

vkt v[kckj dh izeq[k [kcj gS& vkn'kZ vkpkj lafgrk lekIr] vc dke gksxk 

'kq:A  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj 

  

01- dsUnz eaas ubZ ljdkj ds xBu ls igys jktuhfrd xfrfof/k;ka rstA ,uMh, 

lalnh; ny dh cSBd vkt ubZ fnYyh esaA  
 
 

02- tn;w vkSj ykstik&jkefoykl lalnh; ny dh cSBd Hkh jk"Vªh; jkt/kkuh esa 

gks jgh gS vk;ksftrA 
  
 

03- iVuk mPp U;k;ky; us dgk& nloha ikl djus okys Nk=ksa dk mlh Ldwy esa 

gh X;kjgoha d{kk esa ukekadu ysuk vfuok;Z ughaA  
 

 
 

04- vkSj] jkt/kkuh iVuk lfgr izns'k ds nf{k.kh Hkkxkssa esa mel Hkjh xehZ ls 

tu&thou izHkkforA ekSle foHkkx us vkt mÙkjh fgLlksa esa vka/kh vkSj ckfj'k 

dh psrkouh tkjh dhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 


