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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                        vof/k%& 15 feuV                   
  

 

01- Hkkjr lfgr fo'o esa ;ksx fnol mRlkg ds lkFk euk;k x;kA iz/kkuea=h ujsUnz 

eksnh us dgk& nqfu;k ;ksx dks oSf'od fgr ds 'kfDr'kkyh ra= ds :i esa 

ns[krh gSA  
  

02- lokZsPp U;k;ky; dk uhV&Lukrd nks gtkj pkSchl dkmalfyax ij jksd 

yxkus ls ,d ckj fQj budkjA jk"Vªh; tkap ,tsalh dks uksfVl tkjhA  
  

03- tkuh&ekuh fu'kkusckt Js;lh flag dk isfjl vksyfEid ds fy, p;uA   
 

04- vkSj] jkT; esa nf{k.k&if'pe ekWulwu Hkkxyiqj vkSj jDlkSy ls xqtj jgk gSA 

lgjlk ds lRrjdVS;k esa lcls vf/kd ,d lkS lM+lB feyhehVj ckfj'k ntZ 

dh x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkjr lfgr nqfu;kHkj esa vkt varjjk"Vªh; ;ksx fnol mRlkgiwoZd euk;k 

x;kA bl o"kZ ds varjkZ"Vªh; ;ksx fnol dk fo"k; gS& Lo;a vkSj lekt ds fy, 

;ksxA bl volj ij eq[; lekjksg Jhuxj ds 'ksj&,&d'ehj varjkZ"Vªh; lEesyu 

dsaæ esa vk;ksftr fd;k x;k] tgka çèkkuea=h ujsUæ eksnh us lekjksg dk usr`Ro fd;kA 

bl volj ij lkr gtkj ls vf/kd yksxksas us iz/kkuea=h ds lkFk lkewfgd ;ksxkH;kl 

fd;kA ckn esa ,d tulHkk dks lacksfèkr djrs gq;s Jh eksnh us dgk fd nqfu;k Hkj esa 

;ksx viukus okyksa dh la[;k c<+rh tk jgh gS vkSj bldh mi;ksfxrk dks Hkh yksx 

igpku jgs gSaA Jh eksnh us dgk fd ;ksx vkt 'kksèk dk fo"k; cu x;k gS vkSj dbZ 

'kksèk i= igys gh çdkf'kr gks pqds gSaA çèkkuea=h us dgk fd nqfu;k ;ksx dks oSfÜod 

dY;k.k ds ,d 'kfä'kkyh ra= ds :i esa ns[k jgh gSA  

&&&ckbZV&&& 

fiNys nl o"kZ esa ;ksx ds foLrkj ij] çèkkuea=h us ,d ubZ ;ksx vFkZO;oLFkk 

ds ckjs esa ckr dh vkSj ;ksx i;ZVu ds çfr c<+rs vkd"kZ.k vkSj yksxksa dh ;ksx lh[kus 

ds fy, Hkkjr vkus dh bPNk dk mYys[k fd;kA 

&&&ckbZV&&& 

  chrs nl o"kksZa esa ;ksx dk ;s tks foLrkj gqvk gSA mlls ;ksx ls tqM+h èkkj.kk,a cnyh gSA ;ksx vc lhfer 

nk;js ls ckgj fudy jgk gSA vkt nqfu;k ,d ubZ ;ksx bdksu‚eh dks vkxs c<+us esa ns[k jgh gSA vki nsf[k, 

Hkkjr esa fo'o ds dk'kh ls ysdj dsjy rd ;ksx fu;e dk u;k VªsaM ns[kus dks fey jgk gSA 

 



 Jh eksnh us dgk fd ;ksx dsoy fo|k ugha] cfYd foKku Hkh gS vkSj ;g 

lekt esa ldkjkRed cnyko ds u;s jkLrs cuk jgk gSA  

&&&ckbZV&&& 

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUnzh; LokLF; ea=h ts-ih- uìk us dgk fd çèkkuea=h ujsUæ eksnh ds usr`Ro esa 

;ksx foÜo ds gj dksus esa igqapk gSA Jh uìk us yksxksa ls LoLFk thou ds fy, ;ksx 

dks viukus dk vkxzg fd;kA   

&&&ckbZV&&& 

;s ;ksx dh foèkk tks gekjs ns'k rd lhfer FkhA vkt nqfu;k ds dksus&dksus rd igqaph gS vkSj lHkh yksx 

blesa vius vkidks 'kkfey dj jgs gSaA eSa vkt ds fnu vki lc yksxksa ls ;g vkºoku d:xka fd vius nSfud 

thou esa ;ksx ds vH;kl dks viuk thou dk Hkkx cuk,aA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k esa ;ksx fnol ij dbZ dk;ZØe vkSj ;ksx l=ksa dk vk;kstu fd;k x;kA 

fofHkUu ftyksa ls gekjs laoknnkrkvkas us crk;k fd iapk;r vkSj xkao Lrj ij Hkh 

;ksxkH;kl dk;ZØe vk;ksftr fd;s x;sA jkT;iky jktsUnz fo'oukFk vkysZdj ds usr`Ro 

esa jktHkou ifjlj esa dfeZ;ksa vkSj vf/kdkfj;ksa us lkewfgd :i ls ;ksxkH;kl dj 

fo'o ;ksx fnol dks ;knxkj cuk;kA dsUæh; x`g jkT; ea=h fuR;kuan jk; us 

leLrhiqj ft+ys ds ljk;jatu esa ;ksx dk;ZØe esa fgLlk fy;kA eqaxsj fLFkr fcgkj 

;ksx fo|ky; esa bl volj ij ;ksxkH;kl ds fo'ks"k l= vk;ksftr fd;s x;sA 

nkukiqj fLFkr fcgkj jsfteasVy lsaVj esa lsuk ds tokuksa] vfXuohjksa vkSj vf/kdkfj;ksa 

lesr vke yksxksa us lkewfgd ;ksx dk;ZØe esa Hkkx fy;kA vkdk'kok.kh iVuk ds 

ifjlj esa Hkh ;ksx l= dk vk;kstu fd;k x;kA bl volj ij fofHkUu foHkkxkssa ds 

vf/kdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa us ;ksxkH;kl fd;kA   

b/kj] vk;q"k ea=ky; dh vksj ls jktèkkuh iVuk ds dadM+ckx fLFkr]  

ikVfyiq= [ksy ifjlj esa ;ksx lekjksg dk vk;kstu fd;k x;kA ;gka mieq[;ea=h 

lezkV pkS/kjh] fot; dqekj flUgk] LokLF; ea=h eaxy ikaMs; vkSj lgdkfjrk ea=h MkW- 

izse dqekj lesr dbZ x.kekU; yksxkas us lkewfgd ;ksxkH;kl dk;ZØe esa Hkkx fy;kA 

bl volj ij mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh us yksxksaa ls ;ksx dks viuh fu;fer 

fnup;kZ esa 'kkfey djus dh vihy dhA LokLF; ea=h eaxy ikaMs; us dgk fd ;s 

iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds iz;klkssa dk ifj.kke gS] ftldh cnkSyr iwjh nqfu;k us ;ksx 

dks viuk;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



lokZsPp U;k;ky; us esfMdy Lukrd ços'k ijh{kk uhV&;wth dh bl o"kZ dh 

dkmalfyax çfØ;k jksdus ls budkj dj fn;k gS vkSj jk"Vªh; ijh{kk ,tsalh dks 

uksfVl Hkstk gSA U;k;ky; us ubZ ;kfpdkvksa dks ekStwnk ;kfpdkvksa ds lkFk tksM+ 

fn;k vkSj lquokbZ dh rkjh[k vkB tqykbZ r; dh gSA ;g QSlyk bl ekeys ij 

ijh{kk dks ysdj py jgh dkuwuh pqukSfr;ksa ds chp vk;k gSA    

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

tkuh&ekuh fu'kkusckt Js;lh flag dk Ýkal dh jkt/kkuh isfjl esa NCchl 

tqykbZ ls ”kq: gksus okys xzh’edkyhu vksyafid [ksyksa ds fy, p;u fd;k x;k gSA 

Js;lh flag teqbZ ls Hkktik foèkk;d gSaA og iwoZ esa jk"VªeaMy [ksyksa esa Hkkjr ds fy, 

Lo.kZ ind gkfly dj pqdh gSaA Js;lh flag vksyafid esa Hkkjr dh rjQ ls VªSi 

fu'kkusckth esa fgLlk ysaxhA varjjk"Vªh; fu'kkusckth [ksy egkla?k us vkt bDdhl 

lnL;h; fu'kkusckth ny dk ,syku fd;k gS] ftlesa Js;lh flag dk Hkh uke 'kkfey 

gSA p;u ds ckn vkdk'kok.kh ls ckr djrs gq;s Js;'kh flag us dgk fd fcgkj vkSj 

ns'k dk çfrfufèkRo djus dk ekSdk ikdj og xkSjkfUor eglwl dj jgh gSaA  

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkdk'kok.kh lekpkj dks Hkkjr esa lcls Hkjkslsean lekpkj czkaMksa esa ls ,d 

ekuk x;k gSA v‚DlQksMZ ;wfuoflZVh ds j‚;VlZ baLVhVîwV Q‚j n LVMh v‚Q 

tuZfyTe] ds gky gh esa djk, x, ,d loZs{k.k esa] ns'k ds ehfM;k txr esa 

vkdk'kok.kh lekpkj dh Js"Brk dh iqf"V dh xbZ gSA çlkj Hkkjrh ds vè;{k uouhr 

dqekj lgxy us bl mYys[kuh; miyfCèk ij dgk fd ;g lHkh ifjfLFkfr;ksa esa lPph 

vkSj çekf.kr [kcjsa çlkfjr djus dh vkdk'kok.kh lekpkj dh vVwV çfrc)rk dk 

çek.k gSA 

&&&ckbZV&&& 

  v‚y bafM;k jsfM;ks dks ohfM;ks dSVsxjh esa lcls Hkjkslsean pkSuy ekuk x;k gSA v‚y bafM;k jsfM;ks vkSj 

çlkj Hkkjrh dk eksVks gS Hkjkslk lp dk] lp ds vykok dqN ugha fn[kkrs gSa] dqN ugha pykrs gSaA lkjs n'kZdksa dks 

eSa cèkkbZ nsuk pkgwxka] tks gekjs jsfM;ks ds lkFk tqM+s gq, gSa vkSj deZpkjh dks] vfèkdkfj;ksa dks fo'ks"k :i ls cèkkbZA 

;s tks Hkjkslk gS ns'k dk] nqfu;k dk] v‚y bafM;k jsfM;ks ds bl Hkjksls dks ge yksx vkxs Hkh dk;e j[ksaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k eas ekWulwu us nLrd ns nh gSA bl ckj ekWulwu dk vkxeu fu/kkZfjr 

le; ls yxHkx ,d lIrkg nsjh ls gqvk gSA vxys nks ls rhu fnuksa esa ekWulwu ds 

jkT; ds gj fgLls esa igqapus dh laHkkouk gSA ekWulwu ds izos'k djrs gh jkT; ds dbZ 

fgLlksa esa Hkkjh ckfj'k ntZ dh x;h gSA ekSle foHkkx ds vuqlkj fiNys pkSchl ?kaVksa 



ds nkSjku lgjlk ftys ds lÙkjdVS;k iz[kaM esa lokZf?kd ,d lkS lMlB feyhehVj 

ckfj'k fjdkWMZ dh x;hA lgjlk ls gekjh laoknnkrk us crk;k gS fd Hkkjh ckfj'k ls 

dbZ fupys bykds tyeXu gks x;s gSaA 

&&&ckbZV&&& 

ogha] jkT; ds mÙkj&iwohZ Hkkxksa esa Hkh gYdh ls e?;e o"kkZ gqbZ gSA ekSle 

foKku dsUnz iVuk ds oSKkfud dey flag xqIrk us crk;k gS fd vxys pkSchl ?kaVksa 

ds nkSjku jkT; ds mRrj vkSj mRrj&if'peh Hkkxksa esa dbZ LFkkuksa ij rst gok ds 

lkFk ckfj'k dh lEHkkouk gSA  

&&&ckbZV&&& 

b/kj] dSewj ftys ds vèkkSjk Fkkuk {ks= ds iM+ofu;k taxy esa ckfj'k ds nkSjku 

otzikr ls ,d ;qod dh ekSr gks xbZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

:ikSyh fo/kkulHkk mi pquko ds fy, ukekadu dk;Z lekIr gks x;k gSA  

ukekadu i=ksa dh tkap pkSchl twu dks gksxhA uke okilh dh vafre frfFk NCchl 

twu fu/kkZfjr dh x;h gSA vc rd tn;w ds dyk/kj eaMy] jktn dh chek Hkkjrh 

vkSj rhu funZyh; izR;k'kh us ukekadu i= nkf[ky fd;k gSA ernku nl tqykbZ dks 

gksxk tcfd erx.kuk rsjg tqykbZ dks gksxhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jk"Vªh; turk ny us vkSjaxkckn ds uo fuokZfpr lkaln vHk; dqekj dq'kokgk 

dks yksdlHkk esa ikVhZ lalnh; ny dk usrk ?kksf"kr fd;k gSA ikVhZ us yksdlHkk esa 

eq[; lpsrd ds in ij lqjsaæ çlkn ;kno dks fu;qä fd;k gSA lqjsaæ ;kno 

tgkukckn ls lkaln pqus x, gSaA ogha] QS;kt vgen dks jkT;lHkk esa ikVhZ ds 

lalnh; ny dk usrk cuk;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

tekyiqj&Hkkxyiqj jsy [kaM ij ikVe vkSj jruiqj LVs'ku ds chp Mkmu 

jsyos VªSd ij Vªsu ls dVdj nks Nk=k dh ekSr gks xbZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eèkqcuh ftys ds #æiqj Fkkuk {ks= ds cjlke xkao esa ,d rkykc ls feêh 

[kqnkbZ ds nkSjku mek egsÜoj dh d.kkZVdkyhu ewfrZ feyh gSA fo'ks"kKksa ds vuqlkj 

ewfrZ yxHkx lkr ls vkB lkS lky iqjkuh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



dSewj ftys esa ukckfyx ls nq"deZ ds ekeys esa fo'ks"k U;k;kèkh'k us nks"kh dks 

chl o"kZ dh lJe dkjkokl vkSj lRrj gtkj :i;s ds tqekZus dh lTkk lqukbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj-------- 

01- Hkkjr lfgr fo'o esa ;ksx fnol mRlkg ds lkFk euk;k x;kA iz/kkuea=h ujsUnz 

eksnh us dgk& nqfu;k ;ksx dks oSf'od fgr ds 'kfDr'kkyh ra= ds :i esa 

ns[krh gSA  
  

02- lokZsPp U;k;ky; dk uhV&Lukrd nks gtkj pkSchl dkmalfyax ij jksd 

yxkus ls ,d ckj fQj budkjA jk"Vªh; tkap ,tsalh dks uksfVl tkjhA  
  

03- tkuh&ekuh fu'kkusckt Js;lh flag dk isfjl vksyfEid ds fy, p;uA   
 

04- vkSj] jkT; esa nf{k.k&if'pe ekWulwu Hkkxyiqj vkSj jDlkSy ls xqtj jgk gSA 

lgjlk ds lRrjdVS;k esa lcls vf/kd ,d lkS lM+lB feyhehVj ckfj'k ntZ 

dh x;hA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA  


