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19-05 xq: fnukad 12-06-2024 
eq[; lekpkj%&  

 dsaæ ljdkj us loksZPp U;k;ky; dks crk;k gS fd uhV ijh{kk esa 'kkfey ,d gtkj ikap lkS frjlB 

fo|kfFkZ;ksa dks vfrfjä vad nsus ds QSlys dks jí dj fn;k x;k gSA  

 fo/kkulHkk v/;{k MkWDVj jeu flag us dgk fd jkT; fo/kkulHkk dk ekulwu l= ckbZl tqykbZ ls 'kq: 

gks ldrk gSA   

 izns'k esa lksyg twu ls ianzg vxLr rd eNyh idM+us ij izfrca/k jgsxkA   

 

 dkaxszl us dgk fd jkT; esa fctyh dVkSrh dks ysdj vkanksyu djsxhA 
 
 

loksZPp U;k;ky;&uhV 

 dsaæ ljdkj us loksZPp U;k;ky; dks lwfpr fd;k gS fd ,d gtkj ikap lkS frjlB uhV&;wth ds 

Nk=ksa dks ,echch,l] chMh,l vkSj vU; ikBîØeksa esa nkf[kyk ysus ds fy, vfrfjä vad nsus dk QSlyk jí 

dj fn;k x;k gSA U;k;kèkh'k U;k;ewÆr foØeukFk vkSj lanhi esgrk dh ihB dks dsaæ vkSj jk"Vªh; ijh{kk ,tsalh 

us crk;k fd ftu fo|kÆFk;ksa dks vfrfjDr vad feys Fks] muds ikl rsbZl twu dks nksckjk ijh{kk nsus dk 

fodYi jgsxkA ,tsalh us dgk fd igys ls ?kksf"kr dkmaflÇyx dk;ZØe esa dksÃ cnyko ugÈ gksxk] D;ksafd 

nksckjk gksus okyh ijh{kk ds ifj.kke rhl twu rd ?kksf"kr fd, tk,axsA loksZPp U;k;ky; us vkt bl ckr dks 

nksgjk;k fd og uhV&;wth ços'k dkmaflÇyx çfØ;k ij jksd ugÈ yxk,xkA 
 bl chp] dsUnz ljdkj us dgk gS fd uhV&;wth esa ç'ui= yhd gksus dk dksÃ lcwr ugÈ feyk gSA 
ljdkj us ijh{kk esa fdlh Hkh rjg dh xM~cMh ds vkjksiksa ls Hkh badkj fd;k gSA uÃ fnYyh esa f'k{kk ea=ky; 
dk dk;ZHkkj laHkkyus ds ckn ehfM;k ls ckrphr esa èkes±æ çèkku us Nk=ksa vkSj vfHkHkkodksa dks vk'oklu fn;k 
fd dsaæ mUgsa U;k; fnykus ds fy, çfrc) gSA mUgksaus dgk fd ekeyk loksZPp U;k;ky; esa gS vkSj ijh{kk ds 
lacaèk esa f'k{kkfonksa dh ,d lfefr Hkh cukÃ xÃ gSA 
 



  
 

fol&ekulwu l= 

 NÙkhlx<+ foèkkulHkk dk ekulwu l= ckbZl tqykbZ ls 'kq: gksus dh laHkkouk gSA foèkkulHkk vè;{k 

M‚DVj jeu Çlg us vkt eq[;ea=h fuokl dk;kZy; esa gqbZ cSBd ds ckn i=dkjksa ls ppkZ djrs gq, crk;k fd 

lalnh; dk;Z ea=h ds çLrko ij eq[;ea=h fo".kqnso lk; us ekulwu l= ds fy, rkjh[k r; dj yh gSA bl 

laca/k esa vfèklwpuk tYn tkjh gksxhA  

 vkt eq[;ea=h fuokl dk;kZy; esa gqbZ cSBd esa uok jk;iqj esa fuekZ.kkèkhu u;s foèkkulHkk Hkou] 

foèkk;d foJke x̀g vkSj foèkkulHkk ds vfèkdkfj;ksa&deZpkfj;ksa ds vkokl fuekZ.k ds lacaèk esa ppkZ dh xbZA 

cSBd esa foèkkulHkk vè;{k M‚DVj jeu Çlg] eq[;ea=h fo".kqnso lk;] mieq[;ea=h v:.k lko lfgr yksd 

fuekZ.k foHkkx ds vf/kdkjh ekStwn FksA bl volj ij MkWDVj flag us yksd fuekZ.k foHkkx ds vfèkdkfj;ksa dks 

u;s foèkkulHkk Hkou dh mtkZ t:jrksa dh iwÆr ds fy, lksyj flLVe yxkus] ifjlj esa o`{kkjksi.k djus] okVj 

gkosZÇLVx ds mik; djus ds lkFk gh fuekZ.k dh xq.koRrk ij fo'ks"k /;ku nsus ds funsZ'k fn,A  
 cSBd esa ihMCY;wMh ds vf/kdkfj;ksa ds crk;k fd u;k fo/kkulHkk Hkou vxys lky ekpZ ;k viSzy rd 
cudj rS;kj gks tk,xkA 
 

eRL;k[ksV&izfrca/k 
 o"kkZ _rq esa eNfy;ksa esa gksus okys çtuu dks /;ku esa j[krs gq, izns'kHkj esa lksyg twu ls ianzg vxLr 
rd eNyh idM+us ij izfrca/k jgsxkA bl nkSjku lHkh ufn;ksa] ukyksa vkSj NksVh ufn;ksa] lgk;d ufn;ksa esa ftu 
ij ÇlpkÃ ds rkykc] tyk'k; cus gq, gSa] muesa dst dYpj ds vykok lHkh izdkj ds eNyh idM+us ds 
rjhdksa ij vxys vkns'k rd izfrca/k jgsxkA ;g çfrcaèk NksVs rkykc ;k vU; ty lzksr ftudk lacaèk fdlh 
unh&ukys ls ugÈ gS] ds vykok tyk'k;ksa esa fd;s tk jgs dst dYpj esa ykxw ugÈ gksxkA bu fu;eksa dk 
mYya?ku djus ij NÙkhlx<+ jkT; eRL; {ks= vfèkfu;e ds rgr ,d lky dh ltk vFkok nl gtkj :i, 
dk tqekZuk ;k nksuksa yxk, tkus dk çkoèkku gSA 
 

bZMh&Nkik 

 çns'k esa dfFkr pkoy ?kksVkyk ekeys esa izorZu funs'kky;&bZMh us vkt  jktukanxkao 'kgj ds ,d 

vukt dkjksckjh eukst vxzoky ds ?kj ij Nkik ekjkA os ftyk jkÃl fey ,lksfl,'ku ds dks"kkè;{k gSaA  
  feyh tkudkjh ds vuqlkj vkt lqcg ikap cts bZMh dh ikap lnL;h; Vhe O;kikjh ds ?kj igqaph vkSj 
Nkis dh dkjZokbZ 'kq: dhA ÃMh dh Vhe nLrkostksa dh tkap dj jgh gSA blls igys] bZMh us eukst vxzoky 
ds Mksaxjx<+ fLFkr fuokl ij chrs  vkB vkSj ukS twu dks nfc'k nsdj nLrkostksa dh tkap dh FkhA 



  
 

 

cykSnkcktkj ?kVuk&dkaxszl ny 
 fxjkSniqjh esa tSr[kke esa rksM+QksM+ dh ?kVuk vkSj cykSnkcktkj esa dysDVj&,lih dk;kZy; esa vkxtuh 
dh ?kVuk dk fujh{k.k djus dkaxzsl ds ofj"B usrk] foèkk;d vkSj inkfèkdkjh dy pkSng twu dks cykSnkcktkj 
tk,axsA bu usrkvksa esa çns'k dkaxzsl vè;{k nhid cSt] usrk çfri{k M‚DVj pj.knkl egar vkSj iwoZ eq[;ea=h 
Hkwis'k c?ksy 'kkfey gSaA dkaxzsl ds usrk ?kVukLFky dk fujh{k.k djus ds lkFk LFkkuh; ukxfjdksa ls ppkZ djsaxsA 
 

dkaxszl&vkjksi 
 dkaxszl us jkT; ljdkj ij izns'kHkj esa fcuk dkj.k fo|qr dVkSrh fd, tkus dk vkjksi yxk;k gSA 
çns'k dkaxzsl lapkj foHkkx ds vè;{k lq'khy vkuan 'kqDyk us dgk fd fiNys Ng eghus esa fo|qr ljIyl okyk 
NÙkhlx<+ fo|qr dVkSrh dk dsaæ cu x;k gSA mUgksaus dgk fd ljdkj miHkksäkvksa dks fctyh miyC/k ugha 
djk ik jgh gS] mYVs fctyh dk fcy c<+k fn;k x;k gSA dkaxszl us psrkouh nh gS fd fctyh dVkSrh dks 
ysdj çns'k esa tYn gh ikVhZ }kjk vkanksyu fd;k tk,xkA 
 

jk"Vªh; vke egksRlo 

  jk;iqj ds bafnjk xkaèkh —f"k fo'ofo|ky; esa rhu fnolh; jk"Vªh; vke egksRlo dk vk;kstu 

fd;k tk jgk gSA m|kfudh vkSj ç{ks= okfudh] NÙkhlx<+ 'kklu vkSj ç—fr dh vksj lkslk;Vh ds la;qä 

rRokoèkku esa vk;ksftr bl vke egksRlo dk dy —f"k ea=h jkefopkj usrke us 'kqHkkjaHk fd;kA blesa 

NÙkhlx<+ lfgr ns'k ds fofHkUu jkT;ksa ds vke mRiknd 'kkfey gks jgs gSaA  

 bl volj ij —f"k ea=h us dgk fd NÙkhlx<+ dh feêh vkSj tyok;q lHkh çdkj dh Qlyksa ds 

mRiknu ds fy, mi;qä gSA NÙkhlx<+ ds fofHkUu ftyksa esa vU; Qlyksa ds lkFk gh fdlku vke dh fofHkUu 

fdLeksa dh [ksrh Hkh dj jgs gSaA mUgksaus fo'ks"k :i ls chtkiqj dh ewy fdLe gkFkh>wy dh rkjhQ djrs gq, 

dgk fd vke dh bl fdLe dk ,d Qy rhu ls pkj fdyks otu dk gksrk gSA mUgksaus lapkyd m|kfudh dks 

funsZ'k fn;s fd gkFkh>wy fdLe ds mRiknu dks chtkiqj ds vykok vU; ftyksa esa Hkh c<+kok fn;k tk,A  
 lekjksg dh vè;{krk djrs gq, —f"k fo'ofo|ky; ds dqyifr M‚DVj fxjh'k pansy us dgk fd bl 
vke egksRlo esa NÙkhlx<+ lfgr ns'k ds fofHkUu jkT;ksa dh rhu lkS lRrkbZl fdLe ds vkeksa dk çn'kZu fd;k 
tk jgk gSA blds lkFk gh —f"k fo'ofo|ky; ds oSKkfudksa vkSj Nk=ksa }kjk fuÆer vke ds NIiu O;atuksa dk 
çn'kZu Hkh fd;k tk jgk gSA 
 

vkbZvkbZ,e&dk;ZØe 



  
 

 Hkkjrh; çcaèk laLFkku&vkbZvkbZ,e jk;iqj us ukSlsuk ds vf/kdkfj;ksa ds fy, oSf'od vkiwÆr J̀a[kyk 
çcaèku ij Ng eghus ds çek.k&i= dk;ZØe dk vk;kstu fd;kA bl dk;ZØe dks j{kk ea=ky; ds lg;ksx ls 
vk;ksftr fd;k x;kA bl dk;ZØe ds igys cSp esa rhl ukSlsuk vfèkdkjh 'kkfey gq,A bldk mís'; vkiwÆr 
J̀a[kyk çcaèku esa ledkyhu vkSj mHkjrh oSf'od çFkkvksa ls ifjfpr djkuk FkkA 
 

vksiu Ldwy&ijh{kk 
 NÙkhlx<+ jkT; vksiu Ldwy }kjk vk;ksftr gkÃLdwy vkSj gk;j lsd.Mjh dh eq[; rFkk volj ijh{kk 
vc o"kZ esa rhu ckj vk;ksftr gksxhA çFke ijh{kk vçSy eghus esa] f}rh; ijh{kk vxLr esa vkSj rr̀h; ijh{kk 
uoacj esa yh tk,xhA blh o"kZ viSzy eghus esa vk;ksftr ijh{kk dh Hkkafr f}rh; ijh{kk vkSj rr̀h; ijh{kk esa 
lkekU;] ØsfMV] vkj-Vh-Mh vkSj volj ds ijh{kkFkÊ fu;ekuqlkj 'kkfey gks ldrs gaSA vksiu Ldwy ds 
vfèkdkfj;ksa us crk;k fd vxLr esa vk;ksftr gksus okyh ijh{kk ds fy, lkekU; 'kqYd ds lkFk ços'k dh vafre 
frfFk rhl twu fuèkkZfjr dh xÃ gSA 
 

Vsªu ifjpkyu 
 nf{k.k iwoZ eè; jsyos ds fcykliqj eaMy ds dksrjfy;k jsyos LVs'ku ds Mkmu fxzM dks jk"Vªh; rki 
fo|qr fuxe&,uVhihlh rykÃiYyh ekbaZl ykbu ls tksM+us ds fy, u‚u baVjy‚Çdx dk dk;Z fd;k tk,xkA 
bl otg ls ckbZl ls rhl twu rd bl ekxZ ij ckbZl Vsªuksa dk ifjpkyu jí jgsxkA buesa 
jk;x<+&fcykliqj&jk;x<+ esew iSlsatj Lis'ky] VkVkuxj&fcykliqj&VkVkuxj ,Dlçsl] 
larjkxkNh&tcyiqj&larjkxkNh ,Dlçsl vkSj fcykliqj&iVuk&fcykliqj ,Dlçsl Vsªusa 'kkfey gSaA ogha] 
;ksxuxjh _f"kds'k&iqjh mRdy ,Dlçsl vkSj nqxZ&vkjk lkmFk fcgkj ,Dlçsl nsjh ls jokuk gksaxhA blds 
vykok Ng Vsªuksa dks ifjofrZr ekxZ ls pyk;k tk,xkA 
 

jDrnku f'kfoj 
 dy fo'o jänku fnol gSA bl volj ij eq[;ea=h fo".kqnso lk; us ;qokvksa ls jänku dj yksxksa 
dk thou cpkus dh vihy dh gSA mUgksaus dgk fd gj lky pkSng twu dks fo'o LokLF; laxBu lfgr iwjh 
nqfu;k jänku dks c<+kok nsus vkSj jänku ds çfr tkx:drk c<+kus ds mís'; ls fo'o       jänku fnol 
eukrh gSA Jh lk; us dgk fd yksxksa dks ;g le>uk pkfg, fd jänku egknku gksrk gS vkSj jänku djus 
ls fdlh çdkj dk dksÃ uqdlku ugÈ gksrk gSA 

egaxkbZ HkRrk 
 jkT; ljdkj ds lkekU; ç'kklu foHkkx us lHkh foHkkxksa ds foHkkxkè;{kksa] laHkkxh; vk;qä vkSj 
dysDVjksa dks vf[ky Hkkjrh; lsokvksa ds lnL;ksa dks chrs ,d tuojh ls iqujf{kr njksa ij ipkl çfr'kr 
egaxkÃ HkÙks dk Hkqxrku djus ds funsZ'k fn, gSaA xkSjryc gS fd dsaæ ljdkj ds deZpkfj;ksa dks Hkkjr ljdkj 
ds foÙk ea=ky; }kjk ,d tuojh ls fN;kyhl ls ipkl çfr'kr egaxkÃ HkÙkk Loh—r fd;k x;k gSA 
 

ekSle 



  
 

 çns'k esa dy ,d&nks LFkkuksa ij gYdh o"kkZ gksus vFkok xjt&ped ds lkFk NÈVs iM+us dh laHkkouk 

gSA ekSle foHkkx ds vuqlkj ,d Åijh gok dk pØh; pØokrh ?ksjk fcgkj ds Åij cuk gqvk gSA blds vlj 

ls çns'k esa ,d&nks LFkkuksa esa xjt&ped ds lkFk vaèkM+ pyus vkSj vkdk'kh; fctyh  fxjus dh Hkh laHkkouk 

gSA  
 bl chp] ekulwu cLrj laHkkx ds lqdek ls vkxs c<+rs gq, chtkiqj rd igqap x;k gSA 
 
laf{kIr lekpkj  
 

 NRrhlx<+ mPp U;k;ky; us jkT; ds ljdkjh vLirkyksa esa uotkr f'k'kqvksa ds bykt dh lqfo/kkvksa ds 
ekeys dks Lor% laKku esa ysrs gq, jkT; ds vfrfjDr eq[; lfpo dks funsZ'k fn, gSa fd lHkh vLirkyksa 
eas uotkr f'k'kqvksa ds fy, t:jh lqfo/kk,a miyC/k djkbZ tk,aA  

 
 nlosa varjkZ"Vªh; ;ksx fnol ds volj ij pkSng twu ls jk;iqj esa ;ksx f'kfoj dk vk;kstu fd;k 

tk,xkA ;g vk;kstu 'kkldh; vk;qosZn egkfo|ky; }kjk ukyank ifjlj esa lqcg lkr ls vkB cts 
rd gksxkA  

 
 ftyk jkstxkj vkSj Lojkstxkj ekxZn'kZu dsUæ] jk;iqj }kjk vV~Bkjg twu dks iqjkuk iqfyl eq[;ky; 

ifjlj esa lqcg X;kjg cts ls jkstxkj esys dk vk;kstu fd;k tk,xkA  
 

 tkatxhj ds pkaik Fkkuk {ks= esa rst j¶rkj Vªd us ,d ;qod dks VDdj ekj nh] ftlls mldh ekSds 
ij gh ekSr gks xÃ gSA  

 

 xkSjsyk&is.Mªk&ejokgh ftys dh iqfyl us ,d okgu ls pkSng lkS yhVj ls vf/kd 'kjkc tCr dh gSA 
crk;k tk jgk gS fd ;g 'kjkc eè;çns'k ls ykbZ xbZ FkhA 
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