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eq[; lekpkj%&  
1&  jktuhfrd nyksa us yksdlHkk pquko ds ifj.kkeksa dh ?kks"k.kk ds ckn ljdkj xBu ds 
ç;kl rst fd,&,uMh, vkSj bafM;k xBca/ku dh ?kVd nyksa ds lkFk cSBd tkjhA  
2& NÙkhlx<+ dh X;kjg esa ls nl yksdlHkk lhVksa ij Hkkjrh; turk ikVÊ us thr ntZ 
dh&eq[; fuokZpu inkfèkdkjh us pquko esa lgHkkfxrk djus okys vfèkdkfj;ksa&deZpkfj;ksa dk 
trk;k vkHkkjA  
3& chtkiqj ftys ds vyx&vyx Fkkuk {ks=ksa ls lqj{kk cyksa us ,d bukeh lfgr ukS 
ekvksokfn;ksa dks fd;k fxj¶rkjA  
3& vkt euk;k tk jgk gS fo'o i;kZoj.k fnol&izns'kHkj esa gks jgs gSa vusd dk;ZØeA 
 
ljdkj&xBu 
 jktuhfrd nyksa us yksdlHkk pquko ds ifj.kkeksa dh ?kks"k.kk ds ckn ljdkj xBu ds 
ç;kl rst dj fn, gSaA ikap lkS rSarkyhl lnL;ksa okyh yksdlHkk pquko esa Hkkjrh; turk 
ikVhZ ds usr`Ro okys ,uMh, xBcaèku dks nks lkS c;kuos lhVsa feyh gSaA Hkktik us vdsys nks 
lkS pkyhl lhVsa gkfly dh gSaA rsyqxq ns'ke ikVÊ dks lksyg vkSj turk ny ;wukÃVsM dks 
ckjg lhVsa feyh gSaA 
 ogha] bafM;k xBcaèku us nks lkS rSarhl lhVsa thrh gSaA vU; ds [kkrs esa vV~Bkjg lhVsa 
xÃ gSaA dkaxzsl dks fuU;kuos lhVsa feyh gSaA lektoknh ikVÊ us lSarhl lhVsa thrh gSaA tcfd 
r`.kewy dkaxzsl us murhl vkSj Mh,eds us ckbZl lhVksa ij fot; gkfly dh gSaA  
  ogh] çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk gS fd yksxksa us yxkrkj rhljh ckj ,uMh, xBcaèku 
ij fo'okl O;Dr fd;k gS vkSj ;g ns'k ds bfrgkl esa ,d cM+h miyfCèk gSA mUgksaus thr dks 
lafoèkku esa fo'okl vkSj lcdk lkFk&lcdk fodkl dk ea= crk;kA   
 bl chp] ,uMh, usrkvksa dh vkt uÃ fnYyh esa çèkkuea=h vkokl ij cSBd gqÃA ;g 
cSBd yksdlHkk pquko esa ,uMh, dh thr ds ckn dsaæ esa uÃ ljdkj cukus ds fy, Hkfo"; 
dh dkjZokÃ dh :ijs[kk rS;kj djus ds fy, FkhA 
 
pquko ifj.kke&NRrhlx<+&01 
 NÙkhlx<+ dh X;kjg esa ls nl yksdlHkk lhVksa ij Hkkjrh; turk ikVÊ us thr ntZ 
dh gSA Hkktik us jkT; esa bl ckj flQZ nks lhVksa & nqxZ vkSj jktukanxkao esa gh vius 
lkalnksa dks fQj ls eSnku esa mrkjk FkkA ckdh ukS lhVksa ij u;s psgjksa dks ekSdk fn;k x;k 
FkkA pquko esa çR;k'kh cnyus dk ikVÊ dks dkQh Qk;nk feykA flQZ dksjck lhV dks NksM+dj 
ikVÊ ds lHkh çR;k'kh pquko esa thr gkfly djus esa dke;kc jgsA ;gka dkaxzsl çR;k'kh 
T;ksRluk egar us Hkktik dh jk"Vªh; mikè;{k ljkst ikaMs; dks gjk;kA  
 m/kj] yksdlHkk pquko esa dkaxzsl us dÃ lhVksa ij vius fnXxt usrkvksa dks çR;k'kh 
cuk;k FkkA buesa iwoZ eq[;ea=h Hkwis'k c?ksy] iwoZ x`g ea=h rkezèot lkgw vkSj iwoZ ea=h doklh 
y[kek 'kkfey FksA pquko esa u flQZ ;s fnXxt usrk gkj x,] cfYd dkaxzsl dks viuh cLrj 
dh lhV Hkh [kksuh iM+hA cLrj esa Hkktik ds egs'k d';i us dkaxszl izR;k'kh vkSj iwoZ ea=h 
doklh y[kek dks gjk;kA  
 NÙkhlx<+ esa bl ckj lcls cM+h thr ea=h c`teksgu vxzoky us ntZ dhA  



mUgksaus dkaxzsl ds fodkl mikè;k; dks ikap yk[k ipgRrj gtkj ls vf/kd oksVksa ls gjk;kA 
ogÈ] dkadsj ds Hkktik izR;k'kh Hkkstjkt ukx us lcls de oksVksa ls thr gkfly dhA mUgksaus 
dkaxszl mEehnokj chjs'k Bkdqj dks vV~Bkjg lkS pkSjklh erksa ls ijkftr fd;kA çns'k ds 
lcls gkÃ çksQkby lhV jktukanxkao esa dkaxzsl çR;k'kh vkSj iwoZ eq[;ea=h Hkwis'k c?ksy dks 
Hkktik çR;k'kh larks"k ikaMs; us gjk fn;kA ogha] egkleqan esa Hkktik çR;k'kh :idqekjh pkSèkjh 
us dkaxzsl mEehnokj vkSj iwoZ x`g ea=h rkezèot lkgw dks gjk;kA nqxZ lhV ls Hkktik çR;k'kh 
fot; c?ksy us dkaxzsl ds jktsaæ lkgw dks gjkdj bl lhV ls nwljh ckj thr ntZ dhA 
 
pquko ifj.kke&NRrhlx<+&02 
 ogha] fcykliqj esa Hkktik ds rks[ku lkgw us dkaxzsl çR;k'kh nsosaæ Çlg ;kno dks 
gjk;kA jk;x<+ yksdlHkk {ks= esa Hkktik çR;k'kh jkèks';ke jkfB;k us dkaxzsl çR;k'kh MkWDVj 
esudk nsoh Çlg dks ijkLr fd;kA ljxqtk esa Hkktik izR;k'kh Çprkef.k egkjkt us dkaxzsl dh 
'kf'k Çlg dks ijkftr fd;kA tkatxhj&pkaik esa Hkktik çR;k'kh deys'k tkaxM+s us dkaxzsl 
mEehnokj vkSj iwoZ ea=h MkWDVj f'kodqekj Mgfj;k dks gjk;kA 
 
eq[;ea=h&i=dkjokrkZ 
 NRrhlx<+ esa Hkkjrh; turk ikVhZ dh thr ds ckn eq[;ea=h fo".kqnso lk; us dgk fd 
izns'k esa yksdlHkk pquko dk ifj.kke csgrj jgk] X;kjg esa ls nl lhVksa ij Hkktik us thr 
ntZ dh gSA Jh lk; us dy 'kke Hkktik eq[;ky; dq'kkHkkÅ Bkdjs ifjlj esa i=dkjksa ls 
ppkZ djrs gq, NÙkhlx<+ dh turk vkSj Hkktik dk;ZdrkZvksa dk vkHkkj trk;kA mUgksaus dgk 
fd lHkh us eksnh dh xkjaVh ij fo'okl fd;kA xeÊ esa Hkh dk;ZdrkZvksa us esgur dh vkSj 
turk ernku ds fy, igqaphA eq[;ea=h us dgk fd ns'k esa Hkh ,uMh, dk çn'kZu vPNk jgk 
gSA yxkrkj rhljh ckj ujsaæ eksnh çèkkuea=h cuus tk jgs gSaA 
 
dSfcusV cSBd&bLrhQk 
 çèkkuea=h ujsaæ eksnh ds vkokl ij vkt gqÃ dsUæh; eaf=eaMy dh cSBd esa l=goÈ 
yksdlHkk dks Hkax djus dh flQkfj'k dh xÃA cSBd esa dsUæh; ea=h vfer 'kkg] fufru 
xMdjh] jktukFk Çlg vkSj vU; dSfcusV ea=h mifLFkr FksA  
 ogha] çèkkuea=h us jk"Vªifr ækSinh eqeqZ ls feydj viuk vkSj eaf=eaMy dk bLrhQk 
lkSikA jk"Vªifr us mudk bLrhQk Lohdkj fd;k vkSj mUgsa uÃ ljdkj cuus rd dk;ZHkkj 
laHkkyus dks dgkA 
 
eq[; fuokZpu inkf/kdkjh&vkHkkj 
 jkT; dh eq[; fuokZpu inkfèkdkjh jhuk ckcklkgsc daxkys us yksdlHkk pquko esa 
lgHkkfxrk nsus okys lHkh vfèkdkfj;ksa] deZpkfj;ksa] 'kkldh; vkSj v'kkldh; laxBuksa] yksd 
lsoh laLFkkvksa rFkk ernkrkvksa ds çfr vkHkkj O;ä fd;k gSA mUgksaus dgk fd çns'k ds 
ernkrkvksa us mRlkgiwoZd vius erkfèkdkj dk ç;ksx dj yksdrkaf=d O;oLFkk esa viuh 
lgHkkfxrk nh gSA mUgksaus fuokZpu dk;Z esa layXu vkSj fu;ksftr lHkh vfèkdkfj;ksa rFkk 
deZpkfj;ksa dks èkU;okn Kkfir fd;k gSA  
 eq[; fuokZpu inkfèkdkjh us dsUæh; lqj{kk cyksa vkSj jkT; iqfyl cy ds çfr Hkh 
vkHkkj trk;k] ftUgksaus Lora= vkSj fu"i{k pquko djkus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA blds 
lkFk gh mUgksaus ÇçV] bysDVª‚fud vkSj osc ehfM;k ds lHkh i=dkjksa ds çfr vkHkkj O;ä 
fd;kA 
 



fo'o i;kZoj.k fnol&01 
 vkt fo'o i;kZoj.k fnol euk;k tk jgk gSA ;s fnu i;kZoj.k ds çfr tkx:drk 
QSykus vkSj i;kZoj.k ds eqís ij dk;Z djus dks ysdj euk;k tkrk gSA bl volj ij 
çèkkuea=h ujsaæ eksnh us cq) ta;rh ikdZ esa ikSèkk jksi.k dj ^^,d isM eka ds uke** vfHk;ku 
dh 'kq:vkr dhA bl vfHk;ku dk mís'; ns'kHkj esa djksM+ksa ikS/ks yxkus ds fy, vuwBk 
tu&vkanksyu cukuk gSA  
 b/kj] NRrhlx<+ ds eq[;ea=h fo".kqnso lk; us viuh èkeZiRuh dkS'kY;k lk; ds lkFk 
vius fuokl ifjlj esa phdw] uhe vkSj #æk{k dk ikSèkk jksikA bl volj ij mUgksaus 
çns'kokfl;ksa ls vius ?kjksa vkSj vkl&ikl ikSèkk yxkus rFkk ikSèkksa dks thfor j[kus dh 
ftEesnkjh ysus dh vihy dhA  
 ogha] NRrhlx<+ i;ZVu ea=ky; }kjk vkt Þçk—frd iqu#Riknu vkSj cht laj{k.k ij 
o‚d de QhYM dk;Z'kkykÞ dk vk;kstu taxy lQkjh esa fd;k x;kA blesa ipkl ls vfèkd 
Lo;alsod] i;kZoj.k çseh vkSj fo|kfFkZ;ksa us Hkkx fy;kA  
 blh rjg] NÙkhlx<+ i;kZoj.k laj{k.k eaMy ds {ks=h; dk;kZy; }kjk jk;iqj ds dyk 
dsaæ esa iksLVj çfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;kA mR—"V iksLVj cukus okys çfrHkkfx;ksa dks 
iqjL—r fd;k x;kA  
 xkSjsyk&is.Mªk&ejokgh ftys esa ,d futh laLFkk }kjk o`{kkjksi.k dk;ZØe vk;ksftr 
fd;k x;kA bl volj ij iqfyl vèkh{kd Hkkouk xqIrk us uhe vkSj vfrfjä iqfyl vèkh{kd 
vkse pansy us panu ds ikSèks jksisA 
 
fo'o i;kZoj.k fnol&02 
 dchjèkke ftys esa ve`r ljksoj LFkyksa ij xzkeh.kksa us c<+&p<+dj o`{kkjksi.k vfHk;ku 
esa Hkkx fy;kA blds lkFk gh ljksoj ds vklikl lkQ&lQkÃ djrs gq, ty laj{k.k vkSj tSo 
fofoèkrk ds egRo dks tkurs gq, o"kkZ ty dks cpkus ladYi fy;kA   
 fo'o i;kZoj.k fnol ij vkt /kerjh uxj ikfydk }kjk fofHkUu LFkyksa] rkykcksa lfgr 
vU; ty L=ksrksa dh lkQ&lQkÃ dh xÃA bl nkSjku lkekftd dk;ZdrkZ] Lo;a lsoh laxBuksa 
ds çfrfufèk] xzhu vkeÊ ds lnL;] çsl çfrfufèk] vfèkdkjh] deZpkfj;ksa lfgr cM+h la[;k esa 
'kgjokfl;ksa us Jenku fd;kA 
 m/kj] cLrj oueaMy }kjk fo'o i;kZoj.k fnol ij vk;ksftr dk;ZØe esa ftys ds 
ofj"B vfèkdkfj;ksa us ';kekçlkn eq[ktÊ ifjlj esa fofHkUu iztkfr;ksa ds ikSèkksa dk jksi.k 
fd;kA dk;ZØe esa cPpksa us QSalh Mªsl izfr;ksfxrk ds ek/;e ls i;kZoj.k laj{k.k dk lans'k 
fn;kA 
 
/kerjh&ty txkj mRlo 
 ty txkj vfHk;ku ds rgr vkt /kerjh ftys ds xzke dUgkjiqjh esa jsyos foHkkx }kjk 
lk<+s ikap ,dM+ {ks= esa cuk, tkus okys rkykc xgjhdj.k vkSj  lkSan;Êdj.k dk;Z dk 
LFkkuh; tuçfrfufèk;ksa vkSj xzkeh.kksa uss 'kqHkkjaHk fd;kA  
dk;ZØe dks lacksfèkr djrs gq, dysDVj uezrk xkaèkh us dgk fd ftys esa Hkw&ty Lrj rsth ls 
uhps tk jgk gS] ,sls esa jsyos }kjk rkykc xgjhdj.k vkSj lkSan;Êdj.k dk;Z djkus ls ty 
laj{k.k esa lg;ksx feysxkA mUgksaus fdlkuksa ls vkºoku fd;k fd os èkku ds cnys de ikuh 
okys Qlysa tSls & nygu vkSj frygu ysaA     
 bl ekSds ij jsyos cksMZ ds vfèkdkjh lwjt çlkn us dgk fd gekjk iwjk ç;kl jgsxk 
fd ge dUgkjiqjh xkao dks ,d lqUnj rkykc ns ldsa] ysfdu bls laHkkyuk lcdh ftEesnkjh 
gksxhA mUgksaus crk;k fd lk<+s ikap ,dM+ esa cu jgs bl rkykc ds fdukjs ikSèkksa dk jksi.k Hkh 



fd;k tk,xkA bl volj ij jsu okVj gkosZÇLVx] :QV‚i LVªDpj vkSj osLV okVj gkosZÇLVx 
dh tkudkjh nh xÃA 
 
ekvksoknh fxj¶rkj 
 chtkiqj ftys ds eísM+ vkSj Qjlsx<+ Fkkuk {ks= ls lqj{kk cyksa us ikap yk[k #i;s ds 
bukeh lfgr ukS ekvksokfn;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA idM+s x, ekvksokfn;ksa ij gR;k] ysoh 
olwyh] lM+d dkVus vkSj vkÃÃMh IykaV djus tSlh ?kVukvksa esa 'kkfey jgus dk vkjksi gSA 
buds ikl ls foLQksVd] ftysfVu LVhd] ikEiysV vkSj cSuj&iksLVj cjken fd;k x;k gSA  
 iqfyl ds eqrkfcd eísM+ Fkkuk {ks= ds lkseuiYyh vkSj cUnsikjk ekxZ ls ikap yk[k 
:i;s ds bukeh ekvksoknh yPNq iquse dks fxj¶rkj fd;k x;kA 
 
dks;yk ?kksVkyk ekeyk 
 dfFkr dks;yk ?kksVkyk ekeys esa fuyafcr vkbZ,,l vf/kdkjh jkuw lkgw vkSj fuyafcr 
mi lfpo lkSE;k pkSjfl;k dh fjekaM vof/k [kRe gksus ij  bZvksMCY;w us vkt mUgsa jk;iqj 
dh fo'ks"k vnkyr esa is'k fd;kA nksuksa vkjksfi;ksa dks dksVZ us vV~Bkjg twu rd U;kf;d 
fjekaM ij Hkst fn;k gSA 
 
ekSle 
 NRrhlx<+ esa ekulwu ds vkxeu ls igys izns'k ds dbZ bykdksa esa ckfj'k dk 
flyflyk 'kq: gks x;k gSA ekSle foHkkx ds eqrkfcd ,d æksf.kdk if'peh mÙkjçns'k ls iwoÊ 
caxykns'k rd foLrkfjr gS] ftlds vlj ls dy nf{k.k NRrhlx<+ esa dqN LFkkuksa ij gYdh 
o"kkZ gksus ;k xjt&ped ds lkFk NÈVs iM+us dh laHkkouk gSA ogha] ,d&nks LFkkuksa ij vaèkM+ 
pyus vkSj otzikr gksus dh psrkouh nh xbZ gSA 
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