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01-  ns'kHkj esa vkt nloka varjjk"Vªh; ;ksx fnol mRlkgiwoZd euk;k tk jgk gSA 

iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us Jhuxj esa vk;ksftr lekjksg dk fd;k usr̀RoA      
 

02-  izns'k esas jkt/kkuh iVuk lesr fofHkUu ftyksa esa ;ksx l=ksa dk vk;kstuA 

jkT;iky jktsUnz fo'oukFk vkysZdj] mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh] fot; dqekj 

flUgk vkSj LokLF; ea=h eaxy ikaMs; lesr gtkjksa dh la[;k esa yksxksa us fd;k 

;ksxkH;klA   

       

03-  dsUnz ljdkj jk"Vªh; ijh{kk ,tsalh es lq/kkj ds fy, ,d mPp Lrjh; lfefr 

dk xBu djsxhA 
  

04-  vkSj] izns'k eas ekWulwu us nh nLrdA ekSle foHkkx us dgk& vxys nks ls rhu 

fnu esa ekWulwu ds jkT;Hkj esa lfØ; gksus dh laHkkoukA   

 

vc lekpkj foLrkj ls--------- 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ns'kHkj esa vkt nloka varjjk"Vªh; ;ksx fnol mRlkgiwoZd euk;k tk jgk gSA 

bl o"kZ varjjk"Vªh; ;ksx fnol dk fo"k; gS& Lo;a vkSj lekt ds fy, ;ksxA bl 

volj ij eq[; lekjksg tEew&d'ehj ds Jhuxj esa 'ksj&,&d'ehj baVjus'kuy 

d‚UÝsal lsaVj esa vk;ksftr fd;k x;k] tgka çèkkuea=h ujsaæ eksnh us lekjksg dk 

usr`Ro fd;kA lkr gtkj ls vfèkd yksxksa us çèkkuea=h ds lkFk lkewfgd ;ksxkH;kl 

fd;kA ckn esa Jh eksnh us ,d tulHkk dks lacksf/kr djrs gq, dgk fd ;ksxkH;kl 

O;fäxr dY;k.k vkSj lkekftd ln~Hkko nksuksa dks c<+kok nsus esa egRoiw.kZ Hkwfedk ij 

cy nsrk gSA mUgksaaus fo'oHkj ds yksxksa dks ;ksx fnol dh 'kqHkdkeuk,a nhaA Jh eksnh 

us bl ckj ds ;ksx fnol dh Fkhe dh ppkZ djrs gq, dgk fd bldk mís'; 

;ksxkH;kl ds ekè;e ls oSfÜod LokLF; vkSj LoLFk thou'kSyh dks c<+kok nsus ds fy, 

yksxkaas dks ,d eap ij ykuk gSA  

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



izns'k esa ;ksx fnol ij dbZ dk;ZØe vkSj ;ksx l=ksa dk vk;kstu fd;k x;kA 

gekjs laoknnkrk us crk;k fd iapk;r vkSj xkao Lrj ij Hkh ;ksxkH;kl dk;ZØe 

vk;ksftr fd;s x;sA vk;q"k ea=ky; dh vksj ls jktèkkuh iVuk ds dadM+ckx fLFkr]  

ikVfyiq= [ksy ifjlj esa eq[; lekjksg dk vk;kstu fd;k x;kA ;gka mieq[;ea=h 

lezkV pkS/kjh] fot; dqekj flUgk] LokLF; ea=h eaxy ikaMs; vkSj lgdkfjrk ea=h MkW- 

izse dqekj lesr dbZ x.kekU; yksxkas us lkewfgd ;ksxkH;kl dk;ZØe esa Hkkx fy;kA 

bl volj ij mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh us yksxksaa ls ;ksx dks viuh fu;fer 

fnup;kZ esa 'kkfey djus dh vihy dhA   

&&&ckbZV&&& 

LokLF; ea=h eaxy ikaMs; us dgk fd ;s iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds iz;klkssa dk 

ifj.kke gS] ftldh cnkSyr iwjh nqfu;k us ;ksx dks viuk;k gSA 

 

&&&ckbZV&&& 

jkT;iky jktsUnz fo'oukFk vkysZdj ds usr`Ro esa jktHkou ifjlj esa dfeZ;ksa 

vkSj vf/kdkfj;ksa us lkewfgd :i ls ;ksxkH;kl dj fo'o ;ksx fnol dks ;knxkj 

cuk;kA dsUæh; x`g jkT; ea=h fuR;kuan jk; us leLrhiqj ft+ys ds ljk;jatu esa ;ksx 

dk;ZØe esa fgLlk fy;kA vk;q"k ea=ky; ds lg;ksx ls ,El iVuk esa Hkh varjjk"Vªh; 

;ksx fnol ij dbZ dk;ZØe vk;ksftr fd;s x;sA eqaxsj fLFkr fcgkj ;ksx fo|ky; esa 

bl volj ij ;ksxkH;kl ds fo'ks"k l= vk;ksftr fd;s x;sA nkukiqj fLFkr fcgkj 

jsfteasVy lsaVj esa lsuk ds tokuksa] vfXuohjksa vkSj vf/kdkfj;ksa lesr vke yksxksa us 

lkewfgd ;ksx dk;ZØe esa Hkkx fy;kA bl volj ij ysf¶VusaV duZy fo'oukFk izrki 

flag us crk;k fd fiNys ,d lIrkg ls ;gka ij ;ksxkH;kl fd;k tk jgk gSA 

vkdk'kok.kh iVuk ds ifjlj esa Hkh ;ksx l= dk vk;kstu fd;k x;kA bl volj 

ij fofHkUu foHkkxkssa ds vf/kdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa us ;ksxkH;kl fd;kA Hkkxyiqj 

fLFkr lSfMal dEikmaM esa vk;ksftr dk;ZØe esa LFkkuh; lkaln vt; eaMy Hkh 

'kkfey gq,A x;k ds vktkn ikdZ esa vk;ksftr ;ksx f'kfoj eas LFkkuh; yksxksa us 

lkewfgd ;ksxkH;kl fd;kA ftyk eq[;ky;ksa ls gekjs laoknnkrkvksa us mRlkg ds 

ekgkSy eas ;ksx fnol euk, tkus dh [kcj nh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkdk'kok.kh ds lkFk ckrphr esa ;ksx izsfe;ksa lHkh dks ;ksx fnol ds 

'kqHkdkeuk,a nsrs gq, yksxksas ls thou esa ;ksx dks viukus dh vihy dh gSA  

&&&okWDlikWi&&&   



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dsUnzh; f'k{kk ea=h èkeZsaæ çèkku us dgk gS fd ljdkj jk"Vªh; ijh{kk 

,tsalh&,uVh, esa lq/kkj ds fy, ,d mPp Lrjh; lfefr dk xBu djsxhA ubZ 

fnYyh esa laoknnkrkvkssa ls ckrphr esa Jh çèkku us dgk fd ljdkj uhV&;wth ijh{kk 

esa vfu;ferrkvksa ij fcgkj ljdkj ds laidZ esa gSA  

 

&&&ckbZV&&& 

eSa lHkh dks vk'oLr djuk pkgrk gWwA ljdkj Nk=ksa ds fgrksa dks lqjf{kr djus ds fy, çfrc) gSA ikjnf'kZrk ds 

lkFk ge dksbZ le>kSrk ugha djsaxsA uhV ijh{kk ds lacaèk esa iVuk ls gekjs ikl dqN tkudkjh Hkh vk jgh gSA fMVsy fjiksVZ 

tYnh gh oks Hkkjr ljdkj dks HkstsaxsA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k eas ekWulwu us nLrd ns nh gSA ekSle foHkkx ds vuqlkj vHkh ekWulwu 

dh js[kk Hkkxyiqj vkSj jDlkSy ds jkLrs xqtj jgh gSA bl ckj ekWulwu dk vkxeu 

fu/kkZfjr le; ls yxHkx ,d lIrkg nsjh ls gqvk gSA foHkkx ds vuqlkj ekWulwu 

fd'kuxat vkSj iwf.kZ;ka ds jkLrs fcgkj igqapk vkSj igys gh fnu pkSng ftyksa esa 

bldk izlkj gks pqdk gSA vxys nks ls rhu fnu esa ekWulwu jkT; ds gj fgLls rd 

igqapus dh laHkkouk gSA ekWulwu ds izos'k djrs gh jkT; ds mRrj&iwohZ fgLlksa esa Hkkjh 

ckfj'k ntZ dh x;hA iwf.kZ;ka ds <saxjk?kkV ess a lcls vf/kd ,d lkS NCchl n'keyo 

nks feyhehVj ckfj'k fjdkWMZ dh x;hA ogha] lqikSy ds ohjiqj esa pkSjkuos feyhehVj 

vkSj fd'kuxat ds cgknqjxat esa pkSjklh feyhehVj ckfj'k gq;h gSA blds lkFk gh 

jkT; ds vU; fgLlksa esa Hkh gYdh ls e/;e ckfj'k fjdkWMZ dh x;hA blls rkieku esa 

rhu ls pkj fMxzh lsfYl;l rd dh deh ntZ dh x;h gSA ek= rhu ftyksa 

vkSjaxkckn] lklkjke vkSj vjoy dk rkieku pkyhl fMxzh lsfYl;l ls Åij ntZ 

fd;k x;kA ekSle iwokZuqeku esas dgk x;k gS fd vkt jkT; ds vf/kdka'k LFkkuksa ij 

xjt] ped vkSj rst gok ds lkFk ckfj'k dh laHkkouk gSA ogha] iwohZ paikj.k] if'peh 

paikj.k] lhrke<+h] e/kqcuh vkSj lkj.k ftys esa dqN LFkkuksa ij Hkkjh ckfj'k dk vyVZ 

gSA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jk"Vªifr ækSinh eqewZ us yksdlHkk vè;{k dk pquko gksus rd Hkktik lkaln 

HkrZ`gfj egrkc dks vLFkk;h vè;{k fu;qDr fd;k gSA vBkjgoha yksdlHkk dk igyk 

l= pkSchl twu ls 'kq: gksxkA yksdlHkk vè;{k dk pquko NCchl twu dks gksxkA 



jk"Vªifr ækSinh eqewZ laln ds nksuksa lnuksa dh la;qDr cSBd dks lacksfèkr djsaxhA 

jkT;lHkk dh cSBd lRrkbZl twu ls 'kq: gksxhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkktik ds ofj"B usrk vkSj fo/kku ik"kZn vo/ks'k ukjk;.k flag dks fcgkj fo/kku 

ifj"kn dk dk;Zdkjh lHkkifr fu;qDr fd;k x;k gSA jkT;iky jktsUnz fo'oukFk 

vkysZdj ds vkns'k ij lalnh; dk;Z foHkkx us bl laca/k esa vkns'k tkjh dj fn;k gSA 

xkSjryc gS fd fo/kku ifj"kn ds iwoZ lHkkifr nsos'k panz Bkdqj us lhrke<+h ls lkaln 

pqus tkus ds ckn vius in ls bLrhQk ns fn;k FkkA    

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------ 

vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us iVuk mPp U;k;ky; }kjk vkj{k.k dh lhek 

c<k, tkus laca/kh dkuwu dks [kkfjt fd;s tkus dh [kcj dks izeq[krk ls izdkf'kr 

fd;k gSA 

 fgUnqLrku fy[krk gS& fcgkj dk u;k vkj{k.k dkuwu gkbZdksVZ ls jíA dksVZ us 

dgk& vkj{k.k ipkl ls c<+kdj iSalB izfr'kr djuk laoS/kkfud izko/kkukssa ds fo:)A 

 izHkkr [kcj mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh ds gokys ls fy[krk gS& gkbZdksVZ ds 

QSlys ds f[kykQ lqizhe dksVZ tk,xh ljdkjA  

nSfud tkxj.k us jkT; eaf=eaMy ds QSlys dks izeq[krk nsrs gq, fy[kk gS& 

eqt¶Qjiqj] njHkaxk vkSj x;k ds lkFk Hkkxyiqj essa esVªks dks lS)kafrd LOkhd`frA  

nSfud HkkLdj dh lq[khZ gS& ,uVh, esa lq/kkj dks ysdj dsUnz ljdkj us 

dfeVh dk xBu fd;kA  

vkt v[kckj fy[krk gS& fo/kku eaMy dk ekWulwu l= ckbZl tqykbZ lsA  

jk"Vªh; lgkjk lesr lHkh lekpkj i=ksa u jkT; esa ekWulwu ds igqaapus dh [kcj 

dks izeq[krk ls izdkf'kr fd;k gSA 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj 

  



01-  ns'kHkj esa vkt nloka varjjk"Vªh; ;ksx fnol mRlkgiwoZd euk;k tk jgk gSA 

iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us Jhuxj esa vk;ksftr lekjksg dk fd;k usr̀RoA      
 

02-  izns'k esas jkt/kkuh iVuk lesr fofHkUu ftyksa esa ;ksx l=ksa dk vk;kstuA 

jkT;iky jktsUnz fo'oukFk vkysZdj] mieq[;ea=h lezkV pkS/kjh] fot; dqekj 

flUgk vkSj LokLF; ea=h eaxy ikaMs; lesr gtkjksa dh la[;k esa yksxksa us fd;k 

;ksxkH;klA   

       

03-  dsUnz ljdkj jk"Vªh; ijh{kk ,tsalh es lq/kkj ds fy, ,d mPp Lrjh; lfefr 

dk xBu djsxhA 
  

04-  vkSj] izns'k eas ekWulwu us nh nLrdA ekSle foHkkx us dgk& vxys nks ls rhu 

fnu esa ekWulwu ds jkT;Hkj esa lfØ; gksus dh laHkkoukA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 

 

 


