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· ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਨਰ+ਦਰ ਮੋਦੀ ਨ.  ਿਕਹਾ ਏ 

ਿਕ 2047 ਤੱਕ, ਭਾਰਤ ਨੰੂ ਿਵਕਸਤ ਬਣਾਉਣ ਿਵੱਚ ਿਗਆਨ 

ਅਿਹਮ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾ ਸਕਦਾ ਏ I 

· ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਿਕਸਾਨ ਸੰਮਾਨ ਿਨਧੀ ਯੋਜਨਾ ਤਿਹਤ ਲਾਭ 

ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਪੰਜਾਬ ਦ ੇ ਿਕਸਾਨH ਨ.  ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ 

ਨਰ+ਦਰ ਮੋਦੀ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ I 

· ਜਲੰਧਰ ਪੱਛਮੀ ਰਾਖਵ+ ਿਵਧਾਨ ਸਭਾ ਹਲਕੇ ਦੀ ਿਜਮਨੀ ਚਣੋ 

ਲਈ, ਅੱਜ 3 ਨਾਮਜ਼ਦਗੀਆਂ ਦਾਖ਼ਲ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ । 

· ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਕਈ ਿਹੱਿਸਆਂ ਿਵਚ ਬੱਦਲਵਾਈ ਮਗਰR ਹਲਕੀ ਿਕਣ 

ਿਮਣ ਹੋਣ ਤੇ ਤਜ਼ੇ ਹਵਾਵH ਚਲਣ ਦੀ ਖ਼ਬਰ I 



---------------------------------------------------------

ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਨਰ+ਦਰ ਮੋਦੀ ਨ.  ਿਕਹਾ ਏ ਿਕ 2047 ਤੱਕ ਭਾਰਤ ਨੰੂ 

ਿਵਕਸਤ ਬਣਾਉਣ ਿਵੱਚ, ਿਗਆਨ ਅਿਹਮ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾ ਸਕਦਾ 

ਏ I ਿਬਹਾਰ ਦੇ ਰਾਜਗੀਰ ਿਵੱਚ ਨਾਲੰਦਾ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੇ ਸੁVਮਾ 

ਸਵਰਾਜ ਆਡੀਟਰੋੀਅਮ ਿਵੱਚ ਅੱਜ ਿਵਿਦਆਰਥੀਆਂ ਅਤੇ ਫੈਕਲਟੀ 

ਮ[ਬਰH ਨੰੂ ਸੰਬਧੋਨ ਕਰਿਦਆਂ ਉਨH ਿਕਹਾ ਿਕ ਭਾਰਤ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੋ 

ਕੇ, ਸੁਪਰ ਪਾਵਰ ਦਾ ਮੁਕਾਮ ਹਾਸਲ ਕਰ ਸਕਦਾ ਏ । ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ 

ਨ.  ਨਾਲੰਦਾ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦੇ ਨਵ+ ਬਣੇ ਕ[ਪਸ ਦਾ ਉਦਘਾਟਨ ਵੀ 

ਕੀਤਾ । ਉਨ] H ਿਕਹਾ ਿਕ ਨਾਲੰਦਾ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਿਵVਵ ਲਈ ਸਾਡੀ 

ਪਛਾਣ ਅਤੇ ਰਵਾਇਤH ਦੀ ਇੱਕ ਵੱਡੀ ਿਮਸਾਲ ਏ । ਉਨ] H ਿਕਹਾ ਿਕ 

ਨਾਲੰਦਾ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਦਾ ਇਸ ਦੇ ਨਵ+ ਰੂਪ ਿਵੱਚ ਪੁਨਰ-ਸੁਰਜੀਤੀ 

ਉਭਰਦੇ ਭਾਰਤ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਅਤੇ Vਕਤੀ ਦਾ ਪ!ਤੀਕ ਏ । 

---------------------------------------------------------

ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਨਰ+ਦਰ ਮੋਦੀ 30 ਜੂਨ ਨੰੂ ਆਕਾਸ਼ਵਾਣੀ 'ਤੇ 'ਮਨ ਕੀ 

ਬਾਤ' ਪ!ੋਗਰਾਮ 'ਚ, ਦੇਸ਼ ਿਵਦੇਸ਼ ਦੇ ਲੋਕH ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਸHਝੇ 



ਕਰਨਗੇ । ਸ!ੀ ਮੋਦੀ ਦੇ ਲਗਾਤਾਰ ਤੀਜੀ ਵਾਰ ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਚਣੁੇ 

ਜਾਣ ਤR ਬਾਅਦ, ਇਹ ਪਿਹਲਾ ਮਨ ਕੀ ਬਾਤ ਪ!ੋਗਰਾਮ ਹੋਵੇਗਾ । ਟਲੋ 

ਫਰੀ ਨੰਬਰ 1800 - 1  1- 7800 ਤੇ ਫੋਨ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ 

ਅਤੇ ਸੁਝਾਅ ਭੇਜੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਨ.  । ਨਰ+ਦਰ ਮੋਦੀ ਐਪ 

ਜH MyGOV ਓਪਨ ਫੋਰਮ 'ਤੇ ਵੀ ਸੁਝਾਅ ਆਨਲਾਈਨ ਿਦੱਤ ੇ ਜਾ 

ਸਕਦੇ ਨ.  । 28 ਜੂਨ ਤੱਕ ਭੇਜੇ ਗਏ ਸੁਝਾਵH ਅਤ ੇਿਵਚਾਰH ਨੰੂ ਪ!ੋਗਰਾਮ 

ਿਵੱਚ Vਾਮਲ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ । 

---------------------------------------------------------

ਪੰਜਾਬ ਿਵਧਾਨਸਭਾ ਦੇ ਸਪੀਕਰ ਕੁਲਤਾਰ ਿਸੰਘ ਸੰਧਵH ਨ. , ਬਰਨਾਲਾ 

ਿਵਧਾਨਸਭਾ ਹਲਕੇ ਤR ਗੁਰਮੀਤ ਿਸੰਘ ਮੀਤ ਹੇਯਰ, ਡਰੇਾ ਬਾਬਾ 

ਨਾਨਕ ਹਲਕੇ ਤR ਸੁਖਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ ਰੰਧਾਵਾ, ਚੱਬੇਵਾਲ ਰਾਖਵ+ ਹਲਕੇ ਤR 

ਡਾਕਟਰ ਰਾਜਕੁਮਾਰ ਅਤੇ ਿਗੱਦੜਬਾਹਾ ਹਲਕੇ ਤR ਅਮਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ 

ਰਾਜਾ ਵਿੜੰਗ ਦਾ ਇਸਤੀਫ਼ਾ ਮੰਜਰੂ ਕਿਰ ਿਲਆ ਏ I ਇਨH ਸਾਰੀਆਂ ਨ.  

ਲੋਕਸਭਾ ਲਈ ਚੁਣੇ ਜH ਮਗਰR ਇਸਤੀਫ਼ਾ ਦ ੇ ਿਦੱਤਾ ਸੀ I ਪੰਜਾਬ 



ਿਵਧਾਨਸਭਾ ਦੇ ਸਕੱਤਰ ਰਾਮਲੋਕ ਖੱਟਣਾ ਦੇ ਦਸਖਤ ਹੇਠ ਇਸ ਬਾਰ ੇ

ਅੱਜ ਦੋ ਨm ਟੀਿਫਕੇਸ਼ਨ ਜਾਰੀ ਕੀਤੇ ਗਏ ਨ.  I 

---------------------------------------------------------

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਜਲ ਸਰੋਤ ਮੰਤਰੀ ਚੇਤਨ ਿਸੰਘ ਜੌੜਾ ਮਾਜਰਾ 

ਨ. , ਪਠਾਨਕੋਟ ਿਜ਼ਲੇ ਦੇ Vਾਹਪੁਰ-ਕੰਡੀ ਿਵਖੇ ਉਸਾਰੀ ਅਧੀਨ ਬਰੈਾਜ 

ਡੈਮ ਤੇ ਪਾਵਰ ਹਾਊਸ ਦਾ ਿਨਰੀਖਣ ਕੀਤਾ । ਮੱੁਖ ਇੰਜਨੀਅਰ ਨ.  

ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਅਕਤੂਬਰ ਮਹੀਨ.  ਤR ਝੀਲ ਿਵੱਚ ਪਾਣੀ ਭਰਨ ਦਾ ਕੰਮ 

Vੁਰੂ ਕਰ ਿਦੱਤਾ ਿਗਆ ਏ । ਇਸ ਦ ੇਨਾਲ ਹੀ ਰਣਜੀਤ ਸਾਗਰ ਡੈਮ 

ਪ!ੋਜੈਕਟ ਵੀ ਿਬਜਲੀ ਉਤਪਾਦਨ ਵਧਾ ਕੇ ਨੀਵ+ ਇਲਾਿਕਆ ਂ ਿਵੱਚ 

ਿਸੰਚਾਈ ਲਈ ਪਾਣੀ ਦੀ ਿਨਰੰਤਰ ਸਪਲਾਈ ਪ!ਦਾਨ ਕਰ ਿਰਹਾ ਏ । 

ਚੇਤਨ ਿਸੰਘ ਜੌੜਾ ਮਾਜਰਾ ਨ.  ਡੈਮ ਦੇ ਅਿਧਕਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਹਦਾਇਤ 

ਕੀਤੀ ਿਕ ਬਰੈਾਜ ਡੈਮ ਦ ੇਬਾਕੀ ਰਿਹੰਦੇ ਿਨਰਮਾਣ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਜਲਦੀ 

ਪੂਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤH ਜੋ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਬਰਸਾਤ ਦ ੇਮੌਸਮ ਿਵੱਚ ਝੀਲ 

ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰ]H ਨਾਲ ਭਿਰਆ ਜਾ ਸਕੇ । 



---------------------------------------------------------

ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਨਰ+ਦਰ ਮੋਦੀ ਨ.   ਪੀ  ਐਮ. ਿਕਸਾਨ ਸੰਮਾਨ ਿਨਧੀ 

ਤਿਹਤ, ਕੋਈ 9 ਕਰੋੜ 26 ਲੱਖ ਲਾਭਪਾਤਰੀ ਿਕਸਾਨH ਨੰੂ 

ਕਲ 20 ਹਜ਼ਾਰ ਕਰੋੜ ਰੁਪਏ ਤR ਵੱਧ ਦੀ 17ਵs ਿਕVਤ ਜਾਰੀ ਕੀਤੀ 

ਏ । ਪੰਜਾਬ ਦ ੇਿਕਸਾਨ ਵੀ ਇਸ ਯੋਜਨਾ ਤR ਲਾਭ ਲੈ ਰਹੇ ਨ.  I 

ਹੋਰ ਵਰੇਵੇ ਨਾਲ ਇਹ ਿਰਪੋਰਟ  : ਿਡਸਪੈਚ: ਪ.ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ 

ਿਕਸਾਨ ਸੰਮਾਨ ਿਨਧੀ ਤਿਹਤ ਪੰਜਾਬ ਦੇ 22 ਲੱਖ 93 ਹਜ਼ਾਰ ਤL 

ਵੱਧ ਿਕਸਾਨ4 ਦੇ ਖਾਿਤਆਂ ਿਵਚ 4 ਹਜ਼ਾਰ 600 ਕਰੋੜ ਰੁਪਏ ਦੀ 

ਰਕਮ ਡਾਇਰੈਕਟ ਬੈਨੀਿਫਟ ਟਰ4ਸਫਰ ਯਾਨੀ ਦੀ ਬੀ ਟੀ ਰਾਹT 

ਜਮਾ ਹੋਈ ਏ I ਖਾਤੇ ਿਵਚ ਿਸਧੇ ਪੈਸੇ ਆਉਣ ਮਗਰL ਿਕਸਾਨ ਖੁਸ਼ 

ਨY  I ਮੋਗਾ ਦੇ ਿਕਸਾਨ ਜਸਵੀਰ ਿਸੰਘ ਅਤੇ ਜੈਦੀਪ ਿਸੰਘ ਅਨੁਸਾਰ 

ਇਸ ਰਕਮ ਨਾਲ ਉਨ4 ਨੰੂ ਕਾਫੀ ਮਦਦ ਿਮਲਦੀ ਏ I ਭਾਜਪਾ ਦੇ 

ਸੂਬਾ ਸਕੱਤਰ ਡਾਕਟਰ ਹਰਜੋਤ ਕਮਲ ਨY  ਇਸ ਉਪਰਾਲੇ ਲਈ 

ਪ.ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ I ਪ.ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਿਕਸਾਨ ਸੰਮਾਨ 

ਿਨਧੀ ਤਿਹਤ ਸਾਲ ਿਵਚ ਿਤੰਨ ਵਾਰ ਦੋ ਦੋ ਹਜ਼ਾਰ ਰੁਪਏ ਵਜL 

ਕੁਲ 6 ਹਜ਼ਾਰ ਰੁਪਏ ਿਕਸਾਨ4 ਦੇ ਖਾਿਤਆਂ ਿਵਚ ਭੇਜੇ ਜ4ਦੇ 

ਨY  I ਇਸ ਦਾ ਮਕਸਦ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਿਵਚ ਿਕਸਾਨ4 ਦੀ ਆਰਿਥਕ 



ਮਦਦ ਕਰਨਾ ਏ I ਊਸ਼ਾ ਕੌਰ ਜਸ਼ਨ ਨਾਲ ਿਸ਼ਸ਼ੂ ਸ਼ਰਮਾ 

ਸ਼4ਤਲ, ਆਕਾਸ਼ਵਾਣੀ ਸਮਾਚਾਰ, ਜਲੰਧਰ 

---------------------------------------------------------

ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਪੰਜਾਬ ਸਰਕਾਰ ਸਾਲ 2024-25 ਦੌਰਾਨ ਝੋਨ.  ਦੀ 

ਿਸੱਧੀ ਿਬਜਾਈ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਿਕਸਾਨH ਨੰੂ 1500 ਰੁਪਏ ਪ!ਤੀ ਏਕੜ 

ਪ!ੋਤਸਾਹਨ ਰਾਸ਼ੀ ਦੇਵੇਗੀ । ਮਾਲੇਰਕੋਟਲਾ ਿ਼ਜਲ]ੇ  ਦੇ ਿਡਪਟੀ ਕਿਮਸ਼ਨਰ 

ਡਾ ਪੱਲਵੀ ਨ.  ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਿਪਛਲੇ ਸਾਲ ਸਾਉਣੀ ਦ ੇ

ਸੀਜ਼ਨ 2023 ਦੌਰਾਨ ਝੋਨ.  ਦੀ ਿਸੱਧੀ ਿਬਜਾਈ ਡੀ.ਐਸ.ਆਰ. ਕਰਨ 

ਵਾਲੇ ਿਜ਼ਲੇ ਦੇ 488 ਿਕਸਾਨH ਦੇ ਖਾਿਤਆ ਂ

ਿਵੱਚ 58 ਲੱਖ 37 ਹਜਾਰ 430 ਰੁਪਏ ਦੀ ਪ!ੋਤਸਾਹਨ ਰਾਸ਼ੀ 

ਟਰHਸਫਰ ਕੀਤੀ ਜਾ ਚੁੱ ਕੀ ਏ । ਿਪਛਲੇ ਸਾਲ ਡੀ.ਐਸ.ਆਰ. ਪੋਰਟਲ 

ਅਨੁਸਾਰ ਕਰੀਬ 3 ਹਜ਼ਾਰ 891 ਇਸ਼ਾਿਰਆ 62 ਏਕੜ ਰਕਬੇ ਿਵਚ 

ਝੋਨ.  ਦੀ ਿਸੱਧੀ ਿਬਜਾਈ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ । ਉਨH ਿਕਹਾ ਿਕ ਧਰਤੀ 

ਹੇਠਲੇ ਪਾਣੀ ਦੇ ਿਡੱਗਦੇ ਪੱਧਰ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਿਕਸਾਨ ਝੋਨ.  ਦੀ ਿਸੱਧੀ 

ਿਬਜਾਈ ਕਰਨ ਨੰੂ ਤਰਜੀਹ ਦੇਣ । 

---------------------------------------------------------

ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਬਿਠੰਡਾ ਦੇ ਮੱੁਖ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਅਫ਼ਸਰ ਡਾ. ਕਰਨਜੀਤ 



ਿਸੰਘ ਿਗੱਲ ਦੇ ਿਦਸ਼ਾ ਿਨਰਦੇਸ਼H ਅਨੁਸਾਰ, ਅਤੇ ਖਤੇੀਬਾੜੀ ਅਫ਼ਸਰ 

ਬਿਠੰਡਾ ਡਾ. ਬਲਿਜੰਦਰ ਿਸੰਘ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਹੇਠ ਬਿਠੰਡਾ ਬਲਾਕ ਦ ੇ

ਸਰਕਲ ਬੱਲੂਆਣਾ ਦੇ ਿਪੰਡ ਿਵਰਕ ਕਲH ਿਵਖੇ ਿਪੰਡ ਪੱਧਰੀ ਿਕਸਾਨ 

ਿਸਖਲਾਈ ਕ[ਪ ਲਗਾਇਆ ਿਗਆ । ਇਸ ਮੌਕੇ ਖੇਤੀਬਾੜੀ ਿਵਕਾਸ 

ਅਫ਼ਸਰ ਡਾ. ਲਵਪ!ੀਤ ਕੌਰ ਨ.  ਿਕਸਾਨH ਨੰੂ ਨਰਮੇ ਦੀ ਗੁਲਾਬੀ ਸੰੁਡੀ ਦ ੇ

ਹਮਲੇ ਤR ਬਚਣ ਲਈ ਮੁੱ ਢਲੇ ਪ!ਬੰਧ ਅਤੇ ਨਰਮੇ ਦੀ ਫ਼ਸਲ ਦੀ ਕਾਸ਼ਤ 

ਲਈ ਖਾਦH, ਸਪਰੇਆ,ਂ ਕੀੜੇ-ਮਕੌੜ,ੇ ਿਬਮਾਰੀਆਂ ਬਾਰੇ ਿਵਸਥਾਰ ਿਵੱਚ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ । ਪਾਣੀ ਦੇ ਿਡੱਗ ਰਹੇ ਪੱਧਰ ਨੰੂ ਵੇਖਦੇ ਹੋਏ ਉਨH 

ਿਕਸਾਨH ਨੰੂ ਝੋਨ.  ਦੀ ਿਸੱਧੀ ਿਬਜਾਈ ਕਰਨ ਲਈ ਪ!ੇਿਰਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ 

ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਸੱਧੀ ਿਬਜਾਈ ਨਾਲ ਆਮ ਝੋਨ.  ਨਾਲR ਕੋਈ 20 ਫੀਸਦੀ ਤੱਕ 

ਪਾਣੀ ਦੀ ਬੱਚਤ ਹੰੁਦੀ ਏ ਤੇ ਲੱਗਭਗ 10-20 ਫੀਸਦੀ ਪਾਣੀ ਦਾ 

ਧਰਤੀ ਿਵੱਚ ਰੀਚਾਰਜ ਹੁੰ ਦਾ ਏ । ਆਮ ਝੋਨ.  ਨਾਲR ਖਰਚਾ ਵੀ ਘੱਟ 

ਹੁੰ ਦਾ ਏ । 

---------------------------------------------------------

ਜਲੰਧਰ ਦ ੇ ਪੱਛਮੀ ਰਾਖਵ+ ਿਵਧਾਨ ਸਭਾ ਹਲਕੇ ਦੀ ਿਜਮਨੀ ਚੋਣ 

ਲਈ, ਅੱਜ 3 ਨਾਮਜ਼ਦਗੀਆਂ ਦਾਖ਼ਲ ਹੋਈਆਂ ਨ.  । ਿਜ਼ਲ]ਾ ਚੋਣ ਅਫ਼ਸਰ 

ਕਮ ਿਡਪਟੀ ਕਿਮVਨਰ ਡਾ. ਿਹਮHVੂ ਅਗਰਵਾਲ ਨ.  ਦੱਿਸਆ ਿਕ 



ਲੋਕਤHਤਿਰਕ ਲੋਕ ਰਾਿਜਅਮ ਪਾਰਟੀ ਵੱਲR ਇੰਦਰਜੀਤ ਿਸੰਘ 

ਅਤੇ 2 ਆਜ਼ਾਦ ਉਮੀਦਵਾਰH ਰਾਜ ਕੁਮਾਰ ਤੇ ਿਵਸ਼ਾਲ ਨ.  ਨਾਮਜ਼ਦਗੀ 

ਪੱਤਰ ਦਾਖ਼ਲ ਕੀਤੇ ਨ.  । ਇਸ ਤਰ]H ਨਾਲ ਜਲੰਧਰ ਪੱਛਮੀ ਹਲਕੇ ਦੀ 

ਿਜ਼ਮਨੀ ਚੋਣ ਲਈ ਹੁਣ ਤੱਕ ਕੁੱ ਲ 3 ਨਾਮਜ਼ਦਗੀ ਪੱਤਰ ਦਾਖਲ ਕੀਤ ੇ

ਜਾ ਚੁਕੇ ਨ.  । ਨਾਮਜ਼ਦਗੀ ਪੱਤਰ 21 ਜੂਨ ਤੱਕ ਦਾਖਲ ਕੀਤੇ ਜਾ 

ਸਕਣਗੇ । ਨਾਮਜ਼ਦਗੀਆਂ ਦੀ ਪੜਤਾਲ 24 ਜੂਨ ਨੰੂ ਹੋਵੇਗੀ ਜਦਿਕ 

ਨਾਮਜ਼ਦਗੀਆਂ ਵਾਪਸ ਲੈਣ ਦੀ ਆਖਰੀ ਤਰੀਕ 26 ਜੂਨ ਏ । 

ਵੋਟH 10 ਜੁਲਾਈ ਨੰੂ ਪੈਣਗੀਆਂ ਅਤ ੇਵੋਟH ਦੀ ਿਗਣਤੀ 13 ਜੁਲਾਈ ਨੰੂ 

ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਗੀ । 

---------------------------------------------------------

ਿਪਛਲੇ ਸਾਲH ਵਾਗੰ ਇਸ ਵਾਰ ਵੀ 21 ਜੂਨ ਨੰੂ ਆ ਰਹੇ ਕੌਮHਤਰੀ ਯੋਗ 

ਿਦਵਸ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ, ਸੂਬੇ ਭਰ ਦੇ ਲੋਕH ਿਵਚ ਬਹੁਤ ਹੀ ਉਤਸ਼ਾਹ ਵੇਖਣ ਨੰੂ 

ਿਮਲ ਿਰਹਾ ਏ I ਆਮ ਲੋਕ ਯੋਗ ਨੰੂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੀਵਨ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਬਣਾ ਕੇ 

ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਨੰੂ ਸੁਖਾਲਾ ਬਣਾ ਰਹੇ ਨ.  ਅਤੇ ਹਰੋਨH ਨੰੂ ਵੀ ਅਿਜਹਾ ਹੀ 

ਕਰਨ ਦੀ ਅਪੀਲ ਕਰ ਰਹੇ ਨ.  I ਹੁਿਸ਼ਆਰਪੁਰ ਦੇ ਿਡਪਟੀ ਕਿਮਸ਼ਨਰ 

ਕੋਮਲ ਿਮੱਤਲ ਨ.  ਦੱਿਸਆ ਿਕ 21 ਜੂਨ ਨੰੂ 10ਵ+ ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਯੋਗ 

ਿਦਵਸ ਮੌਕੇ ਕਰਵਾਏ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਿਜ਼ਲ]ਾ ਪੱਧਰੀ ਸਮਾਗਮ ਦੀਆ ਂ



ਿਤਆਰੀਆਂ ਮੁਕੰਮਲ ਕਰ ਲਈਆਂ ਗਈਆਂ ਨ.  । ਿਜ਼ਲ]ਾ ਪ!ਸ਼ਾਸਨ ਵੱਲR 

ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸੰਸਥਾਵH ਦੇ ਸਿਹਯੋਗ ਨਾਲ ਪੁਿਲਸ ਲਾਈਨ ਗਰਾwਡ 

ਿਵਖੇ ‘ਯੋਗਾ ਫਾਰ ਸੈਲਫ ਐਡਂ ਸੁਸਾਇਟੀ’ ਥੀਮ ਤਿਹਤ ਕਰਵਾਏ ਜਾ 

ਰਹੇ ਇਸ ਸਮਾਗਮ ਿਵਚ ਿਸਹਤ ਤੇ ਪਿਰਵਾਰ ਭਲਾਈ ਮੰਤਰੀ ਡਾ. 

ਬਲਬੀਰ ਿਸੰਘ ਿਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ’ਤੇ ਿਸ਼ਰਕਤ ਕਰਨਗੇ । ਉਨ] H ਦੱਿਸਆ ਿਕ 

ਪੁਿਲਸ ਲਾਈਨ ਿਵਚ ਿਜ਼ਲ]ਾ ਪੱਧਰੀ ਯੋਗ ਿਦਵਸ ਮੌਕੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਟ!ੇਨਰH 

ਵੱਲR ਯੋਗ ਕਰਵਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ ਅਤੇ ਯੋਗ ਆਸਣ ਦ ੇਮਹੱਤਵ ਬਾਰੇ ਵੀ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ । 

---------------------------------------------------------

ਦੇਸ਼ ਿਵਚ ਗੁਲਾਮੀ ਰਾਜ ਸਮੇ ਸਾਲ 1872 ਿਵਚ ਬਣੇ ਿਤੰਨ ਕਾਨੰੂਨH 

ਦੀ ਪਿਹਲੀ ਜੁਲਾਈ ਨੰੂ ਿਵਦਾਇਗੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ I ਇੰਨ] ਾ ਦੀ ਥH ਸਮ+ 

ਮੁਤਾਿਬਕ ਬਣਾਏ ਨਵ+ ਕਾਨੰੂਨ ਲਾਗ ੂਹੋ ਜਾਣਗੇ I ਪਿਟਆਲਾ ਿਜਲੇ ਤR 

xਾਨੂਨ ਖੇਤਰ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਮਾਹਰ, ਇਨH ਕਾਨੰੂਨH ਨੰੂ ਕਾਫੀ ਫਾਇਦੇਮੰਦ 

ਦੱਸਦੇ ਨ.  I 

---------------------------------------------------------

ਪੰਜਾਬ ਿਵਚ ਅੱਤ ਦੀ ਗਰਮੀ ਦਾ ਦੌਰ ਜਾਰੀ ਏ ਹਾਲHਿਕ ਅੰਿਮ!ਤਸਰ 

ਿਜ਼ਲੇ ਦੇ ਅਜਨਾਲਾ ਸਮੇਤ ਕਈ ਇਲਾਿਕਆਂ ਿਵਚ ਅੱਜ ਬਾਅਦ 



ਦੁਪਿਹਰ ਬੱਦਲਵਾਈ ਮਗਰR ਿਕਣ ਿਮਣ ਹੋਈ ਏ I ਕਈ ਿਜ਼ਿਲਆਂ ਿਵਚ 

ਬੱਦਲਵਾਈ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਤੇਜ ਹਵਾਵH ਚਲਣ ਦੀ ਖ਼ਬਰ ਵੀ ਿਮਲੀ 

ਏ I ਕੁਝ ਥਾਵH ਤੇ ਗੜਮੇਾਰੀ ਵੀ ਹੋਈ ਏ I ਮੌਸਮ ਿਵਭਾਗ ਨ.  ਅੱਜ ਤ ੇ

ਕਲ ਲਈ ਕਈ ਿਜ਼ਿਲਆਂ ਿਵਚ ਗੈਰਾਜ ਚਮਕ ਨਾਲ ਮsਹ ਪੈਣ ਤ ੇ

ਹਨ. ਰੀ ਝਕੜ ਝੁਲਣ ਸੰਬੰਧੀ ਓਰ+ਜ ਤੇ ਯੈਲੋ ਅਲਰਟ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ 

ਏ I ਇਸ ਨਾਲ ਤਾਪਮਾਨ ਿਵਚ ਕੁਝ  ਕਮੀ ਆਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਏ I 

ਪਠਾਨਕੋਟ ਤR ਸਾਡ ੇ ਪੱਤਰਕਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਿਜ਼ਲੇ ਦੇ ਲਈ ਇਲਾਿਕਆ ਂ

ਿਵਚ ਮsਹ ਅਤੇ ਤੇਜ਼ ਹਨ. ਰੀ ਝੱਖੜ ਨ. , ਲੋਕH ਨੰੂ ਗਰਮੀ ਤR ਮਾਮੂਲੀ 

ਰਾਹਤ ਪਹੁੰ ਚਾਈ ਏ  I ਏਧਰ ਜਲੰਧਰ ਿਵਚ ਵੀ ਅਚਾਨਕ ਆਈ 

ਹਨ. ਰੀ ਨ.  ਲ;{ਕਾ ਨੰੂ ਗਰਮੀ ਤR ਕੁਝ ਰਾਹਤ ਿਦਤੀ ਏ I 

--------------------------------------------------------- 

ਆਿਖਰ ਿਵਚ ਖ਼ਾਸ ਖ਼ਬਰ4 ਇਕ ਵਾਰ ਫੇਰ ਤL 

· ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਨਰ+ਦਰ ਮੋਦੀ ਨ.  ਿਕਹਾ ਏ 

ਿਕ 2047 ਤੱਕ, ਭਾਰਤ ਨੰੂ ਿਵਕਸਤ ਬਣਾਉਣ ਿਵੱਚ ਿਗਆਨ 

ਅਿਹਮ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾ ਸਕਦਾ ਏ I 



· ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਿਕਸਾਨ ਸੰਮਾਨ ਿਨਧੀ ਯੋਜਨਾ ਤਿਹਤ ਲਾਭ 

ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਪੰਜਾਬ ਦ ੇ ਿਕਸਾਨH ਨ.  ਪ!ਧਾਨ ਮੰਤਰੀ 

ਨਰ+ਦਰ ਮੋਦੀ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ I 

· ਜਲੰਧਰ ਪੱਛਮੀ ਰਾਖਵ+ ਿਵਧਾਨ ਸਭਾ ਹਲਕੇ ਦੀ ਿਜਮਨੀ ਚਣੋ 

ਲਈ, ਅੱਜ 3 ਨਾਮਜ਼ਦਗੀਆਂ ਦਾਖ਼ਲ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ । 

· ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਕਈ ਿਹੱਿਸਆਂ ਿਵਚ ਬੱਦਲਵਾਈ ਮਗਰR ਹਲਕੀ ਿਕਣ 

ਿਮਣ ਹੋਣ ਤੇ ਤਜ਼ੇ ਹਵਾਵH ਚਲਣ ਦੀ ਖ਼ਬਰ I 

 


