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çeq[k lekpkj & 
1&  NRrhlx<+ ds X;kjg e ys nl yksdlHkk lhV e Hkktik vm ,d lhV e dkaxzsl g 
njt djhl thrA 
2& yksdlHkk pquko ds ifj.kke ds ?kksluk ds ckn jktuhfrd ny eu g ljdkj xBu cj 
djhl iz;kl rst&iz/kkuea=h g jk"Vªifr y nhu viu bLrhQkA  
3& fo'o i;kZoj.k fnol ds emdk e iznsl e gksor gs vkus&vkus dk;ZØeA 
 
pquko ifj.kke&NRrhlx<+ 
 NRrhlx<+ ds X;kjg e ys nl yksdlHkk lhV e Hkkjrh; turk ikVhZ g thr njt djs 
gsA Hkktik g jkT; e , njh flfjQ nw lhV nq:x vm jktukanxkao e gh viu lkaln eu y 
Qsj eSnku e mrkjs fjghlA ckdh ukS lhV e uok psgjk y emdk ns xs fjghlA pquko e 
izR;k'kh cnys ds ikVhZ y vPNk Qk;nk feyhlA flfjQ dksjck lhV y NksM+ds ikVhZ ds tEeksa 
izR;k'kh pquko e thr gkfly djs e dke;kc gksbuA bgka dkaxzsl izR;k'kh T;ksRluk egar g 
Hkktik ds jk"Vªh; mik/;{k ljkst ikaMs; y gjbZuA 
 vksfr] yksdlHkk pqubZ e dkaxzsl g dbZ lhV e viu fnXxt usrk eu y izR;k'kh cuk; 
fjghlA ,ek iwoZ eq[;ea=h Hkwis'k c?ksy] iwoZ x`g ea=h rkez/ot lkgw vm iwoZ ea=h doklh 
y[kek lkfey fjghuA pqubZ e u flfjQ , fnXxt usrk gkj xhu] cfYd dkaxzsl y viu 
cLrj ds lhV ?kyks xokuk iM+hlA cLrj e Hkktik ds egs'k d';i g dkaxzsl izR;k'kh vm 
iwoZ ea=h doklh y[kek y gjbZuA 
 NRrhlx<+ e , njh lcys cM+dk thr ea=h c`teksgu vxzoky g njt djhuA vkseu 
dkaxzsl ds fodkl mik/;k; y ikap yk[k ipgRrj gtkj ys tknk oksV ys gjbZuA mgsa] dkadsj 
ds Hkktik izR;k'kh Hkkstjkt ukx y lcys de oksV ys thr gkfly djhuA vkseu dkaxzsl 
mEehnokj chjs'k Bkdqj y vV~Bkjg lkS pkSjklh er ys gjbZuA iznsl ds lcys gkbZizksQkby 
lhV jktukanxkao e dkaxzsl izR;k'kh vm iwoZ eq[;ea=h Hkwis'k c?ksy y Hkktik izR;k'kh larks"k 
ikaMs; g gjbZuA mgsa] egkleqan e Hkktik izR;k'kh :idqekjh pkS/kjh g dkaxzsl mEehnokj vm 
iwoZ x`gea=h rkez/ot lkgw y gjbZuA nq:x lhV ys Hkktik izR;k'kh fot; c?ksy g dkaxzsl ds 
jktsUnz lkgw y gjk ds , lhV ys nwlj ?kkao thr njt djhu gsA 
 mgsa] fcykliqj e Hkktik ds rks[ku lkgw g dkaxzsl izR;k'kh nsosUnz flag ;kno y 
gjbZuA jk;x<+ yksdlHkk {ks= e Hkktik izR;k'kh jk/ks';ke jkfB;k g dkaxzsl izR;k'kh MkWDVj 
esudk nsoh flag y ijkLr djhuA ljxqtk e Hkktik izR;k'kh fparke.kh egjkt g dkaxzsl ds 
'kf'k flag y ijkthr djhuA tkatxhj&pkaik e Hkktik izR;k'kh deys'k tkaxM+s g dkaxzsl 
mEehnokj vm iwoZ ea=h MkWDVj f'kodqekj Mgfj;k y gjbZuA 
 
eq[;ea=h&i=dkjokrkZ 
 NRrhlx<+ e Hkkjrh; turk ikVhZ ds thr ds ckn eq[;ea=h fo".kqnso lk; g fdghu 
fd iznsl e yksdlHkk pquko ds ifj.kke cus fjghlA X;kjg e ys nl lhV e Hkktik g thr 
njt djs gsA Jh lk; g dkyh la>k Hkktik eq[;ky; dq'kkHkkÅ Bkdjs ifjlj e i=dkj eu 
ys ppkZ djr NRrhlx<+ ds turk vm Hkktik dk;ZdrkZ euds vkHkkj trbZuA vkseu fdghu 
fd tEeksa eu eksnh ds xkjaVh mij fo'okl djhuA xehZ e ?kyks dk;ZdrkZ eu esgur djhu 



 

vm turk ernku cj igqaphlA eq[;ea=h g fdghu fd nsl e ?kyks ,uMh, ds iznlZu vPNk 
jsgs gsA ljyx rhlj ?kkao ujsUnz eksnh iz/kkuea=h cub;k gsA 
 
dSfcusV cSBd&bLrhQk 
 iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds vkokl e vkt gks; dsUnzh; eaf=eaMy ds cbBdk e l=goka 
yksdlHkk y Hkax djs ds flQkfj'k djs xhlA cbBdk e dsUnzh; ea=h vfer 'kkg] fufru 
xMdjh] jktukFk flag vm nwlj dSfcusV ea=h ekStwn fjghuA mgsa] iz/kkuea=h g jk"Vªifr 
nzkSinh eqewZ ys feyds viu vm eaf=eaMy ds bLrhQk lkSaihuA jk"Vªifr g ma[kj bLrhQk 
Lohdkj djhu vm vkseu y uok ljdkj cus rd dk;ZHkkj laHkkys cj fdghuA 
 
ljdkj&xBu 
 jktuhfrd ny eu yksdlHkk pquko ds ifj.kke ds ?kksluk ds ckn ljdkj xBu cj 
iz;kl rst dj nsgsA ikap lkS rSarkyhl lnL; okys yksdlHkk pqubZ e Hkkjrh; turk ikVhZ ds 
vxqobZ okyk ,uMh, xBca/ku y nw lkS c;kuos lhV feys gsA Hkktik g vdsDdyk nw lkS 
pkyhl lhV ik; gsA rsyxq ns'ke ikVhZ y lksyg vm turk ny ;wukbZVsM y ckjg lhV feys 
gsA 
 mgsa] bafM;k xBca/ku g nw lkS rSarhl lhV thrs gsA nwlj ds [kkrk e vV~Bkjg lhV xs 
gsA dkaxzsl y fuU;kuos lhV feys gsA lektoknh ikVhZ g lSarhl lhV thrs gsA tcfd r`.kewy 
dkaxzsl g murhl vm Mh,eds g ckbZl lhV e fot; ik; gsA 
 bgh chp] iz/kkuea=h ujsUnz eksnh g fdghu fd yksxu eu ljyx rhlj ?kkao ,uMh, 
xBca/ku mij fo'okl trk; gs vm , nsl ds bfrgkl e ,d cM+dk miyfC/k gj;A vkseu 
thr y lafo/kku e fo'okl vm lcdk lkFk&lcdk fodkl ds ea= crbZuA 
 
fo'o i;kZoj.k fnol&01 
 vkt fo'o i;kZoj.k fnol euk; tkr gsA , fnu i;kZoj.k ds izfr tkx:drk QSyk; 
vm i;kZoj.k ds eqík mij dke djs ds lsrh euk; tkFksA  , emdk e iz/kkuea=h ujsUnz eksnh 
g cq) t;arh ikdZ e ikS/kk cks ds ^^,d isM+ eka ds uke^^ vfHk;ku ds lq:okr djhuA , 
vfHk;ku ds mís'; ns'kHkj e djksM+ksa ikS/kk yxk; cj tu&vkanksyu cukuk gsA 
 ,sfr] NRrhlx<+ ds eq[;ea=h fo".kqnso lk; g viu /keZiRuh dkS'kY;k lk; ds lax 
viu fuokl ifjlj e phdw] uhe vm :nzk{k ds ikS/kk jksihuA , emdk e vkseu iznsloklh 
eu ys viu ?kj vm rhj&r[kkj e ikS/kk yxk; vm ikS/kk eu y thfor j[ks ds ftEesnkjh 
ysds vihy djhuA 
 mgsa] NRrhlx<+ i;ZVu eaMy Mgkj ys vkt ^^izkd`frd iquZmRiknu vm cht laj{k.k 
ij okWd de QhYM dk;Z'kkyk^^ ds vk;kstu taxy lQkjh e djs xhlA ,ek ipkl ys tknk 
Lo;alsod] i;kZoj.k izseh vm fo|kFkhZ eu Hkkx yhuA  
 vblus] NRrhlx<+ i;kZoj.k laj{k.k eaMy ds {ks=h; dk;kZy; dksfr ys jbZiqj ds dyk 
dsUnz e iksLVj izfr;ksfxrk jk[ks xhlA vPNk iksLVj cub;k izfrHkkxh eu y iqjLd`r djs 
xhlA 
 xkSjsyk&is.Mªk&ejokgh ftyk e ,d futh laLFkk Mgkj ys o`{kkjksi.k dk;ZØe jk[ks 
xhlA , emdk e iqfyl v/kh{kd Hkkouk xqIrk g uhe vm vfrfjDr iqfyl v/kh{kd vkse 
pansy g panu ds ikS/kk jksihlA 
 



 

fo'o i;kZoj.k fnol&02  
 dchj/kke ftyk e ve`r ljksoj t?kk e xzkeh.k eu c<+&p<+ds o`{kkjksi.k vfHk;ku e 
fgLlk yhuA ,[kjs lax ljksoj ds rhj lkQ&lQkbZ djr ty laj{k.k vm tSo fofo/krk ds 
egRo y tkur cjlk ds ikuh y cpk; ds ladYi yhuA 
 fo'o i;kZoj.k fnol e vkt /kerjh uxj ikfydk Mgkj ys vkus&vkus t?kk rkykc 
lesr nwlj ty L=ksr ds lkQ&lQkbZ djs xhlA , nmjku lkekftd dk;ZdrkZ] Lo;a lsoh 
laxBu ds izfrfuf/k] xzhu vkehZ ds lnL;] izsl izfrfuf/k] vf/kdkjh] deZpkjh lesr cM+dk 
la[;k e 'kgjoklh eu Jenku djhuA 
 
/kerjh&ty txkj mRlo 
 ty txkj vfHk;ku ds rgr vkt /kerjh ftyk ds xzke dUgkjiqjh e jsyos foHkkx 
Mgkj ys lk<+s ikap ,dM+ {ks= e cub;k rkykc xgjhdj.k vm lkSan;hZdj.k dke ds LFkkuh; 
tuizfrfuf/k vm xzkeh.k eu lqHkkjaHk djhuA dk;ZØe y lacksf/kr djhu  dysDVj uezrk xka/kh 
g fdghu fd ftyk e Hkw&ty Lrj rsth ys uhps tkor gsA vbls e jsyos Mgkj ys rkykc 
xgjhdj.k vm lkSan;hZdj.k dke djk; ys ty laj{k.k e lg;ksx feyghA vkseu fdlku eu 
y vkg~oku djhu fd vkseu /kku ds cnyk de ikuh okyk Qly tbls & nygu vm frygu 
ckso;A 
 , emdk e jsu okVj gkosZfLVax] :QVkWi LVªDpj vm osLV okVj gkosZafLVax ds 
tkudkjh ns xhlA 
 
eq[; fuokZpu inkf/kdkjh&vkHkkj 
 jkT; ds eq[; fuokZpu inkf/kdkjh jhuk ckcklkgsc daxkys g yksdlHkk pqubZ e 
lgHkkfxrk nsob;k tEeksa vf/kdkjh] deZpkjh] 'kkldh; vm v'kkldh; laxBu yksd lsoh 
laLFkk vm ernkrk eu cj vkHkkj O;Dr djhu gsA vkseu fdghu fd iznsl ds ernkrk eu 
mNkg ys viu erkf/kdkj ds iz;ksx djds yksdrkaf=r O;oLFkk e viu lgHkkfxrk nhu gsA 
vkseu fuokZpu dk;Z e layXu tEeksa vf/kdkjh vm deZpkjh eu y /kU;okn nhu gsA 
 eq[; fuokZpu inkf/kdkjh g dsUnzh; lqj{kk cy vm jkT; iqfyl cy cj ?kyks vkHkkj 
trbZu] tmu eu Lora= vm fu"i{k pqubZ djk; e egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkbZuA ,[kj lax 
vkseu fizaV] bysDVªkfud vm osc ehfM;k ds tEeksa i=dkj eu cj vkHkkj trbZuA 
 
ekSle 
 NRrhlx<+ e ekulwu ds vk; ds ifgyh iznsl ds dbZ fBu bykdk e ckfjl ds 
flyflyk lq: gksxs gsA ekSle foHkkx ds eqrkfcd ,d fBu nzksf.kdk if'peh mRrjizns'k ys 
iwohZ caXykns'k rd cxjs gs] ts[kj vlj ys dkyh nf{k.k NRrhlx<+ e dqNsd t?kk eu e 
gYdk cjlk gks; ;k xjt&ped ds lax NhaVk iM+s ds laHkkouk gj;A mgsa] ,d&nw t?kk e 
va/kM+ pys vm xkt fxjs ds psrkouh ns xsgsA 
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