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çeq[k lekpkj & 
1&  yksdlHkk pqubZ ds rgr nslHkj lesr NRrhlx<+ e ?kyks pkj twu ds gksgh 
erx.kuk&ts[kj cj djs xsgs lqj{kk ds dM+k csoLFkkA 
2& lqdek ftyk e vkt pkj bukeh lesr vkB >u ekvksoknh eu iqfyl  ds vkxw 
vkReleiZ.k dj fnuA    
3& ekSle foHkkx g vkt vm dkyh iznsl e Hkkjh ?kke vm yw pys ds trkbl laHkkouk& 
nl ys ckjg twu rd cLrj igqap ldr gs ekulwuA 
 
erx.kuk&rS;kjh  
 yksdlHkk pqubZ ds rgr nslHkj lesr NRrhlx<+ e ?kyks pkj twu ds erx.kuk gksgh] 
ts[kj cj lqj{kk ds dM+k csoLFkk djs xsgsA erx.kuk cj fuokZpu vk;ksx g iz'kklu Lrj e 
lCCkks rb;kjh dj Mkjs gsA NRrhlx<+ ds X;kjk Bu yksdlHkk {ks= ds erx.kuk lCcks rSarhl 
ftyk eq[;ky; e djs tkghA 
 mgsa] tkatxhj&pkaik ftyk dysDVj vm iqfyl v/kh{kd g ftyk ds erx.kuk dsanz ds 
fujh{k.k dfjuA , csjk vkseu t:jh fnlk&fujnsl tkjh dfjuA vkseu erx.kuk ds fnu 
vf/kdkjh&djepkjh eu y csjk e vejs ds ?kyks fujnsl nsbuA  
 bgh chp] vafcdkiqj e erx.kuk ds rb;kjh ds tk;tk ys; cj ftyk dysDVj g vkt 
i‚yhVsfDud d‚yst igqafpuA , csjk erx.kuk dkjt cj fu;qDr lCcks vf/kdkjh&djepkjh eu 
ds rb;kjh y vksj[ks cj erx.kuk LFky e MªkbZ ju djs fxlA , emdk e jktuhfrd ny ds 
izfrfuf/k ?kyks ekStwn jgbhA 
 
iz/kkuea=h&pquko vk;ksx ljkguk  
 iz/kkuea=h ujsanz eksnh g yksdlHkk pqubZ y fu"i{k vm O;ofLFkr rjhdk ys laiUu 
djk; e fuokZpu vk;ksx ds Hkwfedk y lagjkbu gasA lksly ehfM;k e ,d Bu iksLV djr 
vkseu fdghu fd vk;ksx ds leiZ.k vm lq??kj ij;kl ds lsfr Hkkjrh; yksdra= e yksxu ds 
vkLFkk vm ck<+ xsgs] laxs nsloklh eu vkRefcLokl ds lax oksV Mkfju gasA Jh eksnh g 
fdghu fd Hkkjr ds pqubZ izfØ;k yksdrkaf=d ewY; e fcLokl c<+kFksA  
 iz/kkuea=h g pqubZ ds csjk lqj{kkcy ds Hkwfedk y ?kyks lagjkbu gsaA vkseu fdghu fd 
lqj{kkcy ds lsfr lqjf{kr <ax ys ernku gks ikbl vm yksxu eu ?kyks lgt <ax ys pqubZ 
izfØ;k e lkfey gks ikbuA 
 
,fXtV iksy&izfrfØ;k  
 yksdlHkk pqubZ ds erx.kuk ys ifgyh futh Vhoh pSuy vm vkus&vkus ,tsalh eu 
pqubZ ds ckn losZ{k.k ds vkadM+k tkjh dfju gsaA ,ek ys tknk >u ds losZ{k.k e dsgs xs; gs 
fd Hkkjrh; turk ikVhZ ds vxqobZ okyk jk"Vªh; turkaf=d xBca/ku&,uMh, yksdlHkk pqubZ 
e cgqer gkfly djds lRRkk e ygqVghA  
 ,fXtV iksy mij viu fcpkj jk[kr NRrhlx<+ ds eq[;ea=h fo".kqnso lk; g fdghu 
fd ,gk ifgyh ys r; fjghl fd nsl ds turk ds vklhokZn Hkkjrh; turk ikVhZ vm 
iz/kkuea=h ujsanz eksnh y feyghA vkseu ;gw fdghu fd iznsl ds lCcks X;kjg lhV Hkkjrh; 
turk ikVhZ y feyr gsA  



 

 mgsa] Hkkjrh; turk ikVhZ ds iznsl v/;{k fdj.k flag nso g fdghu& , vuqeku , 
xksB izeku gs fd Hkktik g Hkkjr nsl vm fclsl :i ys NRrhlx<+ ds turk ds fuju; y 
/kjkry e jfgds vksj[ks gsA  
 nwlj Mgkj dkaxzsl ds iznsl v/;{k nhid cSt g fdghu fd ,fXtV iksy ds urhtk 
Hkzked gsA dkaxzsl ikVhZ g vblu urhtk y [kkfjt djFksA pkj twu ds tc pqubZ ifj.kke 
vkgh] rc nsl e ¼bafM;k½ xBca/ku ds ljdkj cughA 
 
ekvksoknh vkReleiZ.k  
 lqdek ftyk e vkt pkj bukeh lesr vkB >u ekvksoknh eu iqfyl  ds vkxw 
vkReleiZ.k dj fnuA ,ek ys ,d ekvksoknh mij nw yk[k vm rhu ekvksoknh eu mij 
,d&,d yk[k :fi;k ds buke fjghlA , ekvksoknh eu jkT; ljdkj ds NRrhlx<+ 
uDlyokn mUewyu uhfr vm lqdek iqfyl ds ^^iquk udksZe vfHk;ku^^ ys ijHkkfor gksds 
vkReleiZ.k dfjuA ba[kj mij iqfyl mij geyk] lM+d dkVs vm xzkeh.k eu ys olwyh djs 
ds vkjksi gsA  
 ekvksoknh euds vkReleiZ.k djs mij eq[;ea=h fo".kqnso lk; g [kqlh trkor fdghu 
fd jkT; ljdkj ds uhfr vm ;kstuk ys ijHkkfor gksds ekvksoknh eu canwd NksM+ds lekt ds 
eq[;/kkjk e ygqVr gsaA 
 
O;kiea&ijh{kk  
 NRrhlx<+ O;kolkf;d ijh{kk eaMy ds Mgkj ys ukS twu ds ih,Vh] ihihVh ds laxs 
izh&ch, ch,M vm izh&ch,llh ch,M ds ijosl ijh{kk vk;ksftr djs tkghA ,[kj cj O;kiea 
g ijosl i= tkjh dj Mkjs gsA tsyk vH;FkhZ eu O;kiea ds osclkbV e MkmuyksM dj ldr 
gsaA vH;FkhZ eu y ijh{kk dsanz e QksVwokyk ifjp; i= tbls oksVj vkbZMh] Mªkbfoax ykblsal] 
isudkMZ] vk/kkj dkMZ] ikliksVZ ;k Qsj Ldwy ds QksVwokyk ifjp; i= ys tkuk t:jh gsA 
ifjp; i= ds QksVwdkih ekU; ub gksghA    
  crknu fd ih,Vh vm ihihVh ds ijh{kk fcgfu;k ds ikjh e gksghA mgsa] izh&ch, 
ch,M vm izh&ch,llh ch,M ds ijh{kk nwljb;k ikjh e gksghA 
 
futh vLirky&dkjZokbZ  
 dsanz ljdkj ds vk;q"eku Hkkjr ;kstuk e iathd`r futh vLirky ds ekuekuh vm 
QthZokM+k mij jkT; ljdkj g dkjZokgh djs gsA ,[kj rgr LokLF; foHkkx g rhl ys tknk 
iathd`r vLirky eu mij yk[kksa :fi;k ds tqekZuk yxkblA QthZokM+k ds lsfr ftyk ds 
lcks eq[; fpfdRlk vf/kdkjh eu y futh vLirky euds vkSpd fujh{k.k ds fujnsl ns xsgsA 
 
jk;iqj iqfyl&igy  
 jbiqj iqfyl g yksxu y ?kke ys cpk; cj lq??kj vdu mfne djs gsA ,[kj rgr 
lgj ds lcks ijeq[k pkSd&pkSjkgk e lsM yxk; gsA ,[kj ys VªSfQd flXuy e :db;k 
yksxu y Hkkjh ?kke ys jkgr feyr gsA , vLFkkbZ lsM ds tfj;k ys jbiqj iqfyl g ulk 
ftful ds f[kykQ lq: djs xs vfHk;ku ^^futkr^^ y tu&tu rd cxjk; ds mfne djr gsA 
 
lhlhih,y 
 Hkjrh; fØdsV daVªksy cksMZ ds vuqefr feys ds ckn NRRkhlx<+ LVsV fØdsV la?k Mgkj 
ys vkbZih,y ds rtZ e NRRkhlx<+ fØdsV izhfe;j yhx ds vk;kstu lkr twu ys lksyg twu 
rd djs tkghA jbiqj ds lghn ohjukjk;.k flag varjkZ"Vªh; fØdsV LVsfM;e e gksob;k , 



 

izfr;ksfxrk e NS Vhe ds chp eqdkcyk gksghA tsek jbiqj fjgksUl] fcykliqj cqYl] jk;x<+ 
y‚;u] jktukanxkao iSaFkj] ljxqtk Vkbxj vm cLrj ck;lu lkfey gsaA NRrhlx<+ izhfe;j 
yhx e fotsrk Vhe y ianzg yk[k :fi;k vm mifotsrk Vhe y X;kjk yk[k :fi;k ds 
iqjLdkj ns tkghA dkjhdje ns[ks cj nlZd eu y fulqYd ijosl ns tkghA crknu fd 
NRrhlx<+ fØdsV izhfe;j yhx ds ijeq[k mísL; iznsl ds csgrj f[kykM+h eu ds p;u djds 
vkxw ck<s+ ds emdk nsuk gsA 
 
i;kZoj.k fnol&dk;ZØe  
 fo'o i;kZoj.k fnol ds emdk e uok jbiqj ds lsa/k >hy e ,d Bu dkjhdje ds 
vk;kstu djs fxlA Hkkjrh; lsuk eq[;ky; NRrhlx<+ vm vksfM'kk lc ,fj;k dk;kZy; ds 
Mgkj ys vk;ksftr dkjhdje e i;kZoj.k mij  tkx:drk lansl ns fxlA ^^v‚fyo xzhu foFk 
xks xzhu^^ fcl; mij vk;ksftr , lekjksg e jbiqj ds vkus&vkus laLFkku ds i<+b;k ybdk] 
lsuk ds toku vm vkus yksxu lkfey gksbuA , csjk lsa/k >hy ds frj&r[kkj e LoPNrk 
vfHk;ku] o‚dFk‚u vm laxhr lekjksg gksblA dkjhdje e Xykscy okfeZax] e:LFkyhdj.k vm 
Hkwfe cgkyh] lq[[kk t?kk] ty lap; vm ikS/kkjksiu cj tkx:drk cxjk; ds lansl tu&tu 
rd vejk; ds xksB fdghuA  
 
ekSle  
 ekSle foHkkx g vkt vm dkyh iznsl e Hkkjh ?kke vm yw pys ds laHkkouk trk; gsA 
ekSle foHkkx ds vuqlkj vkt fcykliqj] dksjck vm jktukanxkao lesr vkB ftyk yw ds 
pisV e jbghA mgsa] dkyh fcykliqj] eqaxsyh] dksjck] tkatxhj&pkaik vm do/kkZ ftyk e yw 
py ldFksA  
 ,sfr] fcykliqj ds vij dysDVj vkj- ,- dq:oa'kh g Hkkjh xehZ y ns[kr m|ksx&/ka/kk 
vm vkus lsok ys tqM+s laxBu inkf/kdkjh eu ds cbBdk fyuA tsek vkseu viu laLFkku e 
dkjt djb;k etnwj vm [kqn ds cpko cj  mik; djs ds fujnsl nsbu gsaA   
 bgh chp] nq:x&fHkykbZ ds dqN t?kk e vkt ea>fu;k vpkud ekSle cnyxs vm gok 
xjsj ds lax ikuh fxfjlA  
 mgsa] txnyiqj e ?kyks dksuks&dksuks t?kk xjt&ped vm gok xjsj ds lax ikuh fxjs 
gsA ,[kj ys yksxu y xehZ ys Fkksjdqu jkgr feys gsA  
 ekSle foHkkx g ekulwu ds nl ys ckjg twu rd cLrj igqaps ds laHkkouk trk; gsA 
ts[kj ckn vV~Bkjk ys chl twu rd tEeks NRRkhlx<+ e ekulwu cxjs ds vklkj gsA 
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