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çeq[k lekpkj & 
 NRrhlx<+ mPp U;k;ky; g dchj/kke e gks; lM+d gknlk e vkfnoklh euds emr ds 

ekeyk y Lor% laKku e ysds vkt izkjafHkd lquokb djhlA 

 narsokM+k ftyk e vkt ,d efgyk lesr rhu ekvksoknh eu vkReleiZ.k djhuA  

 iznsl e dkyh ,d&nw t?kk e gYdk cjlk gks; ;k xjt&ped ds lax NhaVk iM+s ds laHkkouk 
gsA 

 
mPp U;k;ky;&lquokbZ  
 NRrhlx<+ mPp U;k;ky; g dchj/kke e gks; lM+d gknlk e mUuhl f>u vkfnoklh euds emr ds 
ekeyk y tufgr ;kfpdk ds :i e Lor% laKku e ysds vkt izkjafHkd lquokbZ djhlA eq[; U;k;k/kh'k ds 
fMohtu csap g izdj.k ds lquokbZ djr jkT; 'kklu] jk"Vªh; jktekxZ] ifjogu foHkkx vm dysDVj lesr 
tEeksa i{kdkj eu ys liFk i= e tokc ekafxu gsA mPp U;k;ky; g jkT; ljdkj lesr tEeksa i{kdkj eu 
ys liFk i= e crk; cj fdghu fd vkseu lM+d gknlk jksds cj dk mik; djr gsA la?kjk lqizhe dksVZ 
Mgkj ys tkjh xkbM ykbu e jkT; ljdkj Mgkj ys djs xs dkjZokbZ ds fjiksVZ ?kyks ekaxs xsgsA ekeyk ds 
vxyk lquokbZ NCchl twu ds gksghA crknu fd dchj/kke ftyk ds dqdnqj Fkkuk {ks= e gks; lM+d nq?kZVuk 
e mUuhl yksxu euds emr gksxs fjghlA ,ek vV~Bkjk efgyk lkfey fjghuA 
 
vij eq[; lfpo&nkSjk 
 LokLF; foHkkx ds vij eq[; lfpo eukst fiaxqvk g xkSjsyk&is.Mªk&ejokgh ds ftyk fpfdRlky; ds 
fujh{k.k djhu vm LokLF; lqfo/kk euds tkudkjh yhuA vkseu nobZ euds HkaMkj.k vm forj.k ds voyksdu 
djhuA Jh fiaxqvk g nobZ euds ,Dlik;jh MsV ds rhu&pkj efguk ifgyh gh vksyk ckaVs cj fdghuA viu 
eq[; lfpo g gej ySc lesr vkus&vkus chekjh euds tkap cj t:jh elhu euds fu;fer j[k&j[kko djs 
ds fujnsl nhuA vkseu vksihMh cj eksckby ys D;wvkj dksM LdSu djds l{ke ,si ds ek/;e ys iath;u 
djk; ds izfØ;k ds voyksdu ?kyks djhuA vkseu vk;q"eku dkMZ/kkjh ejht eu y fulqYd fpfdRlk lqfo/kk 
nsok; ds fujnsl nhuA Jh fiaxqvk g uok ftyk fpfdRlky; Hkou fuekZ.k ds laca/k e ?kyks tkudkjh yhuA 
mgsa] vij eq[; lfpo eukst fiaxqvk g is.Mªk fodkl [kaM ds izkFkfed LokLF; dsanz dksVeh ds ?kyks fujh{k.k 
djds LokLF; lqfo/kk euds tkudkjh yhuA   
 
ekvksoknh vkReleiZ.k@eqBHksM+ 
 narsokM+k ftyk e vkt ,d >u efgyk lesr rhu ekvksoknh eu vkReleiZ.k djs gsA , ekvksoknh eu 
cLrj jsat ds iqfyl egkfujh{kd lqUnjjkt ih] narsokM+k ds iqfyl mi egkfujh{kd jsat deykspu d';i] 
lhvkjih,Q ds mi egkfujh{kd fodkl dBsfj;k vm iqfyl v/kh{kd xkSjo jk; ds vkxw vkReleiZ.k djhu 
gsA vkRelefiZr tEeksa ekvksoknh eykaxsj ,fj;k desVh e lfØ; fjghuA , rhuksa ekvksoknh eu mij lM+d 
[kksns vm cSuj iksLVj yxk; ds la?kjk nwlj ekvksoknh xfrfof/k eu e lkfey jg; ds vkjksi gsA  
vkRelefiZr ekvksoknh eu y jkT; ljdkj ds iquokZl ;kstuk ds rgr iphl&iphl gtkj :fi;k izksRlkgu 
jkfl vm tEeksa izdkj ds ykHk ns tkghA  crknu fd ftyk e yksu ojkZVw vfHk;ku ds rgr vc rd ,d lkS 
vLlh bZukeh ekvksoknh lesr dqy vkB lkS ikap ekvksoknh eu vkReleiZ.k djs gsA bgh chp] 
ukjk;.kiqj&narsokM+k&cLrj ftyk ds lhek e dkyh gks; eqBHksM+ ds ckn iqfyl toku euds ygqVs ds nkSjku 
ekvksoknh eu lax ,d ?kkao vm eqBHksM+ gksbl] tsek ,d >u vm ekvksoknh ekjs xhlA ,[kj lo cjken dj 
ys xsgsA crknu fd , eqBHksM+ e vc rd vkB onhZ/kkjh ekvksoknh ekjs xsgs] ts[kj lo cjken dj ys xsgsA 
 
 
 



 
fØIVks djsalh&vkjksih fxj¶rkj  
 lfDr ftyk ds Qxqje pkSdh iqfyl g fØIVks djsalh e :fi;k y rhu xquk djs ds ykyp nsds nw 
yk[k iSarkfyl gtkj :fi;k ds /kks[kk/kM+h djb;k ,d >u vkjksih y cyjkeiqj ftyk ys fxj¶rkj djs gsA 
,[kj f[kykQ vkbZihlh ds /kkjk pkj lkS chl ds rgr vijk/k njt djs xsgsA vkjksih djk ys ,d fBu 
eksckby vm /kks[kk/kM+h ds ckaps iSalB gtkj :fi;k y tCrh djds iqfyl g vksyk U;kf;d fjekaM e tsy Hkst 
nsgsA 
 
ckrksa&ckrksa esa 
 lqub;k eu y crknu fd izknsf'kd lekpkj ,dka'k Mgkj ys lelkef;d fo"k; e vk/kkfjr 
lkIrkfgd dk;ZØe ^^ckrksa&ckrksa&esa^^ , c[kr ou {ks= e vkxtuh ds dkj.k vm vks[kj jksdFkke mij 
eq[;ou laj{kd lrdZrk oh-ih- flag ys ysxs HksaVokrkZ izlkfjr djs tkghA ,[kj izlkj.k vkdk'kok.kh 
dsUnz jk;iqj Mgkj ys dkyh iphl ebZ  ds fcgfu;k lk<+s nl cts ys djs tkghA ,yk NRrhlx<+ ds tEeksa 
vkdk'kok.kh dsUnz ,ds laxjk fjys djghA 
 
okgu tkap&tqekZuk  
 lM+d nq?kZVuk eu e deh yk; cj iznsl Hkj e ;krk;kr tkx:drk lacaf/kr vfHk;ku pyk; tkr 
gsA mgsa] vksojyksM xkM+h euds tkap djs tkr gsA bgh dM+h e jktukanxkao iqfyl g ikNw jfrgk lgjh vm 
xzkeh.k {ks= eu e xkM+h euds tkap djhlA , nkSjku fcuk ykblsal] ljkc ihds okgu pyk;] dkxtkr isl 
ub djb;k okyk vm rhu lokjh lesr ;krk;kr fu;e ds ikyu ub djb;k okys lRkklh pkyd euds 
f[kykQ dkjZokbZ djds tqekZuk olwy djs xhlA 
 
[knku CykfLVax&jksd  
 tkatxhj&pkaik ftyk ds fcjxguh ds Ng vm nsojgk ds nw [knku eu mij CykfLVax e jksd yxk ns 
gsA ,[kj ys vklikl ds ?kj e njkj vk; ds fldk;r feys fjghlA gSoh CykfLVax ds fldk;r ds ckn 
jk;x<+ ds [kku lqj{kk ds funs'kd g ,d dkjZokbZ djhu gsA vkseu djhcu ,d efguk ifgyh [knku ds tkap 
djs cj magk igqaps fjghuA 
 
nq?kZVuk  
 tkatxhj&pkaik ftyk ds uxiqjk&tkoyiqj e ,d Vªsyj ds pisV e vk; ys ;qod ds emdp e ekSr 
gksxsA , ?kVuk ys xqLlk; yksxu eu mgka pDdk tke dj nhu] ts[kj lsfr tkatxhj&cykSnk jík mij xkM+h 
euds vobZ&tobZ izHkkfor gksblA iqfyl ?kVuk LFky e igqp ds tkap djr gsA mgsa] xkSjsy&is.Mªk&ejokgh 
ftyk ds xzke HkkM+h e ?kyks Vªsyj ds VDdj ys ,d ;qod ds emdp e ekSr gksxsA 
 
efgyk&ekSr  
 lfDr ftyk ds uxjnk Fkkuk {ks= ds neÅ/kkjk ds tydqaM e vlukUns ds nmjku Mwcs ys ,d efgyk 
ds ekSr gksxsA ,[kj ckn jsLD;w Vhe ds enn ys efgyk ds lo y ckfgj fudkys xhlA iqfyl g ekeyk njt 
djs gs] vm lo ds iksLVekVZe djkds ifjtu eu y lkSai nsgsA 
 
jsyos leikj QkVd 
 jbZiqj jsy eaMy ds leikj QkVd] vkj-Ogh-,p&eafnjglkSn e jsyos VªSd ds ejEer ds dke bdrhl 
ebZ ys ,d twu rd djs tkghA , lsfr ,d twu ea>fu;k ckjg cts rd leikj QkVd ys xkM+h euds 
vobZ&tobZ can fjghA  
 mgsa] jbZiqj jsy eaMy ds y[kkSyh fLFkr jsyos leikj QkVd iykSn e jsyos VªSd ds ejEer ds dke 
rhu twu ys pkj twu ea>fu;k ckjg cts rd djs tkghA , nmjku leikj QkVd ys xkM+h euds vobZ&tobZ 
can jbghA 
 
 



 
jk"Vªh; QqVc‚y izfr;ksfxrk 
 ukjk;.kiqj ds jked`".k felu vkJe e [ksys xs vaMj&V~osaVh jk"Vªh; QqVc‚y izfr;ksfxrk ds f[krkc 
fnYyh g thr ysgsA ikNw ckbZl ebZ ds fnYyh vm dukZVd ds chp Qkbuy eqdkcyk [ksys xs fjghl] tsek 
nwuksa Vhe rhu&rhu xksy ds cjkcjh e fjghlA ,[kj ckn isukYVh lwVvkmV e fnYyh g dukZVd y rhu ds 
eqdkcyk pkj xksy ys gjkds f[krkc e dCtk tekbuA [kcj ds eqrkfcd] ukjk;.kiqj e [ksys xs vaMj&V~osaVh 
jk"Vªh; QqVc‚y izfr;ksfxrk e nslHkj ds cRRkhl Vhe eu g Hkkx ys fjghuA 
 
ekSle  
 nf{k.k&if'pe ekulwu ds vkxw c<+s cj vuqdwy ifjfLFkfr cus gsA ekulwu ekynho ds dqN Hkkx vm 
dkseksfju {ks=] nf{k.k caxky ds [kkM+h] v.Meku vm fudksckj }hi] v.Meku lkxj vm iwoZ e/; caxky ds 
[kkM+h ds dqN Hkkx rd vkt igqap xsgsA  
 ekSle foHkkx ds vuqlkj ,d nzksf.kdk nf{k.k&if'pe jktLFkku ys NRrhlx<+ rd cxjs gsA mgsa] ,d 
pØh;&pØokrh ?ksjk mRrj&iwoZ e/; iznsl ds mij cus gsA ,[kj vlj ys iznsl e dkyh ,d&nw t?kk e 
gYdk cjlk gks; ;k xjt&ped ds lax NhaVk iM+s ds laHkkouk gsA mgsa] ,d&nw t?kk e gok xjsj pys vm 
xkt fxjs ds vkladk gsA 
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