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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                      vof/k%& 15 feuV    
  

 

igys eq[; lekpkj------- 
 

 

01- yksdlHkk pquko ds rhljs pj.k ds fy, pquko izpkj lekIrA lkr ebZ dks 

vjfj;k] [kxfM+;k] e/ksiqjk] lqikSy vkSj >a>kjiqj eas Mkys tk;saxsa oksVA  
 

02- vafre fnu ,uMh, vkSj egkxBca/ku ds ofj"B usrkvksa vkSj LVkj izpkjdksa us 

/kqvk¡/kkj izpkj fd;kA 

 

03- pkSFks vkSj ik¡posa pj.k ds fy, pquko izpkj tksj&'kksj ls tkjhA Hkktik ds 

ofj"B usrk vkSj dsUnzh; x`gea=h vfer 'kkg dy leLrhiqj esa tulHkk dks 

lEcksf/kr djsaxsA  

 

04- vkSj] ekSle foHkkx us dy ls X;kjg ebZ rd jkT; ds fofHkUu fgLlksa esaa ckfj'k 

dh laHkkouk trkbZA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

yksdlHkk pquko ds rhljs pj.k ds pquko izpkj dk 'kksj vkt 'kke lekIr gks 

x;kA lkr ebZ dks jkT; ds ikap lalnh; {ks=ksa& >a>kjiqj] lqikSy] vjfj;k] e/ksiqjk 

vkSj [kxfM+;k esa ernku gksuk gSA bl pj.k esa pkSou mEehnokjksa ds HkkX; dk QSlyk 

gksxkA lqikSy esa iUnzg] [kxfM+;k esa ckjg] >a>kjiqj esa nl] vjfj;k esa ukS vkSj e/ksiqjk 

esa vkB mEehnokj gSaA bl pj.k esa vaBkuos yk[k lkB gtkj ls vf/kd ernkrk vius 

erkf/kdkj dk iz;ksx djsaxsA bu lalnh; {ks=ksa esa igyh ckj ernku djus okyksa dh 

la[;k yxHkx ,d yk[k iSarkyhl gtkj gSA pquko izpkj ds vafre fnu ,uMh, vkSj 

egkxBca/ku ds usrkvkas us vkt viuh iwjh rkdr >ksad nhA jktn usrk rstLoh izlkn 

;kno us vkt >a>kjiqj] vjfj;k vkSj e/ksiqjk lalnh; {ks= esa vyx&vyx pqukoh 

lHkk dks lEcksf/kr fd;kA ogha] ,uMh, dh vksj ls fpjkx ikloku us e/kqcuh esa 

pqukoh jSyh esa Hkkx fy;k vkSj [kxfM+;k eaaas jksM 'kks fd;kA gekjs laoknnkrkvksa us 

crk;k gS fd rhljs pj.k ds ikap lalnh; {ks=ksa esa >a>kjiqj dks NksM+dj eq[; 

eqdkcyk ,uMh, vkSj baMh xBca/ku ds mEehnokjksa ds chp ekuk tk jgk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 



eèksiqjk lalnh; {ks= esa 20 yk[k ls vfèkd ernkrk vkB çR;kf'k;ksa ds pqukoh 

fdLer dk QSlyk djsaxs A lqurs gSa gekjs laoknnkrk dh fjiksVZ& 

 

&&&ckbZV&&& 

 

eèksiqjk yksdlHkk {ks= esa eq[; eqdkcyk ekStwnk lkaln vkSj tn;w ds çR;k'kh fnus'k paæ ;kno vkSj jk"Vªh; turk ny ds 

çR;k'kh çksQslj dqekj paænhi ds chp ekuk tk jgk gS A tn;w çR;k'kh ds leFkZu esa eq[;ea=h uhrh'k dqekj us {ks= esa jgdj dbZ fnuksa 

rks çpkj fd;k] ogha jktn ds LVkj çpkjd rstLoh ;kno us Hkh vyx&vyx foèkkulHkkvksa esa tulHkk dj ekgkSy dks vius mEehnokj 

ds i{k esa djus dk ç;kl fd;kA ftyk ç'kklu us Hkh 'kkafriw.kZ okrkoj.k esa ernku djkus dh rS;kjh  iwjh rS;kjh dj yh gSA bèkj] 

uDly çHkkfor jgus ds dkj.k ,gfr;kr ds rkSj ij eèksiqjk yksd lHkk {ks= ds efg"kh esa ,d lkS lkr ernku dsaæksa ij  lqcg lkr cts 

'kke pkj cts rd gh oksV Mkys tk;saxsA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, eèksiqjk ls euh"k oRl  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

>a>kjiqj ls gekjs laoknnkrk us crk;k fd >a>kjiqj yksd lHkk {ks= esa 

eqdkcyk jkspd gksus ds vklkj gSa A 

 

&&&ckbZV&&& 
turk ny ;wukbVsM ds fuorZeku lkaln jkeçhr eaMy vkSj eqds'k lguh dh usrR̀o okyh fodkl'khy balku ikVÊ ds lqeu 

dqekj egklsB >a>kjiqj ls nksuksa çeq[k xBcaèkuksa ds çR;k'kh gSa A ogha] jk"Vªh; turk ny ds ckxh mEehnokj xqykc ;kno us cgqtu 

lekt ikVÊ ls pqukoh eSnku esa mrj dj eqdkcyk f=dks.kh; cuk fn;k gS A pquko çpkj ds vafre fnu çR;kf'k;ksa dh vksj ls tksj–'kksj 

ls vius&vius i{k esa vyx&vyx rjhdksa ls pquko çpkj vfHk;ku pyk;k x;kA egkxBcaèku dh vksj ls jktn usrk rstLoh ;kno vkSj  

ohvkbZih çeq[k eqds'k lguh us >a>kjiqj lalnh; {ks= ds dkdks esa lHkk dh A ogha ,uMh, dh vksj ls Hkh pquko çpkj vfHk;ku ds rgr 

cklksiêh esa ykstik jkefoykl ikVÊ ds usrk fpjkx ikloku us lHkk dks lacksfèkr fd;kA chl yk[k ls vfèkd ernkrk lkr ebZ dks dqy 

nl çR;kf'k;ksa dh fdLer dk QSlyk djsaxsA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, >a>kjiqj ls vkfdy gqlSu 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

lqikSy ls gekjs laoknnkrk us crk;k fd pquko çpkj ds vafre fnu xBcaèku 

ds çR;kf'k;ksa ds vykok vU; mEehnokjksa us tedj ilhuk cgk;k A 

 

&&&ckbZV&&& 

lqikSy esa pquko çpkj dk 'kksj Fkeus ds ckn vc çR;k'kh vkSj muds leFkZd ?kj ?kj tulaidZ vfHk;ku pykdj ernkrkvksa 

ls leFkZu dk vuqjksèk dj jgs gSaA çpkj ds vafre tn;w ds mEehnokj fnysÜoj dkeSr us lqikSy 'kgj esa jksM 'kks fd;kA ogha] jk"Vª h; 

turk ny ds paægkl pkSiky Hkh fnu Hkj çpkj esa tqVsA lqikSy lhV ls dqy 15 mEehnokj pquko yM+ jgs gSaA ,uMh, vkSj egkxBcaèku 

ds çR;kf'k;ksa ds vykok cgqtu lekt ikVÊ dh fdj.k nsoh vkSj jk"Vªh; yksd ekspkZ ds ckxh mEehnokj oS|ukFk esgrk Hkh pqukoh eSnku 

esa gSA lqikSy lalnh; {ks= esa Hkktik dh vksj ls dsaæh; ea=h jktukFk flag] tn;w dh vksj ls eq[;ea=h uhrh'k dqekj us tgka pquko çpkj 

fd;k ogha jk"Vªh; turk ny ds rstLoh çlkn ;kno us Hkh dbZ lHkk,a dhA bèkj] ernku dks ns[krs gq, lqikSy esa usiky ls yxus okyh 

fcgkj dh lhek dks lhy dj fn;k x;k gS vkSj pkSdlh c<k nh x;h gS A vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, lqikSy ls jfo'kadj pkSèkjh A 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

[kxfM;k lalnh; {ks= esa Hkh egkxBcaèku vkSj ,uMh, ds çR;kf'k;ksa ds leFkZu 

esa lHkkvksa dk vk;kstu fd;k x;kA ,d fjiksVZ 



 

&&&ckbZV&&& 

 [kxfM+;k lalnh; {ks= ls dqy ckjg çR;k'kh pqukoh fdLer vktek jgs gSaA ,uMh, dh vksj ls tgka yksd tu'kfä ikVÊ jkefoykl us 

igyh ckj pquko yM+ jgs jkts'k oekZ dks fVdV fn;k gS ogha egkxBcaèku esa ;g lhV bl ckj lhih,e ds [kkrs esa vk;h gSA lhih,e ds 

lat; dqekj dq'kokgk us Hkh viuh ikVÊ ds fy, jktn vkSj dkaxzsl ds dk;ZdrkZvksa ds lkFk la;qä çpkj fd;kA ogha ykstik jkefoykl 

ds çeq[k fpjkx ikloku us [kxfM+;k esa ,d jksM 'kks fd;kA cgqtu lekt ikVÊ ds vykok lkr funZyh; Hkh bl lhV ij viuh fdLer 

vktek jgs gSaA ftyk ç'kklu us fn;kjk {ks=ksa esa lqj{kk ds fo'ks"k bartke fd;s gSaA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, [kxfM+;k ls çHkkr 

lqeuA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 yksdlHkk pquko ds rhljs pj.k ds nkSjku dkslh izeaMy {ks= esa lqj{kk O;oLFkk 

dM+h dj nh x;h gSA vkt 'kke ls Hkkjr usiky lhek dks lhy dj fn;k tk;sxkA 

ernku ds nkSjku fdlh izdkj dh xM+cM+h dks jksdus ds fy, vLlh izfr'kr ernku 

dsUnzksa ij ikjk fefyVªh QkslZ ds tokuksa dks rSukr fd;k tk jgk gSA >a>kjiqj esa 

yksdlHkk pquko ds en~nsutj vkt ls rhu fnuksa rd ,sgfr;kr ds rkSj ij 

Hkkjr&usiky jsy lsok ds varxZr Hkaxgk&tudiqj&t;uxj jsy[kaM ij lkr ebZ rd 

jsyxkfM+;ksa dk ifjpkyu cUn jgsxkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 yksdlHkk pquko ds pkSFks vkSj ik¡pos pj.k ds fy, izpkj tksj&'kksj ls py jgk 

gSA tn;w ds jk"Vªh; v/;{k vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj us vkt eqaxsj yksdlHkk {ks= 

varxZr lw;Zx<+k iz[kaM {ks= ds ekf.kdiqj esa tulHkk dks lEcksf/kr fd;kA Jh dqekj us 

dgk fd jk"Vªh; turk ny ds ftu eaf+=;ksa vkSj usrkvksa us xM+cM+ dh gS muds 

f[kykQ tk¡p djokbZ tk;sxhA mUgkaasus vius lEcks/ku es jktn v/;{k ykyw izlkn ds 

f[kykQ tedj fu'kkuk lk/kkA tulHkk dks Hkktik ds ofj"B usrk vkSj mieq[;ea=h 

fot; dqekj flUgk us Hkh lEcksf/kr fd;kA ogha] egkxBca/ku dh vksj ls jktn usrk 

rstLoh izlkn ;kno us e/kqcuh ftys ds dkdks esa tulHkk dks lEcksf/kr fd;kA 

,uMh, ds ?kVd ny yksd tu'kfDr ikVhZ jkefoykl ds izeq[k fpjkx ikloku us 

e/kqcuh ds cklksiV~Vh esa pqukoh jSyh dks lEcksf/kr fd;kA Jh ikloku us nkok fd;k 

fd yksdlHkk pquko esa ,uMh, blckj pkj lkS ls vf/kd lhVsa thrsxhA b/kj] nksuksa 

xBca/kuksa ds ofj"B usrk vius&vius nyksa ds izR;kf'k;ksa ds leFkZu esa tulHkk,a dj 

jgs gS vkSj tulaidZ vfHk;ku pyk jgs gSaA 

 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

Hkktik ds ofj"B usrk vkSj dsUnzh; x`gea=h vfer 'kkg dy mft;kjiqj 

lalnh; {ks= varxZr ljk;jatu esa Hkktik izR;k'kh ds leFkZu esa tulHkk dks lEcksf/kr 

djsaxsA fodkl'khy Lojkt ikVhZ us yksdlHkk pquko esa dkaxzsl ikVhZ dks leFkZu nsus 

dh ?kks"k.kk dh gSA dkaxszl ds izns'k v/;{k vf[kys'k izlkn flag us dgk gS fd bl 

igy ls egkxBca/ku etcwr gksxk 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

vkSj vc lqurs gS jkT; ds lalnh; fuokZpu&{ks=ksa ds jktuhfrd ifjn`'; ij 

vk/kkfjr vkdk'kok.kh lekpkj dh fo'ks"k J`a[kykA vkt ckr gkthiqj yksdlHkk lhV 

dhA gkthiqj fcgkj ds mu ikap lalnh; fuokZpu& {ks=ksa esa ls ,d gS] tgka ikaposa 

pj.k esa chl ebZ dks ernku gksuk gSA gekjs laoknnkrk dh ,d fjiksVZ& 

 

&&&ckbZV&&& 

 
yksdra= dh tuuh dgs tkus okys oS'kkyh ftys dk gkthiqj lalnh; {ks= jktuhfrd –f"Vdks.k ls dkQh egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA o"kZ mUuhl lkS lrgÙkj esa 

vuqlwfpr tkfr ds fy, vkjf{kr gksus ds ckn ls bl lhV ij jkefoykl ikloku vkSj muds ifjokj dk çHkqRo jgkA Jh ikloku bl lhV ij vkB ckj fuokZfpr gq,A 

ogha] muds HkkbZ i'kqifr dqekj ikjl dks fiNys yksdlHkk pquko esa bl lhV ij thr feyh FkhA yksd tu'kfä ikVÊ esa VwV ds ckn gkthiqj lhV yksd tu'kfä ikVÊ] 

jkefoykl ds [kkrs esa vkbZA ;gka ls bl ckj fpjkx ikloku vius firk dh fojklr dks cpkus ds fy, pquko eSnku esa gSaA muds lkeus gSa jktn ds f'kopaæ jkeA eq[; 

eqdkcyk bUgha nksuksa mEehnokjksa ds chp ekuk tk jgk gSA foèkkulHkkokj fLFkfr ns[ksa rks bl lalnh; {ks= ds varxZr vkus okys Ng foèkkulHkk {ks=ksa esa ls nks ij ,uMh, 

vkSj pkj ij baMh xBcaèku dk dCtk gSA gkthiqj vkSj ykyxat foèkkulHkk {ks= Hkktik ds dCts esa gSA ogha] egqvk] jk?kksiqj vkSj egukj jktn rFkk jktkikdj lhV ij 

dkaxzsl ds foèkk;d gSaA fcgkj dh vkS|ksfxd jktèkkuh dgs tkus okys gkthiqj esa vkt Hkh fodkl çeq[k pqukoh eqík gSA ,uMh, xBcaèku ls ykstik] jkefoykl ds mEehnokj 

fpjkx ikloku tgka dsUæ ljdkj dh miyfCèk;ksa dks ysdj vke yksxksa ds chp tk jgs gSa ogha] baMh xBcaèku ls jktn mEehnokj LFkkuh; eqíksa dks ysdj ernkrkvksa dks 

xksycan djus esa tqVs gSaA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, gkthiqj ls eukst dqekj flagA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

okfYedhuxj lalnh; {ks= ls eqdkcyk vc f=dks.kh; utj vk jgk gSA dkaxzsl 

ds usrk ços'k feJk us dy egkxBcaèku ds vfèk—r çR;k'kh ds f[kykQ viuk 

ukekadu nkf[ky fd;kA egkxBcaèku esa lhV le>kSrs ds rgr jk"Vªh; turk ny us 

;gka ls nhid ;kno dks pqukoh eqdkcys esa mrkjk gS ogha ,uMh, dh vksj ls ekStwnk 

lkaln lquhy dqekj dq'kokgk fQj ls turk ny ;wukbVsM ls pquko yM+ jgs gSaA 

2019 ds yksd lHkk pquko esa Jh feJk dkaxzsl ds çR;k'kh FksA ços'k feJk us dgk fd 

okfYedhuxj dh turk dh lsok ds fy, os pqukoh eSnku esa gSaA 

 

&&&ckbZV&&& 

  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 iVuk ds csmj tsy esa cUn iwoZ fo/kk;d vuar flag dks iSjksy ij vkt iUnzg 

fnuksa ds fy, fjgk dj fn;k x;kA Jh flag us U;k;ky; ls ikfjokfjd dkj.kksa ls 

iSjksy dk vuqjks/k fd;k FkkA b/kj] tsy ls fjgk gksus ds ckn vuar flag us eksdkek 

{ks= es ?kqe?kqe dj yksxkas ls eqykdkr dhA crk;k tkrk gS fd mUgksaus vius leFkZdksa 

ls eqaxsj lalnh; {ks= ls ,uMh, ds mEehnokj dk leFkZu djus dh vihy dhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 yksdlHkk pquko ds ikaposa pj.k ds rgr jkT; ds ikap lalnh; {ks=ksa esa dqy 

c;klh mEehnokjksa ds ukekadu oS/k ik;s x, gSaA dqy ,d lkS rhu izR;kf'k;kaaass us 

ukeakdu i= nkf[ky fd;k FkkA ukekadu i=ksa dh tkap ds ckn bu {ks=ksa ls dqy 

bDdhl mEehnokjksa ds ukekadu i= jí dj fn;s x;sA lcls vfèkd NCchl 

mEehnokjksa ds ukekadu i= eqt¶Qjiqj esa lgh ik;s x;sA ogha] lkj.k vkSj lhrke<+h 

ls iaæg&iaæg] gkthiqj esa pkSng vkSj eèkqcuh esas ckjg mEehnokjksa ds ukekadu i= 

tkap esa lgh feys gSaA mEehnokj dy viuk uke okil ys ldrs gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

pquko vk;ksx us pquko izpkj [kpZ dk C;kSjk ys[kk iath esa vafdr ugha djus 

ij njHkaxk lalnh; {ks= ls jktn ds mEehnokj yfyr dqekj ;kno vkSj Hkktik ds 

izR;k'kh xksikyth Bkdqj ij uksfVl tkjh fd;k gSA ftyk fuokZpu inkf/kdkjh us 

nksuksas izR;kf'k;ksa dks vM+rkyhl ?kaVs ds Hkh fyf[kr Li"Vhdj.k nsus dks dgk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

ekSle foHkkx us jkT; ds mÙkj&if'peh] mÙkj&e/; vkSj mÙkj&iwoZ ftyksas es 

dy ls X;kjg ebZ rd ckfj'k vkSj otzikr dh laHkkouk O;Dr dh gSA bl nkSjku 

if'peh paikj.k] iwohZ paikj.k] lhre<+h] lkj.k] oS'kkyh] lqikSy] vjfj;k fd'kuxat vkSj 

e/ksiqjk lfgr vkl&ikl ds ftyksa esa gYdh ckfj'k dh laHkkouk gSA ekSle oSKkfud 

dqekj xkSjo us crk;k  fd caxky dh [kkM+h ls vk jgh ueh ds pyrs jkT; esa ckfj'k 

dh ifjfLFkfr;ka cu jgh gSA  



&&&ckbZV&&& 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 yxksjh ,lksfl,'ku fcgkj ds rRoko/kku esa vkt jktsUnz uxj ds ch-ih flUgk 

fQftdy ,tqdss'ku dkWyst esaa jkT; Lrjh; tqfu;j f[kykM+h p;u izfr;ksfxrk dk 

vk;kstu fd;k x;kA blesa iVuk] leLrhiqj] ukyank] Hkkstiqj] tgkukckn] eqaxsj] 

teqbZ] Hkkxyiqj] ukSxfN;k] [kxfM+;k] csxwljk; vkSj lkj.k ds f[kykfM+;ksa us Hkkx 

fy;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

var esa eq[; lekpkj------------ 

  

 

01- yksdlHkk pquko ds rhljs pj.k ds fy, pquko izpkj lekIrA lkr ebZ dks 

vjfj;k] [kxfM+;k] e/ksiqjk] lqikSy vkSj >a>kjiqj eas Mkys tk;saxsa oksVA  
 

02- vafre fnu ,uMh, vkSj egkxBca/ku ds ofj"B usrkvksa vkSj LVkj izpkjdksa us 

/kqvk¡/kkj izpkj fd;kA 

 

03- pkSFks vkSj ik¡posa pj.k ds fy, pquko izpkj tksj&'kksj ls tkjhA Hkktik ds 

ofj"B usrk vkSj dsUnzh; x`gea=h vfer 'kkg dy leLrhiqj esa tulHkk dks 

lEcksf/kr djsaxsA  

 

04- vkSj] ekSle foHkkx us dy ls X;kjg ebZ rd jkT; ds fofHkUu fgLlksa esaa ckfj'k 

dh laHkkouk trkbZA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lekIr gqvkA 


