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Lok sabha last phase 

लोकसभा चुनाउको सात तथा अि�तम चरणको भोिल ह�ने मतदाताका लािग उ�र �देश र प�जाबका ते! ते!, पि#म बंगालका न, 

िबहारका आठ, ओिडसाका छ, िहमाचल �देशका चार, झारख,डका तीन र के�.शािसत �देश चंडीगढको एउटा सीटमा मतदान ह�नेछ । 

मतगणना चार जूनमा ग4रनेछ । 

 

Postal ballot mangan 

यता रा6यका िविभ�न 8थानवाट स9वि�धत िज;लाका सेवा मतदाताह<को डाक मतप= �ा> गन? @म अझै पिन जारी छ । 

उ�र िसिBकम ि8थत जंगु समि8टका लािग सेवा मतदाताको एउटा डाक मतप= िज;ला �शासिनक के�. मंगनमा आज Cहण ग4रयो । 

मंगनका िज;ला िनवाDचन अिधकारी Eी हेमकुमार छे=ी, अित4रF िज;लाधीश Eी िवसणु लामा र चुनाउ अिधकृतह<को देखरेखमा �ा> 

भएको डाक मतप=लाई 8Iङ <ममा रािखयो । 

 

यस अवसरमा राजनीितक पाटKका �ितिनिधह< पिन उपि8थत िथए । 

 

Counting preparations  

रा6यमा आम चुनाउ 2024 को मतगणनाको तयारी �ाय �ाय पूरा भएको छ । 

 

8मरण रहोस् िवधानसभाका ब�ीस समि8टको मतगणना आउँदो आइतवार दईु जूनमा ह�नेछ । 

 

भने एकमा= लोकसभा सीटका लािग भोटको िग�ती चार तारीक जूनमा ग4रने भएको छ । 

 

मतगणनाको Rयव8थावारे िनरीSण गनD भारतको िनवाDचन आयोगका सिचव Eी स�तोष कुमार दबेुले िज;ला �शासिनक के�दर मंगनको 

Uमण गनुDभयो । 

 

मंगन िज;लामा कावी लुङचोक िनवाDचन Sे= र लाचेन मंगनको मतगणना पे�तोक िज;ला िनवाDचन कायाDलय पे�तोक अिन जंगु समि8ट 

अिन संघ सीटको मतगणना िज;ला �शासिनक के�. पे�तोकमा ह�नेछ । 

 

पािकम िज;लाका पाँचवटा िनवाDचन Sे=ह< 4रनाक, छुजाचेन, पि#म पा,डाम, नाथाङ माछोङ र ना9चेबुङको मतगणना िडकिलङ उWचतर 

माXयिमक िवYालयमा ग4रने भएको छ । 

 

िज;लामा कानुन औ Rयव8था कायम रा[न िविभ�न राजनीितक दलका लािग तीनवटा छु\ै 8थान उपल]ध गराइएको छ । िसिBकम 

@ाि�तकारी मोचाD पाटKका समथDह<का लािग ARK एकाडमी िसिBकम �जाताि�=क मोचाDका िनि9त िडिBलङ पाठशालाको खेल मैदान र 

भारतीय जनता पाटK र िसिटजन एBशन पाटKका आ�यका लािग पािकम बजार नजीकै  मैदान िनधाD4रत ग4रएको छ । 

 

मतगणना कायDका लािग िनधाD4रत छ वटा कSह< मXये पाँचवटा िवधानसभामा समि8टका लािग र एउटा संघ सीटका लािग तय ग4रएको छ 

। 



सबै कSमा गणना कायD एकै चोिट शु< ह�नेछ । 

 

�aयेक कSमा दसवटा टेबल ह�नेछन् । 

 

यी मXये तीनवटा डाक मतप=का लािग र सातवटा इलेBIोिनक भोिटङ लािग र सातवटा इलेBIोिनक भोिटङ मिशन EVM का लािग 

दट्ुयाइएको छ । 

 

गणना कायDमा मतगणना पयDवेSक गणना सहायक र सूeम पयDवेSक गरी दईु सय चािलस जना �िशSत अिधकृतह< सलfन रहनेछन् । 

कानुन औ Rयव8था बनाइ रा[नका लािग सबै 8थानमा पुिलस कमKह< तैनात ग4रनेछ । 

 

दईु जूनका िदन भतगणना िवहान छ बजीदेिख र चार तारीक िवहान आठ बजीदेिख शु< ह�नेछ । 

 

World No tobacco day  

आज िवg तमाखु िदवस हो । 

 

के�.ीय 8वा8hय सिचव Eी अपूवD च�.ाले तमाखुलाई जन8वा8hयका लािग ठूलो खतर बताउनुभएको छ। 

 

नयाँ िद;लीमा आज िवg तमाखु िदवसको अवसरमा आयोिजत एउटा कायD@ममा बो;द ैEी च�.ले भ�नुभयो देशमा �ित वषD तमाखुको 

सेवनले लाख मािनसह<को मaृयु ह��छ र यसले देशको 8वा8hय सेवा त�=मा अaयिधक आिथDक बोझ पनD जा�छ । 

 

8वा8hय सिचवले भ�नुभयो के�. सरकारले 2024  सालमा तमाखु सेवनमा िनय�=ण गनDका लािग िसगरेट तथा अ�य तमाखु उaपाद 

अिधिनयम COTPA ज8ता िनयमह<लाई कड़ा <पमा लागू गन? पहल गरेको छ । 

 

यसका साथै तमाखउको खतरावारे मािनसह<लाई जाग<क बनाउने अिभयान चलाइएको छ । 

 

World No Tobacco Day State  

यता रा6यमा पिन आज िवg तमाखु िनषेध िदवस पालन ग4रयो । 

 

यो वषD यसको िवषय िथयो नानीह<लाई तमाखु उYोगको ह8तSेपवाट जोगाउनु । 

 

गेिजङको िज;ला �शासिनक के�. रा]दे�ची, ना9ची िज;ला �शासिनक के�., सोरेङ ि8थत रबDन स9मेलन हल, गा�तोकको सूचना भवन मा 

आयोिजत कायD@ममा तमाखुको �योगलाई रोBने रा6यको �िवXदता र यसnारा 8वा8थयमा खतरा ज8ता िवषयह<मािथ जोड़ िदँदै तमाखुको 

सेवन नगन? शपथ Cहण गराइयो । 

 

कायD@ममा नानीह< र िकशोरह<मा तमाखुको उ�भाववारे चचाD गदo यो रोकथामका उपायह<वारे पिन जानकारी िदइयो । 

 

Centre gratuity  

के�. सरकारले, सेवािनविृत CेWयुटी र मaृयु CेWयुटीको अिधकतम सीमालाई बीस लाखदेिख बढ़ाएर पWचीस लाख <िपयाँ गरेको छ । 

 

के�.ीय कािमDक, लोक िशकायत तथा पे�शन म�=ालयसे यस स9व�धमा अिधका4रक qापन जारी गरेको छ । 



 

यसमा बताइए अनुसार संशोिधत सीमा एक जनवरी 2024 देिख लागू ह�नेछ । 

 

 


