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yksdlHkk pquko ds pkSFks pj.k ds rgr dy gksus okys ernku dks ysdj vkt ernku dfeZ;ksa dks muds 
ernku dsaæksa ds fy, jokuk dj fn;k x;k gSA dy yksgjnxk] [kwaVh] flagHkwe vkSj iykew esa lqcg lkr cts ls 
'kke ikap cts rd ernku gksuk gSA blls igys dy nwj&njkt ds uDly çHkkfor ernku dsaæksa ds fy, 
ernku dfeZ;ksa dks jokuk fd;k x;k FkkA lHkh pkjksa ftyksa ds mik;qä vkSj iqfyl vèkh{kd us la;qä :i ls 
ernku dfeZ;ksa dks vko';d fn'kk&funZs'k fn, vkSj mudh ftEesnkfj;ksa ds ckjs esa crk;kA 

***************** 

flagHkwe lalnh; {ks= varxZr ljk;dsyk foèkkulHkk ,oa [kwaVh lalnh; {ks= varxZr [kjlkoka foèkkulHkk {ks= ds 
dqy ,d gtkj ipkl ernku dsaæksa esa dy lqcg lkr cts ls ernku çkjaHk gksxkA bldks ysdj vkt ftys 
ds lHkh ernku dfeZ;ksa dks lqj{kk cyksa ds lkFk VSfxax djrs gq, ernku dsaæ dh vkSj jokuk dj fn;k x;kA 
mik;qä jfo'kadj 'kqDyk us crk;k fd ernku nyksa ds okguksa ij thih,l yxk, x, gSa] rkfd ernku ds 
ckn okguks dks VªSfdax dj LVªkax :e rd igqapk;k tk ldsA  

***************** 

dksMjek ftys esa ernku dsUnzkas rd vkus esa vleFkZ ernkrkvksa dks pquko vk;ksx ds }kjk gkse oksfVax dh 
lqfoèkk nh tk jgh gSA bl Øe esa >qejh fryS;k ds dbZ bykdksa esa iksfyax ikfVZ;ksa us vleFkZ ernkrkvksa ds 
?kjksa rd tkdj mUgsa gkse oksfVax dh lqfoèkk miyCèk djkbZ vkSj iksLVy cSysV ds ekè;e ls ernkrkvksa us er 
isfV;ksa esa vius er MkysA dksMjek ftys esa 24 ,sls ernkrk fpfUgr fd, x, tks ernku dsaæksa rd tkus esa 
iwjh rjg ls vleFkZ ik, x, FksA 

*****************  
ykrsgkj ftys ds nksuksa fo/kkulHkk {ks= ykrsgkj ,oa ef.kdk esa “kr izfr”kr ernku djkus ds mns”; ls 
tkx:drk vfHk;ku pyk;k tk jgk gSA vkSj tkudkjh ns jgs gSa gekjs laoknnkrk 

***************** 

eq[; fuokZpu infèkdkjh ds jfo dqekj us vkt ykrsgkj ftys ds fofHkUu ernku dsaæksa dk fujh{k.k fd;kA 
bl ekSds ij mUgksaus LFkkuh; ernkrkvksa ls ckrphr dhA ekSds ij mUgksaus igyh ckj ernku djus ds fy, 
mRlkfgr ;qok ernkrkvksa ls Hkh eqykdkr dhA bl volj ij ykrsgkj dh mik;qä lg ftyk fuokZpu 
inkfèkdkjh xfjek flag Hkh ekStwn jghaA  

***************** 

ns'k ds eq[; fuokZpu vk;qä jktho dqekj us dy yksdlHkk pquko ds pkSFks pj.k ls igys ernkrkvksa ls 
viuh yksdrkaf=d ftEesnkjh dk fuoZg.k djrs gq, erkfèkdkj dk bLrseky djus dh vihy dh gSA Jh dqekj 
us vkdk'kok.kh lekpkj ls fo'ks"k ckrphr esa dgk fd yksxksa dh lfØ; Hkkxhnkjh ls gh ns'k esa fu;fer :i 
ls lqpk: pquko laiUu gks jgs gSaA 

***************** 

jk"Vªh; ijh{k.k ,tsalh] ,uVh, us ;wthlh&usV dh twu esa gksus okyh ijh{kk ds fy, vkosnu dh vafre frfFk 
dks c<+k fn;k gSA tks vH;FkÊ vc rd vkosnu ugha dj ik, gSa oks vc 15 ebZ rd v‚uykbu vkosnu dj 
ldrs gSaA ogha] vkosnu esa la'kksèku 18 ls 20 ebZ rd v‚uykbu ekè;e ls fd;k tk ldsxkA 

***************** 

vkt nqfu;k Hkj esa enlZ Ms euk;k tk jgk gSA ;g fnol çR;sd o"kZ ebZ eghus ds nwljs jfookj dks euk;k 
tkrk gSA jkT; esa vkt ekr` fnol ekrkvksa dks èkU;okn nsus vkSj —rKrk O;ä djus ds lkFk euk;k tk jgk 
gSA 

***************** 

lkfgcxat ds jktegy Fkkuk varxZr ljdaMk Vksyk esa ,d fdjkus dh nqdku esa voSèk :i ls xkatk dh [kjhn 
fcØh dh lwpuk ij Rofjr dkjZokbZ djrs gq, lkfgcxat iqfyl us nks  vkjksfi;ksa dks fxjQ~rkj fd;k gSA 
jktegy ds vuqeaMy iqfyl inkfèkdkjh foeys'k f=ikBh us crk;k fd ftys ds iqfyl v/kh{kd ds funsZ”k ij 
;g dkjZokbZ dh xbZA  
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