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eq[; lekpkj%&  

1&  chtkiqj ftys esa vkt rhl ekvksokfn;ksa us fd;k vkReleiZ.k&buesa ukS bukeh ekvksoknh Hkh 'kkfeyA  

2& jk;iqj iqfyl us MªXl dh lIykÃ djus ds vkjksi eas ikap rLdjksa dks fd;k fxj¶rkjA  

3& Ldwy f'k{kk foHkkx us lHkh ftyksa esa xeÊ dh Nqfê;ksa ds nkSjku fo|kÆFk;ksa ds fy, lej dSai vk;ksftr 

djus ds funsZ'k fn,A  

     

4& ekSle foHkkx us NRrhlx<+ esa dy ,d&nks LFkkuksa ij gYdh o"kkZ gksus vFkok xjt&ped ds lkFk 
NÈVs iM+us dh laHkkouk trkbZA 
 

 foLrkj ls ----- 

ekvksoknh vkReleiZ.k 

 

 chtkiqj ftys esa vkt rhl ekvksokfn;ksa us vkReleiZ.k dj fn;k gSA buesa ls ukS ekvksokfn;ksa ij 

murkyhl yk[k #i;s dk buke ?kksf"kr FkkA jkT; ljdkj dh iquokZl uhfr ls izHkkfor gksdj bu ekvksokfn;ksa 

us  lhvkjih,Q ds MhvkbZth vkSj iqfyl v/kh{kd ds le{k vkReleiZ.k fd;kA  

xkSjryc gS fd bl o"kZ tuojh ls ysdj vc rd chtkiqj ftys esa ,d lkS vLlh ekvksokfn;ksa dks fxj¶rkj 

fd;k x;k gSA ogha] fNgRrj ekvksokfn;ksasa us vkReleiZ.k fd;k gSA  

 ogha] blh ftys ds cksM+xk xkao ds ,d [ksr esa ekvksokfn;ksa }kjk yxk, x, vkÃÃMh dh pisV esa vkus 

ls nks cPpksa dh ekSr gks xbZA bu cPpksa ds fu/ku ij eq[;ea=h fo".kqnso lk; us nq%[k çdV fd;k gSA 

 



  
 

dkaxzsl usrk&gR;k 

 

 ukjk;.kiqj ftys ds ifjogu la?k ds lfpo vkSj dkaxzsl usrk foØe cSl dh xksyh ekjdj gR;k dj nh 

xÃ gSA ;g ?kVuk dy jkr dh crkbZ tkrh gSA feyh tkudkjh ds vuqlkj foØe cSl c[k:ikjk fLFkr vius 

?kj ds ckgj Vgyus ds fy, fudys FksA blh chp] dqN geykoj ckbd ls ogka igqaps vkSj mUgksaus yxkrkj mu 

ij rhu xksfy;ka nkxÈ] ftlls ekSds ij gh foØe cSl dh ekSr gks xÃA okjnkr ds ckn vkjksih ogka ls Hkkx 

fudysA iqfyl ekeys dh tkap esa tqV xbZ gSA ;g ?kVuk flVh dksrokyh {ks= dh gSA 

 

ekvksoknh eqBHksM+&dkaxszl  

 

 dkaxszl us chtkiqj ftys ds ihfM+;k bykds esa chrs 'kqØokj dks iqfyl vkSj ekvksokfn;ksa ds chp gqbZ 

eqBHksM+ dks QthZ crk;k gSA dkaxszl us bl eqBHksM+ dh tkap ds fy,  vkB lnL;h; tkap ny xfBr fd;k gSA 

bl ny esa pkj fo/kk;d vkSj pkj iwoZ fo/kk;d 'kkfey gSaA bl ny dk usr`Ro iwoZ         fo/kkulHkk 

mik/;{k larjke usrke djsaxsA  

 xkSjryc gS fd bl bykds esa chrs 'kqØokj dks iqfyl }kjk ekvksokfn;ksa ls eqBHksM+ gqbZ FkhA bl eqBHksM+ 

esa ckjg ekvksokfn;kas dh ekSr gks xbZ FkhA 'kfuokj dks chtkiqj eq[;ky; esa bu ekvksokfn;ksa ds 'koksa dks yk;k 

x;kA tc ekjs x, yksxksa ds 'ko ysus muds ifjtu chtkiqj igqaps rks mUgksaus èrdksa ds ekvksoknh gksus dh 

laHkkouk ls badkj dj fn;kA 

 

 

 

MªXl rLdj&fxj¶rkj 



  
 

 

 jk;iqj dh ,aVh Økbe ,aM lkbcj ;wfuV dh Vhe us ^futkr vfHk;ku* ds rgr MªXl dh lIykÃ djus 

ds vkjksi eas ikap rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA buesa ,d ;qorh Hkh 'kfey gSaA ;s yksx fnYyh ls MªXl ysdj 

jk;iqj vk, Fks vkSj ;gka lIykÃ dj jgs FksA [kEgkjMhg iqfyl dks lwpuk feyh Fkh fd dqN ;qod vkSj ;qorh 

MªXl dk lsou dj jgs gSa] ftlds ckn iqfyl us mUgsa fgjklr esa ysdj iwNrkN dhA blds vkèkkj ij fnYyh 

ds pkj ;qodksa vkSj ,d ;qorh dks fxj¶rkj fd;k x;kA buds ikl ls Ng gtkj Ng lkS     feyhxzke 

dksdhu] bDdhl lkS feyhxzke ,e-Mh-,e-,- vkSj ,d dkj Hkh cjken dh xÃ gSA iqfyl ds vuqlkj ;s vkjksih 

'kgj esa gksus okyh Dyc vkSj ic dh ikVÊ esa 'kkfey gksdj MªXl dh lIykÃ djrs FksA  

 

 ogha] jk;iqj ds eafnj glkSn Fkkuk {ks= esa iqfyl us rhu varjkZT;h; xkatk rLdjksa dks fxj¶rkj dj 

muds ikl ls djhc ckbZl fdyks xkatk tCr fd;k gSA tCr xkats dh dher yxHkx lk<+s pkj yk[k :i;s 

vkadh xbZ gSaA vkjksfi;ksa ds ikl ls nks nksifg;k okgu vkSj pkj eksckby cjken fd;k x;k gSA ;s vkjksih 

eè;çns'k ds eaMyk ftys ds fuoklh crk, tk jgs gSaA  

 

 ogha] fcykliqj ds ljdaMk bykds ls iqfyl us ,d ;qod vkSj nks ukckfyxksa dks izfrcaf/kr u'khys 

batsD'ku ds lkFk fxj¶rkj fd;k gSA iqfyl sus muds ikl ls djhc rhu lkS ipgRrj izfrcaf/kr u'khys 

batsD'ku tCr fd, gSaA bu vkjksfi;ksa ds f[kykQ ,uMhih,l ,DV ds rgr ekeyk ntZ fd;k x;k gSA 

 

 

gkbZdksVZ&xzh"edkyhu vodk'k 

 



  
 

 NÙkhlx<+ mPp U;k;ky; esa dy ls xzh"edkyhu vodk'k 'kq: gks x;k gSA xzh"edkyhu vodk'k ds 

çFke fnu eq[; U;k;kèkh'k jes'k flUgk us vius U;k;ky; esa lwphc) ekeyksa dh lquokÃ dhA lkFk gh 

T;wfMf'k;y 'kk[kkvksa esa py jgs çdj.kksa ds lR;kiu dk;Z dk Hkh fujh{k.k fd;kA 

 

ihvkbZch&vkijkf/kd dkuwu 

 

 ns'kHkj esa ,d tqykÃ ls izHkkoh gksus okys rhu u, vkijkfèkd dkuwuksa dks ysdj vkt jkt/kkuh jk;iqj 

esa ^okrkZyki* ds uke ls ,d dk;Z'kkyk vk;ksftr dh xbZA dsanzh; x̀g ea=ky; vkSj i= lwpuk dk;kZy; jk;iqj 

ds la;qä rRokoèkku esa vk;ksftr bl dk;Z'kkyk dks lacksf/kr djrs gq, fcykliqj jsat ds iqfyl egkfujh{kd 

latho 'kqDyk us dgk fd u;s dkuwu turk ds fgr dks è;ku esa j[kdj cuk, x, gSaA mUgksaus crk;k fd bu 

dkuwuksa dk edln ltk nsus ds ctk; U;k; nsuk gSA u;s dkuwuksa esa lwpuk çkS|ksfxdh ds lkFk gh Q‚jsafld 

ySc dh LFkkiuk ij Hkh cy fn;k x;k gSA 

 

 dk;Z'kkyk ds nkSjku iqfyl eq[;ky; uok jk;iqj ds mifuns'kd vfHk;kstu vofu'k pkSjfl;k us crk;k 

fd u, dkuwuksa esa jktæksg dkuwu dks fujLr dj ns'kæksg dks ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA lkFk gh blesa 

vkradokn dks ifjHkkf"kr djrs gq, blds izfr thjks VkWyjsal dh uhfr dks etcwr fd;k x;k gSA dk;Z'kkyk dks 

lacksf/kr djrs gq, jkT; iqfyl vdkneh pan[kqjh ds lgk;d ftyk vfHk;kstu vf/kdkjh 'kqHke rksej us crk;k 

fd bu dkuwuksa ds ykxw gksus ds ckn ,QvkbZvkj ls vnkyr ds fu.kZ; rd dh izfØ;k vkWuykbu gks tk,xh 

vkSj vke turk dks U;k; ljy] lqyHk vkSj le;c) rjhds ls izkIr gksxkA  

 

 bl dk;Z'kkyk esa ÇçV] bysDVª‚fud vkSj v‚uykbu ehfM;k ds yhxy rFkk Økbe chV doj djus okys 

laoknnkrk 'kkfey gq,A 



  
 

 

lej dSEi 

 

 Ldwy f'k{kk foHkkx us lHkh ftyksa esa xeÊ dh Nqfê;ksa ds nkSjku fo|kÆFk;ksa ds fy, lej dSai vk;ksftr 

djus ds funsZ'k fn, gSaA bl dSai esa cPpksa dks jpukRed xfrfof/k;ksa ls tksM+k tk,xkA Ldwy f'k{kk foHkkx ds 

lfpo flènkFkZ dksey Çlg ijns'kh us lHkh ftyksa ds dysDVjksa dks tkjh funsZ'k esa dgk gS fd ianzg twu rd 

fo|ky;ksa esa xzh"edkyhu vodk'k jgsxkA  bl nkSjku Nk=&Nk=kvksa ds fy, Ldwyksa esa vFkok xkao&'kgj ds 

lkeqnkf;d Hkouksa esa lej dSai dk vk;kstu fd;k tk,A bl dSEi esa fp=dyk] xk;u] oknu] fucaèk] 

dgkuh&ys[ku] gLrfyfi&ys[ku] u`R;] [ksydwn ds lkFk gh vius xkao&'kgj dk ,sfrgkfld ifjp; tSlh 

xfrfofèk;ka vk;ksftr dh tk,aA 

 

e/kqeD[kh geyk 

 

 [kSjkx<+&NqÃ[knku&xaMÃ ftys ds BkdqjVksyk ds taxyksa ds chp fLFkr eaMhi [kksy xqQk dy J)kyqvksa 

ds fy, [kksyh xbZA xqQk ds vanj f'koÇyx dh iwtk&vpZuk djus yksxksa dh HkhM+ meM+ iM+hA xqQk ds igqap 

ekxZ ij dqN yksxksa us e/kqeD[kh ds Nkrs ij iRFkj ekj fn;k] ftlds ckn e/kqefD[k;ksa us n'kZukfFkZ;ksa ij geyk 

dj fn;kA bl geys esa djhc ckjg yksx ?kk;y gks x, gSaA blls ogka ij dqN nsj HkxnM+ dh fLFkfr cu 

xbZA   

 xkSjryc gS fd eaMhi [kksy xqQk o"kZ esa ,d ckj v{k; r`rh;k ds ckn iM+us okys igys lkseokj dks 

[kksyh tkrh gSA   

 

eksgyk@ekuiqj&u;k dSEi 



  
 

 

 eksgyk&ekuiqj&vackx<+ pkSdh ftys esa iqfyl }kjk uDly mUewyu dk;ZØe ds rgr xzke lacyiqj esa 

uohu dSai dh LFkkiuk dh xbZ gSA bl volj ij vkbZVhchih ds vkbZth latho jSuk vkSj iqfyl vf/kdkfj;ksa us 

xzke cqdejdk vkSj lacyiqj ds xzkeh.kksa ls eqykdkr dhA bl nkSjku mUgksaus xzkeh.kksa dh leL;k,a lquh vkSj 

mUgsa mfpr lekèkku dk vk'oklu fn;kA 

 

jk;iqj dysDVj&cSBd 

 

 jk;iqj ftys esa iksLVekVZe dh vkWuykbu fuxjkuh djus dh O;oLFkk dh tk jgh gSA blls u flQZ 

iksLVekVZe tYn gksxk] cfYd mldh fjiksVZ Hkh 'kh?kzrk ls izkIr gks ldsxhA jk;iqj ftyk dysDVj MkWDVj xkSjo 

Çlg vkSj ofj"B iqfyl v/kh{kd larks"k Çlg us vkt bl laca/k esa iqfyl vkSj LokLF; foHkkx ds vfèkdkfj;ksa dh 

cSBd yhA bl volj ij ,El gkWfLiVy esa iqfyl pkSdh [kksyus dk fu.kZ; Hkh fy;k x;kA 

 

deZpkjh ykijokgh&dkjZokbZ 

 

 [kSjkx<+&NqbZ[knku&xaMbZ ftys esa yksdlHkk pquko ds nwljs pj.k ds rgr fuokZpu dk;Z esa vuqifLFkr 

jgus ij ftyk ç'kklu us ,d f'k{kd dks fuyafcr dj fn;k gSA ogha] pkj f'k{kdksa dks fuyafcr djus dk 

çLrko lapkyuky; f'k{kk foHkkx jk;iqj dks Hkstk x;k gSA blds vykok rhu deZpkfj;ksa dh osru&o`f) jksdus 

vkSj vkB deZpkfj;ksa dks psrkouh Hkh tkjh dh xÃ gSA   

 

ekSle 

 ekSle dk gky& 



  
 

 

 caxky dh [kkM+h esa ekulwuh gypy 'kq: gks xbZ gSA ekulwu ds mUuhl eÃ ds vklikl vaMeku vkSj 

fudksckj }hi rd igqapus dh laHkkouk gSA  

 

 bl chp] ekSle foHkkx us NRrhlx<+ esa dy ;kuh ianzg eÃ dks ,d&nks LFkkuksa ij gYdh o"kkZ gksus 

vFkok xjt&ped ds lkFk NÈVs iM+us dh laHkkouk trkbZ gSA ekSle foHkkx ds vuqlkj if'pe fonHkZ ds Åij 

,d pØh; pØokrh ?ksjk cuk gqvk gSA blds vlj ls ,d&nks LFkkuksa ij xjt&ped ds lkFk vaèkM+ pyus 

vkSj vkdk'kh; fctyh fxjus dh psrkouh nh xbZ gSA ekSle foHkkx ds eqrkfcd çns'k ds vfèkdre rkieku esa 

,d ckj fQj c<+ksRrjh gks ldrh gSA 

 
laf{kIr lekpkj  
 
la{ksi esa& 
 

& Hkkjrh; turk ikVÊ ds ofj"B usrk vkSj fcgkj ds iwoZ mieq[;ea=h lq'khy eksnh ds fuèku ij eq[;ea=h 

fo".kqnso lk; vkSj mieq[;ea=h v#.k lko us 'kksd trk;k gSA 

 

& dksjck ftys ds ikyh esa iqVk xkao ds ikl ,d rst j¶rkj eksVjlkbfdy ds vfu;af=r gksdj isM+ ls 

Vdjk tkus ls nks yksxksa dh ekSds ij gh ekSr gks xÃA tcfd] ,d vU; O;fDr dh gkyr xaHkhj crkbZ xbZ gS] 

ftls fcykliqj  ds flEl jsQj dj fn;k x;k gSA  

       

& tkatxhj&pkaik ds ftyk jkstxkj dk;kZy; esa l=g eÃ dks IyslesaV dSEi dk vk;kstu fd;k tk,xkA 

 


