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eq[; lekpkj%&  
&  lqdek ftys esa vkt iqfyl ds lkFk gqbZ eqBHksM+ esa ,d ekvksoknh ekjk x;kA  
2& lkjax<+&fcykbZx<+ ftys esa ,d O;fDr us ikap yksxksa dh gR;k dj [kqn Hkh vkRegR;k 
dj yhA   
3& jk;iqj jsyeaMy ds varxZr vkus okys LVs'ku ifjljksa esa eksckby oSu ds ekè;e ls 
Hkkjr vkVk vkSj Hkkjr pkoy dh fcØh vkt ls 'kq:A  
4& vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku mÙkj vkSj nf{k.k NRrhlx<+ esa ,d&nks LFkkuksa ij gYdh 
o"kkZ gksus vFkok xjt&ped ds lkFk NÈVs iM+us dh laHkkoukA 
 
ekvksoknh eqBHksM+ 
 lqdek ftys esa vkt lqcg iqfyl ds lkFk gqbZ eqBHksM+ esa ,d ekvksoknh ekjk x;k gSA 
ftys ds iqfyl v/kh{kd fdj.k pOgk.k us crk;k fd iqfyl dks iksyeiYyh Fkkuk {ks= ds 
VsVjkÃ&rksyukÃ ds taxy esa ekvksokfn;ksa ds ekStwn gksus dh lwpuk feyh FkhA blh vk/kkj ij 
iqfyl vkSj fMfLVªDV fjtoZ xkMZ&Mhvkjth ds tokuksa dks ekSds ds fy, jokuk fd;k x;k FkkA 
bl nkSjku VsVjkÃ&rksyukÃ ds taxy esa igys ls ?kkr yxkdj cSBs ekvksokfn;ksa us iqfyl 
ikVhZ ij geyk dj fn;kA tokuksa }kjk dh xbZ tokch dkjZokbZ esa ,d ekvksoknh ekjk x;kA 
?kVukLFky ls iqfyl us ekvksoknh ds 'ko ds vykok ,d Hkjekj canwd] Hkkjh ek=k esa 
foLQksVd vkSj vU; uDly lkexzh cjken dh gSA 
 
lkjax<+@fcykbZx<+&gR;k 
 lkjax<+&fcykbZx<+ ftys esa vkt ,d O;fDr us ,d gh ifjokj ds ikap yksxksa dh gR;k 
dj nh gSA blds ckn vkjksih us [kqn Hkh vkRegR;k dj yhA ;g ?kVuk lfygk Fkkuk {ks= ds 
xzke Fkjxkao dh gSA   
 feyh tkudkjh ds vuqlkj vkjksih vkt lqcg xkao ds ,d ifjokj ds ?kj igqapk vkSj 
ogha ikap yksxkas dh gR;k dj nhA e`rdksa esa rhu efgyk,a] ,d iq:"k vkSj ,d cPpk 'kkfey 
gSaA iqfyl vf/kdkfj;ksa us ekSds ij igqapdj gR;k ds dkj.kksa dh tkap 'kq: dj nh gSA 
 
vkehZ dekaMj&nkSjk 
 vkehZ dekaMj ysf¶VusaV tujy ,u-,l- jktk lqczef.k us dy NÙkhlx<+ vkSj vksfM'kk 
mi {ks=&dkslk rFkk u;k jk;iqj ds lSU; LVs'ku dk nkSjk fd;kA bl ekSds ij cLrj tSls 
nwjnjkt vkSj nqxZe LFkkuksa ij iwoZ lSfudkas ds dY;k.k esa dk;Zjr~ fofHkUu laxBuksa ds 
vfèkdkfj;ksa us muls eqykdkr dhA mUgksaus vkeÊ dekaMj dks iwoZ lSfudksa ds dY;k.k vkSj 
iqu#RFkku ds fy, pykbZ tk jgh ;kstukvksa dh tkudkjh nhA bl nkSjku vkehZ dekaMj 
ysf¶VusaV tujy lqczef.k us NÙkhlx<+ ds vej 'kghn ysf¶VusaV jktho ikaMs; vkSj duZy 
foIyo f=ikBh ds ifjtuksa dks lEekfur fd;kA mUgksaus jk"Vª fuekZ.k esa iwoZ lSfudksa dh 
lgHkkfxrk dh ç'kalk dhA dk;ZØe esa ysf¶VusaV tujy v'kksd Çtny] estj tujy ijethr 
Çlg nfg;k lfgr vusd ofj"B lSU; vfèkdkjh Hkh 'kkfey gq,A 
 



Hkkjr vkVk@pkoy 
 nf{k.k iwoZ eè; jsyos ds jk;iqj jsyeaMy ds varxZr jk;iqj] nqxZ] fHkykÃ ikoj gkml] 
HkkVkikjk vkSj èkerjh jsyos LVs'ku ifjljksa esa eksckby oSu ds ekè;e ls lLrh njksa ij vkt 
ls Hkkjr vkVk vkSj Hkkjr pkoy dh fcØh 'kq: dh xbZ gSA us'kuy ,xzhdYpj dks&v‚ijsfVo 
ekdsZÇVx QsMjs'ku v‚Q bafM;k fyfeVsM dh ;kstuk ds rgr Hkkjr vkVk vkSj Hkkjr pkoy 
cspus ds fy, rhu eghus dh vuqefr iznku dh xbZ gSA blds rgr eksckby oSu LVs'ku 
ifjljksa esa 'kke pkj cts ls Ng cts rd miyCèk jgsxhA Hkkjr vkVk dh fcØh izfr fdyks 
lk<+s lRrkbZl :i;s vkSj Hkkjr pkoy dh fcØh murhl #i, çfr fdyks dh nj ls dh 
tk,xhA 
 
'kjkc ?kksVkyk&;kfpdk [kkfjt 
 dfFkr 'kjkc ?kksVkyk ekeys esa f=yksd Çlg f<Yyu dks dksVZ ls jkgr ugÈ feyh gSA 
mudh vksj ls is'k tekur ;kfpdk ij ,lhch vkSj ÃvksMCY;w fo'ks"k U;k;ky; esa lquokÃ gqÃA 
U;k;ky; us nksuksa i{kksa ds vfèkoäkvksa dh cgl lquus ds ckn tekur jí dj nhA blls 
igys] gksVy dkjksckjh vuoj <scj dh tekur ;kfpdk dks Hkh fo'ks"k U;k;ky; us jí dj 
fn;k FkkA ogha] iwoZ vkcdkjh vfèkdkjh v#.kifr f=ikBh] vjÇon Çlg] vuoj <scj vkSj 
f=yksd Çlg f<Yyu dh U;kf;d fjekaM fo'ks"k U;k;ky; us rhl eÃ rd c<+k nh gSA 
 
fcykliqj vkbZth&u;s dkuwu 
 ns'kHkj esa ,d tqykÃ ls ykxw gksus okys rhu u;s vkijkfèkd dkuwuksa ds çHkkoh 
fØ;kUo;u ds fy, fcykliqj jsat ds iqfyl egkfujh{kd MkWDVj latho 'kqDyk us iqfyl 
v/kh{kdksa dh cSBd yhA bl nkSjku mUgksaus bu dkuwuksa dks ykxw fd;s tkus ds igys lHkh 
vfèkdkfj;ksa dks çf'kf{kr djus ds lacaèk esa dh tk jgh dk;Zokgh ij ppkZ dhA cSBd esa 
vkbZth us fcykliqj ftys esa yafcr vijkèk rFkk efgykvksa vkSj cPpksa ls lacafèkr vijkèkksa ij 
le;&lhek ds Hkhrj dk;Zokgh djus ds funsZ'k fn,A lkFk gh vkbZth us iqfyl vf/kdkfj;ksa 
dks vuqlwfpr tkfr&tutkfr ,DV ds çdj.kksa ds fujkdj.k dh vksj fo'ks"k è;ku nsus dks 
dgkA 
 
,dyO; fo|ky;&izos'k ijh{kk 
 ,dyO; vkn'kZ vkoklh; fo|ky;ksa esa d{kk NBoÈ esa ços'k ds fy, vkt izns'k ds 
fofHkUu ftyksa esa izos'k ijh{kk dk vk;kstu fd;k x;kA  
 xkSjsyk&is.Mªk&ejokgh ftys ds ukS ijh{kk dsUæksa esa izos'k ijh{kk vk;ksftr dh xbZA bl 
ijh{kk esa lksyg lkS ls vf/kd ijh{kkFkhZ 'kkfey gq,A  bl ekSds ij ftyk uksMy vfèkdkjh lg 
vij dysDVj uezrk vkuan Mksaxjs us ijh{kk dsUæksa dk fujh{k.k dj O;oLFkkvksa dk tk;tk 
fy;kA  
 ogha] läh ds Lokeh vkRekuan 'kkldh; vaxzsth ekè;e Ldwy esa vk;ksftr ijh{kk esa nks 
lkS frjkuos ijh{kkFkÊ 'kkfey gq,A 
 
vkRelefiZr ekvksoknh&nloha ikl 
 ekvksokn dk jkLrk NksM+ lekt dh eq[;èkkjk ls tqM+dj dchj/kke ftys ds 
vkRelefiZr ekvksoknh fyo# mQZ fnokdj us nloÈ dh ijh{kk ikl dj yh gSA izns'k ds 
mieq[;ea=h fot; 'kekZ us vkt ohfM;ks dkWy dj fnokdj ls ckr dh vkSj mUgsa bl miyfC/k 
ij c/kkbZ nhA bl ekSds ij mUgksaus vU; ekvksokfn;ksa ls fgalk dk jkLrk NksM+dj lekt dh 
eq[;/kkjk ls tqM+us dk vkOgku fd;kA  



 xkSjryc gS fd iwoZ ekvksoknh fyo# mQZ fnokdj ij pkSng yk[k :i;s vkSj mudh 
iRuh ij vkB yk[k :i;s dk buke ?kksf"kr FkkA l=g o"kksZa rd ekvksoknh laxBu ls tqM+s 
jgus ds ckn bl naifRr us vkReleiZ.k fd;k FkkA    
 
ihfy;k&;qod ekSr 
 jktukanxkao 'kgj ds 'kkafr uxj okMZ esa ,d ;qod dh dfFkr :i ls ihfy;k ls ekSr 
gksus dh [kcj feyh gSA bl ;qod dk bykt fiNys rhu fnuksa ls esfMdy vLirky esa py 
jgk FkkA ;qod dh ekSr dh [kcj ds ckn fuxe vk;qä vfHk"ksd xqIrk us ty foHkkx vkSj 
ve`r fe'ku ds vfèkdkfj;ksa dh cSBd ysdj vfèkdkfj;ksa dks xans ikuh dh f'kdk;r okys okMks± 
esa xaHkhjrk ls tkap dj O;oLFkk nqjLr djus ds funsZ'k fn,A mUgksaus lqcg ikuh lIykÃ ds 
nkSjku lHkh vfèkdkfj;ksa dks vius çHkkfjr okMks± esa mifLFkr jgdj fujh{k.k djus Hkh dgk gSA 
 
lqj{kk xkMZ geyk&vkjksih fxj¶rkj 
 tkatxhj&pkaik ds ,d futh daiuh ds lqj{kk xkMks± ij geyk djus ds ekeys esa ,d 
ukckfyx lfgr Ng vkjksfi;ksa dks fxj¶rkj fd;k x;k gSA  buds ikl ls QkoM+k vkSj vU; 
yksgs ds vkStkj tCr fd, x, gSaA vdyrjk iqfyl ds vuqlkj fiNys eghus NCchl viSzy dh 
jkr pksjh dh uh;r ls vkB ls nl vkjksih nks dkj esa lokj gksdj futh daiuh ds vkWfQl 
igqap x, FksA ogka ij lqj{kk xkMksZa }kjk fojks/k djus ij bu vkjksfi;ksa us mu ij geyk dj 
fn;k FkkA bl ekeys ds vU; vkjksih vHkh Hkh Qjkj crk, tkrs gSaA 
 
LdkmV xkbM&is;ty 
 Hkh"k.k xeÊ dks ns[krs gq, jk;iqj jsyeaMy ds fofHkUu LVs'kuksa ij fu%'kqYd 'khry 
is;ty dh O;oLFkk dh xÃ gSA blh dM+h esa MCY;wvkj,l jsyos LVs'ku esa Hkkjr LdkmV ,aM 
xkbM }kjk dy ls ;kf=;ksa dks xeÊ ls jkgr fnykus 'khry ty miyC/k djk;k tk jgk gSA 
MCY;wvkj,l LVs'ku esa fu%'kqYd is;ty dh lsok xzh"edky rd tkjh jgsxhA bl iquhr dk;Z 
esa  Hkkjr LdkmV ,aM xkbM nyksa ds çf'k{kd Hkh lg;ksx dj jgs gSaA 
 
jk;iqj&lej dSEi 
 jk;iqj lfgr izns'k ds fofHkUu ftyksa esa bu fnuksa Nk=&Nk=kvksa ds fy, lej dSai dk 
vk;kstu fd;k tk jgk gSA jk;iqj dysDVj M‚DVj xkSjo dqekj Çlg us vkt jkt/kkuh esa lej 
dSai dk 'kqHkkjaHk fd;kA bl dSEi esa vc rd Ng lkS ls T;knk Nk=&Nk=kvksa us fu%'kqYd 
iath;u djk fy;k gSA bl ekSds ij dysDVj us dgk fd xfeZ;ksa dh Nqêh esa le; dk 
lnqi;ksx djrs gq, cPpksa dks jpukRed xfrfof/k;ksa dh vksj ys tkus ds fy, lej dSEi ,d 
vPNk ç;kl gSA lej dSEi esa Liksdu bafXy'k] dSyhxzkQh] :fcDl] lkÃl e‚My] gSaMhØk¶V] 
;ksxk vkSj è;ku] vkÆVfQf'k;y baVsyhtsal] isafVx] ckalqjh oknu] u`R; xk;u] dBiqryh] esganh] 
'krjat] jksi LdhÇix] c‚yhc‚y] [kks&[kks] QqVc‚y] rkÃDokaMks tSlh vusd foèkkvksa dks 'kkfey 
fd;k x;k gSA bl dSEi esa Hkkx ysus ds bPNqd fo|kFkhZ ts-vkj- nkuh 'kkldh; mR—"V Çgnh 
ekè;e fo|ky; esa lqcg lkr ls nl cts ds chp iath;u djk ldrs gaSA  
 ogha] jk;x<+ ftys esa Hkh lej dSai dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA blh rjg] 
jktukanxkao ftys esa chl ebZ ls lej dSEi dk vk;kstu fd;k tk,xkA bl dSai esa dyk vkSj 
jpukRed {ks= ds fo'ks"kKksa dks vkeaf=r djds muls Nk=&Nk=kvksa dks ekxZn'kZu vkSj çf'k{k.k 
fnyk;k tk,xkA 
 



gYch@xks.Mh&lekpkj cqysfVu 
dy jfookj dks ^^gYch** vkSj ^^xks.Mh^^ cksyh esa lekpkj cqysfVu izlkfjr fd, tk,axsA ;s 
nksuksa cqysfVu vkdk'kok.kh dsUnz] txnyiqj ls izlkfjr fd, tk,axsA bUgsa cLrj laHkkx esa 
lquk tk ldsxkA gYch esa lekpkj cqysfVu lqcg lk<+s lkr cts ls vkSj xks.Mh esa lekpkj 
cqysfVu 'kke lk<+s Ng cts ls izlkfjr fd;k tk,xkA 
 
ftys dh fpV~Bh 
 izknsf'kd lekpkj ,dka'k] vkdk'kok.kh jk;iqj }kjk çLrqr dk;ZØe   Þftys dh fpV~BhÞ 
dk izlkj.k dy 'kke Ng ctdj ikap feuV ls Ng ctdj nl feuV rd fd;k tk,xkA bl 
dk;ZØe dks NRrhlx<+ fLFkr vkdk'kok.kh ds lHkh dsUnz fjys djsaxsA bl ckj ds vad esa 
^^t'kiqj** ftys dh xfrfof/k;ksa ds ckjs esa tkudkjh nh tk,xhA 
 
ekSle 
 ekSle foHkkx ds vuqlkj ,d æksf.kdk mÙkj&if'pe mÙkjçns'k ls if'pe caxky vkSj 
flfôe rd fLFkr gSA ogha] ,d vU; æksf.kdk nf{k.k NÙkhlx< ls dukZVd rd cuh gqbZ gSA 
blds vlj ls dy izns'k esa ,d&nks LFkkuksa ij gYdh o"kkZ gksus vFkok xjt&ped ds lkFk 
NÈVs iM+us dh laHkkouk gSA ogha] ,d&nks LFkkuksa ij vaèkM+ pyus rFkk vkdk'kh; fctyh fxjus 
ds vklkj gSaA o"kkZ dk eq[; {ks= mÙkj vkSj nf{k.k NRrhlx<+ jgsxkA  
 m/kj] dksaMkxkao ftys ds ykatksMk xkao esa dy 'kke vkdk'kh; fctyh fxjus ls ?kj ds 
ikl [kM+s ,d ;qod dh ekSr gks xbZA ogha] ,d cPpk >qyl x;k] ftldk bykt ftyk 
vLirky esa py jgk gSA 
 
laf{kIr lekpkj  
& dksjck ftys ds xzke Vkijk ds taxy esa rsanwiÙkk rksM+us xÃ nks efgykvksa ij Hkkyqvksa us 
geyk dj fn;kA xaHkhj :i ls ?kk;y bu efgykvksa dks bykt ds fy, ftyk vLirky esa 
HkrhZ djk;k x;k gSA  
 
& tkatxhj&pkaik ftys dh vdyrjk iqfyl us ywV ds ekeys esa nks vkjskfi;ksa dks 
fxj¶rkj fd;k gSA 
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