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01-  yksdlHkk pquko ds rhljs pj.k esa >a>kjiqj] lqikSy] vjfj;k] eèksiqjk vkSj 

[kxfM+;k lalnh; lhV ds fy, dy gksxk ernkuA lHkh rS;kfj;ka iwjhA  
 

 

02-   yksdlHkk pquko ds pkSFks pj.k ds fy, izpkj vfHk;ku tksj&'kksj ls tkjhA 

Hkktik ds ofj"B usrk vkSj dsUnzh; x`gea=h vfer 'kkg vkt mft;kjiqj 

lalnh; {ks= ds ljk;jatu esasa a tulHkk dks lEcksf/kr djsaxsA 
 

03-  vke pquko ds lkrosa vkSj vkf[kjh pj.k dh vfèklwpuk dy gksxh tkjhA iVuk 

lkfgc vkSj ikVfyiq= lesr jkT; ds vkB yksdlHkk {ks=ksa esa ,d twu dks gksxk 

ernkuA  
 

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vkt iwohZ paikj.k] lhrke<+h] lqikSy] vkSj e/ksiqjk lesr 

mRrj fcgkj ds ukS ftyksas esa vka/kh] ckfj'k vkSj otzikr dh psrkouh tkjh dhA 

nf{k.k fcgkj ds fofHkUu Hkkxksa esa yw dk vyVZA 

 
 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

yksdlHkk pquko ds rhljs pj.k ds rgr dy jkT; ds ikap lalnh; {ks=ksa& 

>a>kjiqj] lqikSy] vjfj;k] e/ksiqjk vkSj [kxfM+;k esa ernku gksxkA bl pj.k esa rhu 

efgykvksa lesr pkSou mEehnokjksa ds HkkX; dk QSlyk gksuk gSA lqikSy esa iUnzg] 

[kxfM+;k esa ckjg] >a>kjiqj esa nl] vjfj;k esa ukS vkSj e/ksiqjk esa vkB mEehnokj gSaA 

rhljs pj.k esa vaBkuos yk[k lkB gtkj ls vf/kd ernkrk vius erkf/kdkj dk 

iz;ksx djsaxsA igyh ckj ernku djus okyksa dh la[;k yxHkx ,d yk[k iSarkyhl 

gtkj gSA fuokZpu vk;ksx ds vuqlkj ernku dk le; lqcg lkr cts ls 'kke Ng 

cts rd jgsxkA gkykafd e/ksiqjk yksdlHkk {ks= ds ,d lkS lkr vkSj [kxfM+;k 

yksdlHkk {ks= ds lkB ernku dsUnzksa ij 'kke pkj cts rd ernku gksxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

rhljs pj.k ds ikap lalnh; {ks=ksa esa eq[; eqdkcyk ,uMh, vkSj baMh xBca/ku 

ds mEehnokjksa ds chp gh gSA >a>kjiqj esa tn;w ds fuorZeku lkaln jkeizhr eaMy 

vkSj ohvkbZih ds lqeu dqekj egklsB ds chp eq[; eqdkcyk ekuk tk jgk gSA lqikSy 

lalnh; lhV ij tn;w ds fuorZeku lkaln fnys'oj dkeSr dk eqdkcyk jktn ds 

pUnzgkl pkSiky ls gSA ogha] e/ksiqjk fuokZpu {ks= esa tn;w ds fnus'k pUnz ;kno ds 



lkeus jktn ds izksQslj pUnz nhi gSaA [kxfM+;k lhV ij lhih,e ds lt; dqekj ds 

lkeus ykstik] jkefoykl ds jkts'k oekZ viuh pqukSrh is'k dj jgs gSaA b/kj] vjfj;k 

lalnh; {ks= esa ,UkMh, dh vksj ls Hkktik ds fuorZeku lkaln iznhi flag vkSj baMh 

xBca/ku ls jktn ds 'kkguokt vkye pqukoh eSnku esa gSaA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 yksdlHkk pquko ds rhljs pj.k ds nkSjku dkslh izeaMy {ks= esa lqj{kk O;oLFkk 

dM+h dj nh x;h gSA dkslh jsat ds iqfyl miegkfujh{kd eukst dqekj us crk;k fd 

ernku ls igys Hkkjr&usiky lhek dks lhy dj fn;k x;k gSA Jh dqekj us crk;k 

fd bl nkSjku lgjlk] njHkaxk vkSj uoxfN;k ls yxh lhek Hkh lhy jgsxhA lkFk gh 

ernku ds nkSjku fdlh izdkj dh xM+cM+h dks jksdus ds fy, vLlh izfr'kr ernku 

dsUnzksa ij ikjk fefyVªh QkslZ ds tokuksa dks rSukr fd;k tk jgk gSA MhvkbZth us 

crk;k fd vkikr fLFkfr ls fuiVus ds fy, ohjiqj esa ,d gsyhdkWIVj dks rSukr fd;k 

x;k gSA ogha] lgjlk] lqikSy rFkk e/ksiqjk ds fn;kjk bykdksa esa ?kqM+lokj nLrs dks 

rSukr fd;k tk jgk gSA ufn;ksa esa uko ls x'rh dh O;oLFkk Hkh dh x;h gSA b/kj] 

vjfj;k vkSj vkl&ikl ds {ks=ksa ls yxh Hkkjr&usiky lhek Hkh lhy dj nh x;h gSA 

xkSjryc gS fd rhljs pj.k ds pquko ds rgr vkus okyh rhu yksdlHkk {ks=ksa esa 

>a>kjiqj] vjfj;k vkSj lqikSy ftys dh lhek,a usiky ls yxrh gSaA b/kj] >a>kjiqj esa 

yksdlHkk pquko ds en~nsutj Hkkjr & usiky jsy lsok ds varxZr 

Hkaxgk&tudiqj&t;uxj jsy[kaM ij lkr ebZ rd jsyxkfM+;ksa dk ifjpkyu cUn 

jgsxkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

yksdlHkk pquko ds fy, fofHkUu jktuhfrd nyksa dh vksj ls izpkj vfHk;ku 

tksj&'kksj ls tkjh gSA jktuhfrd nyksa ds LVkj izpkjd vkSj usrk ernkrkvksa dks 

vius i{k esa xksycan djus ds fy, tulHkk,a] jksM 'kks vkSj tulaidZ dj jgs gSaA 

Hkktik ds ofj"B usrk vkSj dsUnzh; x`gea=h vfer 'kkg vkt mft;kjiqj lalnh; {ks= 

ds ljk;jatu esa Hkktik izR;k'kh vkSj fuorZeku lkaln fuR;kuan jk; ds leFkZu esa 

tulHkk dks lEcksf/kr djsaxsA ogha] tn;w ds ofj"B usrk vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj 

eqaxsj yksdlHkk {ks= ls tn;w izR;k'kh jktho jatu flag mQZ yyu flag ds i{k esa 

iaMkjd ds flyngh esa pqukoh lHkk dks lacksf/kr djsaasxsA Jh dqekj vkt gh njHkaxk ds 



rkjMhg ds iks[kjHkaMk esa ,uMh, izR;k'kh xksikyth Bkdqj ds Ik{k esa pquko izpkj 

djsaaxsA b/kj] jktn ds ofj"B usrk rstLoh izlkn ;kno vkSj ohvkbZih izeq[k eqds'k 

lguh vkt lkj.k vkSj lhoku yksdlHkk {ks=ksa esa baMh xBca/ku ds izR;kf'k;ksa ds i{k esa 

oksV nsus dh vihy djsaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

Hkktik ds ofj"B usrk vkSj iz/kkuea=h ujsUnz eksnh dk ckjg ebZ dks iVuk esa 

jksM&'kks dk dk;ZØe gSA ;g jksM&'kks vk;dj xksyEcj ls 'kq: gksdj dnedaqvk esa 

lekIr gksxkA izns'k Hkktik v/;{k lezkV pkS/kjh us crk;k fd iz/kkuea=h Jh eksnh 

rsjg ebZ dks jkT; ds rhu yksdlHkk {ks=ksa& gkthiqj] oS'kkyh vkSj lkj.k esa pqukoh 

lHkkvksa dks Hkh lacksf/kr djssaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 yksdlHkk pquko ds ikaposa pj.k ds fy, uke okilh dk vkt vkf[kjh fnu 

gSA bl pj.k ds rgr dqy ,d lkS rhu mEehnokjksa us ukekadu i= nkf[ky fd;s FksA 

ukekadu i=ksa dh tkap ds ckn c;klh mEehnokjksa ds ukekadu i= oS/k ik;s x;sA 

buesa lcls vfèkd NCchl mEehnokj eqt¶Qjiqj esa gSaA ogha] lkj.k vkSj lhrke<+h ls 

iaæg&iaæg] gkthiqj esa pkSng vkSj eèkqcuh esas ckjg mEehnokjksa ds ukekadu i= tkap 

esa lgh ik;s x;s gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

yksdlHkk pquko ds NBs pj.k ds fy, jkT; ds vkB lalnh; {ks=ksa& 

okYehfduxj] if'pe paikj.k] iwohZ paikj.k] f'kogj] oS'kkyh] xksikyxat] lhoku vkSj 

egkjktxat esa ukekadu izfØ;k vkt lekIr gks tk;sxhA bu yksdlHkk {ks=ksa ls vc 

rd dqy vB~gRrj mEehnokjksa us ipsZ Hkjs gSaA buesa egkjktxat ls Hkktik ds tuknZu 

flag flxzhoky] xksikyxat ls tn;w izR;k'kh vkyksd dqekj lqeu] lhoku ls tn;w dh 

foT;ky{eh nsoh vkSj gkthiqj ls fpjkx ikloku izeq[k mEehnokj gSaA ogha] xksikyxat 

yksdlHkk {ks= ls baMh xBcaèku ls ohvkbZih çR;k'kh çseukFk papy] f'kogj ls jktn 

dh fjrq tk;loky vkSj if'pe paikj.k ls dkaxszsl ds enu eksgu frokjh viuh 

nkosnkjh is'k dj jgs gSaA dy ukekadu i=ksa dh tkap dh tk,xhA vH;FkhZ ukS ebZ rd 

uke okil ys ldrs gSaA bl pj.k ds fy, iPphl ebZ dks ernku gksxkA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

yksdlHkk pquko ds lkrosa vkSj vkf[kjh pj.k dh vfèklwpuk dy tkjh gksxhA  

bl pj.k esa fcgkj lesr lkr jkT;ksa vkSj ,d dsaæ 'kkflr çns'k dh lRrkou 

yksdlHkk lhVksa ij ernku gksxkA buesaa izns'k dh vkB yksdlHkk lhVksa& ukyank] 

iVuk lkfgc] ikVfyiq=] vkjk] cDlj] lklkjke] dkjkdkV vkSj tgkukckn 'kkfey gSaA 

mEehnokj bl eghus dh pkSng rkjh[k rd ukekadu i= nkf[ky dj ldsaxsA  l=g 

ebZ rd uke okil fy;s tk ldrs gSaA bl pj.k ds fy, ,d twu dks ernku gksxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkkstiqj ftys ds vfxvkao fo/kkulHkk {ks= ds fy, gksus okys mipquko esa tn;w 

us iwoZ fo/kk;d izHkqukFk izlkn dks pquko eSnku esa mrkjk gSA ikVhZ ds jk"Vªh; v/;{k 

uhrh'k dqekj us dy iVuk esa vk;ksftr ,d dk;ZØe esa Jh izlkn dks ikVhZ flEcy 

iznku fd;kA xkSjryc gS fd bl fo/kkulHkk {ks= ls ekys fo/kk;d eukst eafty dks 

U;k;ky; us gR;k ds ,d ekeys esa nks"kh Bgjkrs gq, ltk lqukbZ gSA ftlds ckn ;g 

lhV [kkyh gks x;h gSA egkxBca/ku us bl lhV ij Hkkdik ekys ds f'ko izdk'k jatu 

dks izR;k'kh cuk;k gSA bl lhV ij ,d twu dks ernku djk;k tk;sxkA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc lqurs gS jkT; ds lalnh; fuokZpu&{ks=ksa ds jktuhfrd ifjn`'; ij 

vk/kkfjr vkdk'kok.kh lekpkj dh fo'ks"k J`a[kykA vkt ckr gkthiqj yksdlHkk lhV 

dhA gkthiqj fcgkj ds mu ikap lalnh; fuokZpu& {ks=ksa esa ls ,d gS] tgka ikaposa 

pj.k esa chl ebZ dks ernku gksuk gSA gekjs laoknnkrk dh ,d fjiksVZ& 

 

&&&ckbZV&&& 

yksdra= dh tuuh dgs tkus okys oS'kkyh ftys dk gkthiqj lalnh; {ks= jktuhfrd –f"Vdks.k ls dkQh egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA o"kZ mUuhl lkS lrgÙkj esa 

vuqlwfpr tkfr ds fy, vkjf{kr gksus ds ckn ls bl lhV ij jkefoykl ikloku vkSj muds ifjokj dk çHkqRo jgkA Jh ikloku bl lhV ij vkB ckj fuokZfpr gq,A 

ogha] muds HkkbZ i'kqifr dqekj ikjl dks fiNys yksdlHkk pquko esa bl lhV ij thr feyh FkhA yksd tu'kfä ikVÊ esa VwV ds ckn gkthiqj lhV yksd tu'kfä ikVÊ] 

jkefoykl ds [kkrs esa vkbZA ;gka ls bl ckj fpjkx ikloku vius firk dh fojklr dks cpkus ds fy, pquko eSnku esa gSaA muds lkeus gSa jktn ds f'kopaæ jkeA eq[; 

eqdkcyk bUgha nksuksa mEehnokjksa ds chp ekuk tk jgk gSA foèkkulHkkokj fLFkfr ns[ksa rks bl lalnh; {ks= ds varxZr vkus okys Ng foèkkulHkk {ks=ksa esa ls nks ij ,uMh, 

vkSj pkj ij baMh xBcaèku dk dCtk gSA gkthiqj vkSj ykyxat foèkkulHkk {ks= Hkktik ds dCts esa gSA ogha] egqvk] jk?kksiqj vkSj egukj jktn rFkk jktkikdj lhV ij 

dkaxzsl ds foèkk;d gSaA fcgkj dh vkS|ksfxd jktèkkuh dgs tkus okys gkthiqj esa vkt Hkh fodkl çeq[k pqukoh eqík gSA ,uMh, xBcaèku ls ykstik] jkefoykl ds mEehnokj 

fpjkx ikloku tgka dsUæ ljdkj dh miyfCèk;ksa dks ysdj vke yksxksa ds chp tk jgs gSa ogha] baMh xBcaèku ls jktn mEehnokj LFkkuh; eqíksa dks ysdj ernkrkvksa dks 

xksycan djus esa tqVs gSaA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, gkthiqj ls eukst dqekj flagA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

uhV ;wth&nks gtkj pkSchl ds ç'u i= yhd ekeys esa iVuk ds 'kkL=huxj 

Fkkus esa ,d izkFkfedh ntZ dh x;h gSA ojh; iqfyl v/kh{kd jktho feJk us crk;k 



fd ekeys esa ikap lafnX/k yksxksa dks fgjklr essaa ysdj muls iwNrkN dh tk jgh gSA 

Jh feJk us crk;k fd ekeys esa 'kkfey vU; yksxksa dh fxj¶rkjh ds fy, dkjZokbZ dh 

tk jgh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ekSle foHkkx us vkt mRrj fcgkj ds vf/kdka'k fgLlksa esa vka/kh] ckfj'k vkSj 

otzikr dh psrkouh tkjh dh gSA foHkkx ds vuqlkj bl nkSjku if'peh paikj.k] iwohZ 

paikj.k] lhrke<+h] lkj.k] oS'kkyh] lqikSy] vjfj;k fd'kuxat vkSj e/ksiqjk lfgr 

vkl&ikl ds ftyksa esa gYdh ckfj'k dh laHkkouk gSA ekSle oSKkfud dqekj xkSjo us 

crk;k  fd caxky dh [kkM+h ls vk jgh ueh ds pyrs jkT; esa ckfj'k dh ifjfLFkfr;ka 

cu jgh gSA  

&&&ckbZV&&& 

b/kj] ekSle foHkkx us vkt nf{k.k fcgkj ds 'ks[kiqjk] cDlj] uoknk] jksgrkl] 

vkSjaxkcn vkSj dSewj ftys esa dqN LFkkuksa ij yw dks ysdj ;syks vyVZ tkjh fd;k gSA 

fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku pkSokyhl n'keyo rhu fMxzh lsfYl;l vf/kdre 

rkieku ds lkFk cDlj izns'k dk lcls xeZ LFkku jgkA jkt/kkuh iVuk dk vf/kdre 

rkieku pkyhl n'keyo vkB fMxzh lsfYl;l fjdkWMZ fd;k x;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eqaxsj ftys ds dq[;kr vijkfèk;ksa dh lwph esa 'kkfey iPPkhl gtkj :i;s dk 

bZukeh] cfj;kjiqj Fkkuk {ks= ds ifM+;k xkao dk jgus okyk eqds'k dqekj mQZ nqyks 

eaMy dks iqfyl us fxj¶rkj fd;k gSA ogha] ftys ds lfQ;kljk; Fkkuk {ks= ds 

ijge iapk;r esa iqfyl us ,d feuh xu QSDVªh dk [kqyklk fd;k gSA bl ekeys esa 

iqfyl us rhu yksxksa dks fxj¶rkj fd;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka----- 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

  vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr 

fd;k gSA  

 fgUnqLrku us yksdlHkk pquko ds rhljs pj.k izpkj lekIr gksus ls cM+h [kcj 

dkss cM+h [kcj cuk;k gS& v[kckj fy[krk gS& 'kksj Fkeus ls igys yxk;k tksjA  



 nSfud tkxj.k us tn;w ds ofj"B usrk vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj ds gokys 

ls fy[kk gS& ikVhZ esa Hkhrj?kkr djus okyksa ls pquko ckn eqfDr ysaxsA  

nSfud HkkLdj us nks pj.kksa esa ernku izfr'kr de gksus dh [kcj ij fy[kk 

gS& vk;ksx [kkst jgk de oksfVax dk dkj.k] fo'ks"kK dg jgs oksV dk ekSle cnykss] 

R;ksgkjksa tSlk ioZ eukvks rks yksx fudysaxsA  

izHkkr [kcj dh uhV&;wth dh ijh{kk ij [kcj gS& cksMZ dkWyksuh esa ijh{kk 

nsdj ckgj vkrs gh lkWYoj dks iqfyl us idM+kA  

vkt v[kckj dh lq[khZ gS& uhrh'k&jkcM+h lesr uofuokZfpr ,e,ylh dy 

yssaxs 'kiFkA ,d vU; [kcj ij v[kckj fy[krk gS& f'k{kk foHkkx dh cSBd esa vkt 

vk;saxs lHkh dqyifrA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj------------ 

 

01-  yksdlHkk pquko ds rhljs pj.k esa >a>kjiqj] lqikSy] vjfj;k] eèksiqjk vkSj 

[kxfM+;k lalnh; lhV ds fy, dy gksxk ernkuA lHkh rS;kfj;ka iwjhA  
 

 

02-   yksdlHkk pquko ds pkSFks pj.k ds fy, izpkj vfHk;ku tksj&'kksj ls tkjhA 

Hkktik ds ofj"B usrk vkSj dsUnzh; x`gea=h vfer 'kkg vkt mft;kjiqj 

lalnh; {ks= ds ljk;jatu esasa a tulHkk dks lEcksf/kr djsaxsA 
 

03-  vke pquko ds lkrosa vkSj vkf[kjh pj.k dh vfèklwpuk dy gksxh tkjhA iVuk 

lkfgc vkSj ikVfyiq= lesr jkT; ds vkB yksdlHkk {ks=ksa esa ,d twu dks gksxk 

ernkuA  
 

04-  vkSj] ekSle foHkkx us vkt iwohZ paikj.k] lhrke<+h] lqikSy] vkSj e/ksiqjk lesr 

mRrj fcgkj ds ukS ftyksas esa vka/kh] ckfj'k vkSj otzikr dh psrkouh tkjh dhA 

nf{k.k fcgkj ds fofHkUu Hkkxksa esa yw dk vyVZA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 


