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 ਪੰਜਾਬ ਿਵਚ ਲੋਕਸਭਾ ਚੋਣ  ਦੇ ਸਤਵ ਤੇ ਆਖਰੀ ਗੇੜ ਿਵਚ 

ਪਿਹਲੀ ਜੂਨ ਨੰੂ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਵੋਿਟੰਗ ਲਈ ਹੁਣ ਚੋਣ ਪਚਾਰ ਪੂਰੀ 

ਤਰ  ਨਾਲ ਭਿਖਆ ਹੋਇਆ ਏ I 

 ਪਧਾਨਮੰਤਰੀ ਨਰਦਰ ਮੋਦੀ 30 ਮਈ ਨੰੂ ਹੁਿਸ਼ਆਰਪੁਰ ਿਵਚ 

ਪਾਰਟੀ ਰੈਲੀ ਨੰੂ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਨਗੇ ਜਦਿਕ ਰਾਹੁਲ ਗ ਧੀ 

ਲੁਿਧਆਣਾ ਤੇ ਪਿਟਆਲਾ ਿਵਚ ਚਣੋ ਰੈਲੀਆਂ ਕਰਨਗੇ I  

 ਪੰਜਾਬ ਭਾਜਪਾ ਦੇ ਪਧਾਨ ਸੁਨੀਲ ਜਾਖੜ ਨ ਿਕਹਾ ਏ ਿਕ ਸੂਬੇ 

ਿਵਚ ਆਮ ਆਦਮੀ ਪਾਰਟੀ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਬਣਨ ਮਗਰ ਲੋਕ 

ਿਨਰਾਸ਼ ਨ ਅਤ ੇਸੂਬੇ ਦਾ ਹਜ਼ਾਰ  ਕਰੋੜ ਰੁਪਏ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋ 

ਿਗਆ ਏ I 



 ਮੌਸਮ ਿਵਭਾਗ ਨ ਆ ਦੇ ਿਦਨ  ਿਵਚ ਤਾਪਮਾਨ ਿਵਚ ਕਮੀ ਦੀ 

ਸੰਭਾਵਨਾ ਦੱਸੀ I 

--------------------------------------------------------- 

ਪੰਜਾਬ ਿਵਚ ਲੋਕਸਭਾ ਚੋਣ  ਦੇ ਸਤਵ ਤੇ ਆਖਰੀ ਗੜੇ ਿਵਚ ਪਿਹਲੀ 

ਜੂਨ ਨੰੂ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਵੋਿਟੰਗ ਲਈ ਹੁਣ ਚੋਣ ਪਚਾਰ ਪੂਰੀ ਤਰ  ਨਾਲ 

ਭਿਖਆ ਹੋਇਆ ਏ I ਖੁੱ ਲੇ ਆਮ ਚੋਣ ਪਚਾਰ ਿਵਚ ਹੁਣ ਿਸਰਫ ਦੋ ਿਦਨ 

ਬਾਕੀ ਨ ਅਤ ੇ ਵੱਖ ਵੱਖ ਿਸਆਸੀ ਪਾਰਟੀਆਂ ਦੇ ਵੱਡੇ ਆਗੂ ਪਚਾਰ 

ਿਵਚ ਰੁਝੇ ਹੋਏ ਨ I ਭਾਰਤੀ ਜਨਤਾ ਪਾਰਟੀ ਦੇ ਸੀਨੀਅਰ ਆਗੂ ਤ ੇ

ਪਧਾਨਮੰਤਰੀ ਨਰਦਰ ਮੋਦੀ 30 ਮਈ ਨੰੂ ਹੁਿਸ਼ਆਰਪੁਰ ਿਵਚ ਪਾਰਟੀ 

ਉਮੀਦਵਾਰ ਅਨੀਤਾ ਸੋਮਾ ਪਕਾਸ਼ ਦੇ ਹੱਕ ਿਵਚ ਇਕ ਚੋਣ ਰੈਲੀ ਨੰੂ 

ਸੰਬੋਧਤ ਕਰਨਗ ੇ ਜਦਿਕ ਕ ਗਰਸ ਆਗੂ ਰਾਹੁਲ ਗ ਧੀ ਭਲਕੇ 29 

ਮਈ ਨੰੂ ਲੁਿਧਆਣਾ ਤੇ ਪਿਟਆਲਾ ਿਵਚ ਚੋਣ ਰੈਲੀਆਂ ਨੰੂ ਸੰਬੋਧਨ 

ਕਰਨਗੇ I ਆਮ ਆਦਮੀ ਪਾਰਟੀ ਦੇ ਕਨਵੀਨਰ ਅਰਿਵੰਦ ਕੇਜਰੀਵਾਲ 

ਅਤੇ ਸੀਨੀਅਰ ਆਗੂ ਤੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਮੱੁਖਮੰਤਰੀ ਭਗਵੰਤ ਿਸੰਘ ਮਾਨ ਵੀ 

ਚੋਣ ਪਚਾਰ ਿਵਚ ਪਰੂੀ ਤਰ  ਨਾਲ ਰੁਝੇ ਹੋਏ ਨ I ਿਸ਼ਰੋਮਣੀ ਅਕਾਲੀ 



ਦਲ ਦੇ ਪਧਾਨ ਸੁਖਬੀਰ ਿਸੰਘ ਬਾਦਲ ਵੱਖ ਵੱਖ ਥ ਵ  ਤੇ ਚੋਣ ਰੈਲੀਆ ਂ

ਕਰ ਰਹੇ ਨ I 

---------------------------------------------------------

ਆਲ ਇੰਡੀਆ ਐਕਸ ਸਰਿਵਸਮੈਨ ਸਰਿਵਸ ਕਸਲ ਪੰਜਾਬ ਵੱਲ 

ਗੁਰਦਾਸਪੁਰ ਤ ਭਾਜਪਾ ਉਮੀਦਵਾਰ ਦੇ ਹੱਕ ਿਵੱਚ ਅੱਜ ਪਠਾਨਕੋਟ 

ਿਵਖੇ ਸਾਬਕਾ ਫੌਜ਼ੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਰੈਲੀ ਕੀਤੀ ਗਈ । ਇਸ ਮੌਕੇ ਭਜਾਪ 

ਦੇ ਸੀਨੀਅਰ ਆਗੂ ਅਤੇ ਸਾਬਕਾ ਥਲ ਸੈਨਾ ਮੁਖੀ ਿਰਟਾਇਰ ਜਨਰਲ 

ਵੀ.ਕੇ.ਿਸੰਘ ਨ ਿਕਹਾ ਿਕ ਅਗਨੀਵੀਰ ਯੋਜਨਾ ਤਿਹਤ ਭਰਤੀ ਕੈਿਡਟ  

ਨੰੂ ਪੱਕੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖਣ ਦੀ ਯੋਜਨਾ 'ਤੇ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਜਾ ਿਰਹਾ 

ਏ I ਉਨ  ਿਕਹਾ ਿਕ 'ਵਨ ਰਕ ਵਨ ਪੈਨ ਨ' ਦੀਆਂ ਕਮੀਆਂ ਨੰੂ ਚਣੋ  

ਤ ਤੁਰੰਤ ਬਾਅਦ ਠੀਕ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ । 

---------------------------------------------------------

ਆਮ ਆਦਮੀ ਪਾਰਟੀ ਦ ੇ ਸੀਨੀਅਰ ਆਗ ੂ ਤੇ ਮੁੱ ਖ ਮੰਤਰੀ ਭਗਵੰਤ 

ਿਸੰਘ ਮਾਨ ਨ ਬੀਤੀ ਦੇਰ ਾਮ ਸੰਗਰੂਰ ਤ ਉਮੀਦਵਾਰ ਗੁਰਮੀਤ ਿਸੰਘ 

ਮੀਤ ਹੇਅਰ ਲਈ ਉਨ  ਦੇ ਿਵਧਾਨ ਸਭਾ ਹਲਕਾ ਬਰਨਾਲਾ ਿਵੱਚ ਚਣੋ 



ਪਚਾਰ ਕੀਤਾ । ਉਨ  ਮੀਤ ਹੇਅਰ ਦੇ ਨਾਲ ਇਕ ਰੋਡ ਸ਼ੋ ਕੱਿਢਆ । 

ਉਨ  ਿਕਹਾ ਿਕ ਕਦਰ ਿਵੱਚ ਇੰਡੀਆ ਗੱਠਜੋੜ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਬਣੇਗੀ । 

ਉਨ  ਿਕਹਾ ਿਕ ਮੀਤ ਹੇਅਰ ਇੱਕ ਨੌਜਵਾਨ, ਇਮਾਨਦਾਰ ਅਤ ੇ

ਤਜਰਬਕੇਾਰ ਆਗੂ ਨ ਅਤ ੇਉਨ  ਨੰੂ ਸਰਕਾਰ ਿਵੱਚ ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ 

ਅਿਹਮ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਿਮਲੇਗੀ । ਮਾਨ ਨ ਲੋਕ  ਦੀ ਮੰਗ 'ਤੇ ਆਪਣੀ 

ਮ ਹੂਰ ਿਕੱਕਲੀ ਵੀ ਸੁਣਾਈ । 

---------------------------------------------------------

ਪਠਾਨਕੋਟ ਿਵੱਚ ਆਮ ਆਦਮੀ ਪਾਰਟੀ ਦ ੇ ਕਨਵੀਨਰ ਅਰਿਵੰਦ 

ਕੇਜਰੀਵਾਲ ਦੇ ਰੋਡ ੋ ਤ ਪਿਹਲ  ਮਾਹੌਲ ਤਨਾਵਪੂਰਨ ਹੋਇਆ ਜਦ 

ਿਹਰ ਿਵੱਚ ਸਰਕਾਰੀ ਥਾਵ  ਅਤੇ ਪੋਲ  ਤੇ ਹੋਰਿਡੰਗ ਤੇ ਬੈਨਰ ਲਾਏ 

ਜਾਣ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਭਾਜਪਾ ਅਤ ੇਆਪ ਵਰਕਰ ਆਹਮੋ ਸਾਹਮਣੇ ਹੋ ਗਏ । 

ਭਾਜਪਾ ਿਵਧਾਇਕ ਅ ਵਨੀ ਕੁਮਾਰ ਰਮਾ ਨ ਵਾਲਮੀਕੀ ਚੌਕ ਿਵਖੇ 

ਧਰਨਾ ਿਦੱਤਾ । ਉਨ  ਿਕਹਾ ਿਕ ਚੋਣ ਜ਼ਾਬਤੇ ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਕਰਕੇ 

ਿਹਰ ਿਵੱਚ ਹੋਰਿਡੰਗਸ ਅਤ ੇ ਬੈਨਰ ਆਮ ਆਦਮੀ ਪਾਰਟੀ ਵੱਲ 

ਲਗਾਏ ਗਏ ਨ ਅਤੇ ਪ ਾਸਨ ਨ ਇਸ ਨੰੂ ਹਟਾਉਣ ਲਈ ਕੋਈ 



ਕਾਰਵਾਈ ਨਹ  ਕੀਤੀ ਏ । ਉਨ  ਦੋ  ਲਾ ਿਦਆ ਿਕਹਾ ਿਕ ਭਾਜਪਾ 

ਦੀਆ ਂਝੰਡੀਆਂ ਤੇ ਬੈਨਰ ਹਟਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਨ ਪਰ ਸੱਤਾਧਾਰੀ ਪਾਰਟੀ ਤ ੇ

ਕੋਈ ਕਾਰਵਾਈ ਨਹ  ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਏ । ਇਸ ਧਰਨ ਦੀ  ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਿਮਲਿਦਆਂ ਹੀ ਮੌਕੇ ਤੇ ਆਮ ਆਦਮੀ ਪਾਰਟੀ ਦ ੇਆਗੂ ਵੀ ਪਹੁੰ ਚ ੇਤੇ 

ਉਨ  ਭਾਜਪਾ ਿਵਰੋਧੀ ਨਾਰੇਬਾਜੀ ੁਰੂ ਕਰ ਿਦੱਤੀ । ਕਰੀਬ ਇੱਕ ਘੰਟ ੇ

ਤੱਕ ਦੋਹ  ਪੱਖ  ਿਵੱਚ ਨਾਰੇਬਾਜੀ ਚਲਦੀ ਰਹੀ । ਬਾਅਦ ਿਵੱਚ 

ਐਸ.ਐਸ. ਪੀ ਸੁਹੇਲ ਮੀਰ ਨ ਮੌਕੇ ਤ ੇਪਹੁੰ ਚ ਕੇ ਨਗਰ ਿਨਗਮ ਵੱਲ 

ਕਾਰਵਾਈ ਦਾ ਭਰਸੋਾ ਦੇ ਕੇ ਭਾਜਪਾ ਨਤਾਵ  ਨੰੂ ਸ਼ ਤ ਕੀਤਾ । 

---------------------------------------------------------

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵੱਖ ਵੱਖ ਿਜ਼ਿਲਆਂ ਿਵਚ ਬਜ਼ਰੁਗ  ਤੇ ਿਦਵਆਂਗ  ਦੀਆ ਂ

ਵੋਟ  ਪਵਾਉਣ ਦਾ ਿਸਲਿਸਲਾ ਚਲ ਿਰਹਾ ਏ I ਸੀ ਮੁਕਤਸਰ ਸਾਿਹਬ 

ਦੇ ਮਲੋਟ ਹਲਕੇ ਦ ੇ ਸਹਾਇਕ ਿਰਟਰਿਨੰਗ ਅਫ਼ਸਰ ਡਾ. ਸੀ ਸੰਜੀਵ 

ਕੁਮਾਰ  ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਿਵਚ 85 ਸਾਲ ਤ ਵੱਧ ਉਮਰ ਅਤੇ ਿਦਿਵਆਗਂ 

ਵੋਟਰ  ਨ ਲੋਕ ਸਭਾ ਚੋਣ ਹਲਕਾ ਿਫਰੋਜ਼ਪੁਰ ਿਵੱਚ ਡਰੋ ਟ ੂਡੋਰ ਵੋਿਟੰਗ 

ਦੋਰਾਨ ਭਾਰੀ ਉਤਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਵੋਟ  ਪਾਈਆ ਂ। ਪੋਸਟਲ ਬਲੈਟ ਪੇਪਰ 



ਨਡਲ ਅਫ਼ਸਰ ਗੁਰਲਾਲ ਿਸੰਘ ਨ ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਇਨ  ਵੋਟਰ  ਤ 

ਪਿਹਲ  ਫਾਰਮ 12D ਭਰਾਏ ਗਏ ਅਤੇ ਕੱੁਲ 241 ਵੋਟਰ  ਨ ਬਲੈਟ 

ਪੇਪਰ ਰਾਹ  ਵੋਟ ਪਾਉਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਜਾਿਹਰ ਕੀਤੀ । ਟੀਮ  ਨ 

ਹਦਾਇਤ  ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਦੋ ਿਦਨ ਿਵੱਚ ਵੋਟ  ਦਾ ਕੰਮ 

ਮੁਕੰਮਲ ਕਰ ਿਲਆ ਅਤੇ 222 ਵੋਟਰ  ਨ ਿਰਕਾਰਡ ਤੋੜ ਵੋਿਟੰਗ 

ਕੀਤੀ ਅਤ ੇਇਸ ਤਰ  92 ਇਸ਼ਾਿਰਆ 11 ਫੀਸਦ ਪੋਿਲੰਗ ਦਰਜ਼ ਕੀਤੀ 

ਗਈ । 

---------------------------------------------------------

ਸੁਪਰੀਮ ਕੋਰਟ ਨ ਿਦੱਲੀ ਆਬਕਾਰੀ ਘੁਟਾਲਾ ਮਾਮਲੇ ਿਵੱਚ ਿਦੱਲੀ ਦ ੇ

ਮੱੁਖ ਮੰਤਰੀ ਅਰਿਵੰਦ ਕੇਜਰੀਵਾਲ ਦੀ ਅੰਤਿਰਮ ਜ਼ਮਾਨਤ ਇੱਕ ਹਫ਼ਤ ੇ

ਹੋਰ ਵਧਾਉਣ ਦੀ ਮੰਗ ’ਤੇ ਤੁਰੰਤ ਸੁਣਵਾਈ ਕਰਨ ਤ ਇਨਕਾਰ ਕਰ 

ਿਦੱਤਾ ਏ । ਸੁਪਰੀਮ ਕੋਰਟ ਦੀ ਵੈਕੇਸ਼ਨ ਬਚ ਨ ਦੇਰ ਨਾਲ ਆਈ 

ਅਰਜ਼ੀ 'ਤੇ ਵੀ ਸਵਾਲ ਚੁਕੇ ਨ । ਅਦਾਲਤ ਨ ਿਕਹਾ ਿਕ ਸੁਣਵਾਈ ਲਈ 

ਬੇਨਤੀ ਚੀਫ਼ ਜਸਿਟਸ ਨੰੂ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਮੱੁਖ ਕੇਸ ਦੀ ਸੁਣਵਾਈ 



ਕਰ ਰਹੀ ਬਚ ਦੇ ਇੱਕ ਮਬਰ ਿਪਛਲੇ ਹਫ਼ਤੇ ਛੁੱ ਟੀਆ ਂਵਾਲੇ ਬਚ ਿਵੱਚ 

ਸਨ ਤ  ਇਹ ਮੰਗ ਉਨ  ਕੋਲ ਿਕ  ਨਹ  ਰੱਖੀ ਗਈ? 

--------------------------------------------------------- 

ਪੰਜਾਬ ਭਾਜਪਾ ਦੇ ਪਧਾਨ ਸੁਨੀਲ ਜਾਖੜ ਨ ਿਕਹਾ ਏ ਿਕ ਸੂਬੇ ਿਵਚ 

ਆਮ ਆਦਮੀ ਪਾਰਟੀ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਬਣਨ ਮਗਰ ਆਮ ਆਦਮੀ 

ਿਨਰਾਸ਼ ਏ ਅਤੇ ਸੂਬੇ ਦਾ ਹਜ਼ਾਰ  ਕਰੋੜ ਰੁਪਏ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋ ਿਗਆ 

ਏ I ਜਲੰਧਰ ਿਵਚ ਅੱਜ ਇਕ ਪੈਸ ਕਾਨਫਰੰਸ ਨੰੂ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਿਦਆ ਂ

ਉਨ  ਿਕਹਾ ਿਕ ਇਹ ਸਰਕਾਰ ਹਰ ਮੋਰਚੇ ਤੇ ਨਾਕਾਮ ਰਹੀ ਏ ਅਤੇ 

ਸੂਬੇ ਦੀ ਾਨੂਨ ਿਵਵਸਥਾ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਲਗਾਤਾਰ ਖ਼ਰਾਬ ਹੋ ਰਹੀ ਏ I 

ਉਨ  ਿਕਹਾ ਿਕ ਆਮ ਆਦਮੀ ਪਾਰਟੀ ਨ ਚੋਣ  ਸਮ ਕਈ ਗਾਰੰਟੀਆਂ 

ਲੋਕ  ਨੰੂ ਿਦੱਤੀਆਂ ਸਨ ਪਾਰ ਇਹ ਸਰਕਾਰ ਇਨ  ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਿਵਚ 

ਨਾਕਾਮ ਰਹੀ ਏ I ਸੁਨੀਲ ਜਾਖੜ ਨ ਿਕਹਾ ਿਕ ਿਕਸਾਨ  ਵਲ ਭਾਜਪਾ 

ਉਮੀਦਵਾਰ  ਿਖਲਾਫ ਪਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਵੀ ਪੂਰੀ ਤਰ  ਨਾਲ ਗ਼ਲਤ ਏ 

I ਉਨ  ਿਕਹਾ ਿਕ ਪਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਿਕਸਾਨ ਨਹ  ਬਲਿਕ 

ਿਸਆਸੀ ਪਾਰਟੀਆਂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਲੋਕ ਨ I ਸੁਨੀਲ ਜਾਖੜ ਨ 



ਦੱਿਸਆ ਿਕ ਪਧਾਨਮੰਤਰੀ ਕੋਲ ਉਨ  ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਨਸਲ ਤ ੇਫਸਲ ਨੰੂ 

ਬਚਾਉਣ ਦੇ ਮੁੱ ਦ ੇ ਰੱਖੇ ਨ I ਸੂਬੇ ਦੇ ਇਕ ਮੰਤਰੀ ਦੀ ਵਾਇਰਲ ਹੋਈ 

ਕਿਥਤ ਅਸ਼ਲੀਲ ਵੀਡੀਓ ਬਾਰੇ ਉਨ  ਿਕਹਾ ਿਕ ਮੁੱ ਖਮੰਤਰੀ ਨੰੂ ਇਸ 

ਬਾਰੇ ਆਪਣਾ ਪੱਖ ਲੋਕ  ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਏ ਅਤੇ ਮੰਤਰੀ 

ਿਖਲਾਫ ਕਾਰਵਾਈ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਏ I 

--------------------------------------------------------- 

ਇੰਟਰੋ: ਪੰਜਾਬ ਿਵਚ ਿਪਛਲੇ ਕਈ ਿਦਨ  ਤ ਜਬਰਦਸਤ ਕਿਹਰ ਢਾ 

ਰਹੀ ਝੁਲਸਾ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਗਰਮੀ ਦ ੇਜ਼ੋਰ ਿਵਚ ਿਫਲਹਾਲ ਕਮੀ ਆਉਣ 

ਦੇ ਕੋਈ ਆਸਾਰ ਨਹ  ਨ I ਮੌਸਮ ਿਵਭਾਗ ਅਨੁਸਾਰ 30 ਮਈ ਤੇ 

ਪਿਹਲੀ ਜੂਨ ਨੰੂ ਕੀਤ ੇ ਕੀਤ ੇ ਹਨਰੀ ਝੱਖੜ ਦ ੇ ਨਾਲ ਬੂੰ ਦਾਬ ਦੀ ਹ ੋ

ਸਕਦੀ ਏ I ਿਜਸ ਨਾਲ ਤਾਪਮਾਨ ਕੁਝ ਹੇਠ  ਆ ਸਕਦਾ ਏ ਪਰ ਇਸ 

ਵੇਲੇ ਸਵੇਰ ਤ ਹੀ ਵਗਦੇ ਲੂ ਦੇ ਥਪੇੜੇ ਹਰ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਕਰ ਰਹੇ 

ਨ ਅਤ ੇ ਆਮ ਜਨਜੀਵਨ ਬਰੁੀ ਤਰ  ਨਾਲ ਪਭਾਵਤ ਹੋਇਆ ਏ I 

ਬਿਠੰਡਾ ਿਵੱਖੇ ਕਲ ਵੱਧ ਤ ਵੱਧ ਤਾਪਮਾਨ 48 ਇ ਰੀਆ 4 ਿਡਗਰੀ 

ਸੈਲਸੀਅਸ ਦਰਜ ਕੀਤਾ ਿਗਆ । ਕੌਮੀ ਆਫ਼ਤ ਪਬੰਧਨ ਅਥਾਿਰਟੀ ਨ 



ਲੂ ਦੇ ਇਸ ਗੰਭੀਰ ਹਾਲਾਤ ਨੰੂ ਵੇਖਿਦਆਂ ਲੋਕ  ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਸਾਵਧਾਨੀ 

ਵਰਤਣ ਦੀ ਸਲਾਹ ਿਦੱਤੀ ਏ I ਹੋਰ ਵੇਰਵੇ ਨਾਲ ਇਹ ਿਰਪੋਰਟ --- 

ਿਡਸਪੈਚ: ਕੌਮੀ ਆਫ਼ਤ ਪਬੰਧਨ ਅਥਾਿਰਟੀ ਨ ਲੋਕ  ਨੰੂ ਸਲਾਹ 

ਦਿਦਆਂ ਿਕਹਾ ਏ ਿਕ ਿਸੱਧੀ ਧੁੱ ਪ ਿਵਚ ਬਾਹਰ ਿਨਕਲਣ ਤ ਬਚ,ੋ 

ਛ  ਿਵੱਚ ਰਹੋ I ਸਵੇਰੇ 11 ਵਜੇ ਤ ਸ਼ਾਮ 4 ਵਜੇ ਤਕ ਬਾਹਰ ਜਾਣ ਤ 

ਪਰਹੇਜ ਕਰੋ I ਜਰੂਰੀ ਿਮਕਦਾਰ ਿਵਚ ਪਾਣੀ ਿਪਓ I ਿਸਰ ਨੰੂ ਟਪੌੀ 

ਜ  ਤੋਲੀਏ ਨਾਲ ਢੱਕ ਕੇ ਰੱਖੋ I ਜੇਕਰ ਿਕਸੇ ਨੰੂ ਲੂ ਲੱਗੀ ਹੋਵੇ ਤ  

ਉਸਨੰੂ ਆਈਸਪਕੈ ਤੇ ਠੰਡ ੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਠੰਡਾ ਕਰੋ ਅਤੇ ਤੁਰੰਤ 

ਹਸਪਤਾਲ ਲੈਕੇ ਜਾਓ, ਘਰ ਿਵੱਚ ਨਮਕ ਤੇ ਖੰਡ ਵਾਲੇ ਪਾਣੀ ਦਾ 

ਘੋਲ ਇਲਕਟੋ ਲਾਇ ਸ ਰੱਖੋ I ਬੱਿਚਆਂ ਤੇ ਬਜ਼ਰੁਗ  ਨੰੂ ਲੂ ਲੱਗਣ 

ਦਾ ਖਤਰਾ ਵਧੇਰੇ ਹੁੰ ਦਾ ਏ ਇਸ ਲਈ ਇਨ  ਦਾ ਖਾਸ ਿਧਆਨ ਰੱਖੋ I 

ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਲੂ ਤ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਹਮੇਸ਼ਾ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਪਾਣੀ ਦੀ 

ਬੋਤਲ ਰੱਖ,ੋ ਨੀਮਬੂ ਪਾਣੀ, ਲੱਸੀ, ਨਾਿਰਯਲ ਪਾਣੀ ਅਤੇ ਤਾਜੇ ਫਲ  

ਦੇ ਜੂਸ ਦੀ ਲਗਾਤਾਰ ਵਰਤ ਕਰੋ I ਹਲਕੇ ਰੰਗ ਦੇ ਿਢਲੇ ਸੂਤੀ 

ਕੱਪੜੇ ਪਿਹਨ, ਗਰਮੀ ਦੇ ਮੌਸਮ ਿਵਚ ਜੰਕ ਫ਼ਡੂ ਦੀ ਵਰਤ ਨਾ ਕਰੋ, 



ਜੇ ਕਰ ਬੱਿਚਆਂ ਨੰੂ ਚੱਕਰ ਆਵੇ, ਉਲਟੀ, ਘਬਰਾਹਟ ਜ  ਤੇਜ ਿਸਰ 

ਪੀੜ ਹੋਵ,ੇ ਛਾਤੀ ਿਵਚ ਪੀੜ ਹੋਵ ੇਜ  ਸਾਹ ਲੈਣ ਿਵਚ ਤਕਲੀਫ ਹੋ 

ਰਹੀ ਹੋਵੇ ਤ  ਤੁਰੰਤ ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਮਦਦ ਲਵੋ ਈ ਯਕੀਨਨ ਕੁਝ 

ਅਿਜਹੀਆਂ ਅਿਹਮ ਸਾਵਧਾਨੀਆਂ ਵਰਤ ਕੇ ਤੇਜ ਗਰਮੀ ਅਤੇ ਲੂ ਤ 

ਆਪਣਾ ਤੇ ਆਪਣੇ ਹੋਰ ਪਿਰਵਾਰਕ ਮੇ ਬ  ਦਾ ਬਚਾਵ ਕੀਤਾ ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਏ Iਿਸ਼ਸ਼ੂ ਸ਼ਰਮਾ ਸ਼ ਤਲ, ਆਕਾਸ਼ਵਾਣੀ ਸਮਾਚਾਰ, ਜਲੰਧਰ 

---------------------------------------------------------

ਵੱਖ-ਵੱਖ ਿਸਆਸੀ ਪਾਰਟੀਆਂ ਦੇ ਸਕੜੇ ਵਰਕਰ ਅੱਜ ਪਿਟਆਲਾ ਿਵਚ 

ਭਾਰਤੀ ਜਨਤਾ ਪਾਰਟੀ 'ਚ ਾਮਲ ਹੋ ਗਏ । ਭਾਜਪਾ ਪਿਰਵਾਰ ਦਾ 

ਿਹੱਸਾ ਬਣੇ ਇਨ  ਨਵ ਮਬਰ  ਦਾ ਪੰਜਾਬ ਮਿਹਲਾ ਮੋਰਚਾ ਦੀ ਪਧਾਨ 

ਜੈਇੰਦਰ ਕੌਰ ਨ ਿਸਰੋਪਾ ਪਾ ਕੇ ਸਵਾਗਤ ਕੀਤਾ । ਆਮ ਆਦਮੀ 

ਪਾਰਟੀ ਛੱਡਣ ਵਾਿਲਆਂ ਿਵਚ ਿਹਮ ੂ ਿਬਆਸ ਤ ਇਲਾਵਾ ਉਨ  ਦ ੇ

ਕਈ ਸਾਥੀ ਰਹੇ I ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਭਾਰਤੀ ਜਨਤਾ ਪਾਰਟੀ ਦੇ ਸਨੌਰ 

ਇਲਾਕਾ ਇੰਚਾਰਜ ਿਬਕਰਮ ਇੰਦਰਜੀਤ ਿਸੰਘ ਚਾਹਲ ਦੀ ਪਧਾਨਗੀ 

ਹੇਠ ਭੁੱ ਨਰਹੇੜੀ ਦੇ ਸਰਪੰਚ ਵਕੀਲ ਮ ਾਲ ਸਮੇਤ ਕਈ ਪਤਵੰਤ ੇਵੀ 



ਕ ਗਰਸ ਤੇ ਅਕਾਲੀ ਦਲ ਛੱਡ ਕੇ ਜੈਇੰਦਰ ਕੌਰ ਦੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਿਵੱਚ 

ਭਾਜਪਾ ਪਿਰਵਾਰ ਦਾ ਿਹੱਸਾ ਬਣੇ । 

---------------------------------------------------------

ਪਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਨਰਦਰ ਮੋਦੀ ਨ ਮਹਾਨ ਆਜ਼ਾਦੀ ਘੁਲਾਟੀਏ ਵੀਰ 

ਸਾਵਰਕਰ ਨੰੂ ਅੱਜ ਉਨ  ਦੀ ਜਯੰਤੀ 'ਤੇ ਰਧ ਜਲੀ ਭੇਟ ਕੀਤੀ ਏ । 

ਇੱਕ ਸੋ ਲ ਮੀਡੀਆ ਪੋਸਟ ਿਵੱਚ ਪਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਮੋਦੀ ਨ ਿਕਹਾ ਿਕ 

ਵੀਰ ਸਾਵਰਕਰ, ਿਜਨ  ਨ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਮਾਤ ਭੂਮੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਿਵੱਚ 

ਸਮਰਿਪਤ ਕੀਤਾ, ਦੇ  ਵਾਸੀਆਂ ਲਈ ਹਮੇ ਾ ਪੇਰਨਾ ਸਰੋਤ ਬਣੇ 

ਰਿਹਣਗੇ । 

--------------------------------------------------------- 

 ਪੰਜਾਬ ਿਵਚ ਲੋਕਸਭਾ ਚੋਣ  ਦੇ ਸਤਵ ਤੇ ਆਖਰੀ ਗੇੜ ਿਵਚ 

ਪਿਹਲੀ ਜੂਨ ਨੰੂ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਵੋਿਟੰਗ ਲਈ ਹੁਣ ਚੋਣ ਪਚਾਰ ਪੂਰੀ 

ਤਰ  ਨਾਲ ਭਿਖਆ ਹੋਇਆ ਏ I 



 ਪਧਾਨਮੰਤਰੀ ਨਰਦਰ ਮੋਦੀ 30 ਮਈ ਨੰੂ ਹੁਿਸ਼ਆਰਪੁਰ ਿਵਚ 

ਪਾਰਟੀ ਰੈਲੀ ਨੰੂ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਨਗੇ ਜਦਿਕ ਰਾਹੁਲ ਗ ਧੀ 

ਲੁਿਧਆਣਾ ਤੇ ਪਿਟਆਲਾ ਿਵਚ ਚਣੋ ਰੈਲੀਆਂ ਕਰਨਗੇ I  

 ਪੰਜਾਬ ਭਾਜਪਾ ਦੇ ਪਧਾਨ ਸੁਨੀਲ ਜਾਖੜ ਨ ਿਕਹਾ ਏ ਿਕ ਸੂਬੇ 

ਿਵਚ ਆਮ ਆਦਮੀ ਪਾਰਟੀ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਬਣਨ ਮਗਰ ਲੋਕ 

ਿਨਰਾਸ਼ ਨ ਅਤ ੇਸੂਬੇ ਦਾ ਹਜ਼ਾਰ  ਕਰੋੜ ਰੁਪਏ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋ 

ਿਗਆ ਏ I 

 ਮੌਸਮ ਿਵਭਾਗ ਨ ਆ ਦੇ ਿਦਨ  ਿਵਚ ਤਾਪਮਾਨ ਿਵਚ ਕਮੀ ਦੀ 

ਸੰਭਾਵਨਾ ਦੱਸੀ I 


