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çeq[k lekpkj & 
1&   lqdek ftyk e vkt fcgfu;k iqfyl lax gks; eqBHksM+ e ,d f>u ekvksoknh g ekjs xhlA 
2& nf{k.k iwoZ e/; jsyos ds jbZiqj jsyeaMy e dbZ Bu jsyos LVslu e vkt ys eksckby oSu ys 
lLrk e Hkkjr vkVk vm Hkkjr pkoy ds fcØh lq: djs xsgsA 
3& lkjax<+&fcykbZx<+ ftyk ds lfygk Fkkuk {ks= ds xkao Fkjxkao e , >u eu[ks g ,ds ifjokj ds 
ikap >u ds gR;k dj nhlA 
   
ekvksoknh eqBHksM+  
 lqdek ftyk e vkt fcgfu;k iqfyl lax gks; eqBHksM+ e ,d f>u ekvksoknh g ekjs xhlA ftyk 
ds iqfyl v/kh{kd fdj.k pOgk.k g crbu fd iqfyl y iksyeIkYyh Fkkuk {ks= ds VsVjkbZ&rksyukbZ ds 
taxy e ekvksoknh euds tqjs ds lwpuk feys fjghlA bgh vk/kkj e iqfyl vm fMfLVªDV fjtoZ xkMZ 
;kus Mhvkjth ds toku eu y emdk cj jokuk djs xhlA , nkSjku VsVjkbZ&rksyukbZ ds taxy e 
ifgyh ys ?kkRk yxk; ekvksoknh eu g iqfyl ikVhZ mij geyk dj nhuA toku eu dksfr ys djs xs 
tokch dkjZokbZ e ,d >u ekvksoknh ekjs xhlA ?kVuk ds t?kk ys ekvksoknh ds lo ds lax ,d canwd]  
vCcM+ ek=k e foLQksVd vm vkus&vkus uDly lkexzh cjken gks; gsA 
 
vkRelefiZr ekvksoknh&nloha ikl  
 ekvksokn ds jík y NksM+ds vm lekt lax tqM+ds dchj/kke ftyk ds vkRelefiZr ekvksoknh 
fyo: mQZ fnokdj g iqfyl ds lg;ksx ys nloha ds ijh{kk ikl dj yhl gsA iznsl ds mi eq[;ea=h 
fot; 'kekZ g vkt ohfM;ks d‚y mij fnokdj ys xksBckr djhu vm magyk , miyfC/k mij c/kbZ 
nhuA , emdk e mi eq[;ea=h g nwlj ekvksoknh eu ys ?kyks fgalk ds rjhdk y NksM+ds lekt ds 
eq[; /kkjk ys tqM+s ds vkg~oku djhuA  
 lqub;k eu y crknu fd iwoZ ekvksoknh fyo: mQZ fnokdj mij pkSnk yk[k :fi;k vm ma[kj 
xkslbu mij vkB yk[k :fi;k ds bZuke jk[ks xs fjghlA l=g cNj rd ekvksoknh laxBu ys tqM+s jsgs 
ds ckn , tksM+h g vkReleiZ.k djs fjghuA 
 
 
vkehZ dekaMj&nkSjk 
 vkehZ dekaMj ysf¶VusaV tujy ,u-,l-jktk lqczef.k g dkyh NRrhlx<+ vm vksfM+lk mi 
{ks=&dkslk vm uok jbZiqj ds lSU; LVslu ds nkSjk djhuA , emdk e Jh lqczef.k g cLrj tblu 
nwfjgk t?kk e iwoZ lSfud euds dY;k.k e dke djr vkus&vkus laxBu ds vf/kdkjh eu ys HksaV djhuA 
vkseu g vkehZ dekaMj y iwoZ lSfud euds dY;k.k vm iqu:RFkku cj pyk; tkor ;kstuk ds 
tkudkjh nhuA , nmjk e Jh lqczef.k g NRRkhlx<+ ds vej lghn ysf¶VusaV jktho ikaMs; vm duZy 
foIyo f=ikBh ds ifjokj y lEEkkfur djhuA dkjhdje e ysf¶VusaV tujy v'kksd ftany] estj 
tujy ijethr flag nfg;k lesr dbZ >u cM+dk lSU; vf/kdkjh eu ?kyks tqjs fjghuA 
 
Hkkjr vkVk@pkoy 
 nf{k.k iwoZ e/; jsyos ds jbZiqj jsyeaMy ds jbZiqj] nq:x] fHkykbZ i‚oj gkml] HkkaVkikjk vm 
/kerjh jsyos LVslu ifjlj e eksckby oSu ys lLrk jsV e vkt ys Hkkjr vkVk vm Hkkjr pkoy ds 
fcØh lq: djs xsgsA usluy ,xzhdYpj dks&v‚ijsfVo ekdsZfVax QsMjslu v‚Q bafM;k fyfeVsM ds ;kstuk 



 

ds rgr Hkkjr vkVk vm Hkkjr pkoy csps cj rhu efguk ds vuqefr ns xsgsA eksckby oSu g crk; xs 
LVslu eu e la>k pkj cts ys NS cts rd miyC/k jbghA Hkkjr vkVk ds fcØh lk<+s lRRkkbl :fi;k 
izfrfdyks vm Hkkjr pkoy murhl :fi;k izfrfdyks ds nj ys djs tkghA 
 
fcykliqj vkbZth&u;s dkuwu 
 nslHkj e ,d tqykbZ ys ykxw gksob;k rhu uok vkijkf/kd dkuwu ds izHkkoh fØ;kUo;u cj 
fcykliqj jsat ds iqfyl egkfujh{kd M‚DVj latho 'kqDyk g iqfyl v/kh{kd euds cbBdk yhuA , 
cbBdk e vkseu g , rhuksa dkuwu y ykxw djs tk; ds ifgyh lCcksa vf/kdkjh eu y izfl{k.k nsok; ds   
laca/k e djs tkor dke mij ppkZ djhuA csykliqj vkbZth g ftyk e yafcr vkus vijk/k vm 
[kkldj ekbZyksfxu vm ybdk eu ys tqMs+ vkijk/k mij le; lhek e dkjZokbZ djs ds fujnsl nhuA 
laxslax iqfyl vf/kdkjh eu y vuqlwfpr tkfr&tutkfr ,DV ds izdj.k ds fujkdj.k dksfr fclsl 
f/k;ku nscj fdghuA 
 
ftys dh fpV~Bh  
 vkdk'kok.kh jbZiqj ds izknsfld lekpkj ,dka'k Mgkj ys izLrqr dkjhdje ^^ftys dh fpV~Bh^^ ds 
ijlkj.k dkyh la>k NS ctds ikap feuV ys NS ctds  nl feuV rd djs tkghA , dkjhdje y 
NRrhlx<+ ds lCcks vkdk'kok.kh dsanz  ,ds la?k fjys djghA , c[kr ds vad e ^^t'kiqj^^ ftyk ds 
dke&dkt ds ckjs e tkudkjh ns tkghA 
 
lkjax<+@fcykbZx<+&gR;k  
 lkjax<+&fcykbZx<+ ftyk ds lfygk Fkkuk {ks= ds xkao Fkjxkao e , >u eu[ks g ,ds ifjokj ds 
ikap >u ds gR;k dj nhlA  
 feys tkudkjh vuqlkj vkjksih g vkt fcgfu;k xkao ds ,d ifjokj ds ?kj igqafpl vm ikapks 
>u ds gR;k dj nhlA èrd e rhu ekbZyksfxu] ,d iq:"k vm ,d ybdk lkfey gsA iqfyl g emdk 
e igqap ds gR;k vm vkRe gR;k ds dkj.k ds tkap lq: dj nhl gsA 
 
ihfy;k&;qod ekSr  
 jktukanxkao lgj ds 'kkafr uxj okMZ e ,d ;qod ds ihfy;k ys emr gksxsA ,[kj bykt ikNw 
rhu fnu ys esfMdy vLirky e pyr fjghlA emr ds [kcj ds ckn fuxe vk;qDr vfHk"ksd xqIrk g 
ty foHkkx vm vèr felu ds vf/kdkjh euds cbBdk ysds xank ikuh ds fldk;r okys okMZ e 
xaHkhjrk ys tkap djds O;oLFkk y Bhd djs ds fujnsl nhuA vkseu g fcgfu;k ikuh lIykbZ ds csjk e 
lcks vf/kdkjh eu y viu izHkkj ds okMZ e [kqn tkds fujh{k.k djs cj ?kyks fdghuA 
 
'kjkc ?kksVkyk&;kfpdk [kkfjt 
 dfFkr ljkc ?kksVky ekeyk e f=yksd flag f<Yyu y dksVZ ys dksuks jkgr ub feys gsA vks[kj 
dksfr ys yxk; tekur ;kfpdk mij ,lhch vm bZvksMCY;w ds folsl vnkyr e lquobZ gksblA 
U;k;ky; g nwuksa i{k ds odhy ds cgl lqus ds ckn tekur ;kfpdk y jí dj nhlA ,[kj ys ifgyh 
folsl U;k;ky; g gksVy dkjksckjh vuoj <scj ds tekur ;kfpdk y ?kyks jí dj ns fjghlA  
 mgsa] iwoZ vkcdkjh vf/kdkjh v:.kifr f=ikBh] vjfoan flag] vuoj <scj vm f=yksd flag 
f<Yyu ds U;k;kf;d fjekaM y fclsl vnkyr g rhl ebZ rd c<+k fnl gsA 
 



 

jk;iqj&lej dSEi 
 jbZiqj ftyk e i<+b;k ybdk eu cj lej dSai ds vk;kstu djs tkor gsA dysDVj M‚DVj 
xkSjo dqekj flag g lej dSai ds vkt lqHkkjaHk djhuA , emdk e vkseu fdghu fd xehZ ds NqV~Vh ds 
lnqi;ksx djs cj ybdk eu y jpukRed dke dksfr ys tk; cj , lej dSai g lq??kj ij;kl gsA , 
dSai cj vc rd NS lkS ys tknk ybdk eu g fulqYd iath;u djk; gsA lej dSai e Liksdu bafXyl] 
dSyhxzkQh] :fcDl D;wc] lkbZal e‚My] gSaMhØkQ] ;ksx vm f/k;ku] vkVhZfQfl;y baVsyhtsal] isafVax] 
cklqjh oknu] Uk`R;] xk;u] dBiqryh] esagnh] 'krjat] jksi Ldhfiax] okyhc‚y] [kks&[kks] QqVoky vm 
rkbZDokaMks tblu vkus&vkus fo/kk y fl[kk; tkghA , dSai e Hkkx ys ds bPNqd fo|kFkhZ eu g 
dkyhckM+h ds ts-vkj-nkuh 'kkldh; mRd`"V fganh ek/;e fo|ky; e fcgfu;k lkr cts ys nl cts ds 
chp iath;u djk ldFksA 
 
gYch@xks.Mh&lekpkj cqysfVu  
dkyh bZrokj ds ^^gYch^^ vm ^^xks.Mh^^ cksyh e lekpkj cqysfVu ijlkfjr djs tkghA , nwuksa cqysfVu 
vkdk'kok.kh dsanz] txnyiqj ys ijlkfjr gksghA tsyk cLrj laHkkx e gh lqus tk ldghA gYch e 
lekpkj cqysfVu fcgfu;k lk<+s lkr cts vm xks.Mh e lekpkj cqysfVu la>k lk<+s NS cts ijlkfjr djs 
tkghA 
 
ekSle  
 ekSle foHkkx ds vuqlkj ,d nzksf.kdk mRrj&if'pe mRrjiznsl ys if'pe caxky vm flfDde 
rd fLFkr gsA mgsa] ,d vkus nzksf.kdk nf{k.k NRRkhlx<+ ys dukZVd rd cus gq, gsA ,[kj vlj ys 
dkyh iznsl e ,d&nw  t?kk e gYdk cjlk vm xjts&ymds ds lax cwankckanh gks; ds laHkkouk gsA mgsa] 
,d&nw t?kk e gok xjsj vm xkt fxjs ds vkladk gsA cjlk ds eq[; {ks= mRrj vm nf{k.k NRrhlx<+ 
jbghA  
 vksfr] dksaMkxkao ftyk ds ykatksM+k xkao e dkyh xkt fxjs ys ?kj ds rhj [kM+s ,d eu[ks ds 
emr gksxsA mgsa] ,d >Uk ybdk g >qyl xhl] ts[kj bykt ftyk vLirky e pyr gsA 
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