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STATE DAY  

འ�ས་�ོངས་ �་ི ད་རངི་ རང་�་ི ༤༩ མངའ་�་ེ �་ི ཉནི་ �ང་�སེ་ གནང་བ་ོ �ད་། �་ིལ་ོ ༡༩༧༥ ལ་ོན་ ད་རངི་ �་ི ཉནི་ ཚ�ས་ ༢༢ མངའ་�་ེ 
�ི་ ཐགོ་ན་ འ�ས་�ངོས་ "་ག་ར་ �་ི དབང་པ་ོ གཅགི་ འཐནོ་བ་ོ �ད་།  

 ༤༩ མངའ་�་ེ ཉནི་ �་ི ཞསོ་ན་ &ང་ཏགོ་ �་ི Chintan Bhawan ན་ འཐནོ་ ཡདོ་པའི་ ལས་རམི་ ལ་ོ )ན་པོ་ གཙ+་བ་ོ �་ི 

ཐོག་ན་ བ,ང་འ�ེལ་ གནང་བཞིན་ -དི་.ངོས་ /་ཞབས་ Lakshman Prasad Acharaya �་ི ག0ང་བོ་ གནང་བ་ོ �ད་ 
"་གར་པའི་ ཚ+གས་པ་ོ ན་ འ1ལ་བའི་ "བ་ལས་ འ�ས་�ོངས་ མངའ་�་ེ �་ི ཡར་"ས་ དང་ བད་ེདནོ་ �་ི ལམ་ན་ 2ནོ་ལས་ འངོ་བཞནི་ ཡདོ་།་ 

 ཁངོ་ �་ི ག0ང་བ་ོ གནང་བ་ོ �ད་ མངའ་�་ེ ཉནི་ འད་ེ སངོ་མཁན་ ལ་ོ4་ �་ི འཐབོ་འསོ་ �་ི 5ན་གས་ོ གནང་བའི་ ཐབས་6ལ་ གཅགི་ཀ་ོ 
མ་ཨནི་བ་ འ�ས་�ངོས་པ་ོ 4་ �ི་ མ་ིཚ�ས་ ལམེད་ ལ་ོ ཡར་"ས་ བཟོ་བའ་ི :་ིཚ+གས་ �་ི ར་ེབ་ དང་ ཐབས་;་ི ང་ོ<དོ་ གཅགི་ཡང་ ཨནི་།  

 ལས་རམི་ ན་ ག0ང་བཞིན་ -དི་=ོན་ /་ཞབས་ Prem Singh >་མང་ �་ི ག0ང་བ་ོ གནང་བ་ོ �ད་ �་ིལོ་་༡༩༧༥ May ?་བ་ོ 
�ི་ ཚ�ས་ ༡༦ ན་ "་གར་ �་ི ༢༢ མངའ་�་ེ འཐོན་བའ་ི "བ་ལས་ འ�ས་�ངསོ་ �་ི མང་ཆ་ེཤསོ་ ས་གནས་ ན་ ཡར་"ས་ གནང་བཞག་ ཡདོ་།  

 འ�ས་�ངོས་ ལ་ོ ད་Cའ་ི གནས་>ངས་ ཟང་>་ེ .ལེ་ཤད་ ན་ ལམ་བཏནོ་ གནང་མཁན་ ཐམས་ཅད་ ཤར་ དང་ ད་Cའ་ི -དི་.ངོས་ 4་ 
2ནོ་མའི་ གཙ+་:་ི =ནོ་པོ་ 4་ དང་ ལས་འཛEན་ 4་ �་ི ངསོ་ལ་ོ Fགས་Gསེ་ ལགེས་གསལོ་ Hལ་བ་ོ གནང་བ་ོ་�ད་།  

 /་ཞབས་ >་མང་ �་ི འ�ས་�ངོས་ �་ི མ་ིམངོས་ 4་ མཉམ་I་ མངའ་�་ེ ལ་ོ ཡར་"ས་ �་ི ངསོ་ན་ ད་Jང་ 2ནོ་ལས་ འK་བའ་ི དནོ་ལས་ 
གཅགི་མFན་ གནང་�ེ་ �ག་ལས་ གནང་ དགསོ་ས་ེ ག0ང་བཞག་ ཡདོ་།  

 ཁངོ་ �་ི འངོ་མཁན་ ལོ་ �་ི ༥༠ ཡང་ན་ Golden Jubilee མངའ་�་ེ ཉནི་ �་ི དནོ་ལས་ བMསི་ བདེ་ལགེས་ Hལ་བཞནི་ 
འ�ས་�ོངས་པ་ོ 4་ �ི་ འོང་མཁན་ ལ་ོ ན་ ཡར་"ས་ དང་ ཞ་ིབད་ེ འ�ས་�ངོས་ བཟོ་བའི་ དམགིས་Nལ་ ལན་�་ི �ག་ལས་ གནང་ དགསོ་པའ་ི 
དོན་ལས་ ག0ང་བོ་ གནང་བོ་ �ད་།  

 འདའེ་ི 2ནོ་ལས་ Oང་ཆནེ་ གཙ+་བ་ོ /་ཞབས་ Vijay Bhusan Pathak �ི་ མངའ་�་ེ ལ་ོ ད་C་ ཟང་>ེ་ འཐབོ་ཡདོ་པའ་ི 
དོན་ལས་ གསལ་5གས་ གནང་བ་ོ �ད་།  

 རང་ཐད་ རང་ཐད་ Pབོ་Q་ �་ི Pབོ་Rག་ 4་ �་ི ཐགོ་ལས་ བཏནོ་ ཡདོ་པའ་ི "ལ་ཁབ་ �ི་ ག0ང་S་ &ང་ཏགོ་ Raj Bhawan �་ི 

ཐོག་ལས་ Hindi དང་ English Tད་ན་ ཡདོ་པའ་ི དབེ་ Hamro Sankalp, Viksit Bharat 

Phushpit Sikkim དང་ མངའ་�་ེ �་ི Uབ་Vགས་ དང་ མ་ིམངོས་ མཉམ་འ�ེལ་ ལས་ལག་ �་ི ཐགོ་ལས་ བཏནོ་ ཡདོ་པའ་ི དབེ་ 

statehood symphony: nearing the Golden Jubilee �ི་ འག་ོ�་ི 4་ ཡང་ ཞསོ་ན་ ཡདོ་པ་ོ �ད་། །  

 

STATE DAY MESSAGE – PRESIDENT AND PM  

-དི་འཛEན་ Wམ་ Dropadi Murmu དང་ -དི་=ནོ་ /་ཞབས་ Narendra Modi �་ི འ�ས་�ངོས་ མངའ་�་ེ 

འཐནོ་བའ་ི ཉནི་ �ི་ ཞསོ་ན་ མངའ་�ེ་ �་ི མ་ིམངོས་ 4་ ལ་ོ བMསི་ བད་ེལགེས་ Hལ་བ་ོ གནང་བ་ོ ཡདོ་། Social Media Post ན་ 
ཁོང་ གསི་ ག0ང་བ་ོ གནང་བཞག་ ཡདོ་ འ�ས་�ོངས་ ལ་ོ རང་བཞནི་ མཛ�ས་5གས་ �ི་ Xནི་Yབས་ འཐབོ་བཞག་ ཡདོ་།  

 འ�ས་�ངོས་ �ི་ མ་ིམངོས་ 4་ �་ི རང་�་ི མ་ིཚ�ས་ དང་ དཀའ་ངལ་ ལདེམ་�་ི ཐགོ་ལས་ "ལ་ཁབ་ �་ི ཡར་"ས་ ན་ གལ་ཆནེ་ རགོས་རམ་ 

Xནི་ ཡདོ་པའ་ི གཏམ་ Zབས་བཞནི་ Wམ་ Dropadi Murmu �ི་ མངའ་�ེ་ དང་ མངའ་�་ེ �་ི མ་ིམངོས་ 4་ �་ི [་མFད་�་ེ 
ཡར་"ས་ དང་ བད་ེདནོ་ འཐནོ་བ\ག་ ལབ་པའ་ི ]ོན་ལམ་ བཏབ་པོ་ གནང་བཞག་ ཡདོ་།  



 -དི་=ནོ་ �་ི ག0ང་བ་ོ གནང་བཞག་ ཡདོ་ འ�ས་�ངོས་ ལ་ོ རང་�་ི རང་བཞནི་ མཛ�ས་5གས་ དང་ དཀའ་ངལ་ ལདེམ་ Xས་མཁན་ མ་ི4་ 
�ི་ Xས་�་ེ ངོ་<དོ་ འཐནོ་ཤད་ ཨནི་།  

 སངོ་མཁན་ ལ་ོ4་ ན་ འ�ས་�ངོས་ �་ི མཇངེ་_རེ་ མེད་པའི་ ཞངི་གཡགོ་ ག་ི ངསོ་ལ་ོ རང་ �་ི ག་ོCགས་ ར་ ང་ོ<དོ་ གནང་བཞག་ 
ཡདོ་པའ་ི གཏམ་ Zབས་བཞནི་ ཁངོ་ �་ི ག0ང་བ་ོ གནང་བཞག་ ཡདོ་ ག`ང་ �་ི འངོ་མཁན་ ཉནི་4་ ན་ འ�ས་�ངོས་ �་ི བདེ་དོན་ �་ི 
དོན་ལས་ �ག་ལས་ 4་ གནང་ཤད་ ཨནི་། །  

 

PNG FOUNDATON DAY  

འ�ས་�ོངས་ �་ི ཐམས་ཅད་ ལས་ aངི་b་ Pབོ་Q་ 4འ་ི ནང་ལས་ གཅགི་ འདི་ &ང་ཏགོ་ �་ི དཔའ་འXརོ་cམ་"ལ་ d་མའ་ི མཐ་ོརམི་ 
Pབོ་Vའི་ eང་གཞ་ི �་ི ལ་ོ བ"་ ལངས་ བཞག་ ཡདོ་།  

 May �་ི ཚ�ས་ ༢༡ ༡༩༢༤ ན་ བཟོ་ཡདོ་པའ་ི Pབོ་Q་ འད་ེ �ི་ འངོ་མཁན་ May �ི་ ཚ�ས་ ༢༡ �་ི ཉནི་ ཚ�ས་ ལ་ོབ"་ 
ལངས་ཡདོ་པའི་ ལས་རམི་ Xས་བ་ གནང་ཤད་ འཐནོ་�དོ་ ཡདོ་།  

 འད་ི ཉིན་ག0མ་ ཟང་>ེ་ འཐནོ་ཤད་ ཨནི་། Pབོ་Qའ་ི དd་འཛEན་ Jain Pandi Targain �ི་ ག0ང་བ་ོ དནོ་བཞནི་ ཁག་ཁག་ 
�ི་ ཐགོ་ན་ ལོ་ བ"་ ལངས་པའ་ི ལས་རམི་་4་་Xས་ཤད་ ཨནི་། །  

 

GOVT. MEDICINE  

དdས་ག`ང �་ི ཨ་བཏང་ ཚད་མདེ་ ལག་ལནེ་ གནང་མཁན་ ༤༡ ཐམ་བ་ ]ན་4་་�་ི གངོ་4་ fང་5གས་ ཐནོ་�དོ་ ཡདོ་།  

 འདའེ་ི ནང་ལས་ Diabetes gིང་ དང་ འཆམེ་པའི་ ནད་4་ �་ི ]ན་བཅསོ་ ན་ ལག་ལནེ་ འཐནོ་མཁན་ ]ན་4་ ཞསོ་ན་ ཡདོ་།  

 "ལ་ཁབ་ ]ན་�་ི གངོ་ ཐག་བཅད་ གནང་མཁན་ �་ི ཚ+གས་hས་ ན་ འདམེ་ ཐག་བཅད་ ལནེ་བ་ོ �ད་།  

 གལ་ཆནེ་ ]ན་4་ ལོ་ ག་ོ fང་5གས་ བཟོ་བའ་ི དནོ་ལས་ འདམེ་ Xས་བོ་ �ད་། ]ན་ �ི་ བཟོ་Q་ 4་ ལོ་ རང་ཐད་ རང་ཐད་ ]ན་4་ �་ི 

གོ་fང་ 5གས་ �་ི གནང་6ལ་ 4་ མ་ལད་ ར་ dealer 4་ དང་ གཞན་ ཚ+ང་པ་ོ 4་ ལ་ོ Xནི་བའ་ི བཀའ་ Xནི་བ་ོ གནང་བཞག་ ཡདོ་། །  

 

SUNIL CHETTRI RETIREMENT  

"་གར་པའི་ iང་�་ེ པོ་ལ་ོ �་ི �སེ་དཔནོ་ Sunil Chettri �་ི "ལ་ཁབ་ �ི་ ཚ+གས་པ་ོ མཉམ་I་ �་ི གལ་ཆནེ་ གཡགོ་དོན་ �་ི 
"བ་ལས་ གངོས་`་ ལནེ་བའི་ Uབ་Vགས་ གནང་བཞག་ ཡདོ་།  

 Social Media Post ན་ /་ཞབས་ Chettri �ིས་ ག0ང་བ་ོ གནང་བཞག་ ཡདོ་ ལོ་ འདའེ་ི June ?་བ་ོ �་ི ཚ�ས་ ༦ 

�ི་ ཉིན་ཚ�ས་ Kolkata �་ི Saltlake Stadium ན་ Kuwait �་ི "བ་"ལ་ན་ འངོ་མཁན་ �དེམ་ "ལ་ཁབ་ team 
ན་ ཁངོ་ �་ི བMམ་བཏནོ་ མཐའ་མ་ འཐནོ་ཤད་ ཨནི་།  

 "་གར་པའ་ི "ལ་ཁབ་ iང་�་ེ པོ་ལའོི་ team �་ི ད་Cའ་ི Captain, Sunil Chettri �ི་ June ཚ�ས་ ༡༢ ༢༠༠༥ 

ན་ Pakistan �ི་ "བ་"ལ་ན་ རང་�་ི ཐངེས་ དང་པའི་ �དེམ་ འད་ེ �སེ་བ་ོ �ད་།  

 རང་�་ི �དེམ་ གཡགོ་དནོ་ ན་ ཁངོ་ �ི་ བ"་དང་ ༥༠ international match 4་ ན་ ༩༤ goal jགས་>་ི ལགེས་ཤསོ་ 
ཐོ་དབེ་ གནང་བཞག་ ཡདོ་། །  


