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01- iz/kkuea=h ujsUnz eksnh dy teqbZ ls fcgkj esa yksdlHkk pquko izpkj vfHk;ku 

dh 'kq:vkr djsaxsA Jh eksnh lkr vizSy dks uoknk esa Hkh pqukoh tulHkk dks 

lacksf/kr djsaxsA 

02-   yksdlHkk pquko ds nwljs pj.k ds fy, ukekadu dh izfØ;k tkjhA dfVgkj 

lalnh; {ks= ls egkxBca/ku ds izR;k'kh rkfjd vuoj vkt nkf[ky djsaxs 

ukekaduA 

03- dsUnzh; ÅtkZ ea=h vkj- ds flag us xfeZ;ksa esa fctyh dh ekax iwjh djus ds 

fy, 'kwU; dVkSrh lqfuf'pr djus ij cy fn;kA  

04- vkSj] fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr us d{kk ukSoha&nloha vkSj X;kjgoha&ckjgoha 

ds f'k{kdksa ds fy, l{kerk ijh{kk dk ifj.kke ?kksf"kr fd;kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iz/kkuea=h ujsUnz eksnh dy teqbZ ls fcgkj esa pquko izpkj vfHk;ku dh 

'kq:vkr djsaxsA yksdlHkk pquko dh frfFk ?kksf"kr gksus ds ckn iz/kkuea=h dk ;g 

igyk fcgkj nkSjk gksxkA teqbZ ls ,uMh, ds ?kVd ny ykstik] jkefoykl ds 

mEEkhnokj v:.k Hkkjrh pqukoh eSnku esa gSaA bl nkSjku eq[;ea=h uhrh'k dqekj Hkh 

iz/kkuea=h Jh eksnh ds lkFk vke lHkk dks lacksf/kr djsaxsA tn;w ds izns'k v/;{k 

mes'k dq'kokgk us crk;k gS fd pquko izpkj ds fy, eq[;ea=h uhrh'k dqekj jksM&'kks 

ds lkFk&lkFk dbZ txg jSfy;ksa dks Hkh lacksf/kr djsaxsA b/kj] iz/kkuea=h ujsUnz eksnh 

dk uoknk esa Hkh pqukoh lHkk dk dk;ZØe r; gks x;k gSA Jh eksnh lkr vizSy dks 

uoknk esa ,d pqukoh tulHkk dks lacksf/kr djsaxsA uoknk ls ,uMh, izR;k'kh foosd 

Bkdqj us ;g tkudkjh nh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkktik ds ofj"B usrk vkSj iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us jkT; ds Hkktik 

dk;ZdrkZvksa ls yksxksa dks taxyjkt vkSj uhrh'k jkt dk QdZ crkus dh vihy dh 

gSA yksdlHkk pquko dh rS;kfj;ksa dks ysdj ohfM;ks dkaÝsal ds ek/;e ls fcgkj esa 

ikVhZ dk;ZdrkZvksa ls ckrphr ds nkSjku Jh eksnh us dgk fd fo'ks"kdj u;s oksVj 

ftudk ml le; tUe ugha gqvk gksxk] mUgsa crk;sa fd taxy jkt esa D;k&D;k gksrk 



Fkk vkSj fdl rjg efgyk,a ?kj ls ckgj ugha fudyrh FkhA bl nkSjku dk;ZdrkZvksa 

dks lHkh lhVksa ij thr dk ea= fn;kA mUgksaus dgk fd fcgkj ds yksxksa us Hkktik vkSj 

,uMh, dks etcwr cukus dk ladYi ys fy;k gSA Jh eksnh us dgk fd ikVhZ 

dk;ZdrkZvksa dks ,dtqV gksdj ,uMh, mEehnokjksa ds i{k esa etcwrh ds lkFk dke 

djuk gksxkA 

 

&&&ckbZV&&& 

Jh eksnh us bl nkSjku ikVhZ dk;ZdrkZvksa ls lh/kk laokn Hkh fd;kA  

 

&&&ckbZV&&& 

Jh eksnh us dgk fd ns'k ds yksxksa us bl ckj ,uMh, pkj lkS ikj dk eu 

cuk fy;k gSA mUgksaus bl y{; dks gkfly djus ds fy, ikVhZ dk;ZdrkZvksa ls 

,dtqV gksdj dke djus dh vihy dhA 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 yksdlHkk pquko ds igys pj.k ds fy, jkT; dh pkj yksdlHkk lhVksa x;k] 

vkSjaxkckn] uoknk vkSj teqbZ ls vM+rhl mEehnokj pquko eSnku esa gSaA uke okilh 

dk le; chr tkus ds ckn izR;kf'k;ksa dh vafre lwph tkjh dj nh x;h gSA uoknk 

dks NksM+ 'ks"k lHkh lhVksas ds izR;kf'k;ksas dks pquko fpUg vkoafVr dj fn;s x;s gSaA 

uoknk ds ftykf/kdkjh dk rcknyk gksus ls pquko fpUg vkoaVu dk dk;Z jkT; 

fuokZpu dk;kZy; dks Hkstk x;k gSA dy uke okilh ds vafre fnu fdlh Hkh 

mEehnokj us viuk ukekadu i= okil ugha fy;kA b/kj] x;k lalnh; lhV ls ,d 

vkSj mEehnokj dk ukekadu i= jÌ dj fn;k x;kA muds ukekadu i= esa =qfV ik;h 

x;h FkhA pquko vk;ksx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj x;k lalnh; lhV ls pkSng] 

teqbZ ls lkr] uoknk ls vkB vkSj vkSjaxkckn ls ukS mEehnokj pquko eSnku esa gSaaA bu 

lhVksa ij cgRrj mEehnokjksa us ukekadu i= Hkjs Fks] ftleas pkSarhl ukekadu i= jí 

dj fn;s x;sA bl pj.k ds rgr mUuhl vizSy dks ernku gksuk gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

yksdlHkk pquko ds nwljs pj.k ds fy, dfVgkj] fd'kuxat] iwf.kZ;ka] Hkkxyiqj 

RkFkk ckadk lalnh; {ks= ds fy, ukekadu dh izfØ;k tkjh gSA dy ukekadu nkf[ky 

djus dk vafre fnu gSA jkT; eq[; fuokZpu dk;kZy; ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj 



nwljs pj.k ds fy, vcrd ianzg izR;kf'k;ksa us ukekadu ipkZ Hkjk gSaA buesa dfVgkj ls 

,d] fd'kuxat vkSj iwf.kZ;k ls nks&nks] Hkkxyiqj ls ukS rFkk ckadk lhV ls ikap 

izR;kf'k;ksa us ukekadu ipkZ nkf[ky fd;k gSA ckadk ls iwoZ dsUnzh; ea=h t;izdk'k 

;kno us jktn dh vksj ls vkSj tokgj >k us funZyh; izR;k'kh ds rkSj ij ukekadu 

nkf[ky fd;kA b/kj] dfVgkj esa vkt dkaxzsl ds rkfjd vuoj ukekadu ipkZ nkf[ky 

djsaxsA ogha] iwf.kZ;k lhV ij dkaxzsl ds iIiw ;kno dy ukekadu i= nkf[ky djsasxsA 

bu ikap lhVksa ij NCchl vizSy dks ernku gksxkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fuokZpu vk;ksx us pquko esa Hkzked lwpukvksa ds çlkj ls fuiVus ds fy, 

feFkd vkSj okLrfodrk ds uke ls ,d IysVQkeZ dh 'kq:vkr dh gSA bls fuokZpu 

vk;ksx dh vkfèkdkfjd osclkbV ij ns[kk tk ldrk gSA ,d fjiksVZ--- 

 

&&&&fjiksVZ&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dfVgkj ds cyjkeiqj lss ekys fo/kk;d egcwc vkye ds fo:) lgk;d Fkkuk 

esa vkn'kZ vkpkj lafgrk mYya?ku dk ekeyk ntZ fd;k x;k gSA lnj ,lMhihvks us 

crk;k fd fo/kk;d egcwc vkye ds okgu ij jktuhfrd >aMs ds lkFk use IysV Hkh 

yxk;h x;h FkhA blh dks ysdj lnj vapykf/kdkjh ds vkosnu ij muds fo:) 

ekeyk ntZ fd;k x;k gSA b/kj] tkfr lwpd 'kCn dk iz;ksx djus ds ekeys esa iwoZ 

fo/kk;d eqUuk 'kqDyk ij ,llh&,lVh ,DV ds rgr izkFkfedh ntZ dh x;h gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

eqaxsj ftys ds uDly izHkkfor {ks=ksa esas 'kkafriw.kZ ernku djkus dks ysdj fo'ks"k 

vfHk;ku pyk;k tk jgk gSA vij iqfyl egkfuns'kd ve`r jkt us crk;k fd uDly 

çHkkfor {ks=ksa esa blds fy, lpZ vkWijs'ku pyk;k tk jgk gSA fdlh Hkh çdkj ds 

foLQksVd dh tkudkjh ds fy, Mh&ekbfuax dh Vhe dks iwjh rjg ls vyVZ eksM esa 

jgus dk funZs'k fn;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



vjfj;k esa ftyk fuokZpu inkfèkdkjh&lg&ftyk inkfèkdkjh buk;r [kku us 

yksdlHkk pquko dks ysdj fpfUgr lHkh iksfyax ikVÊ&lg&bZoh,e&ohohiSV fMLiSp 

lsaVj dk fujh{k.k fd;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

        dSewj ftys esa ernku çfr'kr c<+kus ds fy, fLoi dk;ZØe ds rgr 

vkaxuckM+h lsfodk lgkf;dk vkSj thfodk fnfn;ksa ds ekè;e ls pSuiqj ç[kaM esa 

dSaMy ekpZ fudkyk x;kA ekpZ ds ekè;e ls dfeZ;ksa }kjk vke ernkrkvksa ls ,d 

twu dks ernku dsnzksa ij igqapdj oksV nsus dh vihy dh xbZA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 dsUnz ljdkj xfeZ;ksa esa fctyh dh ekax iwjh djus ds fy, lHkh vko';d 

mik; dj jgh gSA fctyh rFkk uohu vkSj uohdj.kh; ÅtkZ ea=h vkj- ds flag us 

bl ckjs esa dbZ cSBdsa dh vkSj xfeZ;ksa esa thjks yksM 'ksfMax ;kuh 'kwU; dVkSrh 

lqfuf'pr djus ij cy fn;kA dy ubZ fnYyh esa ,d cSBd esa mUgksaus vfèkdre 

fctyh miyCèk djkus ds mís'; ls lHkh rki fctyh la;a=ksa dh {kerk fLFkfr dh 

leh{kk dhA mUgksaus ÅtkZ mRiknu daifu;ksa ds lkFk Hkh cSBd dhA ekSle foHkkx us 

bl o"kZ xfeZ;ksa esa dqN LFkkuksa dks NksMdj iwjs ns'k esa lkekU; ls vfèkd rkieku jgus 

dk vuqeku O;ä fd;k gSA bl ns[krs gq, fctyh dh ekax Hkh igys dh vis{kk vfèkd 

jgus dh laHkkouk gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iNqvk gok ds izHkko ls izns'k ds vf/kdrj fgLlksa ds rkieku esa c<+ksrjh k gks 

jgh gSA ekSle foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj dbZ txgksa dk vf/kdre rkieku 

pkyhl fMxzh ds vkl&ikl igqap x;k gSA fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku murkyhl 

n'keyo rhu fMxzh lsfYl;l vf/kdre rkieku ds lkFk oS'kkyh yxkrkj rhljs fnu 

jkT; dk lcls xeZ LFkku jgkA ekSle foKku dsUnz iVuk ds oSKkfud dey flag 

xqIrk us crk;k fd vxys nks fnuksa ds nkSjku jkT; ds vf/kdre rkieku esa fdlh 

fo'ks"k ifjorZu dh laHkkouk ugha gSA mlds ckn vxys rhu fnu ds nkSjku rkikeku es 

nks ls rhu fMxzh lsfYl;l dh vkSj o`f) gks ldrh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr us ukSoha vkSj nloha rFkk X;kjgoha vkSj ckjgoha 

d{kk ds f'k{kdksa ds fy, yh x;h l{kerk ijh{kk dk ifj.kke ?kksf"kr dj fn;k gSA 

d{kk ukSoha vkSj nloha dh l{kerk ijh{kk dk ifj.kke vaBkuos izfr'kr jgkA ijh{kk esa 

chl gtkj rhu lkS pkSou f'k{kd lQy gq, gSaA ogha] X;kjgoha ls ckjgoha ds f'k{kdksa 

ds ijh{kk ifj.kke easa lQyrk dk izfr'kr lRrkuos n'keyo ,d&vkB jgk gSA ijh{kk 

esa ,d lkS pkSou f'k{kd vLkQy jgs gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk ds ukScriqj esa ckyw yns VªSDVj&Vª‚yh;ksa ds pkydksa ls iSlksa dh olwyh 

dj jgs ,d iqfyldeÊ dk ohfM;ks lks'ky ehfM;k ij ok;jy gksus ds ckn ekeys dk 

laKku ysrs gq, iqfyl lacaf/kr flikgh dh igpku dj jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vjoy ftys esa 'kjkc rLdjksa ds fo#) pyk;s tk jgs vfHk;ku ds nkSjku 

djih Fkkuk ds xqytkjckx ls nl yhVj nslh 'kjkc cjken dh x;hA lkFk gh pkj 

gtkj lkr lkS ipkl yhVj vèkZ fufeZr 'kjkc dks u"V dj fn;k x;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

if'pe paikj.k ftys ds cxgk esa iqfyl us ,d feuh Vªd ls rhu gtkj Ng 

lkS yhVj 'kjkc cjken dh gSA ble ekeys esa pkyd vkSj mipkyd dks fxj¶rkj 

dj fy;k x;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dSewj ftys dh eksgfu;k Fkkuk iqfyl us thVh jksM ij okgu tkap ds nkSjku 

,d daVsuj ls rLdjh ds fy, ys tk;s tk jgs iPphl i'kq dks tCr dj fy;k gSA b 

l ekeys esa pkyd lfgr rhu yksxksa dks fxj¶rkj fd;k x;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk eas vk;ksftr rSarhlohas jk"Vªh; lc twfu;j ckfydk dcM~Mh pSafi;uf'ki 

ds izh&DokVZj eSp eas fcgkj dh Vhe rfeyukMw ls ,d vad ds varj ls ijkftr gks 

x;hA bl gkj ds lkFk gh fcgkj dh Vhe f[krkch eqdkcys ls ckgj gks x;hA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka----- 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 



  vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr 

fd;k gSA  

fgUnqLrku dh lq[khZ gS& iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us fcgkj esa cwFk Lrjh; Hkktik 

dk;ZdrkZvksa dks fn;s thr ds ea=A iz/kkuea=h us dgk& u, oksVjksa dks taxyjkt vkSj 

uhrh'k jkt dk QdZ crk;saA 

nSfud tkxj.k dk 'kh"kZd gS& fcgkj lfgr Ng jkT;ksa esa fo'ks"k i;Zos{kd dh 

rSukrhA pquko esa fdlh Hkh rjg dh xM+cM+h jksdus ds fy, pquko vk;ksx us fcgkj essa 

rSukr fd;s fo'ks"k i;Zos{kdA  

izHkkr [kcj us pquko vk;ksx ds vkns'k ls tqM+h [kcj dks izeq[krk ls izdkf'kr 

djrs gq, fy[kk gS& x`g lfpo ds ckn vc nks Mh,e vkSj nks ,lih ij gq;h 

dkjZokbZA Hkkstiqj&uoknk ds Mh,e vkSj ,lih dks vk;ksx us gVk;kA  

nSfud HkkLdj fy[krk gS& Hkktik lkaln vt; fu"kkn vc gks x;s dkaxzslh] 

eqt¶Qjiqj ls mEehnokjh iDdhA  

nSfud vkt dk 'kh"kZd gS& fu;ksftr f'k{kdksa dks dksVZ ls jkgrA iVuk 

gkbZdksVZ us dgk l{kerk ijh{kk essa Qsy gksus ;k ijh{kk u nsus ij Hkh cus jgsaxs 

f'k{kdA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj------------ 

 

01- iz/kkuea=h ujsUnz eksnh dy teqbZ ls fcgkj esa yksdlHkk pquko izpkj vfHk;ku 

dh 'kq:vkr djsaxsA Jh eksnh lkr vizSy dks uoknk esa Hkh pqukoh tulHkk dks 

lacksf/kr djsaxsA 

02-   yksdlHkk pquko ds nwljs pj.k ds fy, ukekadu dh izfØ;k tkjhA dfVgkj 

lalnh; {ks= ls egkxBca/ku ds izR;k'kh rkfjd vuoj vkt nkf[ky djsaxs 

ukekaduA 

03- dsUnzh; ÅtkZ ea=h vkj- ds flag us xfeZ;ksa esa fctyh dh ekax iwjh djus ds 

fy, 'kwU; dVkSrh lqfuf'pr djus ij cy fn;kA  

04- vkSj] fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr us d{kk ukSoha&nloha vkSj X;kjgoha&ckjgoha 

ds f'k{kdksa ds fy, l{kerk ijh{kk dk ifj.kke ?kksf"kr fd;kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 


