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01- yksdlHkk pquko ds igys pj.k dk çpkj vfHk;ku vafre nkSj esaA dy 'kke 

Fke tk,xk izpkj dk 'kksjA 
  
 

02- Hkktik ds ofj"B usrk vkSj iz/kkuea=h ujsUnz eksnh vkt x;k vkSj iwf.kZ;ka eas 

pqukoh lHkkvksa dks lEcksf/kr djsaxsA 
 

 

03-  iVuk mPp U;k;ky; us vius ,d QSlys esa dgk & rhl twu dks lsokfuo`r 

gksus okys deZpkjh Hkh okf"kZd osru o`f) ds ik= gksaxsA   

 

 

04- vkSj] pS= uojk= ds vkBosa fnu vkt nsoh nqxkZ ds egkxkSjh Lo:i dh dh tk 

jgh gS iwtk&vpZukA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

yksdlHkk pquko ds igys pj.k dk çpkj vfHk;ku vafre nkSj esa igqap x;k gSA 

jktuhfrd nyksa ds çeq[k usrk vius&vius izR;kf'k;ksa ds leFkZu esa jSfy;ka vkSj jksM 

'kks dj jgs gSaA dy 'kke bl pj.k ds fy, pquko&izpkj dk 'kksj Fke tk,xkA igys 

pj.k esa jkT; ds pkj lalnh; {ks=ksa vkSjaxkckn] x;k] uoknk vkSj teqbZ easa mUuhl 

vizSy dks ernku gksuk gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkktik ds ofj"B usrk vkSj çèkkuea=h ujsaæ eksnh vkt fcgkj esa ,uMh, 

mEehnokjksa ds leFkZu esa x;k vkSj iwf.kZ;ka esa nks tulHkkvksa dks lacksfèkr djsaxsA igyh 

pqukoh jSyh x;k lalnh; {ks= esa gksxh tgka os xkaèkh eSnku esa ,d tulHkk dks 

lacksfèkr djsaxsA nwljh tulHkk iwf.kZ;k ds jaxHkwfe eSnku esa gksxhA yksdlHkk pquko dh 

?kks"k.kk ds ckn çèkkuea=h dk fcgkj dk ;g rhljk nkSjk gSA blls igys mUgksaus blh 

eghus teqbZ vkSj uoknk lalnh; {ks=kssa esa tulHkk,a dh FkhaA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 jktn ds ofj"B usrk rstLoh izlkn ;kno vkt teqbZ] 'ks[kiqjk] uoknk] x;k 

vkSj vkSjaxkckn lalnh; {ks= esa pqukoh lHkkvksa dks lacksf/kr djsaxsA Jh ;kno ds lkFk 

fodkl'khy baLkku ikVhZ ds izeq[k eqds'k lguh Hkh ekSTkwn jgsaxsA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkktik ds ofj"B usrk vkSj çèkkuea=h ujsaæ eksnh us dgk gS fd os ns'k ds 

lokZaxh.k fodkl ds fy, QSlys ysrs gSaA ,d lekpkj ,tsalh ds lkFk HksaV esa 

çèkkuea=h us dgk fd egRokdka{kh nks gtkj lSarkyhl fodflr Hkkjr ifj;kstuk ij 

fiNys nks o"kksZa ls dke py jgk gSA 

 

&&&ckbZV&&& 

2047 dk tks fotu dk loky gSA eSa nsj djuk ugha pkgrk gwaA eSa le; fcxkM+uk ugha pkgrk gwaA ml vFkZ esa eSa dg jgk gwaA 

eSaus T;knk ls T;knk djus dk ç;kl fd;k gS] lgh fn'kk esa tkus dk ç;kl fd;k gS] fQj Hkh cgqr dqN gS] tks eq>s vHkh Hkh djuk gS] 

D;ksafd eSa ns[krk gwa esjs ns'k dh fdruh vko';drk gSA gj ifjokj dk liuk] oks liuk dSls iwjk gksA ;s esjs fny esa iM+k gqvk gS vkSj 

blfy, eSa dgrk gwa tks gqvk gS oks Vªsyj gSA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jktn us oS'kkyh yksdlHkk lhV ls fot; dqekj 'kqDyk mQZ eqUuk 'kqDyk dks 

vkf/kdkfjd rkSj ij ikVhZ dk flacy ns fn;k gSA bl yksdlHkk {ks= esa NBs pj.k ds 

rgr ernku gksuk gSA  

 iVuk ds ftykf/kdkjh 'kh"kZr dfiy v'kksd us ukWd n Mksj vfHk;ku esa 

f'kfFkyrk vkSj ykijokgh cjrus ds vkjksi esa ,d lkS vV~Bklh vf/kdkjh vkSj dfeZ;ksa 

ls Li"Vhdj.k ekaxk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc is'k gS& yksdlHkk pquko dh xfrfofèk;ksa ij vkèkkfjr vkdk'kok.kh 

lekpkj dh fo'ks"k çLrqfrA vkt ds bl vad esa vki lqusaxs tgkukckn yksdlHkk {ks= 

esa pquko dks ysdj dh tk jgh rS;kfj;ksa vkSj vkn'kZ vkpkj lafgrk ds vuqikyu ij 

gekjs laoknnkrk dh fjiksVZ---- 

&&ckbZV&&&  

tgkukckn yksdlHkk {ks= esa lkrossa pj.k ds rgr ,d twu dks ernku gksxkA ftyk fuokZpu inkf/kdkjh lg ftykf/kdkjh 

vyad`rk ikaMs us crk;k fd pquko ?kks"k.kk ds lkFk gh vkn'kZ vkpkj lafgrk dk dM+kbZ ls vuqikyu fd;k tk jgk gSA mUgksaus dgk fd 

Lora=] 'kkafriw.kZ vkSj fu"i{k pquko lEiUu djkus ds fy, ftyk iz'kklu d`rladYi gSA  

&&&ckbZV&&& 

ftykf/kdkjh us crk;k fd yksdlHkk {ks= esa lqj{kk dks ysdj O;kid izca/k fd;s x;s gSaA  



&&&ckbZV&&& 

 ftykf/kdkjh uss crk;k fd ernkrk tkx:drk dks ysdj dbZ dk;ZØe vk;ksftr fd;s tk jgs gSaA mUgksaus yksxksa ls c<+&p<+ 

dj ernku izfØ;k esa fgLlk ysus dh vihy dhA 

&&&ckbZV&&& 

yksdlHkk {ks= esa igyh ckj ernkrk cus ;qokvksa esa oksfVax dks ysdj [kklk mRlkg gSA  

&&&ckbZV&&& 

b/kj] jktuhfrd nyksa us Hkh {ks= esa pquko izpkj vfHk;ku rst dj fn;k gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, tgkukckn ls 

vkHkk"k jatuA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 yksdlHkk pquko esa lks'ky ehfM;k ds c<+rs mi;ksx dks ns[krs gq, fcgkj iqfyl 

fo'ks"k fuxjkuh vkSj lrdZrk cjr jgh gSA blds fy, vkfFkZd vijk/k bdkbZ us 

lks'ky ehfM;k isVªksfyax vkSj ekWuhVfjax ;wfuV dk xBu fd;k gSA ;g ;wfuV 

vkifRrtud vkSj Hkzked iksLV dks rqjar fjiksVZ dj gVkrh gSA blds lkFk gh iksLV 

Mkyus okys oscist dks Hkh CykWd fd;k tk jgk gSA blds rgr vcrd yxHkx rhl 

laonsu'khy vkSj vkifRrtud iksLV ij dkjZokbZ dh x;h gSA lkFk gh rhu ekeyksa esa 

izkFkfedh ntZ dj tkap Hkh dh tk jgh gSA vke yksx 

vkB&ikap&pkj&pkj&pkj&nks&vkB&pkj&'kwU;&pkj ij okV~l,i dj QthZ vkSj 

vkifRrtud iksLV dh f'kdk;r dj ldrs gSaA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk mPp U;k;ky; us vius ,d QSlys esa dgk gS fd rhl twu dks 

lsokfuo`r gksus okys deZpkjh ,d tqykbZ dks osru o`f) ds ik= gksaxsA U;k;k/kh'k ukuh 

rkfx;k dh ihB us ,d fjV ;kfpdk ij lquokbZ djrs gq, ;g vkns'k fn;kA ihB us 

dgk fd rhl twu dks lsokfuo`r gksus okys dehZ Hkh okf"kZd osru o`f) ds gdnkj gksaxs 

vkSj ,sls dfeZ;ksa dks osru o`f) dk ykHk nsrs gq, isa'ku dk Hkqxrku fd;k tk,xkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k dh fupyh vnkyrksa essa vc fdlh Hkh dsl dh iSjoh lkns dkxt ij 

ugha gksxhA fcgkj LVsV ckj dkWmafly }kjk tkjh la'kksf/kr fu;ekssa ds ckn dsl esa 

iSjoh djus ds fy, vf/koDrk la?k dh vksj ls csps x;s QkeZ ij gh dsl dh iSjoh dh 

tk,xhA dkWmafly us dgk gS fd ,slk ugha djus okys vf/koDrkvkssa ds f[kykQ 

dkjZokbZ dh tk,xhA lkFk gh vc la?k }kjk csps x, odkyrukek ij gh dksbZ Hkh 

vf/koDrk fdlh Hkh eqofDdy ds i{k esa [kM+k gks ldrk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 izns'k ds vf/kdka'k LFkkuksa ij ,d ckj fQj rkieku esa c<+ksrjh dk flyflyk 

'kq: gks x;k gSA ekSle foHkkx ds vuqlkj fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku x;k] uoknk] 

jksgrkl] Hkkstiqj vkSj ckadk lesr ukS 'kgjksa dk rkieku pkyhl fMxzh lsfYl;l ls 

Åij ntZ fd;k x;kA ogha] 'ks[kiqjk dk vf/kdre rkieku bdrkyhl n'keyo vkB 

fMxzh lsfYl;l jgk vkSj vkSjaxkckn dk bdrkyhl n'keyo nks fMxzh lsfYl;l 

fjdkWMZ fd;k x;kA foHkkx ds vuqlkj vxys pkj fnu ds nkSjku vf/kdre rkieku esa 

nks ls rhu fMxzh lsfYl;l dh Øfed o`f) dk iwokZuqeku gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ds eq[; lfpo czts'k essgjks=k us lHkh foHkkxksa dks Hkh"k.k xehZ vkSj yw ls 

fuiVus ds fy, leqfpr rS;kjh djus ds funsZ'k fn;s gSaA fofHkUu foHkkxksa ds lkFk mPp 

Lrjh; leh{kk cSBd esa Jh esgjks=k us is;ty ladV ls fuiVus ds fy, Hkh 

dk;Z;kstuk cukus dks dgkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk esa dksfoM ds rhu u;s ekeyksa dh iqf"V gq;h gSA flfoy ltZu MkWDVj 

fefFkys'oj dqekj us crk;k fd buesa ls nks ejht csÅj vkSj ,d flikjk ds jgus 

okys gSaA rhuksa ejhtksa dk gkse vkbZlksys'ku esa bykt py jgk gSA mUgksaus crk;k fd 

lHkh dh fLFkfr [krjs ls ckgj gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 pS= uojk= ds vkBosa fnu vkt nsoh nqxkZ ds egkxkSjh Lo:i dh iwtk&vpZuk 

dh tk jgh gSA ekU;rk gS fd nsoh ds egkxkSjh Lo:i dh vkjk/kuk ls HkDrksa dks 

lq[k&lkSHkkX; dh izkfIr gksrh gS rFkk mudh lHkh euksdkeuk,a iw.kZ gksrh gSaA ek¡ dk 

;g Lo:i vHk;] :i vkSj lkSan;Z iznku djus okyk gksrk gSA gekjs laoknnkrkvksa us 

crk;k gS fd eafnjksa vkSj 'kfDrihBksa esa egk v"Veh dh iwtk&vpZuk ds fy;s lqcg ls 

gh HkDrksa dk rkark yxk gqvk gSA iwjk ekgkSy J)k vkSj mRlkg ds jax esa ljkcksj gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 lqikSy ds Nkrkiqj Fkkuk {ks= varxZr jkuhiV~Vh ugj fLFkr jsyos QkVd ds 

ikl vijkf/k;ksa us ,d futh cSad dh xkM+h ij xksyh&ckjh dj nl yk[k :i;s ywV 

fy;sA iqfyl vijkf/k;ksas dh fxj¶rkjh ds fy, Nkisekjh dj jgh gSA ogha] Hkkstiqj 



ftys ds xM+guh Fkkuk {ks= ds cxoka cktkj fLFkr ,d cSad ds xzkgd lsok dsUnz ls 

vijkf/k;ksa us gfFk;kj ds cy ij <kbZ yk[k :i;s ywV fy;sA nwljh rjQ] dfVgkj 

ftys ds Qydk cktkj ds ikl vijkf/k;ksa us ,d vkWuykbu ekdsZfVax daiuh ds 

dk;kZy; ls ckbZl yk[k :i;s ewY; ds eksckbZy ywV fy;sA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 njHkaxk dh ,d vnkyr us gR;k ds yxHkx pkj o"kZ iqjkus ,d ekeys esa nks 

nksf"k;ksa dks e`R;q naM dh ltk lqukbZ gSA lkFk gh vnkyr us nks"kh eksgEen fj;kt 

vkSj lksuh ij tqekZuk Hkh yxk;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

e/kqcuh ftys ds t;uxj ls fnYyh ds vkuan fogkj VfeZuy ds chp pyus 

okyh xjhc jFk ,Dlizsl esa vk/kqfud ,y,pch dksp yxk fn;s x;s gSaA bu dksp ds 

yxus ls Vsªu ds ,d MCcs esa lhVksa dh la[;k c<+dj vLlh ls frjklh gks x;h gSA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

e/kqcuh ftys ds ynfu;ka Fkkuk {ks= varxZr fiijkgh ls ,l,lch ds tokuksa us 

yxHkx Ms< gtkj cksry 'kjkc ds lkFk ,d rLdj dks fxj¶rkj fd;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

dSewj ftys ds pkan iz[kaM ds izeq[k in ij panu dqekj flag vkSj Hkxokuiqj 

iz[kaM ds izeq[k in ij jkf/kdk nsoh rFkk mi&izeq[k in ij ek/kqjh nsoh dks thr 

feyh gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka----- 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

  vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr 

fd;k gSA  

 fgUnqLrku us iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds ,d lekpkj ,tsalh ds lkFk lk{kkRdkj 

dks izeq[krk nsrs gq, fy[kk gS& iz/kkuea=h us ns'k ds fodkl ds fy, viuk utfj;k 

is'k fd;kA  



 nSfud tkxj.k us fy[kk gS& vafre nkSj esa igys pj.k dk pquko&izpkjA  

 izHkkr [kcj us fy[kk gS& igys pj.k dh pkj lhVksa ij dy 'kke Fke tk,xk 

izpkjA 

nSfud HkkLdj dh lq[khZ gS& bl ckj vxLr ls gksxh rst ckfj'k ds nkSj dh 

'kq:vkrA  

  jk"Vªh; lgkjk fy[krk gS& bartkj djrs jgs jkT;iky] cSBd esa ugha igqaps  

ds- ds- ikBdA  

 nSfud vkt dh lq[khZ gS& vjfoUn dstjhoky dh U;kf;d fgjklr rsbZl vizSy 

rd c<+hA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj ,d ckj fQj----------- 

 

 01- yksdlHkk pquko ds igys pj.k dk çpkj vfHk;ku vafre nkSj esaA dy 'kke 

Fke tk,xk izpkj dk 'kksjA 
  
 

02- Hkktik ds ofj"B usrk vkSj iz/kkuea=h ujsUnz eksnh vkt x;k vkSj iwf.kZ;ka eas 

pqukoh lHkkvksa dks lEcksf/kr djsaxsA 
 

 

03-  iVuk mPp U;k;ky; us vius ,d QSlys esa dgk & rhl twu dks lsokfuo`r 

gksus okys deZpkjh Hkh okf"kZd osru o`f) ds ik= gksaxsA   

 

 

04- vkSj] pS= uojk= ds vkBosa fnu vkt nsoh nqxkZ ds egkxkSjh Lo:i dh dh tk 

jgh gS iwtk&vpZukA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 

 

 


