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01- fuokZpu vk;ksx ernku izfr'kr c<+kus ds mik;kssa ij ppkZ ds fy, vkt fcgkj 

lesr X;kjg jkT;ksa ds pquko vf/kdkfj;ksa vkSj uxj fuxe vk;qäksa ds lkFk 

cSBd djsxkA  

02-   yksdlHkk pquko ds fy, dkaxzsl ikVhZ vkt pquko ?kks"k.kk i= tkjh djsxhA  

03- jkt/kkuh iVuk esa voS/k :i ls nks gtkj :i;s ewY; ds uksV cnyus okys 

fxjksg dk [kqyklkA ukS yk[k :i;s ls vf/kd dh jkf'k ds lkFk pkSng yksx 

fxj¶rkjA  

04- vkSj] izns'k ds vf/kdka'k LFkkuksa ij rkieku esa c<+ksrjh dk flyflyk tkjhA ukS 

'kgjksa dk vf/kdre rkieku pkyhl fMxzh ds ikjA cDlj vkSj 'ks[kiqjk easa ikjk 

c;kyhl fMxzh ds Åij igqapkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fuokZpu vk;ksx vkt fcgkj lesr X;kjg jkT;ksa ds mu ftykas ds pquko 

vf/kdkfj;ksa vkSj uxj fuxe vk;qäksa ds lkFk cSBd djsxk] tgka fiNys pquko esa 

ernku izfr'kr lcls de jgk FkkA ubZ fnYyh esa gksus okyh cSBd esa vkxkeh 

yksdlHkk pquko esa ernku çfr'kr c<+kus ds rjhdksa ij ppkZ gksxhA cSBd esa dqN 

'kgjh vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa de ernku ds eqís ds lekèkku ds fy, yf{kr vkSj fof'k"V 

dk;Z ;kstuk ij fopkj&foe'kZ fd;k tk,xkA fuokZpu vk;ksx ds vuqlkj] lEesyu esa 

iVuk lkfgc] fnYyh] eqacbZ] psUubZ vkSj vU; 'kgjksa ds uxj vk;qäksa ds lkFk&lkFk 

fcgkj vkSj mÙkj çns'k ds pqfuank ftyk fuokZpu vfèkdkjh Hkh Hkkx ysaxsA lEesyu dh 

vè;{krk eq[; fuokZpu vk;qä jktho dqekj] fuokZpu vk;qä Kkus'k dqekj vkSj 

lq[kchj flag laèkw djsaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; esa yksdlHkk pquko ds nkSjku ernku izfr'kr dks c<+kus ds fy, 

eYVhehfM;k dk bLrseky fd;k tk,xkA blds tfj;s mnklhu ernkrkvksa dks cwFkksa 

rd tkus vkSj vius erkf/kdkj dk bLrseky djus ds fy, izsfjr fd;k tk,xkA blds 

fy, eq[; fuokZpu inkf/kdkjh ds dk;kZy; dh vksj ls VuZ vkWmV baIyhesaVs'ku Iyku 



vkSj ikfyZ;kesaVªh bysD'ku&nks gtkj pkSchl rS;kj fd;k x;k gSA blds fy, vij 

eq[; fuokZpu inkf/kdkjh vkuan 'kekZ dks ;g ftEesnkjh lkSaih x;h gSA Jh 'kekZ us 

crk;k fd ernkrkvkaaaas rd igqapus ds fy, fo'ks"k vfHk;ku pyk;k tk jgk gSA  

  

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkktik ds ofj"B usrk vkSj çèkkuea=h ujsUæ eksnh us dgk gS fd ;g yksdlHkk 

pquko fodflr fcgkj ds y{; dks iwjk djus dk pquko gSA fcgkj esa teqbZ ls ,uMh, 

ds pquko izpkj vfHk;ku dh 'kq:vkr djrs gq;s Jh eksnh us dgk fd bl ckj ,d 

rjQ tgka dkaxzsl vkSj jktn tSlh ikfVZ;ka gSa] ftUgksaus viuh ljdkj ds le; iwjh 

nqfu;k esa ns'k dk uke [kjkc fd;k Fkk rks ogha] nwljh rjQ Hkktik vkSj ,uMh, gS 

ftldk ,d ek= y{; fodflr Hkkjr dk fuekZ.k djuk gSA  

&&&ckbZV&&& 

 iz/kkuea=h us dgk fd yxHkx Ms<+ n'kd rd taxyjkt ls izHkkfor jgs fcgkj 

esa vc fodkl us ubZ j¶rkj idM+ yh gSA Jh eksnh us yksxksa dks jktn vkSj dkaxzsl ds 

nkSj dh ;kn fnykrs gq;s dgk fd teqbZ dh igpku uDlyokn ls gksrh FkhA vkt 

;g {ks= cny jgk gSA Jh eksnh uss dgk fd tks yksx fcgkj ds ;qokvksa ds fy, dHkh 

dqN Hkh vPNk ugha dj ldrs] mUgksaus ;qokvksa ls tehu ysdj jsyos esa ukSdjh nh FkhA 

iz/kkuea=h us dgk fd fcgkj ds yksxksa us bl ckj lHkh pkyhl lhVksa ij ,uMh, 

mEehnokjksa dks ftrkus dk ladYi ys fy;k gSA Jh eksnh us jkefoykl ikloku dks Hkh 

;kn fd;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iz/kkuea=h ujsUnz eksnh lkr vizSy dks uoknk esa ,uMh, izR;k'kh foosd Bkdqj 

ds i{k eas tulHkk dks lacksf/kr djsaxsA bl volj ij eq[;ea=h uhrh'k dqekj lesr 

,UkMh, ?kVd nyksa dss izeq[k usrk Hkh ekStwn jgsaxsA ogha] dsUnzh; x`g ea=h vfer 'kkg 

ukS vizSy dks vkSjaxkckn yksdlHkk {ks= esa tulHkk dks lacksf/kr djsaxsA ;g dk;ZØe 

x;k ftys ds xqjk: esa vk;ksftr fd;k tk,xk] tks fd vkSjaxkckn yksdlHkk {ks= esa 

vkrk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 fd'kuxat] dfVgkj] iwf.kZ;k] ckadk vkSj Hkkxyiqj lalnh; fuokZpu {ks=ksa esa 

yksdlHkk pquko ds nwljs pj.k ds fy, ukekadu Hkjus dh çfØ;k lekIr gks xbZA dqy 

fN;klh mEehnokjksa us vius ukekadu i= HkjsA eq[; fuokZpu inkf/kdkjh ds dk;kZy; 

ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj Hkkxyiqj yksdlHkk fuokZpu {ks= ls lcls vfèkd 

bDdhl mEehnokjksa us ukekadu i= Hkjs gSaA ogha] dfVgkj ls chl vkSj ckadk ls 

mUuhl mEehnokjksa us ukekadu nkf[ky fd;k gSA fd'kuxat lalnh; {ks= ls ianzg 

mEehnokjksa us ukekadu Hkjk gSA ukekadu djus okyksa eas eq[; :i ls Hkkxyiqj ls 

dkaxzsl izR;k'kh vthr 'kekZ] dfVgkj ls tn;w izR;k'kh nqykypan xksLokeh vkSj iwf.kZ;k 

ls funZyh; izR;k'kh iIiw ;kno 'kkfey gSaA ukekadu i=ksa dh tkap vkt gksxhA uke 

okil ysus dh vafre frfFk vkB vçSy gSA bu lhVksa ij NCchl vçSy dks ernku 

gksxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

yksdlHkk pquko ds igys pj.k ds ernku dh rS;kjh vafre pj.k esa igqap xbZ 

gSA igys pj.k dh pkj yksdlHkk {ks= uoknk] x;k] vkSjaxkckn vkSj teqbZ esa lk<+s lkr 

gtkj ls vfèkd cwFk LFkkfir fd, x, gSaA bu lHkh cwFkksaa ij jSaMeyh bZoh,e vkSj 

ohohih,Vh dk vkoaVu dj fn;k x;k gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ekDZloknh dE;qfuLV ikVÊ us yksdlHkk pquko ds fy, ?kks"k.kki= tkjh dj 

fn;k gSA ikVÊ egklfpo lhrkjke ;spqjh] iksfyr C;wjks ds lnL; çdk'k djkr] c`ank 

djkr] uhyksRiky cklq vkSj riu lsu us ubZ fnYyh esa ?kks"k.kki= tkjh fd;kA 

 

&&&ckbZV&&& 

ikVÊ us èkuk<î oxZ ij dj yxkus] mRrjkfèkdkj dj vkSj lkekU; lEifÙk dj ij dkuwu cukus rFkk futh {ks= esa vkj{k.k] 

pquko ds fy, ljdkjh pank tqVkus rFkk jktuhfrd nyksa dks feyus okys d‚jiksjsV pans ij çfrcaèk yxkus dk ok;nk fd;k gSaA ikVÊ us 

?kks"k.kki= esa dgk gS fd og dke ds vfèkdkj dks laoSèkkfud vfèkdkj cukus ds çfr opuc) gSA ikVÊ us voSèk xfrfofèk;ka jksdFkke 

vfèkfu;e rFkk èku&'kksèku jksdFkke vfèkfu;e dks jí djus dk Hkh ok;nk fd;k gSA vuqie dh fjiksVZ ds lkFk lekpkj d{k ls fç;adk 

vjksM+kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

yksdlHkk pquko ds fy, dkaxzsl ikVhZ vkt pquko ?kks"k.kk i= tkjh djsxhA 

izkIr tkudkjh ds vuqlkj ikVhZ ds ubZ fnYyh fLFkr eq[;yk; esa dkaxzsl v/;{k 

efYydktqZu [kM+xs] iwoZ v/;{k lksfu;k xka/kh vkSj jkgqy xka/kh lesr ikVhZ ds vU; 



ofj"B usrk ekStwn jgsaxsA bl ?kks"k.kk i= esa ikVhZ ikap U;k; LraHkksa ij ;qok] ukjh] 

fdlku] Jfed vkSj Hkkxhnkjh ij tksj nsxhA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fcgkj çns'k ;qok dkaxzsl us ,d cwFk nl ;wFk vfHk;ku dh 'kq#vkr dh gS çns'k 

dh lHkh pkyhl lhVksa ds çR;sd cwFk ij fuxjkuh j[kus ds fy, ;qok dkaxzsl nl ;wFk 

dh rSukrh djsxkA Hkkjrh; ;qok dkaxzsl ds lfpo lg fcgkj çHkkjh jkts'k flag lUuh 

us ikVÊ eq[;ky; lnkdr vkJe esa bl ;kstuk dh 'kq:vkr dhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vkxkeh yksdlHkk pqukoksa ds fy, vkdk'kok.kh vkSj nwjn'kZu ij ekU;rk çkIr 

jk"Vªh; ikfVZ;ksa ds fy, çlkj.k dk le; vkoafVr dj fn;k x;k gSA çR;sd jk"Vªh; 

ikVÊ dks vkdk'kok.kh vkSj nwjn'kZu ij iSarkyhl&iSarkyhl feuV fn;s tk;saxsA Ng 

jk"Vªh; ikfVZ;ksa dks vfrfjDr lk<s ikap ?kaVksa ds çlkj.k dk le; Hkh fn;k x;k gSA 

;g çlkj.k bl eghus dh lksyg vkSj rsbZl rkjh[k dks rFkk vxys eghus rhu] nl] 

l=g] ckbZl vkSj murhl rkjh[k dks fd;k tk;sxkA 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

pquko vk;ksx us Hkkjrh; iz'kklfud lsok ds vf/kdkjh esgUnz dqekj dks Hkkstiqj 

dk u;k ftykf/kdkjh cukus dh eatwjh nh gSA blds lkFk gh vkbZ,,l vf/kdkjh 

iz'kkar dqekj lh,p dks uoknk dk ftykf/kdkjh fu;qDr fd;k x;k gSA x`g foHkkx dh 

vksj ls tkjh vf/klwpuk ds vuqlkj Hkkjrh; iqfyl lsok ds vf/kdkjh uhjt dqekj 

flag dks Hkkstiqj vkSj dkfrZds; dqekj 'kekZ dks uoknk dk iqfyl v/kh{kd cuk;k x;k 

gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkt/kkuh iVuk esa y[kuÅ vkehZ baVsyhtsUl C;wjks vkSj iVuk iqfyl dh la;qDr 

Nkisekjh esa voS/k :i ls nks gtkj :i;s ewY; ds uksV cnyus okys fxjksg dk 

[kqyklk gqvk gSA Nkisekjh ds nkSjku ikVfyiq= LVs'ku ds ikl fLFkr ,d vikVZesaV ls 

nks gtkj :i;s ds pkj lkS lRrklh uksVksa ds lkFk pkSng yksxksa dks fxj¶rkj fd;k 

x;k gSA MhvkbZth lg&ojh; iqfyl v/kh{kd jktho feJk us crk;k fd fxj¶rkj 

yksxkas ds ikl ls ukS yk[k :i;s ls vf/kd dh jkf'k cjken dh x;h gSA b/kj] iVuk 



ls dksydkrk tk jgh ,d cl ls okgu tkap ds nkSjku /kuckn iqfyl us ,d djksM+ 

:i;s ls vf/kd udn ds lkFk nks yksxkas dks fxj¶rkj fd;k x;k gSA lHkh fxj¶rkj 

yksx x;k ftys ds jgus okys gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&  

 jkTk/kkuh iVuk lfgr iwjs izns'k ds rkieku esa c<+ksrjh dk flyflyk tkjh gSA 

ekSle foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj fIkNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku ukS 'kgjksa 

vkSjaxkckn] ckadk] Hkkstiqj] lhoku] uoknk] jksgrkl] [kxfM+;k vkSj xksikyxat dk 

vf/kdre rkieku pkyhl fMxzh lsfYl;l dks ikj dj x;k gSA ogha] bl vof/k esa 

c;kyhl n'keyo nks fMxzh lsfYl;l vf/kdre rkieku ds lkFk cDlj izns'k dk 

lcls xeZ LFkku jgkA 'ks[kiqjk dk vf/kdre rkieku c;kyhl n'keyo ,d fMxzh 

lsfYl;l fjdkWMZ fd;k x;kA jkt/kkuh iVuk dk vf/kdre rkieku murkyhl fMxzh 

lsfYl;l fjdkWMZ fd;k x;kA ekSle foKku dsUnz] iVuk ds oSKkfud dqekj dkSf'kd 

us crk;k fd vxys nks fnu ds nkSjku iNqvk gok dh xfr esa deh vkus dh lEHkkouk 

gSA ogha] jkT; ds vf/kdre rkieku esa nks ls rhu fMxzh lsfYl;l dh vkSj c<+ksrjh 

gks ldrh gSA 

&&&ckbZV&&& 

b/kj] vkink izca/ku foHkkx us xehZ ds nkSjku vxyxh dh ?kVukvksa dh 

jksdFkke ds fy, lHkh ftykf/kdfj;ksas dks vyVZ fd;k gSA lkFk gh yksxkssas dks xehZ vkSj 

yw ls cpus ds fy, fo'ks"k vihy dh tk jgh gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 csxwljk; eas laiUu ckouoha jk"Vªh; lhuh;j gSaMckWy pSafi;uf'ki eas fcgkj dh 

Vhe us f[krkc ij dCtk tek;k gSA QkbZuy eqdkcys eas estcku fcgkj us fnYyh dks 

vM+rhl&pkSarhl ds varj ls ijkftr fd;kA jk"Vªh; pSafi;uf'ki esa igyh ckj fcgkj 

dks ;g f[krkc feyk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkxkeh yksdlHkk pquko ds eísutj vjfj;k ftys ds fofHkUu Fkkuk {ks=ksa esa 

fo'ks"k vfHk;ku pyk;k tk jgk gSA bl nkSjku usiky ls lVs lHkh lhekorÊ Fkkuk {ks=ksa 

esa Nkisekjh dj Qjkj vkSj okafNr efgyk vijkèkh lfgr cM+h la[;k esa  cgÙkj 

vijkf/k;ksa dks eknd inkFkZ ds lkFk fxj¶rkj fd;k x;k gSA  



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka----- 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

  vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks izeq[krk ls izdkf'kr 

fd;k gSA  

fgUnqLrku dh lq[khZ gS& iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us teqbZ ds pqukoh lHkk esa 

dgk& xjhcksa dk liuk esjk ladYiA foi{k ij lk/kk fu'kkuk Hkz"Vkpkj ij tkjh jgsxk 

izgkjA   

nSfud tkxj.k us blh [kcj dk 'kh"kZd fn;k gS& vYila[;d dks eq[;ea=h us 

fd;k lko/kkuA fnykbZ nks gtkj ikap ds igys dh fcgkj dh ;knA   

vkt v[kckj dk 'kh"kZd gS& jktn us gkthiqj ls f'kopanz] dkaxszsl us 

egkjktxat ls vkdk'k dks fn;k fVdVA v[kckj fy[krk gS& lhoku ls vo/k fcgkjh 

dk dVk fVdVA njHkaxk esa yfyr gksaxs izR;k'khA 

nSfud HkkLdj us ns'k esa c<+rs rkieku dh [kcj dks izeq[krk ls izdkf'kr djrs 

gq, fy[kk gS& vkadM+ksa eas ikjk Hkys de] ysfdu bl ckj xehZ T;knk eglwlA  

izHkkr [kcj fy[krk gS& lhch,lbZ dh X;kjgoha vkSj ckjgoha easa rhl izfr'kr 

iz'u gksaxs y?kq vkSj nh?kZ mRrjh;A 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj------------ 

 

01- fuokZpu vk;ksx ernku izfr'kr c<+kus ds mik;kssa ij ppkZ ds fy, vkt fcgkj 

lesr X;kjg jkT;ksa ds pquko vf/kdkfj;ksa vkSj uxj fuxe vk;qäksa ds lkFk 

cSBd djsxkA  

02-   yksdlHkk pquko ds fy, dkaxzsl ikVhZ vkt pquko ?kks"k.kk i= tkjh djsxhA  

03- jkt/kkuh iVuk esa voS/k :i ls nks gtkj :i;s ewY; ds uksV cnyus okys 

fxjksg dk [kqyklkA ukS yk[k :i;s ls vf/kd dh jkf'k ds lkFk pkSng yksx 

fxj¶rkjA  

04- vkSj] izns'k ds vf/kdka'k LFkkuksa ij rkieku esa c<+ksrjh dk flyflyk tkjhA ukS 

'kgjksa dk vf/kdre rkieku pkyhl fMxzh ds ikjA cDlj vkSj 'ks[kiqjk easa ikjk 

c;kyhl fMxzh ds Åij igqapkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 


