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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                             vof/k& 15 feuV 
  

 
 

 

01- yksdlHkk pquko ds rhljs vkSj pkSFks pj.k ds pquko ds fy, pquko izpkj rst 

gqvkA Hkktik ds ofj"B usrk vfer 'kkg dy >a>kjiqj ds ykSdgk vkSj csxwljk; 

esa tulHkkvksa dks lacksf/kr djsaxsA   
 

02- pkSFks pj.k ds fy, njHkaxk] mft;kjiqj] leLrhiqj] csxwljk; vkSj eqqqqqaxsj esa 

ukekadu okilh dk dy vafre fnuA NBs pj.k dh vf/klwpuk dy tkjh 

gksxhA  

   

03- xksikyxat ftys ds flèkofy;k esa Hkh"k.k lM+d nq?kZVuk esa pquko dfeZ;ksa ds ny 

esa 'kkfey rhu iqfyl tokuksa dh ekSr vkSj ckjg ?kk;yA  
 

04- vkSj] izns'k esa Hkh"k.k xehZ dk izdksi tkjhA ekSle foHkkx us dgk& nf{k.k fcgkj 

ds vf/kdka'k fgLlksa esa vxys nks fnukssa rd vf/kdre rkieku c;kyhl ls 

pkSokyhl fMxzh lsfYl;l jgus dh laHkkoukA  

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

yksdlHkk pquko ds nkSjku rhljs vkSj pkSFks pj.k ds fy, pquko çpkj tksjksa ij 

gSA nksuksa xBcaèkuksa ,uMh, vkSj egkxBcaèku ds usrk vius vius mEehnokjksa ds i{k esa 

pqukoh lHkk] jksM 'kks dj jgs gSa vkSj tu laidZ vfHk;ku pyk jgs gSaA jktn ds ofj"B 

usrk rstLoh çlkn ;kno us vkt lqikSy vkSj lgjlk esa egkxBcaèku ds çR;kf'k;ksa ds 

leFkZu esa pquko çpkj fd;kA lgjlk esa ,d tulHkk dks lacksfèkr djrs gq, Jh ;kno 

us dgk fd ,uMh, ljdkj us lgjlk {ks= ds fodkl ds fy, dksbZ dke ugha fd;k 

gSA mUgksaus vkjksi yxk;k fd Hkktik ds usrk tksM+ rksM+ esa yxs jgrs gSaA  

&&&ckbZV&&& 

dkaxzsl ds çns'k vè;{k vf[kys'k çlkn flag us egkjktxat lfgr dbZ {ks=ksa esa 

tulaidZ vfHk;ku pyk;kA bèkj] Hkktik ds ofj"B usrk vkSj mi eq[;ea=h fot; 

dqekj flUgk us eqaxsj yksd lHkk {ks= varxZr y[khljk; ds gylh esa ,uMh, çR;k'kh 

ds leFkZu esa tulaidZ vfHk;ku pyk;kA Jh flUgk us vkjksi yxk;k gS fd 

egkxBcaèku ds ikl pqukoh eqís ugha gSaA mUgksaus dgk fd çèkkuea=h ujsaæ eksnh ds 

fodkl dk;ksZa dk nk;jk bruk cM+k gS fd lekt ds lHkh oxksaZ dk [;ky j[kk x;k 

gSA 

&&&ckbZV&&& 



 

Hkktik ds çns'k vè;{k vkSj mi eq[;ea=h lezkV pkSèkjh us dgk gS yksd lHkk 

pquko ds igys vkSj nwljs pj.kksa esa egkxBcaèku ds çR;kf'k;ksa dks tekur cpkuk Hkh 

eqf'dy gksxkA  

&&&ckbZV&&& 

bèkj] dsUæh; x`g ea=h vfer 'kkg dy >a>kjiqj lalnh; {ks= ds ykSdgk vkSj 

csxwljk; lalnh; {ks= esa ,uMh, çR;kf'k;ksa ds i{k esa vyx&vyx tu lHkk,a djsaxsA 

ogha] turk ny ;wukbVsM ds çeq[k lg eq[;ea=h uhrh'k dqekj Hkh dy fofHkUu 

lalnh; {ks=ksa esa dbZ tulHkkvksa dks lacksfèkr djsaxsA Jh dqekj dy vjfj;k ds 

jkuhxat] >a>kjiqj ds ykSdgk] eèksiqjk ds vkyeuxj vkSj [kxfM+;k ds csynkSj esa 

pqukoh lHkkvksa dks lacksfèkr djsaxsA eq[;ea=h blds vykok f'kogj yksdlHkk {ks= esa 

tn;w dh çR;k'kh ds leFkZu esa <kdk esa ,d tulHkk dks lacksfèkr djsaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 yksdlHkk pquko ds pkSFks pj.k ds pquko ds fy, njHkaxk] mft;kjiqj] leLrhiqj] 

csxwljk; vkSj eaqxsj lalnh; {ks=ksa esa uke okilh dk dy vafre fnu gSA bu lalnh; 

{ks=ksa esa pkSjklh mEehnokjksa us ukekadu i= nkf[ky fd;s FksA ftlesa NIiu mEehnokjksa 

ds ukekadu i= oS/k ik;s x;s gSa] tcfd vV~BkbZl mEehnokjksa ds ukekadu i= dks jí 

dj fn;k x;k gSA bl pj.k dk ernku rsjg ebZ dks gksxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc lqurs gS jkT; ds lalnh; fuokZpu&{ks=ksa ds jktuhfrd ifjn`'; ij 

vk/kkfjr vkdk'kok.kh lekpkj dh fo'ks"k J`a[kykA vkt ckr csxwljk; yksdlHkk lhV 

dhA csxwljk; fcgkj ds mu ikap lalnh; fuokZpu&{ks=ksa esa ls ,d gS] tgka pkSFks pj.k 

esa rsjg ebZ dks ernku gksuk gSA gekjs laoknnkrk dh ,d fjiksVZ& 

 

&&&fjiksVZ&&& 

 dHkh fcgkj ds ysfuuxzkn ds :i esa e'kgwj jgs csxwljk; yksdlHkk {ks= dk jktuhfrd ifjn'̀; vc dkQh cny pqdk gSA o"kZ nks gtkj pkSng 

ls bl lhV ij Hkktik dk dCtk gSA o"kZ nks gtkj pkSng esa ;gka ls Hkktik ds Hkksyk flag dks thr feyh FkhA ogha] fiNys yksdlHkk pquko ls bl lhV 

ij Hkktik ds fxfjjkt flag dks fot; feyh FkhA Jh flag vHkh dsUnzh; eaf=eaMy esa Hkh 'kkfey gSaA Hkktik us ,d ckj fQj fxfjjkt flag ij Hkjkslk 

trkrs gq;s mUgsa pqukoh eSnku esa mrkjk gSA muds lkeus gSa & baMh xBca/ku ls lhihvkbZ ds vo/ks'k dqekj jk;A Jh jk; ftys ds cNokM+k fo/kkulHkk {ks= 

dk rhu ckj izfrfuf/kRo dj pqds gSaA eq[; eqdkcyk Hkh bUgha nksuksa izR;kf'k;ksa ds chp ekuk tk jgk gSA HkkSxksfyd nf̀"Vdks.k ls ns[ks rks csxwljk; 

yksdlHkk {ks= ds vUrxZr lkr fo/kkulHkk {ks= vkrs gSaA buesa ls nks fo/kkulHkk {ks=ksa ij lhihvkbZ] nks ij jktn] ,d ij tn;w vkSj nks ij Hkktik dk 

dCtk gSA rs?kM+k vkSj c[kjh fo/kkulHkk lhV ij lhihvkbZ vkSj psfj;kcfj;kjiqj rFkk lkgsciqj deky lhV ij jktn ds fo/kk;d gSaA ogha] cNokM+k vkSj 

csxwljk; fo/kkulHkk {ks= ij Hkktik vkSj efVgkuh ij tn;w dk dCtk gSA fcgkj dh vkS|ksfxd jkt/kkuh ds :i esa tkus tkus okys csxwljk; esa fodkl 

vkt Hkh izeq[k pqukoh eqn~nk gSA Hkktik izR;k'kh fxfjjkt falag dsUnz ljdkj dh miyfC/k;ksa dks ysdj vke yksxksa ds chp tk jgs gSaA oss yksxksa ds chp 

eksnh dh xkjaVh dh ckr djrs gSaA ogha] baMh xBca/ku ds izR;k'kh vo/ks'k dqekj jk; egaxkbZ vkSj csjkstxkjh ds lkFk&lkFk {ks= ds fiNM+siu dks ysdj 



oksVjksa dks xksycan djus esa tqVs gSaA lkFk gh Jh jk; fxfjjkt flag dks ckgjh crkdj LFkkuh; cuke ckgjh dk ukjk Hkh cqyan dj jgs gSaA ;g ns[kuk 

dkQh fnypLi gksxk fd fxfjjkt flag bl lhV ls yxkrkj nwljh ckj thr gkfly djus esa lQy gksrs gSa ;k fQj turk fdlh u;s psgjs ij viuk 

fo'okl trkrh gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, csxwljk; ls eSa fot; dqekj >kA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; ds eq[; fuokZpu inkf/kdkjh ,p- vkj- Jhfuokl us dgk gS fd oksV dk 

cfg"dkj djus okys {ks=ksa esa nksckjk ernku ugha djk;k tk;sxkA jkT; ds iqfyl 

uksMy inkf/kdkfj;ksa dh mifLFkfr esa ohfM;ks dkWUÝsflax ds ek/;e ls yksdlHkk 

fuokZpu nks gtkj pkSchl ds 'ks"k pj.kksa esa gksus okys pquko dks ysdj leh{kk cSBd 

gqbZA cSBd esa eq[; fuokZpu inkf/kdkjh us crk;k fd nwljs pj.k es a X;kjg ernku 

dsUnzksa ij yksxksa us viuh fofHkUu ekaxksa dks ysdj oksV dk cfg"dkj fd;k gSA Jhfuokl 

us dgk fd nksuksa pj.kksa esa vc rd l=g ernku dsUnzksa ij oksV ugha Mkys x;s gSaA 

mUgksaus dgk fd lHkh ftyk fuokZpu inkf/kdkjh lg ftykf/kdkfj;ksas dks ernku dk 

izfr'kr c<+kus ds fy, vfrfjDr iz;kl djus dk funsZ'k fn;k x;k gSA Jhfuokl us 

dgk fd ernkrkvksa dks ernku dsUnzksa ij ykus ds fy, pquko vk;ksx ds funsZ'k ds 

vuqlkj O;oLFkk djus dks dgk gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

njHkaxk ftys esa vkt Hkkjr LdkmV xkbZM ds dSMsVksa us ernkrk tkx:drk 

vfHk;ku ds rgr lekgj.kky; ifjlj ls lkbfdy jSyh fudkyh] tks 'kgj ds fofHkUu 

ekxksZa ls xqtjhA 

eqqaxsj ftys esa ernkrk tkx:drk ds fy, yxkrkj Lohi vfHk;ku ds rgr 

dk;ZØe vk;ksftr fd;s tk jgs gSA blh Øe esa èkjgjk ç[kaM ds uDly çHkkfor 

ernku dsaæ la[;k& uCcs vkSj bD;kuos ds eè; fo|ky; xkSjs;k vkSj çFkkfed 

foèkky; bujokVkaM+ esa ernkrk tkx:drk vfHk;ku pyk;k x;kA bl volj 

ij  Lohi vkbdu Jhtk lsuxqIrk us yksxksa dks tkx:d fd;kA mUgksaus yksxkas ls 

vkxkeh rsjg ebZ gks gksus okys ernku esa Hkkxhnkjh lqfuf'pr djus dh vihy dhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Hkktik ds ofj"B usrk vkSj iz/kkuea=h ujsaæ eksnh us dgk gS fd fiNys nl o"kksZa 

esa mudh ljdkj us fdlku mRiknd laxBu ds ekè;e ls NksVs fdlkuksa dh ykxr 

de djus vkSj —f"k mit ds fy, cktkj [kksyus esa lgk;rk dh gSA Jh eksnh us 

dukZVd ds csyxkoh esa vkt ,d pquko lHkk esa dgk fd foÙkh; lgk;rk ls nl 



djksM+ ls vfèkd efgyk Loa; lgk;rk lewgksa dks ykHk gqvk gSA mUgksaus dgk fd 

fdlkuksa dks bZaèku esa bFksu‚y feJ.k ls lRrj gtkj djksM+ #i;s dh vkenuh gqbZ gSA 

Jh eksnh us dgk fd dsUæ ljdkj }kjk ikfjr Hkkjrh; U;k; lafgrk d+kuwu ls O;oLFkk 

dk csgrj çcaèku gksxkA 

&&&ckbZV&&& 

Hkkjr esa U;k; lafgrk esa naM dks ugha cfYd ukxfjdksa dks U;k; feyus dks çkFkfedrk nh xbZ gSA blesa vkradokn ls tqMs 

dkuwuksa dks l[r fd;k x;k gS nwljs ij vR;kpkj ls tqMs dkuwuksa dks dMk cuk;k x;k gSA Hkkjrh; lk{; vfèkfu;e esa bysDVª‚fud 

,foMsal dks ysdj u;k çkoèkku fd, x, gSaA ,d tqykbZ ls ykxw gksus ds ckn ;g lafgrk ns'k ds gj ukxfjd dks cgqr enn djus okyh 

gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

xksikyxat ftys esa Hkh"k.k lM+d gknls esa vkt rhu iqfyl dfeZ;ksa dh e`R;q gks 

x;hA ;g gknlk vkt lqcg flèkofy;k Fkkuk {ks= ds cjfgek eksM+ ds ikl jk"Vªh; 

jktekxZ la[;k&lRrkbZl ij gqvkA tc yksdlHkk pquko MîwVh djus tk jgs iqfyl 

tokuksa ls Hkjh rhu clksa esa ,d daVsuj okgu us VDdj ekj nhA xksikyxat ds iqfyl 

v/kh{kd Lo.kZ çHkkr us crk;k fd gknls esa ckjg iqfyl toku ?kk;y gq, gSaA ;s lHkh 

pquko M~;wVh ds fy, lqikSy tk jgs FksA  

 

&&&ckbZV&&& 

 

iqfyl dfeZ;ksa dh ekSr ij eq[;ea=h uhrh'k dqekj us xgjk nq%[k trk;k gSA 

mUgksaus ?kk;y tokuksa dks csgrj bykt ds fy, vf/kdkfj;kssa dks gj laHko lqfo/kk 

miyC/k djkus ds funsZ'k fn;s gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çns'k esa Hkh"k.k xeÊ vkSj yw dk çdksi tkjh gSA vkSjaxkckn] 'ks[kiqjk] [kxfM+;k] 

uoknk] ckadk vkSj Hkkxyiqj ftyksa ds dqN LFkkuksa ij yw tSlh fLFkfr cuh gqbZ gSA 

ekSle foHkkx us iVuk] eqt¶Qjiqj vkSj 'ks[kiqjk esa Hkh"k.k yw dh fLFkfr dks ysdj ;syks 

vyVZ tkjh fd;k gSA foHkkx us dgk gS fd nks ebZ rd Hkh"k.k xehZ ls jkgr ds vklkj 

ugha gSA dy Hkh jkT; ds dbZ fgLlksa esa gkWV&Ms jgus ls Hkh"k.k xehZ iM+us dh vk'kadk 

gSA vkSjaxkckn] njHkaxk] 'ks[kiqjk] lqikSy] uoknk vkSj ckadk ftys esa dy vkSj ijlksa 

xehZ dk izdksi tkjh jgsxkA ogha] iVuk] iwf.kZ;k] eqt¶Qjiqj] xksikyxat] teqbZ] 

Hkkstiqj] ukyank] lhoku] vjoy vkSj Hkkxyiqj ftys esa yw dh fLFkfr cuh jgsxhA ekSle 

foKku dsUnz iVuk ds oSKkfud ,l- ds- iVsy us vxys vM+rkyhl ?kaVkssa ds nkSjku 



nf{k.k fcgkj ds T;knkrj fgLlksa esa vf/kdre rkieku c;kyhl fMxzh ls pkSokyhl 

fMxzh lsfYl;l ds chp jgus dh laHkkouk gSA 

&&&ckbZV&&& 

b/kj] vkink izca/ku foHkkx us Hkh"k.k xehZ ds izdksi dks ns[krs gq, yksxksa ls 

vR;f/kd lrdZrk cjrus dh vihy dh gSA fpfdRldksa us xehZ ls cpko ds fy, lwrh 

vkSj gYds jax ds <hys&<kys diM+s iguus dk ijke'kZ fn;k gSA bl nkSjku yksxksa ls 

yxkrkj ikuh ihus vkSj fnu ds le; dM+h /kwi esa ckgj ugha fudyus dh vihy dh 

x;h gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  

Hkh"k.k xehZ ds chp vkt jkT; ds vyx&vyx fgLlksas esa vxyxh dh ?kVukvksas 

esa yk[kksa :i;s ewY; dh laifRr tydj jk[k gks x;h vkSj dbZ eos'kh xaHkhj :i ls 

>qyl x,A 'ks[kiqjk ftys ds dqlaqHkk Fkkuk {ks= ds csynfj;k xkao esa vfXu nq?kZVuk esa 

nks ?kj tydj jk[k gks x;sA ogha] ftys ds fljkjh Fkkuk {ks= varxZr vksBoka xkao ds 

c/kkj esa 'k‚V Z lfdZV ls vkx yx x;hA bl ?kVuk esa ianzg ch?ks esa yxh xsgwa dh 

Qly tydj Uk"V gks x;hA b/kj] njHkaxk ftys esas cgsM+h Fkkuk {ks= varxZr cfyxkao 

iapk;r esa Hkh"k.k vfXu nq?kZVuk esa ,d ntZu ls vf/kd ?kj tydj jk[k gks x;sA 

[kxfM+;k ftys ds pkSFke iz[kaM {ks= esa 'kkWVZ lfdZV ds dkj.k vkx yxus ls ikap ?kj 

tydj jk[k gks x;sA ogha] cDlj ds flejh esaa Hkh vxyxh dh ?kVuk esa yk[kksa :i;s 

ewY; dh Qly tydj u"V gks x;hA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 b/kj] cDlj vkSj pkSlk jsyos LVs'ku ds chp Hkokuh djeiqj gkWYV ij nksuksa 

vksj >kfM+;ksa esa vkx yxus ls ,d ?kaVs rd jsyxkfM+;kssa ds ifjpkyu jksds j[kuk iM+kA 

ckn esa nedy okguksa }kjk vkx ij dkcw ik;k x;kA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr }kjk baVjehfM,V fo'ks"k ijh{kk vkSj baVjehfM,V 

dEikVZesUVy ijh{kk& nks gtkj pkSchl dk vk;kstu dy ls gksxkA ;g ijh{kk X;kjg 

ebZ rd pysxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 



csxwljk; ftys dh ,d fupyh vnkyr us nksgjs gR;kdkaM esa nks"kh djkj pkj 

yksxksa dks mezdSn dh ltk lqukbZ gSA vnkyr us jkeuanu ikloku] _f"k jktdqekj] 

eqUuw flag vkSj vf[kys'k flag dks ;g ltk lqukbZA blds lkFk pkjksa ij 

iPphl&iPphl gtkj :i;s dk vFkZnaM Hkh yxk;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

if'pe pEikj.k ftys esa iqfyl us xksikyiqj Fkkuk {ks= ds ekuiqj xkao ls nks 

rLdjksa dks bdrkyhl fdyksxzke xkatk ds lkFk fxj¶rkj fd;k gSA nksuksa rLdj xkatk 

ds bl [ksi dks usiky ls ysdj vk jgs FksA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

iVuk fLFkr eusj esa dy nsj jkr vijkfèk;ksa us ,d bZaV Hkêk ds ekfyd dh 

xksyh ekjdj gR;k dj nhA bl ?kVuk esa e`rd dk Hkrhtk Hkh xaHkhj :i ls ?kk;y gks 

x;kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj 

   

01- yksdlHkk pquko ds rhljs vkSj pkSFks pj.k ds pquko ds fy, pquko izpkj rst 

gqvkA Hkktik ds ofj"B usrk vfer 'kkg dy >a>kjiqj ds ykSdgk vkSj csxwljk; 

esa tulHkkvksa dks lacksf/kr djsaxsA   
 

02- pkSFks pj.k ds fy, njHkaxk] mft;kjiqj] leLrhiqj] csxwljk; vkSj eqqqqqaxsj esa 

ukekadu okilh dk dy vafre fnuA NBs pj.k dh vf/klwpuk dy tkjh 

gksxhA  

   

03- xksikyxat ftys ds flèkofy;k esa Hkh"k.k lM+d nq?kZVuk esa pquko dfeZ;ksa ds ny 

esa 'kkfey rhu iqfyl tokuksa dh ekSr vkSj ckjg ?kk;yA  
 

04- vkSj] izns'k esa Hkh"k.k xehZ dk izdksi tkjhA ekSle foHkkx us dgk& nf{k.k fcgkj 

ds vf/kdka'k fgLlksa esa vxys nks fnukssa rd vf/kdre rkieku c;kyhl ls 

pkSokyhl fMxzh lsfYl;l jgus dh laHkkoukA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 


