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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                             vof/k& 15 feuV 
  

 
 

 

01- dM+h lqj{kk O;oLFkk ds chp nwljs pj.k esa fd'kuxat] dfVgkj] iwf.kZ;ka] 

Hkkxyiqj vkSj ckadk lalnh; {ks=ksa esa 'kkafriwoZd ernku lEiUuA vaBkou 

izfr'kr ls vf/kd ernkrkvksa us vius erkf/kdkj dk iz;ksx fd;kA  

 

02- iwoZ dsUnzh; jkT; ea=h rkfjd vuoj] fuorZeku lkaln vt; dqekj eaMy vkSj 

fxfj/kkjh ;kno lesr ipkl mEehnokjksa dh fdLer bZoh,e esa canA  

   

03- Hkktik ds ofj"B usrk vkSj iz/kkuea=h ujsUnz eksnh vkt vjfj;k vkSj eaqxsj esa 

tulHkk dks lacksf/kr djrs gq, dgk&  ns'k esa jktuhfr dh nks eq[; èkkjk cu 

xbZ gSaA  

  

04- vkSj] lhrke<+h] e/kqcuh] eqt¶Qjiqj] lkj.k vkSj gkthiqj esa chl ebZ dks gksus 

okys pquko ds fy, vkt vf/klwpuk tkjhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

yksdlHkk pquko ds nwljs pj.k esa fcgkj ds pkj lalnh; {ks=ksa& fd'kuxat] 

dfVgkj] iwf.kZ;ka] Hkkxyiqj vkSj ckadk esa dM+h lqj{kk ds chp ernku 'kkafriwoZd lEiUu 

gks x;kA vkt ds ernku ds ckn rhu efgyk lesr ipkl mEehnokjksa ds HkkX; 

bZoh,e eas lhy gks x;kA oksVkas dh fxurh pkj twu dks gksxhA eq[; fuokZpu 

inkf/kdkjh ,p- vkj- Jhfuokl us crk;k fd vaBkou izfr'kr ls vf/kd ernkrkvksa us 

vius erkf/kdkj dk iz;ksx fd;kA  

 

&&&ckbZV&&& 

eq[; fuokZpu inkf/kdkjh us crk;k fd ernku ds vafre vkadM+s esa c<+ksrjh dh 

laHkkouk gSA nks gtkj mUuhl esa gq, yksdlHkk pquko ds eqdkcys bl ckj pkj 

n'keyo ukS izfr'kr de ernkrkvkas us vius erkf/kdkj dk iz;ksx fd;kA fodkl ds 

fofHkUu eqíksa dks ysdj fd'kuxat ds vkB] Hkkxyiqj ds nks vkSj ckadk ds ,d ernku 

dsUnzksa ij ernkrkvkas us ernku dk cfg"dkj fd;kA vkt ds ernku ds nkSjku cgRrj 

gtkj lkr lkS lSarkyhl yhVj 'kjkc tCr dh x;h] ftldk ewY; nks djksM+ cklB 

yk[k :i;s gSA ogha] mM+unLrksa dh Vhe us tkap ds nkSjku vaBkuos yk[k :i;s ls 

vf/kd udn Hkh tCr fd;k x;kA  

 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fd'kuxat ls gekjs laoknnkrk us [kcj nh gS fd efgyk vkSj igyh ckj oksV 

nsus okyksa esa [kklk mRlkg ns[kk x;kA  

&&&ckbZV&&& 

Hkh"k.k xeÊ ds ckotwn yksx T;knk ls T;knk la[;k esa ernku djus igqapsA QLVZ Vkbe oksVj] efgykvksa] vkSj cqtqxksZa esa ernku 

dks ysdj dkQh mRlkg fn[kkA efgyk ernkrkvksa dk dguk gS fd ge ml usrk dks pqusaxs tks efgykvksa ds fy, dqN vPNk djs ogh ;qok 

oksVlZ us dgk ds ge igyh ckj oksV ns jgs gS ge ,sls usrk dks pqusaxs tks ns'k dh lqj{kk ds lkFk lkFk gekjs vkus okys Hkfo"; ds fy, 

dqN dj ldsA vkt ds ernku ds ckn 12 çR;kf'k;ksa dh fdLer bZoh,e esa lhy gks xbZA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy;s fd'kuxat ls 

fo'kky dqekjA 

 

dfVgkj esaa Hkh"k.k xehZ ds ckotwn oksVjksa esa ernku ds fy, dkQh mRlkg ns[kk 

x;kA  

&&&ckbZV&&& 

Hkh"k.k xeÊ ds ckctwn [kkldj ;qok ernkrk] cqtqxZ vkSj efgyk oksVlZ Hkh Hkkjh la[;k esa ernku dsaæ tkdj ernku fd;sA 

;qok ernkrk tks fd igyh ckj ernku fd;s dkQh mRlkfgr fn[ksaA iwoZ mieq[;ea=h vkSj Hkktik ds ofj"B usrk rkjfd'kksj çlkn vkt 

fejpkbZckM+h fLFkr eè; fo|ky; vkn'kZ ernku dsaæ ij cwFk la[;k 74 ij  viuh cw<+h eka vkSj iRuh ds lkFk ernku djus igqapsA lkFk 

gh tn;w ds çR;k'kh nqykypan xksLokeh Hkh vius xkao ckjlksbZ ds djhexat esa ernku fd;sA dkaxzsl ds jk"Vªh; egklfpo rFkk dfVgkj 

yksdlHkk {ks= ds egkxBcaèku ds çR;k'kh rkfjd+ vuoj us 'kgj ds ';kek laL—r eè; fo|ky; fLFkr ernku dsaæ la[;k 178 ij viuh 

iRuh fguk vuoj ds lkFk erkfèkdkj dk ç;ksx fd;k gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy;s dfVgkj ls dqekj eqds'k pkSèkjhA 

 

iwf.kZ;ka ls gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd efgykvksa vkSj ;qokvksas ds chp 

ernku dks ysdj dkQh mRlkg ns[k x;kA ,d fjiksVZ&  

&&&ckbZV&&& 

vkt gq, ernku ds nkSjku efgykvksa us mRlkgiwoZd vius erkf/kdkj dk iz;ksx fd;kA iq#"k ernkrk Hkh ihNs ugha jgsA Hkh"k.k 

xehZ ds ckotwn ofj"B ernkrkvksa us oskV MkysA bl ckj ns[kus okyh ckr ;g jgh dh igyh ckj ernku dj jgs ernkrk lcls vfèkd 

tkx:d fn[ksA os vius erkfèkdkj dk ç;ksx ns'kfgr] ;qokvksa dh t:jrsa dks ns[krs gqos ernku djrs fn[ksA ernku ds ckn lkr 

mEehnokjksa dk HkkX; bZoh,e esa can gks x;kA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, iwf.kZ;ka ls gkseh panuA 

 

Hkkxyiqj ls gekjs laoknnkrk us [kcj nh gS fd fofHkUu jktuhfrd nyksa us 

ernku ds fy, yksxksaa dks izksRlkfgr fd;kA  

&&&ckbZV&&& 

vkt lqcg 7 cts ls gh yksx drkj esa [kM+s gksdj ernku ds fy, mRlkfgr fn[ksA gkykfd 10 cts ds ckn cwFkksa ij rst èkwi 

vkSj xeÊ dh otg ls cwFkksa ij HkhM+ FkksM+h de utj vkbZA ft +yk fuokZpu inkfèkdkjh lg ft+yk ièkkfèkdkjh M‚ uoy fd'kksj pkSèkjh yksxks 

dks ernku ds fy, çksRlkfgr djrs utj vk,A blds vykok ernku ds nkSjku fofHkUu nyksa dk;ZdrkZ ernkrkvksa dks ernku ds fy, 

çksRlkfgr vkSj lg;ksx djrs jgsA rfi'k Hkjh xeÊ vkSj yw Hkjh gok pyus ds ckctwn yksxksa us oksV MkysA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy;s 

Hkkxyiqj ls fouksn dqekjA 

 

ckadk ls gekjs laoknnkrk us [kcj nh gS fd uDlyh {ks=ksa essa ernkrkvksa us 

fufHkZd gksdj oksV MkysA  



&&&ckbZV&&& 

rst èkwi vkSj xeÊ dh otg ls oksfVax çfr'kr esa nksigj ds le; fxjkoV ntZ dh x;h] ysfdu mlds ckn 'kke 6 cts rd 

drkjc) gksdj ernkrkvksa us vius erkfèkdkj dk ç;ksx fd;kA rst èkwi vkSj Hkh"k.k xeÊ ls fuiVus ds fy, ernkrkvksa dks vksvkj,l 

fn;k x;k] ftlls Hkh"k.k xeÊ esa ernkrkvksa dks ijs'kkuh ugha gqbZA jtkSu ds eksjkek xkao esa jksM ugha rks oksV ugha dks eqík cukrs gq, 

xzkeh.kksa us oksV ofg"dkj dj fn;kA dqN ernku dsUæ ij bZoh,e esa [kjkch dh otg ls bZoh,e dks cnyk x;kA vkdk'kok.kh lekpkj ds 

fy;s ckadk ls fcnq'ks[kjA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

fd'kuxat vkSj iwf.kZ;ka lalnh; {ks= esa f=dks.kh; eqdkcyk gSa tcfd Hkkxyiqj] 

ckadk vkSj dfVgkj esa ,uMh, vkSj egkxBca/ku ds mEehnokj vkeus&lkeus gSA 

fd'kuxat eas dkaxzsl ds eksgEen tkosn] tn;w ds eqtkfgn vkye vkSj ,vkbZ,evkbZ,e 

ds v[r:y bZeku ds chp f=dks.kh; eqdkcyk gSA ogha] iwf.kZ;ka lhV ij funZyh; 

mEehnokj iIiw ;kno dh ekStwnxh us pquko fnypLi cuk fn;k gSA bl lhV ij iIiw 

;kno dk eqdkcyk] tn;w ds larks"k dq'kokgk vkSj jktn dh chek Hkkjrh ls gSA  

dfVgkj esa tn;w dss fuorZeku lkaln nqyky pan xksLokeh vkSj dkaxzsl ds rkfjd 

vuoj ds chp lh/kh VDdj ekuh tk jgh gSA Hkkxyiqj esa tn;w ds fuorZeku lkaln 

vt; eaMy vkSj dkaxzsl ds vthr 'kekZ ds chp eq[; eqdkcyk gSA ogha] ckadk esa 

tn;w ds fxfj/kkjh ;kno vkSj jktn ds t;izdk'k ;kno vkeus&lkeus gaSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 chl ebZ dks gksus okys yksdlHkk pquko ds ikapos pj.k ds ernku ds fy, vkt 

vf/klwpuk tkjh gksus ds lkFk gh ukekadu dk dk;Z 'kq: gks x;k gSA mEehnokj rhu 

ebZ rd ukekadu dj ldsaxsA ukekadu i=ksa dh tkap pkj ebZ dks gksxhA uke okil 

ysus dh vafre frfFk Ng ebZ gSA bl pj.k esa izns'k ds ikap lalnh; {ks=ksa& lhrke<+h] 

e/kqcuh] eqt¶Qjiqj] lkj.k vkSj gkthiqj esa ernku gksuk gSA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 b/kj] njHkaxk] mft;kjiqj] leLrhiqj] csxwljk; vkSj eaqxsj lalnh; {ks=ksa esa gksus 

okys pkSFks pj.k ds pquko ds fy, ukekadu i=ksa dh vkt tkap iwjh gks x;hA bu 

lalnh; {ks=ksa esa pkSjklh mEehnokjksa us ukekadu nkf[ky fd;k gSA mEehnokj murhl 

vizSy rd viuk uke okil ys ldrs gSaA pkSFks pj.k dk ernku rsjg ebZ dks gksxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



izns'k essa yksdlHkk pquko ds rhljs vkSj pkSFks pj.k ds fy, izpkj vfHk;ku rst 

gks x;k gSA Hkktik ds ofj"B usrk vkSj iz/kkuea=h ujsUnz eksnh vkt vjfj;k vkSj eaqxsj 

esa ,uMh, izR;kf'k;ksa ds leFkZu esa tulHkk dks lacksf/kr fd;kA Jh eksnh us vjfj;k esa 

yksxkssa dks lacksf/kr djrs gq, dgk fd ns'k esa jktuhfr dh nks eq[; èkkjk cu xbZ gSaA 

,d èkkjk chtsih&,uMh, dh gS] ftldk edln yksxksa dks l'kä djuk gSA ogha] 

nwljh èkkjk baMh xBcaèku dh gS] ftldk edln vke yksxksa ds vf/kdkj dks Nhuuk gSA 

 

&&&ckbZV&&& 

 

jktn ds ofj"B usrk rstLoh izlkn ;kno lesr egkxBca/ku ds vU; usrkvksa us 

vius&vius mEEkhnokjkssa ds leFkZu esa pqukoh lHkk vkSj jksM&'kks fd;sA ogha] okeiaFkh 

ny lhihvkbZ] lhih,e vkSj ekys ds ofj"B usrk Hkh vius&vius mEehnokjksa ds lkFk 

baMh xBca/ku ds izR;kf'k;ksa dh fot; lqfuf'pr djus ds fy, izpkj esa tqVs gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc lqurs gS jkT; ds lalnh; fuokZpu&{ks=ksa ds jktuhfrd ifjn`'; ij 

vk/kkfjr vkdk'kok.kh lekpkj dh fo'ks"k J`a[kykA vkt ckr njHkaxk yksdlHkk lhV 

dhA njHkaxk fcgkj ds mu ikap lalnh; fuokZpu&{ks=ksa esa ls ,d gS] tgka rhljs pj.k 

esa lkr ebZ dks ernku gksuk gSA gekjs laoknnkrk dh ,d fjiksVZ& 

&&&fjiksVZ&&& 

 njHkaxk yksdlHkk {ks= vius le)̀ vrhr vkSj lkaLdf̀rd rFkk 'kkfCnd ijaijkvksa ds fy, tkuk tkrk gSA njHkaxk dks fefFkyk 

dh g`n; LFkyh ds :i essa Hkh tkuk tkrk gSA chrs nkSj esa bl yksdlHkk {ks= us dbZ cnyko ns[ks gSaA dHkh dkaxzsl dh jktuhfr dk x<+ 

jgk njHkaxk lalnh; {ks= cnyrs oDr ds lkFk lektoknh jktuhfr dh iz;ksx'kkyk Hkh cuk] rks dHkh nf{k.kiaFkh jktuhfr dh deZHkwfe cu 

x;kA o"kZ nks gtkj mUuhl esas gq, yksdlHkk pquko esa bl lalnh; {ks= ls Hkktik ds xksikyth Bkdqj dks thr feyh FkhA mUgkssaus vius 

fudVre izfr}a}h jktn ds vCnqyckjh flfídh dks ijkftr fd;k FkkA bl ckj ds yksdlHkk pquko esa ,uMh, lss Hkktik ds fuorZeku 

lkaln xksikyth Bkdqj ,d ckj fQj pquko eSnku esa gaSA muds lkeus gSa baMh xBca/ku ls jktn ds yfyr ;knoA Jh ;kno orZeku esa 

njHkaxk xzkeh.k fo/kkulHkk {ks= ls jktn fo/kk;d gSaA eq[; eqdkcyk Hkh bUgha nksuksa ds chp ekuk tk jgk gSA HkkSxksfyd n`f"Vdks.k ls ns[ks 

rks njHkaxk yksdlHkk {ks= ds varxZr Ng fo/kkulHkk {ks= vkrs gSaA bueas ls rhu ij Hkktik] tcfd nks ij tn;w vkSj ,d ij jktn dk 

dCtk gSA xkSM+kckSjke] vyhuxj vkSj njHkaxk fo/kkulHkk {ks= esas Hkktik ds fo/kk;d gSaA ogha] csuhiqj vkSj cgknqjiqj fo/kkulHkk {ks=ksa ij 

tn;w rFkk njHkaxk xzkeh.k ij jktn dk dCtk gSA njHkaxk dh jktuhfr ds gj nkSj esa fodkl izeq[k eqík jgk gSA njHkaxk ,El fuekZ.k esa 

gks jgh nsjh] gokbZ vM~Ms ij ukxfjd lqfo/kkvksa dh deh] jS;ke phuh fey vkSj v'kksd isij fey dks pkyw djkus rFkk ck<+ dh leL;k dk 

LFkkbZ funku bl ckj ds izeq[k pqukoh eqís gSaA blds vykok c<+rh csjkstxkjh vkSj egaxkbZ tSls eqís dks Hkh ysdj foi{kh xBca/ku ds 

mEehnokj ernkrkvksa dks xksycan djus esas tqVs gSaaA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, njHkaxk ls eSa ef.kdkar >kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

    lokZsPp U;k;ky; us vkt ohohih,Vh dh ifpZ;ksa ds lkFk bysDVªksfud oksfVax 

e'khu& bZoh,e ds vkadMksa ds 'kr&çfr'kr feyku okyh ;kfpdkvksa dks [kkfjt dj 

fn;k gSA U;k;kèkh'k latho [kUuk vkSj nhikadj nRrk dh ihB us fuokZpu vk;ksx ds 



fy, nks funZs'k fn,A U;k;ky; us dgk fd bZoh,e esa flacYl yksM fd, tkus ds ckn 

flacy yksfMax ;wfuV & ,l,y;w dks lhy djds daVsujksa esa lqjf{kr j[k fy;k tkuk 

pkfg,A bl lhy ij mEehnokj vkSj muds çfrfufèk;ksa ds gLrk{kj gksus pkfg,A lhy 

fd, x, daVsujksa dks ifj.kke ?kksf"kr gksus ds de ls de iSarkyhl fnuksa rd bZoh,e 

ds lkFk LVksj :e esa j[kk tkuk pkfg,A U;k;ky; us dgk fd bu daVsujksa dks bZoh,e 

dh rjg gh [kksyk vkSj lhy fd;k tkuk pkfg,A nks ;k rhu mEehnokjksa ds fyf[kr 

vuqjksèk ij ifj.kkeksa dh ?kks"k.kk ds ckn bZoh,e fuekZrk ds bathfu;jksa }kjk çR;sd 

foèkkulHkk fuokZpu {ks= ds fglkc ls cSysV ;wfuV vkSj ohohih,Vh dh tkap vkSj 

lR;kiu fd;k tkuk pkfg,A bl çdkj dk vuqjksèk ifj.kkeksa dh ?kks"k.kk ds ckn lkr 

fnuksa ds Hkhrj fd;k tkuk pkfg,A bl çdkj ds vuqjksèk ij gksus okys [kpZ dks 

mEehnokj ogu djsxkA ;fn bZoh,e ls NsMNkM dh xbZ gS rks og [kpZ mEehnokj dks 

ykSVk fn;k tk,xkA   

  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekSle foHkkx us vkt jksgrkl] vkSjaxkckn] Hkkxyiqj] iVuk vkSj iwf.kZ;ka lesr 

X;kjg ftyksa esa yw dh psrkouh tkjh dh gSA c;kyhl n'keyo ukS fMxzh lsfYl;l 

vf/kdre rkieku ds lkFk 'ks[kiqjk izns'k dk lcls xeZ LFkku jgkA ekSle foKku 

dsUnz] iVuk ds oSKkfud ,l-ds- iVsy us crk;k fd jkT; ds vU; fgLlksa esa xeZ fnol 

cuk jgsxkA ogha] vxys rhu ls pkj fnuksa ds  nkSjku vf/kdre rkieku esa nks ls rhu 

fMxzh lsfYl;l Øfed o`f) dk iwokZuqeku gSA  

 

&&&ckbZV&&& 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

jkT; esa vc Ng ekg ls vf/kd dkjokl dh ltk ikus okyk O;fDr eqf[k;k] 

ljiap vkSj iapk;r lfefr ds lnL; lesr iapk;r izfrfuf/k dk pquko ugha yM+ 

ldsaxsA iapk;rh jkt foHkkx ds vij eq[; lfpo fefgj dqekj flag us crk;k fd 

iapk;r izfrfuf/k ds :i esa fuokZfpr fdlh O;fDr dks U;k;ky; }kjk Ng ekg ls 

vf/kd dh ltk gksrh gS] rks mudh lnL;rk lekIr gks tk,xhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj] ,d ckj fQj 



   

01- dM+h lqj{kk O;oLFkk ds chp nwljs pj.k esa fd'kuxat] dfVgkj] iwf.kZ;ka] 

Hkkxyiqj vkSj ckadk lalnh; {ks=ksa esa 'kkafriwoZd ernku lEiUuA vaBkou 

izfr'kr ls vf/kd ernkrkvksa us vius erkf/kdkj dk iz;ksx fd;kA  

 

02- iwoZ dsUnzh; jkT; ea=h rkfjd vuoj] fuorZeku lkaln vt; dqekj eaMy vkSj 

fxfj/kkjh ;kno lesr ipkl mEehnokjksa dh fdLer bZoh,e esa canA  

   

03- Hkktik ds ofj"B usrk vkSj iz/kkuea=h ujsUnz eksnh vkt vjfj;k vkSj eaqxsj esa 

tulHkk dks lacksf/kr djrs gq, dgk&  ns'k esa jktuhfr dh nks eq[; èkkjk cu 

xbZ gSaA  

  

04- vkSj] lhrke<+h] e/kqcuh] eqt¶Qjiqj] lkj.k vkSj gkthiqj esa chl ebZ dks gksus 

okys pquko ds fy, vkt vf/klwpuk tkjhA 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 


