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izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& izkr% 08-48 cts lsA                          vof/k%& 15 feuV  
  

 

01- yksdlHkk pquko ds igys pj.k ds fy, izpkj vfHk;ku tksj&'kksj ls tkjhA  

tn;w ds ofj"B usrk vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt x;k ds bekexat esa 

pqukoh lHkk dks lacksf/kr djsaxsA  

02-   fuokZpu vk;ksx us yksdlHkk pquko ds igys pj.k dh rS;kfj;ksa ds rgr fcgkj 

lesr ns'kHkj ds lk<s rhu lkS ls vfèkd pquko i;Zos{kdksa ds lkFk dh leh{kk 

cSBdA  

  

03- vke pquko ds fofHkUu pj.kksa esa ernku ls cgRrj ?kaVs iwoZ Hkkjr&usiky lhek 

gksaxh lhyA vkikr fLFkfr esa gh okguksa ds vkokxeu dh feysxh vuqefrA 

04- vkSj] yksd vkLFkk ds egkioZ pSrh NB ds nwljs fnu vkt ozrh [kjuk dk 

vuq"Bku djsaxsA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

yksdlHkk pquko ds igys pj.k dks ysdj izpkj vfHk;ku tksjksa ij gSA ,uMh, 

vkSj egkxBca/ku lesr dbZ nyksa ds usrk vius&vius izR;kf'k;ksa ds leFkZu esa pqukoh 

lHkk dks lacksf/kr dj jgs gSaA tn;w ds ofj"B usrk vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt 

x;k ftys ds bekexat esa vkSjaxkckn yksdlHkk {ks= ds Hkktik izR;k'kh lq'khy dqekj 

flag ds leFkZu esa pqukoh lHkk dks lacksf/kr djsaxsA ogha] Hkktik ds ofj"B usrk vkSj 

mieq[; ea=h fot; dqekj flUgk Hkh vkt vkSjaxkckn yksdlHkk {ks= ds vUrxZr dbZ 

LFkkuksa ij pqukoh lHkkvksa dks lacksf/kr djus ds lkFk gh jksM 'kks djsaxsA jktn ds 

ofj"B usrk rstLoh izlkn ;kno vkt teqbZ] x;k vkSj eqaxsj esa pqukoh lHkkvksa dks 

lacksf/kr djsaxsA fodkl'khy balku ikVhZ ds izeq[k eqds'k lguh Hkh muds lkFk 

mifLFkr jgsaxsA b/kj] j{kkea=h jktukFk flag dy teqbZ esa ,uMh, lefFkZr ykstik] 

jkefoykl ds mEehnokj v:.k Hkkjrh ds leFkZu esa pquko izpkj djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkktik ds ofj"B usrk vkSj iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us tEew&d'ehj ds m/keiqj 

esa ,d pqukoh lHkk esas dkaxzsl vkSj jktn ij fu'kkuk lk/krs gq;s dgk fd dqN yksx 

lkou vkSj uojk= ds nkSjku Hkh ekal&eNyh dk lsou djrs gSaA bldk ohfM;ks 

cukdj tkjh djrs gSaA mUgksaus dgk fd ns'k dk dkuwu fdlh dks dqN Hkh [kkus ls 

ugha jksdrk gSA lc dh viuh Lora=rk gS] ysfdu ;s yksx ohfM;ks tkjh dj viuh 



eqxy ekufldrk ls yksxksa dks fp<+krs gSaA Jh eksnh us dgk fd foi{kh ny viuk oksV 

cSad iDdk djus ds fy, dqN Hkh dj ldrs gSaA  

&&&ckbZV&&& 

xkSjryc gS fd pS= uojk= ds igys fnu rstLoh izlkn ;kno us gsyhdkWIVj 

ij eNyh [kkrs gq;s ,d ohfM;ks 'ks;j fd;k FkkA ogha] chrs lkou ds eghus esa fnYyh 

esa ehlk Hkkjrh ds ?kj ij ykyw izlkn dk eVu cukrs gq;s ,d ohfM;ks jkgqy xka/kh us 

vius lks'ky ehfM;k vdkmaV ij lk>k fd;k FkkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuokZpu vk;ksx us yksdlHkk pquko ds igys pj.k dh rS;kfj;ksa ds rgr fcgkj 

lesr ns'kHkj ds lk<s rhu lkS ls vfèkd pquko i;Zos{kdksa ds lkFk leh{kk cSBd dhA 

mUUkhl vizSy dks bDdhl jkT;ksa dh ,d lkS nks lalnh; lhVksa ij pquko gksxkA bl 

pj.k esa fu"i{k vkSj Lora= pquko lqfuf'pr djkus ds fy, vk;ksx us ,d lkS 

lRrkbZl lkekU;] lM+lB iqfyl vkSj ,d lkS lM+lB O;; i;Zos{kdksa dks rSukr fd;k 

gSA jkT; esa lHkh pkyhl lhVksa ds fy, vLlh i;Zos{kd fu;qDr fd;s x;s gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

yksdlHkk pquko ds igys pj.k ds ernku dks ysdj vUrjkZ"Vªh; lhekvksa ij 

pkSdlh c<+k nh x;h gSA ernku ls cgRrj ?kaVs iwoZ nksuksa ns'kksa dh lhekvksa dks lhy 

dj fn;k tk;sxkA dsoy vkikr fLFkfr esa gh okguksa ds vkokxeu dh vuqefr nh 

tk;sxhA iwohZ pEikj.k ftys ds jDlkSy esa Hkkjr vkSj usiky ds mPp vf/kdkfj;ksa dh 

cSBd esa bl laca/k esa fu.kZ; fy;s x;sA blds lkFk gh usiky ls Hkkjrh; lhek esa 

vkus okys ukxfjdksa dks vk/kkj dkMZ fn[kkuk vfuok;Z gksxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuokZpu vk;ksx us yksdlHkk pquko ds nkSjku ofj"B vkSj fnO;kaxtuksa ds fy, 

?kj ls ernku dh lqfoèkk 'kq: dh gSA blds rgr iPpklh o"kZ ls vfèkd vk;q okys 

ernkrk vkSj pkyhl çfr'kr rd fnO;kaxrk okys O;fä] ?kj ls ernku dh lqfoèkk 

dk fodYi pqu ldrs gSaA vkdk'kok.kh lekpkj ls fo'ks"k ckrphr esa jkT; fuokZpu 

inkf/kdkjh ,p-vkj- Jhfuokl us crk;k fd bl Js.kh ds ernkrkvksa us igys vkSj 

nwljs pj.k ds ernku ds rgr oksV Mkyuk 'kq: dj fn;k gSA  

&&&ckbZV&&& 

xkSjryc gS fd ?kj ls ernku ds fy, ns'kHkj esa iPpklh o"kZ ls vfèkd vk;q 

oxZ ds bD;klh yk[k vkSj uCcs yk[k fnO;kax ernkrkvksa us viuk iathdj.k djk;k 

gSA 



&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jktn ds ofj"B usrk vkSj iwoZ jkT;lHkk lnL; vgen v'kQkd djhe us ikVhZ 

ds lHkh inksa vkSj izkFkfed lnL;rk ls bLrhQk ns fn;k gSA mUgksaus crk;k fd ikVhZ 

us mUgsa dfVgkj yksdlHkk {ks= ls izR;k'kh cukus dk oknk fd;k Fkk] ysfdu ;g lhV 

dkaxzsl dks ns nh x;h gSA xkSjryc gS fd dkaxzsl us ;gka ls rkjhd vuoj dks 

mEehnokj cuk;k gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwf.kZ;ka yksdlHkk lhV ls funZyh; izR;k'kh iIiw ;kno ds f[kykQ dsgkV Fkkuk 

esa vkn'kZ vkpkj lafgrk mYya?ku ekeys esa izkFkfedh ntZ djk;h x;h gSA b/kj]  

xksikyxat ftys ds Qqyofj;k Fkkuk esa jktn ds jk"Vªh; v/;{k ykyw izlkn ;kno ds 

f[kykQ baVjusV ehfM;k ij vkifÙktud fVIi.kh dks ysdj gfjgjk xkao ds pUnzgkl 

jk; ds f[kykQ ,d izkFkfedh ntZ djk;h x;h gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 [kxfM+;k ftys ds d:vk eksM+ ds ikl iqfyl us okgu tkap ds nkSjku ,d 

O;fDr ds ikl ls nl yk[k :i;s tCr fd;s gaSA  

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc is'k gS& yksdlHkk pquko dh xfrfofèk;ksa ij vkèkkfjr vkdk'kok.kh 

lekpkj dh fo'ks"k çLrqfrA vkt ds bl vad esa vki lqusaxs iwohZ pEikj.k yksdlHkk 

{ks= esa pquko dks ysdj dh tk jgh rS;kfj;ksa vkSj vkn'kZ vkpkj lafgrk ds vuqikyu 

ij gekjs laoknnkrk dh fjiksVZ---- 

&&&ckbZV&&& 

iwohZ pEikj.k yksdlHkk {ks= esa NBs pj.k ds rgr iPphl ebZ dks ernku gksxkA ftykf/kdkjh lkSjHk 

tksjoky us crk;k fd pquko dh ?kks"k.kk ds lkFk gh vkn'kZ vkpkj lafgrk izHkkoh gks x;h gSA txg&txg ls 

iksLVj&cSuj gVk fn;s x;s gSaA mUgksaus crk;k fd vkpkj lafgrk dk dM+kbZ ls vuqikyu fd;k tk jgk gSA 

ftykf/kdkjh us dgk fd Lora=] 'kkafriw.kZ vkSj fu"i{k pquko lEiUu djkus ds fy, ftyk iz'kklu d`rladYi gSA  

&&&ckbZV&ftykf/kdkjh&1&&& 

 ftykf/kdkjh us crk;k fd bl ckj ds pquko esa fnO;kax ernkrkvksa ds fy, fo'ks"k izca/k fd;s x;s gSaA   

&&&ckbZV&ftykf/kdkjh&2&&& 

 iwohZ pEikj.k yksdlHkk {ks= esa ernku izfr'kr c<+kus dks ysdj Lohi ds rgr yxkrkj tkx:drk 

vfHk;ku pyk;k tk jgk gSA u;s ernkrkvksa esa oksfVax dks ysdj [kklk mRlkg gSA  

&&&ckbZV&oksVj&&& 

b/kj] jktuhfrd nyksa us Hkh {ks= esa pquko izpkj vfHk;ku rst dj fn;k gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, 

eksfrgkjh ls vkyksd dqekjA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc ckr pSrh NB dhA 



&&&E;wftd&&& 

yksd vkLFkk ds pkj fnolh; egkioZ pSrh NB ds nwljs fnu vkt ozrh [kjuk 

dk vuq"Bku djsaxsA vkt 'kke ozrh Hkxoku HkkLdj dks [khj dk Hkksx yxkdj izlkn 

xzg.k djsaxsA blds ckn NB ozfr;ksa dk NRrhl ?kaVs dk futZyk ozr 'kq: gks tk;sxkA 

dy vLrkpyxkeh lw;Z dks v?;Z vfiZr fd;k tk;sxkA iUnzg vizSy dks mnh;eku 

lw;Z dks v?;Z vfiZr djus ds lkFk pkj fnolh; bl egkioZ dk lekiu gks tk;sxkA 

gekjs vkSjaxkckn laoknnkrk us crk;k gS fd nso lw;Z eafnj esa pSrh NB iwtk dks ysdj 

fofHkUu jkT;ksa ls J)kyq igqap jgs gaSA b/kj] iVuk ftys esa nkukiqj ls iVuk flVh 

rd frjiu xaxk ?kkVksa ij v?;Z vfiZr djus dh rS;kjh dh tk jgh gSA egkioZ NB 

dks ysdj jkt/kkuh iVuk esa ;krk;kr O;oLFkk esa Hkh cnyko fd;k x;k gSA dy 

nksigj nks cts ls 'kke lkr cts rd v'kksd jktiFk ij O;kolkf;d okguksa dk 

ifjpkyu can jgsxkA  

&&&E;wftd&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT;iky jktsUnz fo'oukFk vkysZdj vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj us 

izns'kokfl;ksa dks pSrh NB dh c/kkbZ vkSj 'kqHkdkeuk,a nh gSA jkT;iky Jh vkysZdj us 

vius lans'k esa dgk gS fd ;g ioZ gesa thou esa vkRela;e vkSj vuq'kklu cuk;s 

j[kus dh izsj.kk nsrk gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

pS= uojk= ds ikaposas fnu vkt nsoh nqxkZ ds Ldanekrk Lo:i dh iwtk&vpZuk 

dh tk jgh gSA ,slh ekU;rk gS fd ekrk ds bl Lo:i dh iwtk djus ls cqf) vkSj 

foosd esa o`f) gksrh gSA bl volj ij jkt/kkuh iVuk lfgr izns'k ds fofHkUu eafnjksa 

vkSj 'kfDrihBksa esa iwtk&vPkZuk ds fy, J)kyqvksa dh Hkkjh HkhM+ meM+ jgh gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k ds fefFkyk {ks= esa vkt lrqvkfu dk ioZ euk;k tk jgk gSA bl fnu 

yksx tkS vkSj pus dk lRrw ds lkFk gh vke dk fVdksys dh pVuh dk lsou djrs 

gSaA ogha] dy tqM+ 'khry dk ioZ euk;k tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 ekSle foHkkx us vxys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku jkT; ds mRrjh fgLlksa esa dqN 

LFkkuksa ij gYdh ckfj'k dh lEHkkouk trk;h gSA ekSle foHkkx ls izkIr tkudkjh ds 

vuqlkj vkt e/kqcuh] vjfj;k] lqikSy vkSj lgjlk ftys esa dqN LFkkuksa ij ckfj'k dh 

lEHkkouk gSA b/kj] fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku izns'k ds dbZ LFkkuksa ij ckfj'k gqbZ 



gSA vjfj;k ds ujirxat esa lcls vf/kd vBkjg n'keyo pkj feyhehVj ckfj'k ntZ 

dh x;hA ogha] dSewj ftys ds v/kkSjk Fkkuk {ks= vUrxZr lhdjokj xkao esa ckfj'k ds 

nkSjku otzikr ls nks efgykvksa dh ekSr gks x;hA nwljh rjQ fiNys nks fnuksa ls gqbZ 

gYdh ckfj'k ls jkT; dk vf/kdre rkieku pkyhl fMxzh ls uhps vk x;k gSA ekSle 

foHkkx us vxys rhu fnu ds nkSjku rkieku esa dksbZ fo'ks"k ifjorZu ugha gksus dh 

lEHkkouk O;Dr dh gSA blds ckn U;wure vkSj vf/kdre rkieku esa nks ls rhu 

fMxzh lsfYl;l dh Øfed c<+ksrjh dk iwokZuqeku gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ckadk ftys ds èkksjS;k Fkkuk {ks= ds vfgjks xkao esa ce cukus ds nkSjku ,d ?kj 

esa foLQksV ls pkj cPps xaHkhj :i ls ?kk;y gks x,A bykt ds nkSjku nsj jkr ,d 

cPps dh ekSr gks xbZA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

  vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us vyx&vyx [kcjksa dks viuh izeq[k lq[khZ 

cuk;k gSA  

 fgUnqLrku us eq[;ea=h uhrh'k dqekj dh okfjlyhxat esa pqukoh lHkk dks cM+h 

[kcj cuk;k gSA v[kckj us eq[;ea=h ds gokys ls fy[kk gS& tc Hkh ekSdk feyk 

ykyw us ifjokj dks c<+k;kA  

 nSfud tkxj.k dh cM+h [kcj gS& f'k{kk foHkkx vkSj jktHkou ds chp fookn 

vkSj xgjk;kA  

 izHkkr [kcj fcgkj iqfyl nh{kkar ijsM lekiu lekjksg ij fy[krk gS& lwcs dks 

feys mUUkhl lkS rhu ,lvkbZA buesa lkr lkS nks efgyk,a 'kkfeyA  

 &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj ,d ckj fQj----------- 

 

01- yksdlHkk pquko ds igys pj.k ds fy, izpkj vfHk;ku tksj&'kksj ls tkjhA  

tn;w ds ofj"B usrk vkSj eq[;ea=h uhrh'k dqekj vkt x;k ds bekexat esa 

pqukoh lHkk dks lacksf/kr djsaxsA  

02-   fuokZpu vk;ksx us yksdlHkk pquko ds igys pj.k dh rS;kfj;ksa ds rgr fcgkj 

lesr ns'kHkj ds lk<s rhu lkS ls vfèkd pquko i;Zos{kdksa ds lkFk dh leh{kk 

cSBdA  

  

03- vke pquko ds fofHkUu pj.kksa esa ernku ls cgRrj ?kaVs iwoZ Hkkjr&usiky lhek 

gksaxh lhyA vkikr fLFkfr esa gh okguksa ds vkokxeu dh feysxh vuqefrA 



04- vkSj] yksd vkLFkk ds egkioZ pSrh NB ds nwljs fnu vkt ozrh [kjuk dk 

vuq"Bku djsaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 

 


