
fnu&lkseokj                                       fnukad& 01@04@2024 

izlkj Hkkjrh 

¼Hkkjr dk yksd lsok izlkjd½ 

izknsf'kd lekpkj ,dka'k 

vkdk'kok.kh] iVuk 

izlkj.k%& 'kke 7-30 cts lsA                       vof/k%& 15 feuV  
  

 

ueLdkj] ;s vkdk'kok.kh iVuk gSA vc vki vfHk"ksd nkl ls izknsf'kd 

lekpkj lqfu;sA igys eq[; lekpkj------- 
 

 

01- Hkktik ds ofj"B usrk vkSj iz/kkuea=h ujsUnz eksnh pkj vizSy dks fcgkj esa teqbZ 

ls ,uMh, ds pquko izpkj vfHk;ku dh 'kq:vkr djsaxsA  

02- mUuhl vizSy dks gksus okys yksdlHkk pquko ds igys pj.k ds fy, x;k] 

vkSjaxkckn] teqbZ vkSj uoknk lalnh; {ks=ksa esa uke okilh dh dy vafre 

frfFkA  
  

03- dkaxszl ds iwoZ izns'k v/;{k vfuy 'kekZ ds ckn ikVhZ ds izns'k izoDRkk 

vflrukFk frokjh us Hkh vkt ikVhZ dh izkFkfed lnL;rk ls bLrhQk fn;kA 

  

04- vkSj] iNqvk gok ds izHkko ls izns'k ds vf/kdrj fgLlksa esaa rkieku esa c<+ksrjhA 

bdrkyhl n'keyo ukS fMxzh lsfYl;l vf/kdre rkieku ds lkFk oS'kkyh 

jkT; dk lcls xeZ LFkku jgkA 

 

foLrkj ls--------- 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

  Hkktik ds ofj"B usrk vkSj iz/kkuea=h ujsUnz eksnh fcgkj esa teqbZ ls ,uMh, ds 

pquko izpkj vfHk;ku dh 'kq:vkr djsaxsA Jh eksnh pkj vizSy dks [kSjk ds cYyksiqj esa 

,d tulHkk dks lEcksf/kr djsaxsA yksd tu'kfDr ikVhZ] jkefoykl ds jk"Vªh; v/;{k 

fpjkx ikloku us dgk fd fiNys yksdlHkk pquko esa Hkh Jh eksnh us teqbZ ls gh 

pquko izpkj vfHk;ku dh 'kq:vkr dh FkhA mUgksaus mEehn trkbZ fd bl ckj Hkh 

pquko izpkj vfHk;ku dh 'kq:vkr ,sfrgkfld gksxhA 

&&&ckbZV&&& 

  xkSjryc gS fd teqbZ yksdlHkk {ks= ls ykstik] jkefoykl ds v:.k Hkkjrh 

,uMh, mEehnokj gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

fgUnqLrkuh vkoke ekspkZ ds laj{kd vkSj x;k lalnh; lhV ls ,uMh, 

mEehnokj thrujke eka>h us dgk gS fd bl ckj ns'k dh turk us ,uMh, dks pkj 

lkS lhVksa ij thr fnykus dk ladYi ys fy;k gSA x;k esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa 

Jh eka>h us dgk fd mUgsa bl ckj dksbZ pqukSrh utj ugha vk jgh gSA 

 



&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 dkaxszl ds izns'k izoDrk vflr ukFk frokjh us ikVhZ dh izkFkfed lnL;rk ls 

bLrhQk ns fn;k gSA Jh frokjh us dgk fd os O;fDrxr dkj.kksa ls ikVhZ NksM+ jgs gSaA  

&&&ckbZV&&& 

xkSjryc gS fd dy dkaxzsl ds iwoZ izns'k v/;{k vfuy 'kekZ us Hkh ikVhZ dh 

izkFkfed lnL;rk ls bLrhQk ns fn;k FkkA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 dkaxzsl usrk iIiw ;kno us dgk gS fd os vc nks vizSy dh txg pkj vizSy dks 

iwf.kZ;ka yksdlHkk {ks= ls viuk ukekadu i= HkjsaxsA Jh ;kno us jktn v/;{k ykyw 

izlkn ls ,d ckj fQj iwf.kZ;ka lhV dkaxzsl ds fy, NksM+us dk vkxzg fd;k gSAmUgksaus 

dgk fd os ikVhZ ds dsUnzh; usr̀Ro ds QSlys dk bartkj dj jgs gSaA 

&&&ckbZV&&& 

bl chp iwf.kZ;k yksdlHkk lhV ls jktn mEehnokj chek Hkkjrh us dgk gS fd iIiw 

;kno muds vfHkHkkod gSa vkSj os mUgsa ukekadu ds fnu cqyk,axhA  

&&&ckbZV&&& 

xkSjryc gS fd baMh xBca/ku esa lhV caVokjs ds rgr iwf.kZ;ka lhV jktn ds 

[kkrs esa xbZ gS ysfdu iIiw ;kno iwf.kZ;ka ls gh pquko yM+us ij vfMx gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

vkSj vc is'k gS& yksdlHkk pquko dh xfrfof/k;ksa ij vk/kkfjr vkdk'kok.kh 

lekpkj dh fo'ks"k izLrqfrA vkt ds bl vad esaa vki lqusaxs njHkaxk yksdlHkk {ks= esas 

pquko dh rS;kfj;ksa vkSj vkn'kZ vkpkj lafgrk ds vuqikyu ij gekjs laoknnkrk dh 

fjiksVZ---- 

&&&ckbZV&&& 

 

fefFkyk dh ân;LFkyh njHkaxk ftyk rhu rhu lalnh; {ks=ksa ds varxZr vkrk gSA xkSjkckSjke] csuhiqj] vyhuxj] njHkaxk xzkeh.k] njHkaxk rFkk 

cgknqjiqj foèkkulHkk {ks= dks feykdj njHkaxk lalnh; {ks= xfBr gSA tcfd dsoVh vkSj tkys foèkkulHkk {ks= eèkqcuh yksdlHkk {ks= es rFkk 

dq'ksÜojLFkku vkSj gk;k?kkV foèkkulHkk {ks= leLrhiqj yksdlHkk {ks= ds varxZr gSA ftykfèkdkjh lg ftyk fuokZpu inkfèkdkjh jktho jkS'ku us crk;k 

fd njHkaxk ftys esa dqy nks gtkj ukS lkS mUkrkfyl ernku dsaæ cuk, x, gSaA  

 

¼ckbV&Mh,e½ 



ftys es u;s ernkrkvksa dh la[;k Hkh vPNh [kklh gSA ;qok ernkrkvksa dk mRlkg ns[krs gh cu jgk gS A 

¼ ckbV& igyh ckj ernku djus okyh eqLdku dqekjh½ 

 

ftys es pquko ds eísutj lqj{kk ds dM+s bartke fd, x, gSa ojh; iqfyl vèkh{kd txqUukFk jsìh tYyk jsìh us crk;k fd ftys es yxkrkj 

vokafNr rRoksa ij utj j[kh tk jgh gSA ftys esa vkn'kZ vkpkj lafgrk dk dM+kbZ ls vuqikyu djok;k tk jgk gSA  

¼ckbV&,l ,l ih½ 

 njHkaxk lalnh; lhV ij lhèkk eqdkcyk Hkktik vkSj jktn ds chp gSAHkktik us  ,d ckj fQj ls xksikyth Bkdqj dks çR;k'kh cuk;k gS tcfd 

egkxBcaèku us jktn ds yfyr dqekj ;kno dks eSnku es mrkjk gSA    

vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, njHkaxk ls ef.kdkar >kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 yksdlHkk pquko ds igys pj.k ds fy, mEehnokj dy rd viuk uke okil 

ys ldrs gSaA bl pj.k ds rgr x;k] vkSjaxkckn] teqbZ vkSj uoknk esa mUuhl vizSy 

dks ernku gksuk gSA bu lhVksa ij murkyhl mEehnokj pquko eSnku esa gSaA pquko 

vk;ksx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj bu lhVksa ij cgRrj mEehnokjksa us ukekadu i= 

Hkjs Fks] ftleas rSarhl ukekadu i= jí dj fn;s x;s FksA x;k lalnh; lhV ls ianzg] 

teqbZ ls lkr] uoknk ls vkB vkSj vkSjaxkckn ls ukS mEehnokj pquko eSnku esa gSaaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

yksdlHkk pquko ds nwljs pj.k ds fy, dfVgkj] fd'kuxat] iwf.kZ;ka] Hkkxyiqj 

RkFkk ckadk lalnh; {ks= ds fy, ukekadu dh izfØ;k tkjh gSA vkt ukekadu ds 

rhljs fnu fd'kuxat vkSj iwf.kZ;ka ls nks&nks ukekadu nkf[ky fd, x,A dfVgkj] 

Hkkxyiqj vkSj ckadk lalnh; {ks=ksa ls fdlh Hkh izR;k'kh us ipkZ ugha HkjkA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 vkt vkSjaxkckn vkSj lgjlk esa nks&nks rFkk Hkkxyiqj] x;k] eqt¶Qjiqj] 

ukyank vkSj uoknk vkn'kZ vkpkj lafgrk mYya?ku esa ,d&,e ekeys ntZ fd, x,A  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 pquko vk;ksx ds funsZ'k ij izns'k Hkj esa pyk, tk jgsa vfHk;ku ds rgr dy 

frjsiu yk[k :i;s ewY; dh vBkjg gtkj Ng lkS bDdhl yhVj 'kjkc cjken dh 

xbZA lkFk gh rhu yk[k :i;s ls vf/kd udn tCr fd, x,A  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 

 eqt¶Qjiqj ds ftykf/kdkjh lqczr dqekj lsu vkSj ojh; iqfyl v/kh{kd jkds'k 

dqekj us vkt fldanjiqj fLFkr bZoh,e os;j gkml dk fujh{k.k fd;kA ftykf/kdkjh 

us Hkou dh lqj{kk ds fy, vkSj vf/kd lqj{kk dfeZ;ksa dh izfrfu;qfDr rFkk vfXu'keu 

;a= yxkus dk funsZ'k fn;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 njHkaxk ftys ds cgsjh iz[kaM ds i?kkM+h iapk;r varxZr pkyhl izfr'kr ls de 

ernku okys fofHkUu cwFkksa ij thfodk nhfn;ksa }kjk ernkrk tkx:drk dk;ZØe dk 

vk;kstu fd;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 lgjlk ftys ds LFkkiuk fnol ij vkt Lohi vfHk;ku ds rgr fofHkUu 

fo|ky;ksa ds Nk= Nk=kvksa us ernkrk tkx:drk jSyh fudkyhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 iNqvk gok ds izHkko ls izns'k ds vf/kdrj fgLlksa esaa rkieku es a c<+ksrjh ntZ 

dh xbZ gSA ekSle foHkkx ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj dbZ txgksa dk rkieku 

pkyhl fMxzh lsfYl;l ds vklikl igqap x;k gSA fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku 

bdrkyhl n'keyo ukS fMxzh lsfYl;l vf/kdre rkieku ds lkFk oS'kkyh jkT; dk 

lcls xeZ LFkku jgkA ekSle foKku dsUnz] iVuk ds oSKkfud 'kSysUnz dqekj iVsy us 

crk;k fd vxys nks fnuksa ds nkSjku jkT; ds vf/kdre rkieku esa fdlh fo'ks"k 

ifjorZu dh laHkkouk ugha gSA mlds ckn vxys rhu fnuksa ds nkSjku rkikeku es nks 

ls rhu fMxzh lsfYl;l dh vkSj o`f) gks ldrh gSA  

&&'kSysUnz dqekj iVsy & 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

     Hkkjrh; lwpuk lsok dh ofj"B vfèkdkjh 'ksQkyh 'kj.k us vkt i= lwpuk 

dk;kZy; ds çèkku egkfuns'kd dk dk;ZHkkj laHkkykA mUuhl lkS uCcs cSp dh 

vfèkdkjh 'ksQkyh 'kj.k us euh"k nslkbZ ds lsok fuo`r gksus ds ckn bl in dk 

dk;ZHkkj laHkkykA os fuokZpu vk;ksx vkSj foÙk ea=ky; esa Hkh dke dj pqdh gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



 

 lsok eqDr fd;s x, vfrfFk f'k{kdksa us vkt iVuk esa tedj izn'kZu fd;kA ;s 

lHkh eq[;ea=h vkokl dk ?ksjko djus tk jgs FksA iqfyl us igys izn'kZudkfj;ksa dks 

jksdus dh dksf'k'k dh ysfdu tc os ugha ekus rks muij ykBh pktZ dh xbZA ykBh 

pktZ dh ?kVuk esa dbZ izn'kZudkfj;ksa dks pksV vkbZ gSA xkSjryc gS fd jkT; ljdkj 

us ek/;fed fo|ky;ksas esa dke dj jgs pkj gtkj nks lkS larkou vfrfFk f'k{kdksa dh 

lsok lekIr dj nh FkhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 e/ksiqjk ftys ds csrkSuk xkao esa ,d ?kj esa vkx yx tkus ls nks cPpksa dh 

>qyl dj ekSr gks xbZA iqfyl us crk;k fd vxyxh dh ?kVuk ds le; ?kj esa dksbZ 

Hkh cM+k lnL; ekStwn ugha FkkA b/kj] csxwljk; ds fnudj xzke flefj;k LVs'ku ds 

ikl ,d ?kj esa [kkuk cukus ds nkSjku flyasMj foLQksV dh ?kVuk esas ik¡p ?kj tydj 

u"V gks x,A ogha] ftys ds yk[kks vkSj pfd;k Fkkuk {ks= esa Hkh vxyxh dh ?kVuk esa 

uqdlku dh [kcj gSA nwljh rjQ f'kogj ftys ds iqjufg;k iz[kaM ds csnkSy vkne 

vkSj cjkgh xkao esa vkx yxus ls Ms<+ ntZu ?kj tydj u"V gks x,A  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 csxwljk; ds gjgj egknso pkSd ij fiNys fnuksa ,d futh cSad ls gqbZ ywV ds 

ekeys eas iqfyl us rhu vijkf/k;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA buds ikl ls rhu ns'kh 

fiLrkSy Ng dkjrwl] ,d eksckby vkSj ,d yk[k :i;s cjken fd, x, gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 iVuk ds ukScriqj ls fLFkr 'ks[kiqjk cka/k ds ikl ls iqfyl us jkgxhjksa ds lkFk 

ywVikV djus okys pkj vijkf/k;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA buds ikl ls gfFk;kj Hkh 

cjken fd, x, gSaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 e/kqcuh ftys ds t;uxj Fkkuk {ks= varxZr deyk iqy ds ikl iqfyl us ,d 

pkj ifg;k okgu ls <+kbZ gtkj cksry ls vf/kd usikyh 'kjkc ds lkFk nks rLdjksa dks 

fxj¶rkj fd;k gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



vjfj;k ftys ds vyx&vxy Fkkuk {ks=ksa esa iqfyl lesr vU; ,tsafl;ksa us 

ledkyhu vfHk;ku pykdj pkSokyhl vijkf/k;ksa dks fxj¶rkj fd;k gSA buds ikl 

ls 'kjkc] xkatk] izfrcaf/kr dksfMu;qDr lhji lesr vU; vkifÙktud lkeku cjken 

fd, x, gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

uks,Mk esa vk;ksftr us'kuy dq'rh çfr;ksfxrk esa lgjlk ftys dh efgyk 

igyoku çhfr&dqekjh us ipiu fdyksxzke Hkkj oxZ esa dkaL; ind thrk gSaA mUgksaus 

gfj;k.kk dh igyoku lqjfHk dks ijkftr fd;kA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eq[; lekpkj------------ 

  

 

 01- Hkktik ds ofj"B usrk vkSj iz/kkuea=h ujsUnz eksnh pkj vizSy dks fcgkj esa teqbZ 

ls ,uMh, ds pquko izpkj vfHk;ku dh 'kq:vkr djsaxsA  

02- mUuhl vizSy dks gksus okys yksdlHkk pquko ds igys pj.k ds fy, x;k] 

vkSjaxkckn] teqbZ vkSj uoknk lalnh; {ks=ksa esa uke okilh dh dy vafre 

frfFkA  
  

03- dkaxszl ds iwoZ izns'k v/;{k vfuy 'kekZ ds ckn ikVhZ ds izns'k izoDRkk 

vflrukFk frokjh us Hkh vkt ikVhZ dh izkFkfed lnL;rk ls bLrhQk fn;kA 

  

04- vkSj] iNqvk gok ds izHkko ls izns'k ds vf/kdrj fgLlksa esaa rkieku esa c<+ksrjhA 

bdrkyhl n'keyo ukS fMxzh lsfYl;l vf/kdre rkieku ds lkFk oS'kkyh 

jkT; dk lcls xeZ LFkku jgkA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

lekIr gqvkA 


