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eq[; lekpkj%&  
1&  Hkktik ds ofj"B usrk vkSj iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us vafcdkiqj esa tulHkk dks lacksf/kr 
djrs gq, dgk fd dsaæ dh Hkktik ljdkj vkradokn vkSj uDlyokn ds f[kykQ dM+h 
dkjZokÃ dj jgh gSA 
2& izns'k esa yksdlHkk pquko ds nwljs pj.k ds rgr jktukanxkao] egkleqan  vkSj dkadsj 
lalnh; {ks=ksa esa vkt 'kke pquko izpkj Fke x;kA 
3& narsokM+k esa ,d fefyf'k;k IykVwu dekaMj vkSj rhu efgykvksa lesr vV~Bkjg 
ekvksokfn;ksa us vkt iqfyl ds le{k vkReleiZ.k fd;kA  
4& çns'k esa dy iPphl vçSy dks ,d&nks LFkkuksa ij gYdh o"kkZ gksus vFkok xjt ped 
ds lkFk NÈVs iM+us dh laHkkoukA  
 
iz/kkuea=h&vafcdkiqj lHkk 
 Hkkjrh; turk ikVÊ ds ofj"B usrk vkSj çèkkuea=h ujsaæ eksnh us vius nks fnolh; 
NRrhlx<+ nkSjs ds vafre fnu vkt lqcg vafcdkiqj esa ,d tulHkk yhA vius lacks/ku esa 
iz/kkuea=h us vkj{k.k] lafo/kku ds eqís ds lkFk gh uDlyokn vkSj vkradokn ds eqís dks ysdj 
dkaxzsl ij vusd vkjksi yxk,A mUgksaus dgk fd dkaxzsl dh dksf'k'k jgh gS fd vkfnokfl;ksa 
vkSj vuqlwfpr tkfr;ksa dk vkj{k.k de djds èkeZ ds vkèkkj ij vkj{k.k fn;k tk,A Jh eksnh 
us dgk fd dkaxzsl lafoèkku cnydj vuqlwfpr tkfr] tutkfr vkSj fiNM+s oxZ dk gd vius 
oksV cSad dks nsuk pkgrh gSA mUgksaus dgk fd vkj{k.k dh j{kk flQZ Hkktik gh dj ldrh gSA  
 Jh eksnh us dgk fd ,sls yksx tks Hkkjr dks 'kfä'kkyh vkSj vkRefuHkZj ugÈ ns[kuk 
pkgrs] os ns'k esa foi{k dh xBcaèku okyh detksj ljdkj pkgrs gSaA mUgksaus dgk fd dsaæ dh 
Hkktik ljdkj vkradokn vkSj uDlyokn ds f[kykQ dM+h dkjZokÃ dj jgh gSA mUgksaus vkjksi 
yxk;k fd dkaxzsl Çglk QSykus okyksa dk leFkZu djrh gSA 
 Jh eksnh us dgk fd fo".kqnso lk; eq[;ea=h ds :i esa NRrhlx<+ ds liuksa dks lkdkj 
dj jgs gSaA mUgksaus fdlkuksa dks nh xbZ xkjaVh dks iwjk fd;kA rsanwiRrk laxzkgdksa dks T;knk 
iSls ns jgs gSaA ;gka dh turk dks egrkjh oanu ;kstuk dk ykHk Hkh fey jgk gSA  
 bl volj ij eq[;ea=h fo".kqnso lk;] ljxqtk yksdlHkk {ks= ls Hkktik izR;k'kh 
fparke.kh egkjkt lfgr Hkkjrh; turk ikVhZ ds vusd ofj"B usrk mifLFkr FksA 
 
yksdlHkk&pquko izpkj 
 izns'k esa nwljs pj.k dk pquko izpkj [kRe gksus ds ckn vc jktuhfrd ikfVZ;ka rhljs 
pj.k ds fy, tksj&vktekb'k dj jgh gSA izeq[k ikVhZ Hkktik vkSj dkaxzsl ds cM+s usrk pquko 
izpkj dks ysdj yxkrkj NRrhlx<+ dk nkSjk dj jgs gSaA blh dM+h esa Hkktik ds ofj"B usrk 
vkSj dsaæh; x`gea=h vfer 'kkg NCchl vizSy dks nqxZ yksdlHkk {ks= ds rgr csesrjk esa ,d 
tulHkk ysaxsA muds nkSjs dks ysdj Hkktik us rS;kfj;ka 'kq: dj nh gSaA nqxZ yksdlHkk {ks= ls 
fot; c?ksy Hkktik izR;k'kh gSA  
 nwljh vksj] dkaxzsl ds jk"Vªh; v/;{k efYydktqZu [kM+xs dk vV~BkbZl vkSj lkaln 
jkgqy xka/kh dk murhl vizSy dks NRrhlx<+ nkSjk izLrkfor gSA Jh [kM+xs vV~BkbZl vizSy 
dks tkatxhj esa tulHkk ys ldrs gSaA bl yksdlHkk {ks= ls MkWDVj f'kodqekj Mgfj;k dkaxzsl 



izR;k'kh gSA ogha] jkgqy xka/kh dh murhl vizSy dks fcykliqj esa tulHkk izLrkfor gSA 
fcykliqj ls dkaxzsl us nsosUnz ;kno dks fVdV nh gSA 
 
yksdlHkk pquko&nwljk pj.k 
 izns'k esa yksdlHkk pquko ds nwljs pj.k ds rgr jktukanxkao] egkleqan  vkSj dkadsj 
lalnh; {ks=ksa esa vkt 'kke pquko izpkj Fke x;kA blds ckn izR;k'kh ?kj&?kj tkdj 
tulaidZ dj ldsaxsA bu rhuksa yksdlHkk {ks=ksa esa NCchl vizSy dks ernku gksxkA 
jktukanxkao yksdlHkk {ks= ds varxZr iaMfj;k] do/kkZ] [kSjkx<+] Mksaxjx<+] jkutkanxkao] 
Mksaxjxkao vkSj [kqTth fo/kkulHkk {ks=ksa esa lqcg lkr cts ls 'kke Ng cts rd oksV Mkys 
tk,axsA ogha] eksgyk&ekuiqj fo/kkulHkk {ks= esa lqcg lkr cts ls nksigj rhu cts rd 
ernku gksxkA ogha] egkleqan yksdlHkk {ks= ds varxZr ljk;ikyh] cluk] [kYykjh] egkleqan] 
jkfte] dq:n vkSj /kerjh fo/kkulHkk {ks=ksa esa Hkh lqcg lkr cts ls 'kke Ng cts rd ernku 
gksxkA dsoy fcUnzkuokx<+ fo/kkulHkk {ks= ds ukS ernku dsUnzksa esa lqcg lkr cts ls nksigj 
rhu cts rd ernkrk viuk oksV Mky ldsaxsA 
 blh rjg] dkadsj yksdlHkk {ks= ds varxZr flgkok] latkjh&ckyksn] MkSaMhyksgkjk] 
xqaMjnsgh fo/kkulHkk {ks=ksa esa lqcg lkr cts ls 'kke Ng cts rd ernku gksxkA lkFk gh 
varkx<+] Hkkuqizrkiiqj] dkadsj vkSj ds'kdky fo/kkulHkk {ks=ksa esa ernku dk le; lqcg lkr 
cts ls nksigj rhu cts rd fu/kkZfjr gSA  
 bu rhuksa yksdlHkk {ks=ksa esa rhu efgyk lfgr bdrkyhl mEehnokj pquko eSnku esa 
gSaA 
 xkSjryc gS fd nwljs pj.k ds rgr jktukanxkao] egkleqan vkSj dkadsj fuokZpu {ks=ksa 
esa ernkrkvksa dh dqy la[;k ckou yk[k pkSjklh gtkj ukS lkS vM+rhl gSA nwljs pj.k ds 
ernku ds fy, Ng gtkj ikap lkS lM+lB ernku dsUæ cuk, x, gSaA 
 
ernku dehZ&jokuk 
 nwljs pj.k ds rgr NCchl vizSy dks gksus okys yksdlHkk pquko ds fy, ernku 
dfeZ;ksa dh jokuxh 'kq: gks xbZ gSA vkt dkadsj yksdlHkk {ks= ds ukS ernku dsUnzksa ds fy, 
cgRrj ernku deZpkjh gsyhdkWIVj ds ek/;e ls ernku dsUnzksa ds fy, Hksts x,A blh rjg] 
egkleqan yksdlHkk {ks= ds varxZr xfj;kcan ftys ds nks ernku dsUnzksa ds fy, iUnzg ernku 
deZpkfj;ksa dks Hkh gsyhdkWIVj ls ernku dsUnz Hkstk tk pqdk gSA  
 mi eq[; fuokZpu inkf/kdkjh viwoZ fiz;s'k VksIiks us jk;iqj esa i=dkjokrkZ esa ;g 
tkudkjh nhA mUgksaus crk;k fd nwljs pj.k esa rhu gtkj nks lkS rSarkyhl ernku dsUnzksa esa 
oscdkfLVax djkbZ tk,xhA oscdkfLVax dh ekWfuVfjax ds fy, jkT; Lrj ij dekaM ,aM daVªksy 
:e dh LFkkiuk dh xbZ gSA 
 
ernkrk tkx:drk 
 izns'k esa yksdlHkk pquko ds rgr ernku dk izfr'kr c<+kus ds fy, ftyk iz'kklu 
}kjk yxkrkj ernkrk tkx:drk dk;ZØe pyk, tk jgs gSaA tkatxhj&pkaik ftys esa ^^?kj 
vktk laxh^^ dk;ZØe ds rgr nwljs jkT;ksa esa dke dj jgs Jfedksa ls Qksu vkSj ohfM;ks d‚y 
ds ekè;e ls ernku ds fnu vius xkao ;k 'kgj vkdj ernku djus dh vihy dh tk jgh 
gSA bl dk;Z esa ftys ds ch,yvks ds vykok xzke iapk;r ds lfpo Hkh tqVs gq, gSaA mi ftyk 
fuokZpu vfèkdkjh fu'kk usrke eM+koh us crk;k fd vc rd ftys ds vV~Bkjg gtkj ls 
vf/kd Jfedksa ls laidZ fd;k tk pqdk gSA  



 ogha] cyjkeiqj ftys ds i.Mks tutkfr leqnk; ds ernkrkvksa dks Lohi dk;ZØe ds 
ekè;e ls ernku ds fy, tkx:d fd;k tk jgk gSA ohjsUæuxj] fctkdqjk] csylj] 
j?kqukFkuxj xkaoksa esa iaMks tutkfr dh efgykvksa ds }kjk ^^esjk oksV esjk vfèkdkj^^ iksLVj ds 
lkFk jSyh fudkyh xÃA lkFk gh esagnh vkSj jaxksyh çfr;ksfxrk ds ekè;e ls ernkrkvksa dks 
tkx:d djus dk ç;kl fd;k x;kA 
 
dkaxzsl v/;{k&Vªsu ;k=h 
 çns'k dkaxzsl vè;{k nhid cSt us vkt jk;iqj jsYos LVs'ku igqap dj  ;kf=;ksa ls 
ckrphr dhA bl nkSjku ehfM;k ls ppkZ djrs gq, Jh cSt us dgk fd xehZ dh NqfV~V;ka py 
jgh vkSj 'kknh&C;kg dk lhtu Hkh gSA ,sls esa Vªsuksa ds jí gksus vkSj foyac ls pyus ds dkj.k 
;kf=;ksa dks cgqr ijs'kkfu;ka gks jgh gSaA vV~Bkjg Vªsuksa dks fQj jí dj fn;k x;k gSA mUgksaus 
vkjksi yxk;k fd ns'k esa vkt ,d Hkh Vªsu ,slh ugha gS tks le; ij vius xarO; rd 
igqaprh gksA fiNys rhu lky ls NRrhlx<+ ls xqtjus okyh lkB gtkj ls vf/kd Vªsuksa dks jí 
fd;k x;k gSA 
 bl chp] jsyos us dgk gS fd xehZ ds ekSle esa ;kf=;ksa dks daUQeZ cFkZ dh lqfo/kk 
miyC/k djkus ds fy, vfrfjDr Vªsuksa dk ifjpkyu fd;k tk jgk gSA lkFk gh lej Lis'ky 
Vªsusa Hkh pykbZ tk jgh gSaA 
 
Vªsu ifjpkyu&izHkkfor 
 fldanjkckn jsy e.My ds dkthisV taD'ku&dksaMkiYyh lsD'ku vkSj fot;okM+k jsy 
e.My ds fot;okM+k &xksèkjk taD'ku ds chp rhljh jsyos ykbu dk dk;Z fd;k tk,xkA bl 
otg ls dksjck&dkspqosfy ,Dlçsl ,d] pkj] vkB] X;kjg] iUnzg vkSj ckbZl ebZ dks jí 
jgsxhA blh rjg dkspqosfy ls pyus okyh ;g Vªsu murhl vçSy] nks] Ng] ukS] rsjg vkSj 
lksyg vkSj chl eÃ dks jí jgsxhA  
 blds vykok fo'kk[kkiVue&uÃ fnYyh ,Dlçsl] fo'kk[kkiVue&xkaèkhèkke ,Dlçsl] 
iqjh&vks[kk ,Dlçsl vkSj fo'kk[kkiVue&fut+keqíhu ,Dlçsl ifjofrZr ekxZ ls pysxhA 
 
dkaxzsl&fu"dklu 
 NÙkhlx<+ çns'k dkaxzsl vè;{k nhid cSt us la;qä egklfpo jk?kosaæ Çlg Bkdqj dks 
ikVÊ laxBu ds f[kykQ dk;Z fd;s tkus ds vkjksi esa dkaxzsl dh çkFkfed lnL;rk ls Ng 
o"kks± ds fy, fu"dkflr dj fn;k gSA bl   laca/k esa vkt çHkkjh egkea=h eydhr Çlg xsanq 
us vkns'k tkjh dj fn;kA 
 
dkaxzsl&pquko vk;ksx f'kdk;r 
 bl chp] dkaxzsl us jk;iqj lfgr izns'k ds vusd LFkkuksa esa lkoZtfud fo|qr iksy esa 
çèkkuea=h ujsUæ eksnh ds iksLVj yxs gksus dh f'kdk;r eq[; pquko vk;qä ls dh gSA bl 
laca/k esa vk;ksx dks fn, ,d Kkiu esa dkaxzsl us dgk gS fd iwjs ns'k esa vkn'kZ vkpkj lafgrk 
ykxw gS ,slh fLFkfr esa Hkktik }kjk lkoZtfud fo|qr iksy esa çèkkuea=h ds iksLVj yxk;k 
tkuk vkn'kZ vkpkj lafgrk dk mYya?ku gSA 
 



ekvksoknh&vkReleiZ.k 
 narsokM+k esa ,d fefyf'k;k IykVwu dekaMj vkSj rhu efgykvksa lesr vV~Bkjg 
ekvksokfn;ksa us vkt iqfyl ds le{k vkReleiZ.k dj fn;k gSA ;s lHkh izfrcaf/kr lhihvkbZ 
dh HkSjex<+ vkSj eykaxhj ,fj;k desVh ds lnL; FksA feyh tkudkjh ds vuqlkj yksu ojkZVw 
vfHk;ku ds rgr bu vV~Bkjg ekvksokfn;ksa us narsokM+k jst ds iqfyl mi egkfujh{kd 
deykspu d';i vkSj iqfyl v/kh{kd xkSjo jk; ds le{k vkReleiZ.k fd;k gSA iqfyl       
v/kh{kd us crk;k fd NRrhlx<+ 'kklu dh iquokZl ;kstuk ds rgr bu lHkh vkRelefiZr 
ekvksokfn;ksa dks iPphl&iPphl gtkj :i, dh izksRlkgu jkf'k vkSj iquokZl ;kstuk ds rgr 
feyus okys lHkh ykHk fn, tk,axsA 
 
vfuy VqVstk&fjekaM 
 dfFkr 'kjkc ?kksVkys ekeys esa lsokfuo`Rr vkbZ,,l vf/kdkjh vfuy VqVstk dks vkt 
izorZu funs'kky;&bZMh us jk;iqj dh Lis'ky dksVZ esa is'k fd;kA bZMh us vkosnu yxkdj 
vfuy VqVstk dh pkSng fnu dh fjekaM ekaxh FkhA ekeys dh lquokbZ ds ckn dksVZ us vfuy 
VqVstk dh ikap fnu dh fjekaM ij bZMh dks lkSai fn;k gSA 
 
ekSle 
 çns'k esa dy iPphl vçSy dks ,d&nks LFkkuksa ij gYdh o"kkZ gksus vFkok xjt ped 
ds lkFk NÈVs iM+us dh laHkkouk gSA ekSle foHkkx ds vuqlkj çns'k ds dqN LFkkuksa ij xjt 
ped ds lkFk vaèkM+ pyus vkSj otzikr gksus dh laHkkouk gSA ogha] vfèkdre rkieku esa dksÃ 
fo'ks"k ifjorZu ugha gksxkA 
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