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eq[; lekpkj%&  
1&  Hkktik ds ofj"B usrk vkSj iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us vkt /kerjh vkSj lDrh esa 
vkelHkkvksa dks fd;k lacksf/kr&dgk fd uDlyokn dks tM+ ls lekIr djds jgsaxsA  
2& yksdlHkk pquko ds nwljs pj.k ds rgr jktukanxkao] egkleqan vkSj dkadsj lalnh; 
{ks=ksa esa dy 'kke Fke tk,xk pquko izpkj&NCchl viSzy dks Mkys tk,axs oksVA 
3& jk"Vªifr ækSinh eweqZ us ukjk;.kiqj ftys ds NksVsMksaxj fuoklh oS|jkt gsepan eka>h dks 
in~eJh iqjLdkj ls lEekfur fd;kA  
4& vkxkeh pkSchl ?kaVksa ds nkSjku çns'k esa ,d&nks LFkkuksa ij gYdh o"kkZ gksus vFkok 
xjt&ped ds lkFk NÈVs iM+us dh laHkkoukA 
 
iz/kkuea=h&lDrh lHkk&01 
 Hkkjrh; turk ikVÊ ds ofj"B usrk vkSj çèkkuea=h ujsaæ eksnh us vkt egkleqan 
yksdlHkk {ks= ds varxZr /kerjh uxj esa vkelHkk dks lacksf/kr fd;kA mUgksaus dgk fd 
NRrhlx<+ esa Hkkjrh; turk ikVhZ dh ljdkj cuus ds ckn Hkz"Vkpkj ds lkFk gh uDlyh 
fgalk ij Hkh dkcw ik;k x;k gSA Jh eksnh us dgk fd NRrhlx<+ esa uDlyokn vc rsth ls 
de gks jgk gSA mUgksaus fo'okl fnyk;k fd uDlyokn dks tM+ ls lekIr djds jgsaxsA Jh 
eksnh us dgk fd dsUnz ljdkj }kjk NRrhlx<+ ds fodkl ds fy, vusd dne mBk, x, gSaA 
jkT; esa jsy] flapkbZ vkSj baVjusV dusfDVfoVh dk rsth ls foLRkkj fd;k tk,xkA bl ekSds 
ij izns'k Hkktik v/;{k fdj.k flag nso] dkadsj yksllHkk {ks= ls Hkktik izR;k'kh Hkkstjkt 
ukx] egkleqan dh izR;k'kh :idqekjh pkS/kjh vkSj jk;iqj lalnh; {ks= ls izR;k'kh c`teksgu 
vxzoky lfgr ofj"B Hkktik usrk mifLFkr FksA  
 blls igys] iz/kkuea=h ujsUnz eksnh us tkatxhj&pkEik yksdlHkk {ks= ds lDrh ftys ds 
xzke tsBk esa Hkh vkelHkk dks lacksfèkr fd;kA Jh eksnh us dgk fd dkaxzsl ;g nq"çpkj djrh 
jgrh gS fd Hkktik lafoèkku cny nsxh ;k vkj{k.k [kRe dj nsxhA mUgksaus yksxksa dks fo'okl 
fnyk;k fd dksÃ Hkh ns'k dk lafoèkku ugÈ cny ldrkA Jh eksnh us dgk fd vktknh ds ckn 
ls dkaxzsl rqf"Vdj.k vkSj oksV cSad dh jktuhfr djrh jghA ysfdu] Hkkjrh; turk ikVÊ] 
lcdk lkFk&lcdk fodkl ds ea= ij pyus okyh ikVÊ gSA mUgksaus dgk fd Hkktik dh 
çkFkfedrk xjhc] ;qok] efgyk vkSj fdlkuksa dk dY;k.k gSA 
 
iz/kkuea=h&lDrh lHkk&02 
 Jh eksnh us dgk fd dsaæ dh Hkktik ljdkj [ksrh esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+kus esa 
tqVh gqÃ gSA Mªksu tSlh vkèkqfud rduhd ls [ksrh dh ykxr de gksxh vkSj bl Mªksu Økafr 
dk usr`Ro efgyk,a djsaxhA blds fy, efgykvksa dks Mªksu ik;yV dh VªsÇux nh tk jgh gSA 
mUgksaus dgk fd Hkktik ljdkj dk y{; rhu djksM+ efgykvksa dks y[kifr nhnh cukus dk 
gSA blls Lo&lgk;rk lewg ls tqM+h efgykvksa dks lhèkk ykHk igqapsxkA bl ekSds ij 
eq[;ea=h fo".kqnso lk;] foRr ea=h vks-ih- pkS/kjh] lkaln xqgkjke vtxys] iwoZ usrk izfri{k 
ukjk;.k pansy lfgr ikVhZ ds ofj"B usrk] tkatxhj&pkaik yksdlHkk {ks= ls Hkktik izR;k'kh 
deys'k tkaxM+s lfgr dk;ZdrkZ vkSj ckjg fo/kkulHkk {ks=ksa ds yksx cM+h la[;k esa mifLFkr 
FksA  



  vius nks fnolh; NRrhlx<+ izokl ds nkSjku iz/kkuea=h Jh eksnh vkt 'kke jk;iqj 
fLFkr jktHkou esa jkf= foJke djsaxsA blds ckn os dy lqcg vafcdkiqj yksdlHkk {ks= ds 
varxZr vafcdkiqj uxj esa vkelHkk dks             lacksf/kr djsaxsA  
 bl chp] çns'k esa yksdlHkk pquko ds rhljs pj.k ds rgr Hkktik vkSj dkaxszl lfgr 
fofHkUu jktuhfrd nyksa ds LVkj izpkjdksa dh lHkk,a vkSj jSfy;ka tkjh gSA blh dM+h esa 
Hkktik ds ofj"B usrk vkSj eq[;ea=h fo".kqnso lk; NCchl viSzy dks tkatxhj&pkaik ftys ds 
xzke igfj;k esa lHkk ysaxsA   ogha] dkaxzsl ds jk"Vªh; vè;{k efYydktqZu [kM+xs 
vV~BkbZl viSzy dks tkatxhj&pkaik ftys ds f'kojhukjk;.k esa ikVhZ izR;k'kh MkWDVj f'ko 
Mgfj;k ds leFkZu esa vkelHkk dks lacksf/kr djsaxsA 
 
nwljk pj.k&ernku 
 izns'k esa yksdlHkk pquko ds nwljs pj.k ds rgr jktukanxkao] egkleqan  vkSj dkadsj 
lalnh; {ks=ksa esa dy 'kke pquko izpkj Fke tk,xkA blds ckn izR;k'kh ?kj&?kj tkdj 
tulaidZ dj ldsaxsA bu rhuksa yksdlHkk {ks=ksa esa rhu efgyk lfgr bdrkyhl mEehnokj 
pquko eSnku esa gSaA buesa izeq[k :i ls jktukanxkao yksdlHkk lalnh; {ks= ls dkaxszl us iwoZ 
eq[;ea=h Hkwis'k c?ksy dks vkSj Hkktik us larks"k ikaMs; dks pquko eSnku esa mrkjk gSA ogha] 
egkleqan yksdlHkk {ks= ls dkaxszl ds rkez/ot lkgw vkSj Hkktik ls :idqekjh pkS/kjh pquko 
yM+ jgh gSA blh rjg] dkadsj lalnh; {ks= ls Hkktik ls Hkkstjkt ukx vkSj dkaxszl ls chjs'k 
Bkdqj pquko eSnku esa gSaA  
 nwljs pj.k ds rgr jktukanxkao] egkleqan vkSj dkadsj fuokZpu {ks=ksa esa ernkrkvksa dh 
dqy la[;k ckou yk[k pkSjklh gtkj ukS lkS vM+rhl gSA buesa iq:"k ernkrkvksa dh la[;k 
NCchl yk[k ikap gtkj rhu lkS ipkl vkSj efgyk ernkrkvksa dh la[;k NCchl yk[k 
mu;klh gtkj ikap lkS vV~BkbZl gSA ogha] r`rh; fyax ds lkB ernkrk gSaA blds vykok 
fnO;kax ernkrkvksa dh la[;k baD;kou gtkj rhu lkS Ng gSA nwljs pj.k ds ernku ds fy, 
Ng gtkj ikap lkS lM+lB ernku dsUæ cuk, x, gSaA buesa nks lgk;d ernku dsUnz Hkh 
'kkfey gSaA ogha] laosnu'khy ernku dsUnzksa dh la[;k pkj lkS vaBkou gSA blds vykok 
ipiu ernku dsUnzksa dks nwljs LFkkuksa ij f'k¶V fd;k x;k gSA xkSjryc gS fd bu lalnh; 
{ks=ksa esa NCchl viSzy dks ernku gksxkA 
 
gsepan eka>h&in~eJh 
 jk"Vªifr ækSinh eweqZ us dy jk"Vªifr Hkou esa ukjk;.kiqj ftys ds NksVsMksaxj fuoklh 
ç[;kr oS|jkt gsepan eka>h dks in~eJh iqjLdkj ls lEekfur fd;kA in~eJh ls lEekfur 
fd, tkus ij eq[;ea=h fo".kqnso lk; us Jh eka>h dks 'kqHkdkeuk,a nh gSaA vius lans'k esa Jh 
lk; us dgk fd djhc ikap n'kdksa ls cLrj lfgr iwjs NÙkhlx<+ ds xzkeh.kksa dks çk—frd 
vkSj fdQk;rh LokLF; lsok çnku dj jgs Jh eka>h dk xzkeh.k LokLF; lsok ds {ks= esa 
fu%LokFkZ lsokHkko ge lcds fy, çsj.kknk;d vkSj vuqdj.kh; gSA 
 
dkadsj eqBHksM+&viMsV 
 dkadsj ftys ds NksVscsfB;k Fkkuk {ks= ds dyij&gkikVksyk ds taxy esa chrs lksyg 
viSzy dks gqbZ eqBHksM+ esa ekjs x, lHkh murhl ekvksokfn;ksa dh f'kuk[r gks xbZ gSA bu ij 
,d djksM+ vVgRrj yk[k :i;s dk buke ?kksf"kr FkkA buesa ls l=g ekvksokfn;ksa ij 
vkB&vkB yk[k] ikap ekvksokfn;ksa ij ikap&ikap yk[k vkSj ,d ekvksoknh ij nl yk[k :i;s 
dk buke ?kksf"kr FkkA ogÈ] ikap ekvksokfn;ksa ij ,d&,d yk[k vkSj ,d ekvksoknh ij nks 



yk[k :i;s dk buke ?kksf"kr fd;k x;k FkkA bu ekvksokfn;ksa ds ikl ls lkr yk[k ipiu 
gtkj :i;s ds gfFk;kj Hkh cjken fd, x, gSaA 
 
dkaxszl&i=dkjokrkZ 
 jkT;lHkk lnL; vkSj dkaxszl dh ofj"B us=h jathr jatu us vkt jk;iqj ds dkaxzsl 
eq[;ky; esa vk;ksftr i=dkjokrkZ esa dgk fd yksdlHkk pquko esa dkaxzsl ikap U;k; ;kstuk 
ysdj vkbZ gS vkSj dsUnz esa dkaxzsl dh ljdkj cuus ij mls iwjk fd;k tk;sxA mUgksaus dgk 
fd dkaxzsl flQZ oknk ugÈ djrh] cfYd mls iwjk Hkh djrh gSA  
 blls igys] egkleqan esa vk;ksftr i=dkjokrkZ esa Jherh jatu us dgk fd fiNys nl 
lkyksa ds nkSjku ns'k esa csjkstxkjh pje ij gSA mUgksaus dgk fd dsUnz esa dkaxszl dh ljdkj 
cuus ij ;qokvksa dks jkstxkj fn;k tk,xkA ogha] egky{eh ;kstuk ds rgr efgykvksa dks ,d 
yk[k :i;s izfro"kZ fn, tk,axsA Jherh jatu us dgk fd dkaxszl] fdlkuksa dh vkenuh dks 
nksxquk djus ds lkFk gh eujsxk dh jkf'k c<+k,xhA mUgksaus Hkktik ij fu'kkuk     lk/krs gq, 
dgk fd Hkktik ljdkj us yksxkas ls oknkf[kykQh dh gS] blfy, yksxksa dk Hkktik ls Hkjkslk 
mB x;k gSA 
 
Hkktik&izos'k 
 läh dh iwoZ foèkk;d ljkstk jkBkSj vkSj muds ifr ofj"B dkaxzsl usrk eugj.k jkBkSj] 
Hkkjrh; turk ikVhZ esa 'kkfey gks x, gSaA lDrh esa vk;ksftr dk;ZØe esa izns'k Hkktik ds 
pquko izHkkjh fufru uchu us ikVhZ izos'k djus ij mudk Lokxr fd;kA bl ekSds ij foÙk 
ea=h vks-ih- pkSèkjh] Hkktik ds yksdlHkk çHkkjh xkSjh'kadj vxzoky] iwoZ usrk çfri{k ukjk;.k 
pansy lfgr ofj"B Hkktik usrk ekStwn FksA 
 
guqeku tUeksRlo 
 guqeku tUeksRlo vkt NRrhlx<+ lfgr ns'kHkj esa ikjaifjd J)k vkSj mYykl ds 
lkFk euk;k tk jgk gSA guqeku t;arh pS= eghus dh iwÆ.kek dks eukÃ tkrh gSA bl volj 
ij ns'kHkj ds guqeku eafnjksa esa vkt lqcg ls fo'ks"k iwtk&vpZuk ds lkFk vuq"Bku vkSj HkaMkjs 
ds vk;kstu fd, tk jgs gSaA  
 guqeku tUeksRlo ds volj ij vkt jkt/kkuh jk;iqj lfgr izns'k ds lHkh guqeku 
eafnjksa esa J)kyqvksa dh yach drkj ns[kh xbZA ogha] fofHkUu LFkkuksa ij lqanjdkaM vkSj v[kaM 
jkek;.k ikB lfgr vU; /kkfeZd vk;kstu fd, tk jgs gSaA bl volj ij dbZ LFkkuksa ij 
'kksHkk;k=k Hkh fudkyh xbZA 
 
fpdVjkt eafnj&esyk 
 chtkiqj ftys esa fLFkr vkjk/; nso fpdVjkt eafnj esa rhu fnolh; esys dk vk;kstu 
fd;k tk jgk gSA bl esys esa 'kkfey gksus cLrj lfgr iM+kslh jkT;ksa ds yksx vkdj 
iwtk&vpZuk djrs gSaA bl volj ij ftyk dysDVj vuqjkx ikaMs; us dks"kky; esa 
iwtk&vpZuk dj ftys ds yksxksa dh lq[k&le`f) vkSj 'kkafr dh dkeuk dhA ftyk eq[;ky; esa 
fojkteku fpdVjkt nso tks u flQZ chtkiqj ds vkjkè; gS] cfYd o"kZ esa ,d ckj okÆ"kd 
vuq"Bku ds nkSjku vapyokfl;ksa dks n'kZu nsrs gSaA ,slh ekU;rk gS rhu fnolh; okÆ"kd 
vuq"Bku ds nkSjku fpdVjkt nso uxj ds rglhy dk;kZy; Hkh igqaprs gSaA fpdVjkt eafnj esa 
vk;ksftr esys esa nsoh&nsorkvksa ds izrhd fpUg ds lkFk xzkeh.k igaqapsA 
 



Vsªu ifjpkyu 
 nf{k.k eè; jsyos ds fldanjkckn eaMy esa rhljh jsyykbu esa ukWu baVjykWfdax dk 
dk;Z fd;k tk,xkA blds dkj.k bl ekxZ ij vV~BkbZl vizSy ls ckbZl ebZ rd dqN Vsªuksa dk 
ifjpkyu izHkkfor jgsxkA buesa dksjck&dkspqosfy ,Dlçsl 'kkfey gSaA ogha] fo'kk[kkiVue&uÃ 
fnYyh ,Dlçsl ifjoÆrr ekxZ fo'kk[kkiVue&fo;t;okM+k&jk;x<+&fVVykx<+&jk;iqj&ukxiqj 
gksdj jokuk gksxhA blh rjg] fo'kk[kkiVue&xkaèkhèkke ,Dlçsl 
fo'kk[kkiVue&fo;t;okM+k&jk;x<+&fVVykx<+&jk;iqj&ukxiqj gksdj pysxhA  
blds vykok iqjh&vks[kk ,Dlçsl vkSj fo'kk[kkiVue&futkeqíhu rFkk 
futkeqíhu&fo'kk[kkiV~ue ,Dlçsl Hkh ifjofrZr ekxZ ls pysxhA 
 
lej Lis'ky Vªsu 
 nf{k.k iwoZ eè; jsyos }kjk xzh"edky ds nkSjku Vªsuksa esa ;kf=;ksa dh vfrfjä HkhM+ dks 
è;ku esa j[krs gq, iqjh&mèkuk&iqjh ds chp l=g Qsjksa ds fy;s f}&lkIrkfgd Lis'ky Vªsu dk 
ifjpkyu fd;k tk,xkA ;g Vsªu iqjh ls iPphl viSzy ls lRrkbZl twu rd izR;sd lkseokj 
vkSj xq:okj dks rFkk m/kuk ls NCchl vçSy ls vV~BkbZl twu rd çR;sd eaxyokj vkSj 
'kqØokj dks pysxhA bl Vsªu dk LVkWist fcykliqj] jk;iqj] nqxZ vkSj xksafn;k LVs'kuksa esa fn;k 
x;k gSA bl Vªsu esa dqy l=g dksp dh lqfo/kk miyC/k jgsxhA 
 
ekSle 
 ekSle foHkkx us vkxkeh pkSchl ?kaVksa ds nkSjku çns'k esa ,d&nks LFkkuksa ij gYdh o"kkZ 
gksus vFkok xjt&ped ds lkFk NÈVs iM+us dh laHkkouk O;Dr dh gSA ogha] ,d nks LFkkuksa ij 
vaèkM+ pyus vkSj vkdk'kh; fctyh fxjus dh psrkouh nh gSA ekSle foHkkx ds vuqlkj ,d 
nzksf.kdk ejkBokM+k ls nf{k.k dsjy rd fLFkr gSA blds vlj ls izns'k ds ekSle esa cnyko 
vk;k gSA  
 bl chp] chrh jkr jkt/kkuh jk;iqj lfgr izns'k ds dqN LFkkuksa ij    va/kM+ ds lkFk 
gYdh cwankckanh gqbZA 
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