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eq[; lekpkj%&  
1&  cLrj yksdlHkk {ks= esa vkt 'kke Fke x;k pquko izpkj&mUuhl viSzy dks gksxk 
ernkuA  
2& cLrj lalnh; {ks= ds laosnu'khy vkSj ekvksokn izHkkfor Ms<+ lkS ls vf/kd ernku 
dsUnzksa ds fy, gsyhdkWIVj ls jokuk dh xbZ gSa iksfyax ikfVZ;kaaA  
3& eq[;ea=h fo".kqnso lk; us dkadsj ftys esa dy gqbZ eqBHksM+ ds fy, lqj{kk cyksa dks 
c/kkbZ nsrs gq, dgk fd pquko izHkkfor djus dh ekvksokfn;ksa dh cM+h dksf'k'k dks ukdke 
fd;k x;k gSA  
4& jkeuoeh dk ioZ vkt NRrhlx<+ lfgr ns'kHkj esa J)k vkSj mYykl ds lkFk euk;k 
tk jgk gSA 
 
yksdlHkk pquko&izpkj 
 izns'k esa yksdlHkk pquko ds igys pj.k ds rgr cLrj lalnh; {ks= esa vkt 'kke ikap 
cts pquko izpkj Fke x;kA vc izR;k'kh ?kj&?kj tkdj tulaidZ dj jgs gSaA bl lhV ij 
ijlksa mUuhl viSzy dks oksV Mkys tk,axsA  
 bl chp] fuokZpu vk;ksx us cLrj lalnh; {ks= ds fy, ernku dk le; fuèkkZfjr dj 
fn;k gSA blds rgr dksaMkxkao] ukjk;.kiqj] fp=dksV] narsokM+k] chtkiqj vkSj dksaVk fo/kkulHkk 
{ks=ksa esa lqcg lkr cts ls nksigj rhu cts rd ernku gksxkA ogha] cLrj foèkkulHkk {ks= esa 
lqcg lkr cts ls 'kke ikap cts rd oksV Mkys tk,axsA blh rjg] txnyiqj foèkkulHkk {ks= 
ds ,d lkS ipgRrj ernku dsUæksa esa Hkh lqcg lkr cts ls 'kke ikap cts rd vkSj cgRrj 
ernku dsUæksa esa lqcg lkr cts ls nksigj rhu cts rd ernku gksxkA ernku ds fnu 
mUuhl viSzy dks dksaMkxkao] ukjk;.kiqj] cLrj] narsokM+k] chtkiqj vkSj lqdek ftys esa 
lkoZtfud rFkk lkekU; vodk'k dh ?kks"k.kk dh xbZ gSA 
 
ernku ny&jokuxh 
 izns'k esa yksdlHkk pquko ds igys pj.k ds rgr mUuhl vçSy dks gksus okys ernku 
ds fy, ekvksokn leL;k ls çHkkfor cLrj lalnh; {ks= ds laosnu'khy bykdksa ds fy, 
ernku nyksa dh jokuxh 'kq: gks xbZ gSA ekvksokn çHkkfor laosnu'khy {ks=ksa esa gsyhd‚IVj ls 
ernku ny Hksts tk jgs gSaA chtkiqj] lqdek] narsokM+k] dksaMkxkao vkSj ukjk;.kiqj ftys ds 
nqxZe vkSj laosnu'khy bykdksa esa fLFkr djhc Ms<+ lkS iksÇyx cwFk ds fy, ernku nyksa dks 
djhc rhu fnu igys ls gh gsyhd‚IVj ds tfj, jokuk djuk 'kq: dj fn;k x;k gSA NIiu 
ernku nyksa dks dy gsyhdkWIVj ls jokuk fd;k x;kA ogÈ] vkt lkS ernku nyksa dks 
gsyhdkWIVj ds ekè;e ls jokuk fd;k x;kA bu laosnu'khy bykdksa esa 'kkafriw.kZ rjhds ls 
ernku laiUu djus ds fy, lqj{kk ds iq[rk cankscLr fd, x, gSaA vfr&laosnu'khy ernku 
dsUnzkas esa lqj{kk dk rhu Lrjh; ?ksjk jgsxkA blds fy, cLrj yksdlHkk {ks= esa dsaæh; l'kL= 
iqfyl cyksa dh djhc rhu lkS ipkl vfrfjä daifu;ka rSukr dh xÃ gSaA 
 



pquko izpkj 
 NRrhlx<+ esa yksdlHkk pquko ds izFke pj.k ds rgr cLrj lalnh; {ks= esa tgka vkt 
'kke pquko izpkj Fke x;kA ogha] nwljs vkSj rhljs pj.k ds fy, pquko izpkj tksj idM+ fy;k 
gSA jktuhfrd nyksa ds lkFk gh fofHkUu izR;k'kh pquko thrus ds fy, iwjk tksj yxk jgs gSaA 
fofHkUu ikfVZ;ka LVkj izpkjdksa dh lHkk,a Hkh dj jgh gSaA  
 jktukanxkao esa mÙkjçns'k ds eq[;ea=h ;ksxh vkfnR;ukFk bDdhl vçSy dks jksM 'kks 
djasxsA mlh fnu dkaxzsl dh egklfpo fç;adk okMªk Hkh blh yksdlHkk lhV ds Mksaxjxkao {ks= 
ds eksgM+ xkao esa vkelHkk djsaxhA  
 bl chp] tkatxhj&pkaik yksdlHkk {ks= ds varxZr läh ftys ds xzke tsBk esa rsbZl 
vçsy dks Hkktik ds ofj"B usrk vkSj iz/kkuea=h ujsUnz eksnh dh tulHkk izLrkfor gSA Hkktik 
çR;k'kh deys'k tkaxM+s ds i{k esa gksus okyh Jh eksnh dh bl tulHkk dks ysdj Hkkjrh; 
turk ikVÊ us rS;kfj;ka 'kq: dj nh gSaA  
 ogha] Hkkjrh; turk ikVhZ ds jk"Vªh; v/;{k txr izdk'k uM~Mk dh nqxZ esa ckbZl 
viSzy dks pqukoh lHkk izLrkfor gSA  
 xkSjryc gS fd jkT; esa izFke pj.k esa mUuhl viSzy dks cLrj lhV esa] nwljs pj.k ds 
rgr NCchl viSzy dks rhu yksdlHkk lhVksa & egkleqan] dkadsj vkSj jktukanxkoa esa vkSj 
rhljs pj.k ds rgr ckdh lkr yksdlHkk {ks=ksa esa lkr ebZ dks ernku gksxkA 
 
Hkktik&i=dkjokrkZ 
 izns'k esa gky gh esa dkaxszl ls Hkkjrh; turk ikVhZ esa 'kkfey gqbZ fcykliqj dh iwoZ 
egkikSj ok.kh jko] efgyk dkaxzsl dh iwoZ jk"Vªh; lfpo vkSj egkleqan dh iwoZ uxj ikfydk 
vè;{k vfurk jkoVs] egkleqan dh ftyk iapk;r vè;{k Å"kk iVsy vkSj v#.kk 'kqDyk us vkt 
jk;iqj fLFkr Hkktik dk;kZy; esa ,d i=dkjokrkZ dks lacksfèkr djrs gq, dgk fd dkaxzsl us 
lnSo efgykvksa ds lkFk Ny fd;k gSA Hkktik usf=;ksa us dgk fd dkaxzsl us efgykvksa ds fy, 
ftrus Hkh okns fd,] muesa ls ,d Hkh oknk iwjk ugÈ fd;kA bu efgyk usf=;ksa us dgk fd 
dkaxszl us vius ?kks"k.kk i= esa efgykvksa dks ,d yk[k :i;s lkykuk nsus dh ckr dgh gSA 
ysfdu] dkaxszl dks ns'k dks ;g crkuk pkfg, fd og efgykvksa dks ipkl yk[k djksM+ #i, 
lkykuk dSls nsxh] tcfd ns'k dk dqy ctV gh bruh jkf'k dk gksrk gSA bu efgyk usrkvksa 
us dgk fd dkaxzsl us egrkjh lEeku ;kstuk ds rgr çfrekg ikap lkS #i, vkSj foèkok rFkk 
o`) efgykvksa dks ,d gtkj #i, nsus dk oknk fd;k FkkA ysfdu] izns'k esa vius 'kkludky 
ds nkSjku ikap lky esa ,d #i;k rd efgykvksa dks ugÈ fn;k x;kA 
 
dkaxszl&i=dkjokrkZ 
 nwljh vksj] izns'k dkaxzsl ds lapkj foHkkx ds v/;{k lq'khy vkuan 'kqDyk us dgk gS 
fd dsUnz esa dkaxszl dh ljdkj cuus ij efgykvksa dks ,d yk[k :i;s lkykuk fn;k tk,xkA 
mUgksaus dgk fd dkaxszl us vius U;k; i= esa izeq[krk ls ;g oknk fd;k gS vkSj blds fy, 
dkaxszl efgykvksa ls QkWeZ Hkh Hkjok jgh gSA dkaxszl ds dk;ZdrkZ ikVhZ ds bl ?kks"k.kk dks jkT; 
ds lHkh yksdlHkk {ks=ksa dh efgyk ernkrkvksa rd igqapk jgs gSaA  
 ogha] dkaxszl dh jk"Vªh; izoDrk jkf/kdk [ksjk us dy txnyiqj esa i=dkjksa ls ckr 
djrs gq, dgk fd Hkkjrh; turk ikVhZ vkj{k.k ds fojks/kh gSA mUgksaus vkjksi yxk;k fd dsUnz 
dh Hkktik ljdkj vkfnoklh fojks/kh gSA mUgksaus dgk fd Hkktik ljdkj izkd`frd lalk/kuksa 
dks m|ksxifr;ksa dks csp jgh gSA ,sls le; esa ty] taxy] tehu cpkuk cM+h pqukSrh gSA 
 



dkadsj eqBHksM+&c;ku 
 eq[;ea=h fo".kqnso lk; us dkadsj ftys esa dy gqbZ eqBHksM+ ij lqj{kk cyksa dks c/kkbZ 
nsrs gq, dgk gS fd dsUnz vkSj jkT; ljdkj dh izkFkfedrk cLrj laHkkx dks uDly leL;k 
ls eqDr djus dh gSA mUgksaus dgk fd ekvksoknh yksdra= esa vkLFkk ugha j[krs vkSj 
yksdrkaf=d izfØ;k dks fgalkRed rjhds ls izHkkfor djrs gSaA mUgksaus dgk fd lqj{kk cyksa us 
pquko dks izHkkfor djus dh ekvksokfn;ksa dh cM+h dksf'k'k dks ukdke dj fn;k gSA xkSjryc 
gS fd dy dkadsj ftys ds NksVscsfB;k bykds esa gqbZ eqBHksM+ esa murhl ekvksoknh ekjs x, gSaA 
 
ernkrk tkx:drk 
 izns'k esa yksdlHkk pquko ds eísutj yksxksa dks ernku ds izfr tkx:d djus vusd 
dk;ZØe vk;ksftr fd, tk jgs gSaA blh dM+h esa jk;iqj ds lqHkk"k LVsfM;e esa [ksyh tk jgh 
varj foHkkxh; Lohi fØdsV çfr;ksfxrk ds lsehQkbuy eqdkcys dks thrdj LekVZ flVh 
jk;iqj us Qkbuy esa txg cukbZ gSA bl Lohi fØdsV izfr;ksfxrk dk mís'; 'kgjh {ks=ksa esa 
ernku dk çfr'kr c<+kuk vkSj  yksxksa dks ernku ds fy, çsfjr djuk gSA  
 ogha] jk;iqj uxj fuxe us dSuksbax Dyc ds lkFk feydj vkt jkt/kkuh ds foosdkuan 
ljksoj esa ^^cksV ij oksV** uke ls ernkrk tkx:drk dk;ZØe dk vk;kstu fd;kA bl ekSds 
ij rSjkdksa us cksV esa ernku lans'k fy[ks gq, Iys dkM~lZ ds lkFk djrc Hkh fn[kk,A bl 
ekSds ij e‚Éux o‚d ij fudys ukxfjdksa dks ernku djus dh 'kiFk Hkh fnykÃ xbZA  
 blh rjg] dksfj;k ftys ds xzke iapk;r iqlyk] esaMªk vkSj ratkjk dh  efgykvksa vkSj 
;qokvksa us e'kky jSyh fudkydj ernkrk tkx:drk dk lans'k fn;kA bl ekSds ij mUgksaus 
*ernku djcks&djkcks* dk lans'k nsrs gq, yksxksa dks ernku ds fy, izsfjr fd;kA  
 bl chp] NRrhlx<+&egkjk"Vª lhek ij Hkh egkjk"Vª ds xksafn;k ftys vkSj NRrhlx<+ 
ds jktukanxkao ftys us feydj ernkrk tkx:drk dk;ZØe dk vk;kstu fd;kA bl dk;ZØe 
dk y{; çoklh etnwjksa dks ernku djus ds fy, tkx:d djuk FkkA ;g igyh ckj Fkk tc 
nksuksa jkT;ksa us feydj bl rjg dk dk;ZØe vk;ksftr fd;kA blds rgr izoklh etnwjksa dks 
,l,e,l djus ds lkFk gh Qksu ds ekè;e ls ernku djus dh lwpuk nh tk,xhA 
 ogha] nqxZ ftys esa ernkrk tkx:drk ds rgr ,d uokpkjh vfHk;ku M‚ foÜoukFk 
ikf.kxzkgh }kjk 'kq: fd;k x;k gSA os gYnh] ihyk pkoy ;qä ernku usork nsus txg txg 
igqap jgs gSaA mUgksaus ftys ds ofj"B vf/kdkfj;ksa ds lkFk gh vkaxuckM+h] dk;ZdrkZvksa] ofj"B 
tuksa] Lo lgk;rk lewg dh efgykvksa dks usork fn;k gSA blds vykok dkWyst tkdj ;qokvksa 
dks Hkh ernku djus dk usork ns jgs gSaA  
 m/kj] egkleaqn ds 'kkldh; i‚yhVsfDud esa jk"Vªh; lsok ;kstuk bdkÃ }kjk yksdlHkk 
pquko esa ernku çfr'kr c<+kus rFkk xzkeh.k vkSj uxjh; {ks=ksa esa jgus okys ernkrkvksa dks 
çsfjr djus ds mís'; ls uqôM+ ukVd dk vk;kstu fd;k x;kA lkFk gh laLFkk ifjlj ls xzke 
ckjksaMk cktkj rd ernkrk tkx:drk jSyh fudkyh xÃA 
 
jkeuoeh 
 jkeuoeh dk ioZ vkt NRrhlx<+ lfgr ns'kHkj esa J)k vkSj mYykl ds lkFk euk;k 
tk jgk gSA ;g ioZ Hkxoku fo".kq ds lkrosa vorkj Hkxoku Jhjke ds tUe ds miy{; esa 
euk;k tkrk gSA Çgnw dSysaMj ds vuqlkj jkeuoeh pS= ekl ds ukSosa fnu eukÃ tkrh gSA 
jk"Vªifr nzkSinh eqeqZ] mijk"Vªifr txnhi /ku[kM+] çèkkuea=h ujsUæ eksnh vkSj NÙkhlx<+ ds 
jkT;iky fo'oHkw"k.k gfjpanu us ns'kokfl;ksa dks jkeuoeh dh 'kqHkdkeuk,a nh gSaA  
 jkeuoeh ds ekSds ij vkt izns'k esa fofHkUu LFkkuksa ij fLFkr jke eafnjksa esa Hkxoku 
Jhjke dh iwtk&vpZuk dh tk jgh gSA vusd LFkkuksa ij vkt 'kksHkk;k=k,a Hkh fudkyh tk jgh 



gSaA jkt/kkuh jk;iqj ds nw/kk/kkjh eB esa Hkxoku Jhjke ds n'kZu ds fy, vkt lqcg ls gh 
J)kyqvksa dk rkark yxk jgkA  
 bl chp] uojkf= ioZ ds ukSosa fnu vkt fofHkUu nsoh eafnjksa vkSj 'kfDrihBksa esa 
iwtk&vpZuk dh xbZA bl volj ij dÃ txg gou] dU;k Hkkstu vkSj HkaMkjs dk vk;kstu Hkh 
fd;k x;kA lkFk gh ckts&xkts vkSj tlxhr ds lkFk tksr vkSj taokjk foltZu Hkh fd;k tk 
jgk gSA 
 
laf{kIr lekpkj  
& xkSjsyk&isaMªk&ejokgh ftys esa fLFkr [kksaxljk jsyos LVs'ku esa QqV vksoj fczt ds 
uohuhdj.k dk;Z iwjk gks x;k gSA bls ;kf=;ksa ds mi;ksx ds fy, vkt ls 'kq: dj fn;k x;k 
gSA  
 
& jsyos }kjk xzh"edky ds nkSjku ;kf=;ksa dh HkhM+ dks ns[krs gq, nqxZ&tcyiqj ds chp 
lkIrkfgd Lis'ky Vsªu pykbZ tk,xhA ;g xkM+h rsbZl viSzy ls vV~Bkjg twu ds chp nqxZ ls 
gj eaxyokj dks tcyiqj ds fy, jokuk gksxhA ogha] tcyiqj ls ckbZl viSzy ls l=g twu ds 
chp gj lkseokj dks nqxZ ds fy, jokuk gksxhA  
 
& ekSle foHkkx ds vuqlkj çns'k esa dy ls ekSle eq[;r% 'kq"d jgus dh laHkkouk gSA 
blls jkT; ds fofHkUu LFkkuksa esa vfèkdre rkieku esa o`f) gks ldrh gSA 
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