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eq[; lekpkj%&  
&  izns'k esa Hkh"k.k xehZ dks ns[krs gq, Ldwy f'k{kk foHkkx us dy ls ianzg twu rd lHkh 
Ldwyksa dks can j[kus dk fu.kZ; fy;kA  
2& jkT; esa yksdlHkk pquko ds nwljs vkSj rhljs pj.k dk pquko izpkj tksjksa 
ij&mRrjizns'k ds eq[;ea=h ;ksxh vkfnR;ukFk us vkt jktukanxkao vkSj dksjck esa rks] ogha 
dkaxszl dh jk"Vªh; egklfpo fiz;adk okMªk us ckyksn vkSj jktukanxkao esa yh lHkk,a&rhljs 
pj.k ds rgr dy uke okilh dk vafre fnuA  
3& chtkiqj ftys esa lqj{kk cyksa ds lkFk gqÃ eqBHksM+ esa ,d ekvksoknh ekjk x;k&cLrj 
ftys esa tokuksa ls Hkjh ,d cl ds iyV tkus ls ckjg toku ?kk;yA  
4& pkSchlosa vkSj vafre tSu rhFkZadj Hkxoku egkohj dh t;arh vkt ns'kHkj esa /kkfeZd 
J)k vkSj mYykl ds lkFk eukbZ tk jgh gSA 
 
Ldwy&vodk'k 
izns'k esa Hkh"k.k xehZ vkSj yw ds izHkko dks ns[krs gq, Ldwy f'k{kk foHkkx us dy ckbZl viSzy 
ls lHkh Ldwyksa dks can j[kus dk fu.kZ; fy;k gSA bl laca/k esa vkns'k tkjh dj fn;k x;k gSA 
vkns'k ds vuqlkj Ldwyksa esa dy ls ianzg twu rd xzh"edkyhu vodk'k jgsxkA vodk'k ls 
f'k{kdksa dks vyx j[kk x;k gSA  
 xkSjryc gS fd iwoZ esa ,d ebZ ls ianzg twu rd xzh"edkyhu ?kksf"kr fd;k x;k FkkA 
 
yksdlHkk pquko&izpkj&01  
 izns'k esa yksdlHkk pquko ds nwljs vkSj rhljs pj.k dk pquko izpkj tksj'kksj ls tkjh 
gSA Hkktik vkSj dkaxzsl ds lkFk gh vU; jktuhfrd nyksa ds LVkj izpkjd vius ikVhZ 
izR;kf'k;ksa ds leFkZu esa jSyh vkSj lHkk,a dj jgs gSaA blh dM+h esa Hkktik ds ofj"B usrk vkSj 
mRrjizns'k ds eq[;ea=h ;ksxh vkfnR;ukFk us vkt jktukanxkao ds dqejnk xkao esa Hkktik 
izR;k'kh larks"k ikaMs; vkSj dksjck ls Hkktik izR;k'kh ljkst ikaMs; ds leFkZu esa tulHkk dks 
lacksf/kr fd;kA bl ekSds ij Jh ;ksxh us dgk fd Hkktik ljdkj izns'k esa fiNM+ksa] 
vkfnokfl;ksa vkSj nfyrksa ds fgr esa vusd dk;Z dj jgh gSA ogha] dkaxszl ij fu'kkuk lk/krs 
gq, mUgksaus dgk fd dkaxzsl us ;qokvksa dks vkradokn ds uke ij mdlkus dk dk;Z fd;k gSA  
Jh ;ksxh us dgk fd tc Hkh volj feyk] dkaxzsl us NÙkhlx<+ dks ywVus dk dksÃ ekSdk ugÈ 
NksM+kA bl ekSds ij izns'k ds mieq[;ea=h fot; 'kekZ lfgr ikVhZ ds ofj"B usrk vkSj 
tuizfrfuf/k mifLFkr FksA  
 ogha] dksjck yksdlHkk {ks= ls Hkktik izR;k'kh ljkst ikaMs; us xkSjsyk&is.Mªk&ejokgh 
ftys ds ejokgh 'kgj esa jksM 'kks fd;kA bl nkSjku mUgksaus tulaidZ dj O;kikfj;ksa vkSj 
fofHkUu oxksaZ ds yksxksa ls vius i{k esa oksV Mkyus dh vihy dhA lqJh ikaMs; us cjxoka vkSj 
dqEgkjh esa Hkh lHkk,a dhaA 
 



yksdlHkk pquko&izpkj&02 
nwljh vksj] dkaxszl dh jk"Vªh; egklfpo fç;adk xkaèkh okMªk us vkt ckyksn ftys ds gFkkSn esa 
dkadsj yksdlHkk {ks= ls ikVhZ izR;k'kh chjs'k Bkdqj vkSj jktukanxkao ds eksgn xkao esa ikVhZ 
izR;k'kh Hkwis'k c?ksy ds leFkZu esa pqukoh jSfy;ksa dks lacksf/kr fd;kA bl ekSds ij Jherh 
okMªk us dgk fd ns'k esa egaxkÃ vkSj csjkstxkjh pje ij gSA mUgksaus dgk fd dsUnz ljdkj us 
m|ksxifr;ksa ds fy, yk[kksa&djksM+ksa :i;s dk dtZ ekQ fd;k gS] ysfdu fdlkuksa dk dtZ 
ekQ ugÈ fd;k gSA Jherh okMªk us dgk fd NÙkhlx<+ esa dkaxzsl dh ljdkj us ikap lkyksa ds 
nkSjku yksxksa dh leL;kvksa dks nwj djus dk ç;kl fd;k FkkA mUgksaus dgk fd dsUnz esa 
dkaxszl dh ljdkj vkus ij egky{eh ;kstuk 'kq: dh tk,xhA blds rgr efgykvksa dks gj 
lky ,d yk[k #i;s fn;k tk,xkA bl ekSds ij ikVhZ ds izns'k izHkkjh lfpu ik;yV] çns'k 
dkaxzsl vè;{k nhid cSt lfgr ikVhZ ds ofj"B usrk vkSj dk;ZdrkZ mifLFkr FksA   
 bl chp] Hkktik ds ofj"B usrk dsanzh; x`g ea=h vfer 'kkg dy ckbZl viSzy dks 
dkadsj esa vkSj Hkktik ds jk"Vªh; v/;{k ts-ih- uM~Mk yksjeh] vkjax vkSj fHkykbZ esa Hkktik 
izR;kf'k;ksa ds i{k esa pqukoh lHkk,a ysaxsA ogha] iz/kkuea=h ujsUnz eksnh rsbZl viSzy dks 
tkatxhj&pkaik yksdlHkk {ks= ds lDrh vkSj egkleqan yksdlHkk {ks= ds /kerjh esa tulHkk dks 
lacksf/kr djsaxsA  
  
yksdlHkk pquko&ukekadu 
izns'k esa yksdlHkk pquko ds rhljs pj.k ds rgr jk;iqj lfgr lkr lalnh; {ks=ksa esa dy 
uke okilh dk vafre fnu gSA mEehnokj dy nksigj rhu cts rd vius uke okil ys 
ldsaxsA  
 blls igys] dy ukekadu i=ksa dh tkap dh xbZA buesa ls ,d lkS lrklh mEehnokjksa 
ds ukekadu oS/k ik, x,A tcfd] ckbZl mEehnokjksa ds ukekadu jí dj fn, x,A  
 xkSjryc gS fd izns'k ds lkr yksdlHkk {ks=ksa & jk;iqj] nqxZ] fcykliqj] ljxqtk] 
tkatxhj&pkaik] jk;x<+ vkSj dksjck esa lkr ebZ dks ernku gksxkA 
 
ekvksoknh eqBHksM+ 
chtkiqj ftys esa vkt lqj{kk cyksa ds lkFk gqÃ eqBHksM+ esa ,d ekvksoknh ekjk x;k gSA ftys 
ds HkSjex<+ Fkkuk {ks= esa ekvksokfn;ksa dh ekStwnxh dh [kqfQ;k lwpuk ds vkèkkj ij fMfLVªDV 
fjtoZ xkMZ&Mhvkjth dh Vhe ryk'kh vfHk;ku ij xÃ FkhA blh nkSjku vkt lqcg ds'kdqrqy 
ds taxy esa iqfyl vkSj ekvksokfn;ksa ds chp eqBHksM+ gqÃ] ftlesa ,d ekvksoknh ekjk x;k gSA 
ekSds ls gfFk;kj] foLQksVd vkSj vU; ekvksoknh lkexzh cjken dh xÃ gSA  
 
nq?kZVuk&?kk;y 
 cLrj ftys ds dksMsukj Fkkuk {ks= esa tokuksa ls Hkjh ,d cl ds vfu;af=r gksdj iyV 
tkus ls ckjg toku ?kk;y gks x,A buesa ls lkr tokuksa dks ekewyh pksVsa vkbZ gSaA ogha] ikap 
tokuksa dk bykt fMejkiky esfMdy dkWyst vLirky esa py jgk gS] ftudh gkyr [krjs ls 
ckgj crkbZ xbZ gSA crk;k tkrk gS fd e/;izns'k l'kL= cy ds toku cLrj lalnh; {ks= esa 
igys pj.k dk yksdlHkk pquko laiUu djkus ds ckn narsokM+k ls xfj;kcan tk jgs FksA blh 
nkSjku mudh cl cLrj ftys ds xzke fMyfeyh ds ikl iyV xbZA  
 m/kj] jk;x<+ ftys ds veyhMhg xkao esa ,d pkjifg;k okgu ds iyV tkus ls chl 
efgyk,a ?kk;y gks xbZaA buesa ls ianzg efgykvksa dk bykt ?kj?kksM+k ds lkeqnkf;d LokLF; 
dsUnz vkSj ikap efgykvksa dk bykt esfMdy d‚yst vLirky esa py jgk gSA ;s lHkh efgyk,a 
NBh dk;ZØe esa 'kkfey gksus cfgjdsyk xkao ls tkatxhj tk jgh FkhA pkjifg;k okgu esa 



djhc rhl efgyk,a lokj FkhaA bl chp] dysDVj dkÆrds;k xks;y us ?kk;yksa ds csgrj bykt 
dh O;oLFkk djus ds funsZ'k vf/kdkfj;ksa dks fn, gSaA ogha] ?kj?kksM+k ds ,lMh,e jes'k eksj us 
?kk;yksa ls eqykdkr dj mudk gkypky tkukA  
 b/kj] läh ftys ds pjkSnh xkao esa Vªsyj us nks eksVjlkbfdyksa dks VDdj ekj nhA bl 
gknls esa ,d ;qod dh ekSr gks xbZA ogha] pkj vU; yksx ?kk;y gks x, gSaA  
 ogha] tkatxhj&pkaik ftys esa fLFkr ugj esa eksVjlkbfdy lokj nks ;qod vfu;af=r 
gksdj fxj x,A buesa ls ,d ;qod dh yk'k equqan xkao vkSj nwljs ;qod dh yk'k èkqjdksV 
xkao ls cjken dh xbZ gSA 
 
vfuy VqVstk&bZMh dkjZokbZ 
izorZu funs'kky;&bZMh us dfFkr 'kjkc ?kksVkyk ekeys esa vkbZ,,l vf/kdkjh vfuy VqVstk dks 
fxj¶rkj dj fy;k gSA ogha] iwNrkN ds ckn muds iq= ;'k VqVstk dks NksM+ fn;k x;k gSA 
bZMh ds vf/kdkfj;ksa us vkt 'kke Jh VqVstk dks dksVZ esa is'k fd;kA  
 crk;k tkrk gS fd firk&iq= dks izns'k ds ,aVh djI'ku C;wjks dh vksj ls rhu ckj 
leu Hksts x, FksA ysfdu] os ,lhch ds eq[;ky; esa mifLFkr ugha gq,A blds ckn C;wjks ds 
vf/kdkfj;ksa us mUgsa dk;kZy; cqykdj iwNrkN dhA bZvksMCY;w us vfuy VqVstk ij dfFkr 
'kjkc ?kksVkyk ekeys esa dsl ntZ fd;k gSA 
 
ernkrk tkx:drk 
 izns'k esa yksdlHkk pquko ds eísutj yksxksa dks ernku ds fy, tkx:d djus vusd 
dk;ZØe vk;ksftr fd;s tk jgs gSA blh dM+h esa jk;iqj ds lqHkk"k LVsfM;e esa varj foHkkxh; 
Lohi fØdsV çfr;ksfxrk ds rgr dy Qkbuy eSp LekVZ flVh vkSj iqfyl foHkkx ds chp 
[ksyk x;k] ftlesa iqfyl foHkkx dh Vhe us 'kkunkj thr gkfly dhA 
 blh rjg] jk;iqj ftys ds vHkuiqj esa ernkrk igpku ipÊ vkSj ernkrk ekxZnÆ'kdk 
dk forj.k dj yksxksa dks vfuok;Z :i ls ernku djus ds fy, izksRlkfgr fd;k tk jgk gSA 
 ogha] tkatxhj&pkaik ftys esa *Lohi laè;k* dk vk;kstu fd;k x;kA bl nkSjku 
xhr&laxhr ds tfj;s yksxksa dks ernku ds egRo ds ckjs esa crk;k x;kA  
 blh ftys esa Lohi dk;ZØe ds rgr dfork vkSj ukjk ys[ku çfr;ksfxrk vk;ksftr dh 
xbZA blds ekè;e ls yksxksa dks ernku djus ds fy, çsfjr fd;k x;kA  
 blh rjg] xkSjsyk&isaMªk&ejokgh ftys esa fLFkr MkbV ds v/;kidksa vkSj Nk=&Nk=kvksa 
us dBiqryh ukp ds ekè;e ls ernkrk tkx:drk vfHk;ku pyk;kA bl ekSds ij dBiqfy;ksa 
ds vkd"kZd laokn ls yksxksa ls ernku esa viuh Hkkxhnkjh fuHkkus dh vihy dh xbZA  
 ogha] nqxZ fLFkr 'kkldh; vkS|ksfxd çf'k{k.k laLFkku esa ernkrk tkx:drk vfHk;ku 
ds rgr jSyh fudkyhA  
 blh ftys esa uxj fuxe nqxZ dh LoPNrk nhfn;ka us Hkh ernkrk tkx:drk ds fy, 
dne c<+k;k gSA mUgksaus Lohi okysfVa;j M‚DVj ikf.kxzkgh ds usr`Ro esa Þ,d gkFk esa lQkÃ ds 
fy, >kM+w rks nwljs gkFk esa ernku t:j djsaÞ fy[kh rf[r;ka ysdj yksxksa dks ernku djus 
ds fy, tkx:d fd;kA 
 
Hkktik&izos'k 
turk dkaxzsl NÙkhlx<+ ds inkfèkdkjh] tuçfrfuf/k lfgr cM+h la[;k esa dk;ZdrkZ] Hkkjrh; 
turk ikVhZ esa 'kkfey gks x, gSaA xkSjsyk&is.Mªk&ejokgh ftys ds bu dk;ZdrkZvksa us dksjck 
yksdlHkk çR;k'kh ljkst ikaMs ds le{k Hkktik esa izos'k fd;kA bl ekSds ij lqJh ikaMs; us  
dk;ZdrkZvksa dk Lokxr fd;k vkSj dgk fd muds izos'k djus ls ikVhZ vkSj etcwr gksxhA 



dkadsj&ekvksoknh igpku 
dkadsj ftys ds NksVscsfB;k Fkkuk {ks= esa chrs lksyg viSzy dks lqj{kk cyksa ds lkFk gqbZ 
eqBHksM+ esa ekjs x, ekvksokfn;ksa dh f'kuk[r dj yh xbZ gSA buesa ls nl ekvksoknh 
eè;çns'k&egkjk"Vª&NÙkhlx< tksuy desVh ds crk, x, gSaA ogha] pkSng ekvksoknh ih,yth, 
ds lnL; crk, tkrs gSaA  
 ftys ds iqfyl v/kh{kd vkbZ-ds- ,yslsyk us crk;k fd f'kuk[rxh ds ckn bu 
ekvksokfn;ksa ds f[kykQ iathc) vijk/k] yafcr okjaV vkSj ?kksf"kr buke ds ckjs esa tkudkjh 
fofHkUu ftyksa ls yh tk jgh gSA  
 ogha] cLrj jsat ds iqfyl egkfujh{kd laqanjjkt ih- us ekvksokfn;ksa ls vihy dh gS 
fd os fgalk NksM+dj lekt dh eq[;/kkjk esa 'kkfey gksA mUgksaus dgk fd {ks= dh turk dh 
tku&eky dh j{kk ds fy, ekvksokfn;ksa ds f[kykQ izHkkoh dkjZokbZ vkxs Hkh dh tk,xhA  
 xkSjryc gS fd dyij&gkikVksyk ds taxy esa gqbZ eqBHksM+ esa murhl ekvksoknh ekjs 
x, FksA 
 
egkohj t;arh 
 pkSchlosa vkSj vafre tSu rhFkZadj Hkxoku egkohj dh t;arh vkt ns'kHkj esa /kkfeZd 
J)k vkSj mYykl ds lkFk eukbZ tk jgh gSA jk"Vªifr ækSinh eqeqZ] mijk"Vªifr txnhi 
/ku[kM+ vkSj çèkkuea=h ujsaæ eksnh us egkohj t;arh ds volj ij yksxksa dks 'kqHkdkeuk,a nh 
gSaA  
 egkohj t;arh ds volj ij NRrhlx<+ esa Hkh tSu leqnk; }kjk fofHkUu dk;ZØe 
vk;ksftr fd, tk jgs gSaA jktukanxkao ftys esa vkt ldy tSu lekt us 'kksHkk;k=k 
fudkyhA 
 
v'kksd fcj;kuh lapkyd&fjekaM 
jk;iqj ds v'kksdk fcj;kuh jsLVkWjsaV esa nks deZpkfj;ksa dh ekSr ds ekeys esa jk;iqj ftyk 
U;k;ky; us jsLVkWjsaV ds lapkyd —".kdkar frokjh dks pkj eÃ rd U;kf;d fjekaM ij tsy 
Hkst fn;k gSA xkSjryc gS fd iqfyl us bl ekeys esa jsLVkWjsaV ds pkj deZpkfj;ksa ds f[kykQ 
ekeyk ntZ fd;k FkkA 
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