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01- yksdlHkk pquko ds igys pj.k esa fcgkj ds pkj lalnh; {ks=ksa& vkSjaxkckn] 

x;k] uoknk vkSj teqbZ esa vM+rkyhl n'keyo ikap izfr'kr ernkuA 
 

 

 

02- yksdlHkk pquko ds rhljs pj.k ds fy, ukekadu i=ksa dh tkap vktA ckou 

vH;fFkZ;ksa us nkf[ky fd;s gSa ipsZA  
 
 

 

03-  rhljs pj.k dh jÌ gqbZ f'k{kd fu;qfDr ijh{kk ds fy, nl ls ckjg twu ds 

chp gksxk iquiZjh{kk dk vk;kstuA 

  
  

04- vkSj] ekSle foHkkx us vkt csxwljk;] xksikyxat] 'ks[kiqjk] [kxfM+;k vkSj teqbZ 

lesr rsjg ftyksa esa yw pyus rFkk xeZ fnol jgus dh psrkouh tkjh dhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

yksdlHkk pquko ds igys pj.k esa fcgkj ds pkj lalnh; {ks=ksa& vkSjaxkckn] 

x;k] uoknk vkSj teqbZ esa vM+rkyhl n'keyo ikap izfr'kr ernkrkvksa us vius 

erkf/kdkj dk iz;ksx fd;kA ;g vkadM+k ns'kHkj esa izFke pj.k ds rgr gq;s ernku 

dh rqyuk esa yxHkx pkSng izfr'kr de gSA jkT; ds eq[; fuokZpu inkf/kdkjh ,p- 

vkj- Jhfuokl us crk;k fd o"kZ nks gtkj mUuhl ds yksdlHkk pquko dh rqyuk esa 

;g vkadM+k yxHkx ikap izfr'kr de gSA fiNys yksdlHkk pquko esa ernku dk 

izfr'kr frjsiu n'keyo pkj lkr FkkA  

&&&ckbZV&&& 

 

x;k lalnh; {ks= esa lcls vf/kd ckou izfr'kr ernkrkvksa us oksV Mkys 

tcfd vkSjaxkckn vkSj teqbZ esa ipkl&ipkl izfr'kr oksV Mkys x;sA ogha] uoknk esa 

lcls de bdrkyhl n'keyo ikap izfr'kr ernku gqvkA jkT; esa izFke pj.k ds 

ernku ds ckn vkSjaxkckn] x;k] uoknk vkSj teqbZ lalnh; {ks=ksa esa rhu efgyk 

mEehnokjksa lesr dqy vM+rhl izR;kf'k;ksa dh pqukoh fdLer bZoh,e esa lhy gks x;h 

gSA bl pj.k esa fgUnqLrkuh vkoke ekspkZ ds laj{kd vkSj iwoZ eq[;ea=h thrujke 

eka>h] Hkktik ds lq'khy dqekj flag] yksd tu'kfä ikVhZ] jkefoykl ds v:.k Hkkjrh] 

jktn dh vpZuk jfonkl] Hkktik ds foosd Bkdqj] jktn ds dqekj loZthr] Jo.k 

dq'kokgk vkSj vHk; dq'kokgk tSls fnXxt jktusrkvksa dh çfr"Bk nkao ij gSA erksa dh 

fxurh pkj twu dks gksxhA  



 dy gq;s ernku ds nkSjku jkT; esa fofHkUu LFkkuksa ls ,d yk[k ckjg gtkj 

,d lkS NCchl yhVj 'kjkc tCr dh x;h] ftldk ewY; yxHkx nks djksM+ :i;s gSA 

ogha] mM+unLrksa dh Vhe us tkap ds nkSjku bdgRrj yk[k bD;kuos gtkj :i;s ls 

vf/kd udn Hkh tCr fd;kA xM+cM+h QSykus ds vkjksi esa NRrhl yksxksa dks fxj¶rkj 

fd;k x;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 jkT; esa igys pj.k ds rgr vkSjaxkckn] x;k] uoknk vkSj teqbZ lalnh; lhVksa 

ij lHkh nyksa us viuh&viuh thr ds nkos fd;s gSaA Hkktik ds izns'k v/;{k vkSj 

mieq[;ea=h lezkV PkkS/kjh us dgk gS fd ,uMh, ds mEehnokj lHkh lhVksa ij thr jgs 

gSaA mUgksaus dgk fd Hkktik vkSj ,uMh, dks d'ehj ls dU;kdqekjh rd vikj 

tuleFkZu fey jgk gSA b/kj] jktn ds ofj"B usrk rstLoh izlkn ;kno us bu lHkh 

lhVksa ij baMh xBca/ku ds mEehnokjksa dh thr dk nkok fd;k gSA mUgksaus dgk fd 

igys pj.k dh lHkk lhVksa ij jktn thr jgk gSA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 'ks[kiqjk ds gfFk;koka xkao esa ernku ds ckn gqbZ fgalk esa pkj yksx ?kk;y gks 

x;sA gekjs laoknnkrk us crk;k fd ?kk;yksa dks bykt ds fy, 'ks[kiqjk lnj 

vLirky esa HkrhZ djk;k x;k gS] tgka rhu dh fLFkfr xEHkhj cuh gqbZ gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iwoZ lkaln izHkqukFk flag ds csVs j.k/khj flag us jk"Vªh; turk ny NksM+us dh 

?kks"k.kk dh gSA lkj.k ds e'kjd esa laoknnkrkvksa ls ckrphr esa Jh flag us dgk fd 

os vV~BkbZl vizSy dks dk;ZdrkZvksa ds lkFk cSBd dj egkjktxat yksdlHkk {ks= ls 

pquko yM+us ij vafre QSlyk djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fodkl'khy balku ikVhZ us iwohZ pEikj.k yksdlHkk lhV ls jkts'k dq'kokgk dks 

izR;k'kh cuk;k gSA ikVhZ izoDrk nso T;ksfr us ;s tkudkjh nhA xkSjryc gS fd baMh 

xBca/ku esa ohvkbZih dks rhu lhV& >a>kjiqj] xksikyxat vkSj iwohZ pEikj.k feyh gSA 

ikVhZ us igys gh >a>kjiqj vkSj xksikyxat lhV ij mEehnokjksa dh ?kks"k.kk dj nh 

FkhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

yksdlHkk pquko ds rhljs pj.k ds fy, ukekadu i=ksa dh tkap vkt dh 

tk,xhA bl pj.k ds fy, ukekadu Hkjus dk dke dy 'kke lekIr gks x;kA bl 

pj.k ds rgr >a>kjiqj] lqikSy] vjfj;k] e/ksiqjk vkSj [kxfM+;k lalnh; {ks=ksa esa lkr 

ebZ dks ernku gksuk gSA eq[; fuokZpu inkf/kdkjh dk;kZy; ls izkIr tkudkjh ds 

vuqlkj dqy ckou vH;fFkZ;ksa us ipkZ nkf[ky fd;k gSA lcls vf/kd mUuhl ukekadu 



i= vjfj;k lalnh; {ks= ls Hkjs x;sA ogha] lqikSy esa ckjg] e/ksiqjk esa vkB] [kxfM+;k 

esa lkr vkSj >a>kjiqj eas Ng mEehnokjksa us ukekadu ds ipsZ Hkjs gSaA bl pj.k ds 

rgr mEehnokj ckbZl vizSy rd viuk ukekadu ipkZ okil ys ldrs gSaA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 b/kj] pkSFks pj.k ds fy, ukekadu i= Hkjus dk dke tkjh gSA bl pj.k ds 

rgr vH;FkhZ iPphl vizSy rd ukekadu dj ldrs gSaA ukekadu i=ksa dh tkap 

NCchl vizSy dks gksxhA ogha] mEehnokj murhl vizSy rd uke okil ys ldrs gSaA 

ernku rsjg ebZ dks gksxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 izns'k esa nwljs vkSj rhljs pj.k ds yksdlHkk pquko ds fy, izpkj vfHk;ku rst 

gks x;k gSA dkaxzsl ds ofj"B usrk jkgqy xka/kh vkt Hkkxyiqj ds lSafMl dEikmaM esa 

ikVhZ izR;k'kh vthr 'kekZ ds leFkZu esa ,d pqukoh lHkk dks lacksf/kr djsaxsA Jh xka/kh 

dh ;g fcgkj esa igyh pqukoh lHkk gksxhA b/kj] tn;w v/;{k vkSj eq[;ea=h uhrh'k 

dqekj vkt dfVgkj vkSj iwf.kZ;ka esa ikVhZ mEehnokjksa ds i{k esa pqukoh lHkkvksa dks 

lacksf/kr djsaxsA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vc is'k gS& yksdlHkk pquko dh xfrfofèk;ksa ij vkèkkfjr vkdk'kok.kh lekpkj 

dh fo'ks"k çLrqfrA vkt ds bl vad esa vki lqusaxs iVuk vkSj ikVfyiq= yksdlHkk 

{ks= esa pquko dks ysdj dh tk jgh rS;kfj;ksa vkSj vkn'kZ vkpkj lafgrk ds vuqikyu 

ij gekjs laoknnkrk dh fjiksVZ---- 

&&&ckbZV&&&  

iVuk ftys esa iVuk lkfgc vkSj ikVfyiq= yksdlHkk {ks= vkrs gSaA bu nksuksa gh {ks=ksa esa lkrosa pj.k ds rgr ,d ebZ dks 

ernku gksxkA pquko ?kks"k.kk ds lkFk gh ftyk iz'kklu bu nksuksa lhVksa ij vkn'kZ vkpkj lafgrk ds vuqikyu esa tqV x;k gSA 

ftykf/kdkjh 'kh"kZr dfiy v'kksd us crk;k fd pquko vk;ksx ds funsZ'kkuqlkj vkn'kZ vkpkj lafgrk dk dM+kbZ ls vuqikyu lqfuf'pr 

fd;k tk jgk gSA ftykf/kdkjh us crk;k fd fdlh izdkj dh lgk;rk ;k f'kdk;r ds fy, ernkrk ,d ukS ikap 'kwU; Mk;y dj ldrs 

gSaA 

&&&ckbZV&ftykf/kdkjh&&& 

iVuk ds ojh; iqfly v/kh{kd jktho feJ us dgk fd LoPN] fu"i{k] ikjn'khZ vkSj lgHkkfxrkiw.kZ pquko laiUu djkuk 

iz'kklu dh loksZPp izkFkfedrk gSA 

&&&ckbZV&,l,lih&&& 

ftys esa ernku izfr'kr c<+kus dks ysdj Lohi ds rgr yxkrkj tkx:drk vfHk;ku pyk;k tk jgk gSA igyh ckj ernkrk 

cus ;qokvksa esa pquko dks ysdj dkQh mRlkg gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds lkFk dqN ;qokvksa us vius fopkj lk>k fd;sA 

&&&ckbZV&&oksVj&&& 

b/kj] iVuk esa jktuhfrd nyksa dk pquko vfHk;ku Hkh tksj idM+us yxk gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, iVuk ls vk'kh"k 

jatuA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj yksd lsok vk;ksx us ijh{kkvksa ls lacaf/kr la'kksf/kr okf"kZd dSysaMj tkjh 

dj fn;k gSA bl dSyasMj ds vuqlkj rhljs pj.k dh jÌ dh x;h f'k{kd fu;qfDr 

ijh{kk ds fy, iquiZjh{kk dk vk;kstu nl ls ckjg twu ds chp gksxkA ogha] iz/kku 



f'k{kdksa dh fu;qfDr ds fy, rsjg twu dks vkSj iz/kkuk/;kid ds in ds fy, ijh{kk 

pkSng twu dks vk;ksftr gksxhA bu nksuksa ijh{kkvksa dk ifj.kke chl tqykbZ dks 

izdkf'kr fd;k tk;sxkA dSysaMj ds vuqlkj ,dhd`r la;qDr izfr;ksxh ijh{kk rhl 

flrEcj dks vk;ksftr gksxhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 rst iNqvk gok ds dkj.k izns'k ds vf/kdrj fgLlksa esa rkieku esa c<+ksrjh dk 

flyflyk yxkrkj tkjh gSA ekSle foHkkx us vkt csxwljk;] xksikyxat] 'ks[kiqjk] 

uoknk] [kxfM+;k vkSj teqbZ lesr rsjg ftyksa esa yw pyus ds lkFk gh xeZ fnol jgus 

dh psrkouh tkjh dh gSA b/kj] jkt/kkuh iVuk lesr X;kjg 'kgjksa dk vf/kdre 

rkieku pkyhl fMxzh lsfYl;l dks ikj dj x;k gSA foHkkx ls izkIr tkudkjh ds 

vuqlkj fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku rSarkyhl fMxzh lsfYl;l vf/kdre rkieku ds 

lkFk 'ks[kiqjk jkT; dk lcls xeZ LFkku jgkA ekSle foKku dsUnz iVuk ds oSKkfud 

dqekj xkSjo us crk;k fd vxys rhu fnu ds nkSjku izns'k ds vf/kdka'k Hkkxksa esa xehZ 

c<+us dh vk'kadk gSA   

&&&ckbZV&&& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 xehZ dh NqV~Vh dks ns[krs gq;s iwoZ&e/; jsyos ds fofHkUu LVs'kuksa ls mUuhl 

tksM+h Lis'ky Vªsu dk ifjpkyu fd;k tk;sxkA budk ifjpkyu iVuk] nkukiqj] 

bLykeiqj vkSj dfVgkj lesr vU; LVs'ku ls dksVk] jkaph] mn;iqj vkSj dksydkrk 

lesr vU; izeq[k 'kgjksa ds fy, fd;k tk;sxkA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

tSu èkeZ ds pkSchlosa rhFkZadj Hkxoku egkohj dh t;arh ds volj ij ukyank 

ftys ds dqaMyiqj esa dy ls nks fnolh; dqaMyiqj egksRlo dk vk;kstu fd;k 

tk;sxkA jkT;iky jktsUæ foÜoukFk vkyZsdj bl egksRlo dk mn~?kkVu djsaxsA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Nijk dh ,d vnkyr us gR;k ds vV~BkbZl o"kZ iqjkus ,d ekeys esa iwoZ 

fo/kk;d rkjds'oj flag dks nks"kh djkj fn;k gSA ltk ds fcUnq ij lquokbZ murhl 

vizSy dks gksxhA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 njHkaxk dh ikWDlks vnkyr us ,d ukckfyx cPph ds lkFk nq"deZ ds nks"kh 

larks"k ikloku dks chl lky dkjkokl vkSj chl gtkj :i;s vFkZnaM dh ltk lqukbZ 

gSA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



dSewj ftys ds bfnyiqj] ftxuk vkSj nq?kjk xkao ds ntZuHkj fdlkuksa ds <+kbZ 

lkS ch?kk xsgw¡ ds [ksr esa vkx yxus ls Qly tydj u"V gks x;hA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 
 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

  vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us yksdlHkk pquko ds igys pj.k ds rgr gq;s 

ernku dh [kcjksas dks izeq[krk ls izdkf'kr fd;k gSA  

 nSfud HkkLdj dh lq[khZ gS& fcgkj esa pkj lhVksa ij vM+rkyhl izfr'kr 

oksfVaxA v[kckj fy[krk gS rh[kh /kwi esa fn[kh yksdra= dh I;klA  

 fgUnqLrku us de ernku izfr'kr ij fy[kk gS& fcgkj vkSj mRrj izns'k us 

pkSadk;kA fcgkj esa lcls de ernkuA  

 nSfud tkxj.k us ckadk lhV ls funZyh; izR;k'kh ds ukekadu i= [kkfjt gksus 

ds ekeys ij lqizhe dksVZ dh fVIi.kh dks izeq[krk ls izdkf'kr djrs gq;s fy[kk gS& 

ukekadu jÌ ds f[kykQ lquokbZ ls vjktdrk QSy tk;sxhA   

izHkkr [kcj fy[krk gS& rhljs pj.k dh jÌ f'k{kd fu;qfDr ijh{kk nl ls 

ckjg twu dks gksxhA 

jk"Vªh; lgkjk us ekSle dh [kcj dks rjthg nsrs gq;s fy[kk gS&Hkh"k.k yw dh 

pisV esa jkt/kkuh] c;kyhl fMxzh igqapk ikjkA  

vkt v[kckj fy[krk gS& fnus'k f=ikBh gksaxs vxys ukS lsuk izeq[kA   

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj ,d ckj fQj----------- 

 

01- yksdlHkk pquko ds igys pj.k esa fcgkj ds pkj lalnh; {ks=ksa& vkSjaxkckn] 

x;k] uoknk vkSj teqbZ esa vM+rkyhl n'keyo ikap izfr'kr ernkuA 
 

 

 

02- yksdlHkk pquko ds rhljs pj.k ds fy, ukekadu i=ksa dh tkap vktA ckou 

vH;fFkZ;ksa us nkf[ky fd;s gSa ipsZA  
 
 

 

03-  rhljs pj.k dh jÌ gqbZ f'k{kd fu;qfDr ijh{kk ds fy, nl ls ckjg twu ds 

chp gksxk iquiZjh{kk dk vk;kstuA 

  
  

04- vkSj] ekSle foHkkx us vkt csxwljk;] xksikyxat] 'ks[kiqjk] [kxfM+;k vkSj teqbZ 

lesr rsjg ftyksa esa yw pyus rFkk xeZ fnol jgus dh psrkouh tkjh dhA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 

 

 


