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01- yksdlHkk pquko ds NBs pj.k ds fy, vkt vf/klwpuk tkjh gksus ds lkFk gh 

ukekadu dh izfØ;k 'kq:A bl pj.k ds rgr jkT; ds vkB lalnh; {ks=ksa esa 

pquko gksaxsA 
 

02-  yksdlHkk pquko ds nkSjku rhljs vkSj pkSFks pj.k ds fy, pquko çpkj tksjksa 

ijA dsUæh; x`g ea=h vfer 'kkg vkt >a>kjiqj vkSj csxwljk; esa tulHkkvksa 

dks lacksf/kr djssaxsA 
 

03-  yksdlHkk pquko ds pkSFks pj.k ds fy, njHkaxk] mft;kjiqj] leLrhiqj] 

csxwljk; vkSj eaqxsj lalnh; {ks=ksa esa uke okilh dk vkt vafre fnuA 

 

04-  vkSj] çns'k ds vf/kdka'k bykds Hkh"k.k xeÊ vkSj yw dh pisV esaA ekSle foHkkx 

us vkSjaxkckn] njHkaxk] eksfrgkjh] 'ks[kiqjk] vkSj [kxfM+;k lesr vkB ftyksa esa yw 

dks ysdj vkWjsat vyVZ tkjh fd;kA 
 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fuokZpu vk;ksx us yksdlHkk pquko ds NBs pj.k ds fy, vfèklwpuk tkjh dj 

nh gSA bl pj.k esa fcgkj lesr Ng jkT;ksa vkSj ,d dsaæ 'kkflr çns'k dh lRrkou 

yksdlHkk lhVksa ij pquko gksaxsA blds rgr jkT; esa okfYehfduxj] if'pe paikj.k] 

iwohZ paikj.k] f'kogj] oS'kkyh] xksikyxat] lhoku vkSj egkjktxat lesr vkB lalnh; 

{ks=ksa esa ernku gksuk gSA mEehnokjksa ds fy, ukekadu tek djus dh vkf[kjh rkjh[k 

Ng ebZ gSA ukekadu dh tkap lkr rkjh[k dks gksxh vkSj mEehnokjh okil ysus dh 

vkf[kjh rkjh[k ukS ebZ gSA ernku iPphl ebZ dks gksxkA erx.kuk pkj twu dks 

gksxhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

yksdlHkk pquko ds nkSjku rhljs vkSj pkSFks pj.k ds fy, pquko çpkj tksjksa ij 

gSA ,uMh, vkSj egkxBcaèku ds usrk vius&vius mEehnokjksa ds i{k esa pqukoh lHkk,a 

vkSj jksM 'kks djus ds lkFk gh tulaidZ vfHk;ku pyk jgs gSaA dsUæh; x`g ea=h 

vfer 'kkg vkt >a>kjiqj vkSj csxwljk; esa nks tulHkkvksa dks lacksf/kr djssaxsA Jh 

'kkg >a>kjiqj yksdllHkk lalnh; {ks= ds ykSdgk ds ujgS;k esa igyh tulHkk djsaxsA 



turk ny ;wukbVsM ds çeq[k lg eq[;ea=h uhrh'k dqekj Hkh bl dk;ZØe esa 

mifLFkr jgsaxsA Jh 'kkg csxwljk; ds th-Mh- dkWyst eSnku eas Hkktik mEehnokj 

fxfjjkt flag ds i{k esa nwljh tulHkk dks lacksf/kr djsaxsA ogha] eq[;ea=h uhrh'k 

dqekj Hkh vkt fofHkUu lalnh; {ks=ksa esa dbZ tulHkkvksa dks lacksfèkr djsaxsA Jh dqekj 

vjfj;k ds jkuhxat] eèksiqjk ds vkyeuxj vkSj [kxfM+;k ds csynkSj esa ,uMh, 

xBca/ku ds izR;kf'k;ksa ds i{k esa pqukoh lHkkvksa dks lacksfèkr djsaxsA eq[;ea=h blds 

vykok f'kogj yksdlHkk {ks= ds <kdk esa tn;w çR;k'kh ds leFkZu esa ,d tulHkk 

dks lacksfèkr djsaxsA ogha] usrk izfri{k rstLoh izlkn ;kno vkSj ohvkbZih ds izeq[k 

eqds'k lguh vkt lkj.k] [kxfM+;k vkSj oS'kkyh esa pquko izpkj djsaxsA b/kj] 

iz/kkuea=h ujsUnz eksnh pkj ebZ dks njHkaxk esa tulHkk dks lacksf/kr djsaxsA Jh eksnh 

njHkaxk lalnh; {ks= ls Hkktik mEehnokj xksikyth Bkdqj ds i{k esa pquko izpkj 

djsaxsA pquko dh ?kks"k.kk ds ckn iz/kkuea=h dk ;g pkSFkk fcgkj nkSjk gksxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 yksdlHkk pquko ds pkSFks pj.k ds fy, njHkaxk] mft;kjiqj] leLrhiqj] 

csxwljk; vkSj eaqxsj lalnh; {ks=ksa esa uke okilh dk vkt vafre fnu gSA bu lalnh; 

{ks=ksa esa pkSjklh mEehnokjksa us ukekadu i= nkf[ky fd;s FksA buesa ls NIiu 

mEehnokjksa ds ukekadu i= oS/k ik;s x;s gSa] tcfd vV~BkbZl mEehnokjksa ds ukekadu 

i=ksas dks jí dj fn;k x;k gSA bl pj.k ds rgr ernku rsjg ebZ dks gksxkA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

ernku ds fnu ernkrkvksa dks fofHkUu leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ ldrk 

gSA buesa ls ernkrk dks ;g irk pyuk fd mldk oksV igys gh fdlh vkSj us Mky 

fn;k gSA gkykafd ,slk cgqr de gksrk gSA gekjs laoknnkrk us crk;k gS fd yksxksa dks 

,slh fLFkfr esa D;k djuk pkfg, vkSj VsaMj oksV D;k gSA 

&&&ckbZV&&& 

dYiuk dhft, fd vki ,d ernku dsaæ esa ços'k dj jgs gSa] mRlkfgr gSa vkSj ukxfjd drZO; ls Hkjs 

gq, gSa vkSj vkidks lwfpr fd;k tkrk gS fd fdlh us igys gh vkids uke ij ernku dj fn;k gSA vki D;k 

djsaxs\ pquko vkpj.k fu;e 1961 dh èkkjk 49 ih ds vuqlkj ;fn dksbZ ernkrk] ernku dsaæ ij Lo;a mifLFkr 

gksrk gS vkSj ikrk gS fd fdlh vU; O;fä us igys gh mlds uke ij ernku dj fn;k gS rks og ernku dsaæ ij 

laidZ dj ldrk gS vkSj viuh ijs'kkuh crk ldrk gSA ,sls O;fä dks viuh igpku ds ckjs esa ihBklhu 

vfèkdkjh ds ç'uksa dk larks"ktud mÙkj nsus ds ckn gh ernku djus dh vuqefr nh tkrh gSA O;fä dks oksfVax 

e'khu dh ctk; dsoy VsaMj fd, x, eri= ds ekè;e ls ernku djus dh vuqefr gSA ,sls oksV dks VsaMMZ oksV 

dgk tkrk gSA vkdk'kok.kh lekpkj] fnYyh ds fy, nqxZs'k Hknksfj;kA 



 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc lqurs gS jkT; ds lalnh; fuokZpu&{ks=ksa ds jktuhfrd ifjn`'; ij 

vk/kkfjr vkdk'kok.kh lekpkj dh fo'ks"k J`a[kykA vkt ckr csxwljk; yksdlHkk lhV 

dhA csxwljk; fcgkj ds mu ikap lalnh; fuokZpu&{ks=ksa esa ls ,d gS] tgka pkSFks 

pj.k esa rsjg ebZ dks ernku gksuk gSA gekjs laoknnkrk dh ,d fjiksVZ& 

 

&&&fjiksVZ&&& 

 dHkh fcgkj ds ysfuuxzkn ds :i esa e'kgwj jgs csxwljk; yksdlHkk {ks= dk jktuhfrd ifjn'̀; vc dkQh cny pqdk gSA o"kZ nks gtkj 

pkSng ls bl lhV ij Hkktik dk dCtk gSA o"kZ nks gtkj pkSng esa ;gka ls Hkktik ds Hkksyk flag dks thr feyh FkhA ogha] fiNys yksdlHkk pquko ls 

bl lhV ij Hkktik ds fxfjjkt flag dks fot; feyh FkhA Jh flag vHkh dsUnzh; eaf=eaMy esa Hkh 'kkfey gSaA Hkktik us ,d ckj fQj fxfjjkt flag ij 

Hkjkslk trkrs gq;s mUgsa pqukoh eSnku esa mrkjk gSA muds lkeus gSa & baMh xBca/ku ls lhihvkbZ ds vo/ks'k dqekj jk;A Jh jk; ftys ds cNokM+k 

fo/kkulHkk {ks= dk rhu ckj izfrfuf/kRo dj pqds gSaA eq[; eqdkcyk Hkh bUgha nksuksa izR;kf'k;ksa ds chp ekuk tk jgk gSA HkkSxksfyd n`f"Vdks.k ls ns[ks rks 

csxwljk; yksdlHkk {ks= ds vUrxZr lkr fo/kkulHkk {ks= vkrs gSaA buesa ls nks fo/kkulHkk {ks=ksa ij lhihvkbZ] nks ij jktn] ,d ij tn;w vkSj nks ij 

Hkktik dk dCtk gSA rs?kM+k vkSj c[kjh fo/kkulHkk lhV ij lhihvkbZ vkSj psfj;kcfj;kjiqj rFkk lkgsciqj deky lhV ij jktn ds fo/kk;d gSaA ogha] 

cNokM+k vkSj csxwljk; fo/kkulHkk {ks= ij Hkktik vkSj efVgkuh ij tn;w dk dCtk gSA fcgkj dh vkS|ksfxd jkt/kkuh ds :i esa tkus tkus okys 

csxwljk; esa fodkl vkt Hkh izeq[k pqukoh eqn~nk gSA Hkktik izR;k'kh fxfjjkt falag dsUnz ljdkj dh miyfC/k;ksa dks ysdj vke yksxksa ds chp tk jgs gSaA 

oss yksxksa ds chp eksnh dh xkjaVh dh ckr djrs gSaA ogha] baMh xBca/ku ds izR;k'kh vo/ks'k dqekj jk; egaxkbZ vkSj csjkstxkjh ds lkFk&lkFk {ks= ds 

fiNM+siu dks ysdj oksVjksa dks xksycan djus esa tqVs gSaA lkFk gh Jh jk; fxfjjkt flag dks ckgjh crkdj LFkkuh; cuke ckgjh dk ukjk Hkh cqyan dj 

jgs gSaA ;g ns[kuk dkQh fnypLi gksxk fd fxfjjkt flag bl lhV ls yxkrkj nwljh ckj thr gkfly djus esa lQy gksrs gSa ;k fQj turk fdlh 

u;s psgjs ij viuk fo'okl trkrh gSA vkdk'kok.kh lekpkj ds fy, csxwljk; ls eSa fot; dqekj >kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

izns'k eas ernku izfr'kr dks c<+kus ds fy, fofHkUu ftyksas essaa ernkrk 

tkx:drk vfHk;ku pyk;s tk jgs gSaA blds rgr vjoy ftys esa Hkh uqDdM+ ukVd 

vkSj jSfy;ksa dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA ernkrkvksa dks fofHkUu ek/;eksa ls 

tkx:d djus ds lkFk gh oksVj buQ‚jes'ku fLyi ds ekè;e ls ernku dsUnzksa dh 

tkudkjh nh tk jgh gSA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

çns'k ds vf/kdka'k bykds Hkh"k.k xeÊ vkSj yw dh pisV esa gSA ekSle foHkkx us 

vkt vkSjaxkckn] njHkaxk] eksfrgkjh] 'ks[kiqjk] teqbZ] ckadk] xksiykxat vkSj [kxfM+;k 

ftys esa dqN LFkkuksa ij yw dks ysdj vkWjsat vyVZ tkjh fd;k gSA ogha] 'ks"k LFkkuksa 

ij xeZ fnol dks ysdj ;syks vyVZ tkjh fd;k x;k gSA foHkkx ds vuqlkj vkxkeh 

nks ebZ rd Hkh"k.k xehZ ls jkgr ds vklkj ugha gSA ekSle foKku dsUnz iVuk ds 

oSKkfud ,l- ds- iVsy us crk;k fd vxys vM+rkyhl ?kaVkssa ds nkSjku nf{k.k fcgkj 

ds T;knkrj fgLlksa esa vf/kdre rkieku c;kyhl fMxzh ls pkSokyhl fMxzh lsfYl;l 

ds chp jgus dh laHkkouk gSA 

 



&&&ckbZV&&& 

b/kj] fiNys pkSchl ?kaVksa ds nkSjku rSarkyhl n'keyo nks fMxzh lsfYl;l 

vf/kdre rkieku ds lkFk 'ks[kqijk izns'k dk lcls xeZ LFkku jgkA ogha] xksikyxat] 

ftjknsbZ vkSj e/kqcuh esa vf/kdre rkieku rSarkyhl fMxzh lsfYl;l fjdkWMZ fd;k 

x;kA jkt/kkuh iVuk dk vf/kdre rkieku bdrkyhl n'keyo ikap fMxzh lsfYl;l 

jgkA bl vof/k esa Hkkxyiqj esa Hkh"k.k m".k ygj dh fLFkfr jghA b/kj] vkink izca/ku 

foHkkx us Hkh"k.k xehZ ds izdksi dks ns[krs gq, yksxksa ls vR;f/kd lrdZrk cjrus dh 

vihy dh gSA foHkkx us yksxkssa ls nksigj ckjg ls rhu cts ds chp ?kj ls ckgj ugha 

tkus dh vihy dh gSA ogha] fpfdRldksa us xehZ ls cpko ds fy, lwrh vkSj gYds jax 

ds <hys&<kys diM+s iguus dk ijke'kZ fn;k gSA bl nkSjku yksxksa ls yxkrkj ikuh 

vkSj LokLF;o/kZd is; inkFkZ dk lsou djus dh vihy dh x;h gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 Hkkxyiqj ftys esa Hkh"k.k xehZ vkSj yw ds eísutj lHkh f'k{k.k laLFkkuksa esa vkt 

lqcg lk<+s nl cts ls vijkg~u pkj cts rd iBu&ikBu dk dk;Z LFkfxr jgsxkA 

ftykf/kdkjh MkW- uoy fd'kksj pkS/kjh us bl laca/k esa vkns'k tkjh dj fn;s gSaA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 fcgkj fo|ky; ijh{kk lfefr }kjk baVjehfM,V fo'ks"k ijh{kk vkSj baVjehfM,V 

dEikVZesUVy ijh{kk& nks gtkj pkSchl dk vk;kstu vkt ls gksxkA ;g ijh{kk X;kjg 

ebZ rd pysxhA ijh{kk lapkfyr djus ds fy, jkT; esa lRrkuos dsUnz cuk;s x;s gSaA 

bl ijh{kk eas vM+rkyhl gtkj rhu lkS fN;klh ijh{kkFkhZ fgLlk ysaxsA bueas ls X;kjg 

gtkj vM+lB ijh{kkFkhZ baVjehfM,V fo'ks"k ijh{kk nsaxs] tcfd 'ks"k lSarhl gtkj rhu 

lkS vBkjg ijh{kkFkhZ dEikVZesaVy ijh{kk eas 'kkfey gksaxsA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 iVuk taD'ku ds ikl gq, gksVy vfXudkaM esa e`rdksa dh la[;k c<+dj lkr 

gks x;h gSA dy gknls esa xaHkhj :i ls >qylh ,d efgyk dh bykt ds nkSjku ekSr 

gks x;hA b/kj] gksVy lapkyd vHkh rd iqfyl dh fxj¶r ls ckgj gSaA ekeys esa nks 

gksVy lapkydksa ds f[kykQ xSj bjknru gR;k dk eqdnek ntZ fd;k x;k gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



jsyos us ;kf=;ksa dh lqfoèkk ds fy, jkT; ds fofHkUu LVs'kuksa ls ubZ&fnYyh] 

ckaæk] mèkuk] lwjr vkSj jryke lesr vU; LVs'kuksa ds fy, lej Lis'ky Vªsu dk 

ifjpkyu djus dk QSlyk fd;k gSA iwoZ e/; jsyos ls izkIr tkudkjh ds vuqlkj ;s 

jsyxkfM+;ka vkt ls nks ebZ rd pysaxhA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

fcgkj ds f[kykfM+;ksa us lM+lBohaa us'kuy Ldwy xsEl jXch pSfEi;uf'ki 

vaMj&lsofVau ds ckyd vkSj ckfydk oxksZa esa thr gkfly dh gSA nksuksa gh oxksZa esa 

jkT; ds f[kykfM+;ksa us QkbZuy eqdkcys esa fiNys pSfEi;u vksfM+'kk dks gjkdj 

pSfEi;uf'ki vius uke dhA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

eqaxsj ftys ds rkjkiqj ç[kaM ds vQtyuxj [kqfn;k xkao esa nks fnolh; naxy 

çfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;kA bl izfr;ksfxrk esa jkT; ds igyokuksa ds lkFk 

gh mÙkj çns'k vkSj iM+kslh ns'k usiky ds igyokuksa us Hkh fgLlk fy;kA  

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 vjfj;k ftys ds tksxcuh psdiksLV ij tksxcuh Fkkuk iqfyl us NIiu xzke 

eknd inkFkZ ds lkFk nks rLdjksa dks fxj¶rkj fd;k gSA ogha] ftys ds lhekorhZ {ks= 

fldVh esa iqfyl us ,d okgu ls Ng lkS vM+rkyhl yhVj fons'kh 'kjkc cjken dh 

gSA  

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

v[kckjksa dh lqf[kZ;ka----- 

 

vc iVuk ls çdkf'kr çeq[k lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka------- 

  vkt ds lHkh lekpkj i=ksa us yksdlHkk pqukoksa vkSj ekSle ls tqM+h [kcjksa dks 

izeq[krk ls izdkf'kr fd;k gSA  

 nSfud HkkLdj dh lq[khZ gS& rhljs pj.k dh oksfVax ls igys u;s eqísA 

jktk&egkjktk vkj{k.kA   

fgUnqLrku dh izeq[k [kcj gS& xksikyxat esa gknlkA iqfyl clksa esa daVsuj us 

ekjh VDdj] rhu tokuksa dh ekSrA  



 izHkkr [kcj fy[krk gS& bZih,Qvks ds lnL;ksa dk C;kt vxys ekg rd gksxk 

VªkaLkQjA 

 nSfud tkxj.k dh cM+h [kcj gS& fo'odi esa iq:"k frjankth Vhe us thrk 

,sfrgkfld Lo.kZA ,d vU; [kcj esa v[kckj fy[krk gS& jkr esa Hkh lrk;sxh xeZ 

gok] fnu esa X;kjg ls rhu cts rd u fudys ckgjA  

 vkt v[kckj fy[krk gS& pkj rd Hkjs tk;saxs l{kerk ijh{kk ds vkWuykbu 

QkeZA jk"Vªh; lgkjk us fy[kk gS& vkj{k.k [kRe djus ds nq"izpkj ij cksy la?k izeq[k 

Hkkxor& lafo/kku ls feys gj vkj{k.k dk leFkZuA   

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vkSj vc var esa eq[; lekpkj ,d ckj fQj----------- 

 

 

01- yksdlHkk pquko ds NBs pj.k ds fy, vkt vf/klwpuk tkjh gksus ds lkFk gh 

ukekadu dh izfØ;k 'kq:A bl pj.k ds rgr jkT; ds vkB lalnh; {ks=ksa esa 

pquko gksaxsA 
 

02-  yksdlHkk pquko ds nkSjku rhljs vkSj pkSFks pj.k ds fy, pquko çpkj tksjksa 

ijA dsUæh; x`g ea=h vfer 'kkg vkt >a>kjiqj vkSj csxwljk; esa tulHkkvksa 

dks lacksf/kr djssaxsA 
 

03-  yksdlHkk pquko ds pkSFks pj.k ds fy, njHkaxk] mft;kjiqj] leLrhiqj] 

csxwljk; vkSj eaqxsj lalnh; {ks=ksa esa uke okilh dk vkt vafre fnuA 

 

04-  vkSj] çns'k ds vf/kdka'k bykds Hkh"k.k xeÊ vkSj yw dh pisV esaA ekSle foHkkx 

us vkSjaxkckn] njHkaxk] eksfrgkjh] 'ks[kiqjk] vkSj [kxfM+;k lesr vkB ftyksa esa yw 

dks ysdj vkWjsat vyVZ tkjh fd;kA 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

blds lkFk gh vkdk'kok.kh] iVuk ls izlkfjr izknsf'kd lekpkj dk ;s vad 

lekIr gqvkA 


